
 

 

★「オススメエコライフ」のご紹介★ 
 

 

「 シリーズ the オススメエコライフ 」では、皆さんの投稿するエコライフ情報を基に、より多くの方々にそ

のエコライフ取組の励行を提案します。 

  
【投稿欄】 

NO   項 目 内 容 備考 

① 投稿者氏名 

 

山口 有香 さん 
 

※ホームペ

ージに掲載

します。 

② 投稿者年齢（学年） 

 

杉戸町内小学校 

６年生 

 

 

③ 
投稿者 ECO-NO 

（杉戸エコ人シリアルナンバー） 

 

39 
 

 

④ エコ取組・活動名 

 

ちょっと待って！！ 

エアコン設定１℃下げ運動 
 

※ホームペ

ージに掲載

します。 

⑤ 
どんな内容？（取組内容） 

どんな効果？（取組効果） 

私の家では、エアコン（暖房）を点ける時、設定

温度を希望温度より１℃低くしています。 

電気代の節約になるし、地球温暖化防止にも

効果があると思います。 

※ホームペ

ージに掲載

します（環境

課にて編集

する場合が

あります）。 

⑥ 
誰が中心にやっている？ 

（活動主体） 
お母さん 

※ホームペ

ージに掲載

する場合が

あります。 

⑦ 
どれ位続けている？ 

（活動期間） 
毎年 

※ホームペ

ージに掲載

する場合が

あります。 
【投稿日：Ｈ２２．３．９】 

 

※上記内容は、投稿内容を基に環境課で再構成し、掲載させて頂いたものです。 

 

■問合せ（投稿先）                           

杉戸町役場 環境課 環境政策担当            

℡０４８０－３３－１１１１ Fax０４８０－３３－４５５０  

Ｅ－ｍａｉｌ kankyo@town.sugito.saitama.jp  

 

 

★ あなたの「エコライフ」投稿を待っています！！★ 

オススメ vol.１６  

エアコンを付けたら、室内

温度をこまめにチェックし

て、暑過ぎ寒過ぎなら設定

を変えるようにするといい

ね。 


