
□西武ﾗｲｵﾝｽﾞ講演会（Ｈ２３.１２.５）

埼玉西武ライオンズ宮地克彦コーチを講師にお迎
えし「夢を叶えるために大切なこと」講演会を行い
ました。宮地コーチからは，中学校時代や２軍の下
積み時代の経験をふまえ，「信念を持ち夢は大きく努
力すること」「技術だけでなく心技体人間としての成
長が大切なこと」などお話しいただきました。ご多
忙の中練習も見ていただきありがとうございました。


