
【世帯と人口】１月１日現在（前月比）
　人口／ 44,014人（＋18）
　　男／ 21,995人（＋5）
　　女／ 22,019人（＋13）
　世帯数／ 20,164世帯（＋16）

広 報

今月号の表紙／１月７日㈰ 　杉戸町二十歳の集い
　式典では、各中学校の代表者により二十歳の誓いの言葉として、これまでの感謝
の気持ちや今後の夢や目標を、凛とした姿で述べられました。

（次ページ特集へ）
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-特集 -　杉戸町二十歳の集い

感謝したい人や将来の夢を教えてもらいました二十歳の集い実行委員 interview

杉戸中学校卒
直井　瑛慈 さん

広島中学校卒
安路賀　英奈 さん
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東中学校卒
倉持　大志 さん

2広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号3 広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号



町⺠税・県⺠税申告
申告期間▼

2 316 15㊎ ㊎〜

町民税・県民税申告会場のご案内

自宅でらくらく

郵送申告のご案内
　町民税・県民税の申告書を自宅で記入し郵送すれば、会場で
お待ちになることなく申告ができます。 
　申告会場混雑緩和のため、郵送による申告にご協力ください。

※ 番号札の配布は、混雑状況により15時よりも前に終了する場合があり
ます。

※ 施設の安全上、番号札の配布時間前の来場はご遠慮ください。
※ 指定された期間（対象地区）に都合が合わない方は、申告期間中であ

れば随時会場にて受付します。その場合の電話連絡は不要です。
※ 期間中、税務課窓口での申告受付は行っていません。
※ 2月18日㈰は混雑が予想されますので、ご了承ください。

申告書の裏面右下にある
「16　前年（令和５年）中所得のなかった人
の記入欄」を記入してください。

収入がない方も申告をお忘れなく
　令和５年１月１日～12月31日の間に収入がなかった方も、行政サービス
を正しく受けるためには申告が必要です。忘れずに申告をしてください。

すぎとピア会場駐車場のご案内
お車での来場の際は、すぎとピア裏手にあり
ます駐車場をご利用ください。（保健センター、
杉戸消防署の駐車場は利用できません。）

4

部
日
春
至
↑

↓
手
幸
至

杉戸警察署

すぎとピア 保健センター

杉戸消防署

こちらに駐車
してくださいP

町民税・県民税申告／税務課　町民税担当 内線436、所得税の確定申告／春日部税務署 ☎048（733）2111問合せ

申告会場　すぎとピア　多目的ホール

受付時間　９時～15時
番号札配布時間　８時30分～15時

◇⻄地区
大字下高野、
下野、
茨島、
大島、
高野台東１～２丁目、
高野台南１～５丁目、
高野台西１～６丁目

◇中央地区
大字杉戸、
杉戸１～７丁目、
内田１～４丁目、
大字清地、
清地１～６丁目、
大字倉松、
倉松１～５丁目、
大字本島

◇東・南・泉地区
大字遠野、広戸沼、
佐左ヱ門、並塚、才羽、
深輪、屏風、椿、
大塚、北蓮沼、
堤根、本郷、
木津内、宮前、
目沼、鷲巣、木野川

申告に必要なもの
❶�「マイナンバーカード（番号確認と身元確認）」または、「通知カー

ドまたは個人番号記載の住民票（番号確認）+ 運転免許証、健康
保険証など（身元確認）」　
❷給与所得者、公的年金所得者は「源泉徴収票」　
❸事業所得者、不動産所得者は「収支内訳書」など
　（記入済みのもの）
❹社会保険の「領収書」
　 （国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療保険に加入の方は「所

得申告参考資料」、国民年金等に加入の方は「社会保険料控除証
明書」など）
❺生命保険料や地震保険料の「控除証明書」　
❻�障がい者の方は「障害者手帳」または「障害者控除対象者認定書
（P10参照）」など
❼学生は「学生証」
❽�医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細書」または「セル

フメディケーション税制の明細書」　
❾その他、「控除関係書類」　
❿申告者本人名義の口座番号のわかるもの（所得税還付の場合）

町民税・県民税申告受付日程表
日　程 対象地域 申告会場

２
月

16 金 西地区

すぎとピア
多目的ホール

18 日 平日に来られない方
19 月

西地区20 火
21 水
22 木

中央地区

26 月
27 火
28 水
29 木

３
月

1 金
4 月
5 火
6 水
7 木

東地区、南地区、
泉地区

8 金
11 月
12 火
13 水
14 木
15 金

地区について

「所得税の確定申告」と「町民税・県民税の申告」の違い
所得税の確定申告 町民税・住民税の申告

申告を基に
計算される

税目等

所得税を確定し、源泉徴
収や予定納税で納めた所
得税を精算する。

申告内容が町県民税（個人住民
税）の課税資料となる。税額決
定後、納税通知書が交付される。

国税 地方税

申告先 申告時の住所地を所管す
る税務署

令和６年１月１日の住所地である
市区町村

所得税の確定申告について
　町民税・県民税申告会場では、簡易
な所得税の申告も受付しています。
　ただし、右記の内容の申告は受付で
きません。直接、春日部税務署へ確定
申告してください。

◆確定申告書の（控）に収受印が必要な方
◆土地・建物・株式等を売った場合の譲渡所得などの分離課税となる申告
◆青色申告　　◆損失申告　　◆令和４年分以前の申告
◆雑損控除　　◆住宅借入金等特別税額控除（初年度）
◆外国税額控除　◆死亡した方の準確定申告　　　など

　毎年１月１日から12月31日までの１年間すべ
ての収入を、翌年の３月15日までに申告するこ
とはどちらも同じです。
　所得税の確定申告書を提出した場合は、原則
として町民税・県民税（個人住民税）の申告書
を提出したとみなされます。

３．ポストへ投函
　ご希望の方は、ご自身でコピーした申告書と住所を記入して切手を貼った返信用
封筒を同封いただければ、受領印を押した上で返送します。返送には1か月程度か
かる場合がありますので、ご了承ください。

《送付先》
〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
杉戸町役場　税務課町民税担当　宛

１．申告書を記入する
　◦住所・氏名・生年月日・電話番号・マイナンバーは忘れずに記入してください。
　◦お手元に申告書がない方は、杉戸町ホームページまたは税務課窓口で取得してください。
　◦前年、町民税・県民税申告書を提出された方には申告書を送付しています。

２．必要資料を同封する
　申告書に同封する資料については、左ページの「申告に必要なもの❶～❾」をご覧いただき、コピーを同封してください。
　※❷～❺については、原本を同封していただいても結構ですが、お送りいただいた資料については返却しません。
　※❹～❾については、資料の同封がないと控除が受けられませんのでご注意ください。
　※❽については、領収書では控除が受けられません。必ず「明細書」を作成し同封してください。

　例：公的年金（１か所）を受給していて、生命保険料控除（Ａ社・Ｂ社で２か所）と医療費控除を受ける方

郵送による申告の流れ

申告書 公的年金の
源泉徴収票

医療費控除
明細書

※領収書では
　ありません

Ａ社の
生命保険料控除証明書

Ｂ社の
生命保険料控除証明書

おもて・うら
マイナンバーカード

封筒
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東武動物公園駅

古利根川

県道下高野杉戸線

県道堤根杉戸線

至：伊勢崎・日光

至：春日部

国道４号

次
木
杉
戸
線

ココティ
すぎよ

杉戸町役場

大落古利根川

東武動物
公園駅前

東武動物
公園駅前

ココティすぎと
（会場）

本陣跡地前

旧日光街道
位置図

ココティすぎと　
オープニングイベントを開催します

令和６年４月診療分から
こども医療費助成対象年齢を拡大します

市街地整備推進室　内線370問合せ

「ココティすぎと」とは？
　杉戸町コミュニティセンター、杉戸子育て支援
センター、杉戸町商工会が入る複合施設と、施設
併設の広場、中央児童公園、ふるとねテラス（旧
流灯工房）を含むエリアの愛称です。

　平成30年度から検討が始まった「旧杉戸小学校跡
地活用事業」は、令和５年度をもって施設の整備が完
了し、令和６年４月１日から「ココティすぎと」とし
てオープンします。
　多くの皆さまにココティすぎとを知っていただき、
供用開始からご利用いただくために、オープニングイ
ベントを開催します。

　町では、令和６年４月１日診療分から、入院・通院の保険診療分医療費が18歳を迎える年度末まで無料になります。
新たに支給の対象となるお子さんの保護者（世帯）に「こども医療費受給資格登録申請書」を送付しています。
　医療費の支給を受けるためには、登録申請が必要になりますので申請がお済みでない方は、早めの手続きをお願
いします。
　現在、受給資格証をお持ちの方は、対象年齢の拡大に伴う登録申請手続きは不要です。（令和６年度に高校１年
生となる平成20年４月２日から平成21年４月１日生まれのお子さんも申請不要（自動更新））

新たに申請が必要なお子さん
　�平成18年４月２日～平成20年４月１日生まれの子
申請書類　申請書、必要書類一式
※�新たに登録が必要な場合は、お子さん本人の保険証の
写しと保護者の振込先口座の写しを添付

申請方法　�申請書と必要書類を郵送または子育て支援
課窓口へ直接提出

その他　�登録がお済みのお子さんは、３月下旬に新し
い受給資格証を送付します。

場所　ココティすぎと（杉戸３丁目、右図参照）
イベント内容　
完成式典　祝辞、表彰式やテープカットなど
　　　　　 �※招待者以外は入場できません。
オープニングイベント 　◦複合施設内覧
　　　　　　　　　　　��◦ステージイベント
　　　　　　　　　　　��◦�物販（キッチンカー・飲食店

の出店・農産物の直売）
　　　　　　　　　　　��◦すぎぴょん記念撮影会　など
　　　　　　　　　　　��※�悪天の場合は一部の催事が中

止となることがあります。
　　　　　　　　　　　��※�内覧は一部入場、使用できな

いエリアがあります。

日時　３月９日㈯　完成式典　10時～11時
　　　　　　　　　��オープニングイベント　11時～15時

※�周辺道路の混雑回避のため、会場に駐車場はありま
せん。公共交通機関のほか、徒歩や自転車でお越し
ください。また、車でお越しの方は杉戸町役場を来
場者用駐車場（約100台）とし、会場まで徒歩（約
15分）または無料シャトルバスを運行しますので、
そちらをご利用ください。

問合せ 子育て支援課　子育て支援担当
内線265

～女性消防団員も募集中～
杉戸町消防団員を募集しています 危機管理課　消防・防災担当　内線288問合せ

応募資格　�町内在住または在勤の満18歳以上で下記
の活動が可能な方

活動内容　◦火災、その他の災害活動　
　　　　　◦住民に対する防火指導　
　　　　　◦�火災予防運動における消防広報活動　
　　　　　◦応急手当等の普及啓発活動　など

処遇等　◦�杉戸町消防団条例に基づき、報酬等を支給
　　　　◦活動服、靴等の貸与
　　　　◦�公務災害補償、退職報償金、表彰等の制度あり
選考方法　�面接による選考
応募方法　�危機管理課　消防・防災担当まで問合せ

　町では、随時、新規消防団員を募集しています。「自
分たちのまちは自分たちで守る」という郷土愛護精
神に基づき、普段は自分の仕事を持ちながら、地域
の安心・安全を守るために活動しています。職種や
年齢を問わず、様々な人たちが在籍し、それぞれの
経験や知識を活かして活躍しています。

　女性消防団員は、火災発生時の消火活動は行いませんが、防災訓練での
心肺蘇生法等の指導や、火災予防啓発活動などの活動をしています。

　春の火災予防運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防の意識をさらに高めることで、火災
の発生を防止し、かけがえのない命や財産の損失を防ぐことを目的として実施します。

３月１日㈮～７日㈭
全国一斉春の火災予防運動を実施します

住宅用火災警報器の設置・維持管理
　町内の小学生が描いた火災予防に
関する絵を展示します。
日時　３月１日㈮～７日㈭　
　　　10時～16時（休館日を除く）
場所　エコ・スポいずみ　多目的スペース
入場料　無料

第37回 杉戸町防火ポスター展
　住宅用火災警報器は、火災発生時の逃げ
遅れによる犠牲者をなくすため、全ての住
宅への設置が義務付けられています。また、
設置がお済みのご家庭では、定期的に点検・
清掃をしていただき、おおむね10年を目
安に警報器の交換をお勧めします。

埼玉東部消防組合　杉戸消防署
管理指導課　☎（33）6010

問合せ

加入資格　◦町内在住で、住民登録されている方
　　　　　◦�加入資格者に扶養されており、修学のため町外

に転出している方
共済期間　�４月１日～令和７年３月31日までの１年間（４

月１日以降の中途加入の場合は、加入申込日の翌
日から令和７年３月31日まで）

　　　　※�加入者が他市町村に転出した場合でも共済期間内
は有効

会費　500円（一人一口。中途加入も同額。）

申込方法　◦�ゆうちょ銀行、郵便局での申込（令和
６年12月末まで）：申込用紙に会費を
添えて最寄りの郵便局で申込（関東各
都県のゆうちょ銀行、郵便局でも申込
可）

　　　　　◦�役場窓口での申込：申込用紙に会費を
添えて危機管理課窓口で申込

※�事故の相手方の損害を補償するもの（自転車保険
など）ではありません。

　交通災害共済とは、皆さんが会費を出し合って、交通事故により負傷した会員の方に見舞金をお支払いする相互
扶助制度です。現在加入している方は、３月31日で期間満了となります。引き続き加入を希望される方は、申込手
続きをお願いします。

令和６年度
市町村交通災害共済会員を募集します

危機管理課　交通・防犯担当
内線284

問合せ
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住民税非課税世帯への物価高騰対応重点
支援臨時給付金（７万円）のお知らせ

　価格高騰により、特に家計への影響が大きい令和５年度住民税非課税世帯に対して、１世帯あたり７万円の給付
金が支給されます。

対象　�基準日（令和５年12月１日）において杉戸町に住民登録があり、世帯全員の「令和５年度住民税均等割が非課税」
の世帯

※世帯全員が、住民税が課税されている他の親族等の扶養を受けている場合は対象外
給付額　１世帯あたり７万円　※１世帯１回限り（他の自治体からの重複受給は認められません）
申請期限　５月31日㈮
その他　◦対象となる可能性がある世帯には２月以降（下旬予定）順次お知らせを通知します。
　　　　◦�以下に該当し、前回３万円の給付金を受けていない世帯は申請が必要です。該当する世帯の方は、下記の手

続きを行い、町ホームページで申請書類をダウンロードのうえ申請してください。
　　　　①令和５年１月２日以降に杉戸町に転入した方がいる世帯
　　　　→令和５年１月１日時点にお住まいだった市区町村が発行する非課税証明書（写し可）が必要になります。
　　　　②世帯の中に令和４年中の収入に対する未申告の方がいる世帯
　　　　→�税務課にて令和４年中の収入申告が必要です。その結果世帯全員の住民税均等割が非課税となった場合に支

給対象となります。

問合せ 福祉課　社会福祉担当　内線263
給付金窓口　☎（34）7300（２月15日～）

◆杉戸町環境審議会委員
応募資格　環境に関心のある町内在住・在勤の方
募集人数　若干名
任用期間　令和６年４月１日～令和８年３月31日
選考方法　書類審査
活動内容　�町の環境の保全と創造に関する基本的事項

を調査審議するとともに、必要に応じ、町に
対して環境保全および創造に関する施策の
推進に関して助言や提言を行い、年２回程
度平日開催の会議に出席していただきます

報酬等　町条例の規定に基づき支給

応募方法　�応募用紙に必要事項を記入のうえ、持参・
郵送・電子メールのいずれかの方法にて環
境課へ提出

応募用紙配布場所　�環境センター、町ホームページか
らダウンロード

申込期間　２月13日㈫～３月８日㈮【必着】
問合せ・提出先　〒345-0001　
　　　　　　　　杉戸町大字木津内577番地
　　　　　　　　環境課　環境保全担当　
　　　　　　　　☎（38）0401
　　　　　　　　　　✉kankyo@town.sugito.lg.jp

◆①杉戸町総合振興審議会　
　②杉戸町行政改革推進会議
応募資格　町内在住・在勤の18歳以上の方
募集人数　若干名
任用期間　令和６年６月から２年間
　　　　　※年に５回程度、平日の昼間の会議に出席
選考方法　書類審査
活動内容　�①�町の総合振興計画やまち・ひと・しごと

創生総合戦略などについて、ご意見をい
ただく審議会

　　　　　�②�社会経済情勢の変化に対応した、効率的
で効果的な町政を推進するため、行政改
革に関する事業について、ご意見をいた
だく会議

報酬等　①町条例の規定に基づき支給
　　　　②会議に出席した際に謝礼を支払う

応募方法　◦�応募用紙に必要事項を記入のうえ、持参・
郵送・電子メールのいずれかの方法にて
総合政策課へ提出

　　　　　◦�杉戸町電子申請・届出サービスから応募
応募用紙配布場所　�総合政策課窓口、町ホームページ

からダウンロード
申込期間　２月14日㈬～３月14日㈭【必着】
その他　�詳しくは町ホームページをご覧ください。
　　　　�町政に幅広い視点からのご意見を反映するた

め、若い世代や女性など、多くの方からのご
応募をお待ちしています。

問合せ・提出先　〒345-8502　杉戸町清地２-９-29
　　　　　　　　総合政策課　政策行革担当　
　　　　　　　　内線209

◆町立学校給食センター運営審議会委員
応募資格　�町内在住の18歳以上の方で、学校給食に関

心が高く、平日に開催する会議に出席でき
る方（他の審議会等の委員および特別職を
除く）

募集人数　３名
任用期間　令和６年４月１日～令和８年３月31日
選考方法　書類審査
活動内容　�給食センター運営に関する重要な事項の審

議、必要な調査研究を行い、助言していた
だきます

報酬等　町条例の規定に基づき支給

応募方法　�応募用紙に必要事項を記入のうえ、応募動
機を原稿用紙２枚程度にまとめ、持参・郵送・
FAX・電子メールのいずれかの方法にて学
校給食センターへ提出

応募用紙配布場所　町ホームページからダウンロード
申込期限　３月１日㈮【必着】
問合せ・提出先　〒345-0013　杉戸町大字椿349番地
　　　　　　　　学校給食センター　
　　　　　　　　☎（36）7050、FAX（36）7051
　　　　　　　　　　✉kyuusyoku@town.sugito.lg.jp

◆杉戸町高齢者保健福祉審議会委員
応募資格　�町内在住で①40歳以上65歳未満の方、②

65歳以上の方、③介護保険を利用している
方（各種審議会等の委員になっていない方）

募集人数　各１名
任用期間　令和６年４月１日～令和９年３月31日
活動内容　�福祉および保健医療関係団体・介護保険事

業者の代表者、識見を有する方で構成され
る審議会で意見を聞かせていただき、年２
回から６回程度会議に出席していただきます

　　　　　�地域密着型サービス運営委員会および地域
包括支援センター運営協議会の委員の兼任

選考方法　�「これからの高齢者福祉について」をテーマ
にした作文（400字程度）

報酬等　非常勤特別職としての報酬あり
応募方法　�応募用紙に必要事項を記入のうえ、持参・郵

送のいずれかの方法にて高齢介護課へ提出
応募用紙配布場所　�高齢介護課窓口、町ホームページ

からダウンロード
申込期限　３月１日㈮【消印有効】
問合せ・提出先　〒345-8502　杉戸町清地２-９-29
　　　　　　　　高齢介護課　高齢者福祉担当　
　　　　　　　　内線318

各種委員等を募集します みなさんの力を町政に役立ててみませんか？
各分野に興味関心のある方をお待ちしています。各種委員等を募集します みなさんの力を町政に役立ててみませんか？

各分野に興味関心のある方をお待ちしています。

学習期間　４月～令和７年３月（全17回）
　　　　　月２回程度・原則土曜日午後
開催場所　役場会議室など
対象　①町内在住・在勤の４月１日現在18歳以上の方
　　　②年間を通じて受講する学習意欲と協調性のある方
学習内容　基礎講座　�杉戸町に関することや日常の生活に

身近な内容　　
　　　　　教養講座　�幅広い視点からの学術的、専門的な

内容

定員　24名（申込順）
学費　�年間8,000円／人（講座内容により別途実費

負担あり）
受付期間　３月１日㈮～４月12日㈮
申込方法　�社会教育課窓口、各公民館、生涯学習セ

ンターで配布中の申込書を記入のうえ、
学費を添えて社会教育課窓口へ申込

※�すぎと町民大学の卒業生（予定を含む）で、再入
学を希望する方は、お問合せください。

余暇を「学び」に使ってみませんか
「すぎと町民大学」 第12期生を募集します

社会教育課　社会教育担当
内線482・492

問合せ

8広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号9 広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号



すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

２月18日㈰　申告会場でマイナンバー２月18日㈰　申告会場でマイナンバー
カード申請のお手伝いをします！カード申請のお手伝いをします！

　マイナンバーカードの申請を希望する方に、申請に必
要な顔写真を無料で撮影し、申請をサポートします。
日時　２月18日㈰　９時～15時
受付場所　すぎとピア　多目的ホール前
対象　�町内に住民登録がある方（15歳未満、成年被後

見人の場合は法定代理人の同行が必要です）
持ち物　①�マイナンバーカード交付申請書（QRコード付き）
　　　　②本人確認書類
※�①が手元にない場合は、下記担当あてに２月16日㈮
17時までに電話でご連絡ください。
※�マイナンバーカードは申請から交付まで１か月程度か
かります。受取は原則本人のみとなり、お渡しは町民
課窓口になります。

問　町民課　住民・戸籍担当　内線459・254

令和６年度杉戸町高野台⻄自転車駐車場令和６年度杉戸町高野台⻄自転車駐車場
利用受付会利用受付会

　令和６年度分の利用受付会を実施します。
日時　３月10日㈰　９時～15時　
受付場所　西公民館　多目的ホール
利用期間　令和６年４月１日～令和７年３月31日
使用料　年額／7,200円
※�受付会以降は、都市施設整備課窓口で随時受付します。
問　都市施設整備課　管理担当　内線376・377

国民健康保険に加入している国民健康保険に加入している
16歳以上の方は全員所得の申告が必要です！16歳以上の方は全員所得の申告が必要です！
　国民健康保険加入者は、国民健康保険税の算定や軽減
判定、高額療養費の自己負担限度額判定のため、所得の
申告が必要となります。毎年、申告をお願いします。
所得の申告が必要な方
◦�国民健康保険の納税義務者である世帯主（国民健康保
険に加入していない世帯主を含む）
◦�国民健康保険に加入している16歳以上の方
※�収入がない方や親族の扶養になっている方、遺族年金
や障害年金等を受給している等の非課税所得のみの方
も、町県民税の申告をしてください。

問　町民課　国民健康保険担当　内線257・457

「クリーン古利根」＆「クリーン古利根」＆
「南側散策道クリーン作戦」を開催します！「南側散策道クリーン作戦」を開催します！
　通勤・通学ルートおよび散策コースとして利用されてい
る大落古利根川や南側散策道にて、散乱するゴミを回収し、
より親しみやすい空間をつくることを目的に開催します。
日時　３月３日㈰　９時～10時（雨天中止）　
回収場所　旗設置箇所（大落古利根川沿川等）
※詳しくは町ホームページをご覧ください。
問　都市施設整備課　都市計画整備担当　内線375

消費生活セミナー消費生活セミナー
「良くわかる生活設計・終活セミナー」「良くわかる生活設計・終活セミナー」
　老後のライフプランや終活で迷わないために、正しい
知識を身に付けましょう！
日時　２月28日㈬　10時～11時30分
場所　すぎとピア　講座室
講師　埼玉県金融広報アドバイザー�倉並氏
費用　無料　　定員　20名（申込順）
申込方法　電話にて産業振興課へ申込
申込期限　２月22日㈭
申・問　産業振興課　商工観光担当　内線310

令和５・６年度物品等入札参加資格審査申請令和５・６年度物品等入札参加資格審査申請
第２回追加受付第２回追加受付

対象　�令和５・６年度物品等入札参加資格審査申請の追
加受付を希望する事業者

受付期間　２月１日㈭～16日㈮
受付方法　①�町ホームページから「受付シート」をダウ

ンロードし、入力後、電子メールに添付し、
下記アドレス宛に送信

　　　　　②電子メールを送信後、申請書類を郵送
申請書類等　�町ホームページ「入札・契約情報」の「物

品等入札参加資格登録」からダウンロード
参加資格有効期間　３月１日～令和７年３月31日
問　管財契約課　契約審査担当　内線273�　
　　✉meibo114642@town.sugito.lg.jp

　認知症の方やその家族、介護をされている方、リラッ
クスした空間で集まり交流しませんか。
　今月は出張すぎぴょんカフェを開催！いつもの交流
や相談の他、認知症の簡易チェック、認知症予防に脳
トレ・コグニサイズの体験や指先を使ったレクリエー
ションなど楽しみながら交流しましょう！

すぎぴょんカフェ 出張！すぎぴょんカフェ
㏌ カルスタすぎと

日時
２月16日㈮

①10時～10時50分
②11時～11時50分

２月17日㈯
10時～15時

場所 ウエルシア杉戸倉松店
ウエルカフェ

生涯学習センター
集会室１・２

費用 無料

内容

◦�参加者同士の交流、もの忘れや認知症・健康・介護
に関する個別相談
◦�認知症疾患医療センター（久喜すずのき病院）相
談員による相談

※個別相談は
　要事前連絡

※�個別相談は予約不要
（希望時間がある場合
は要予約）

定員 各６名程度（申込不要） ―

問　�高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）

環境センター煙突からの排出ガス測定結果環境センター煙突からの排出ガス測定結果
　11月10日㈮に２号炉の排出ガス測定（ダイオキシン
類）を実施しました。結果は排出基準を下回りました。
測定分析結果

項目 測定分析結果 排出基準
ダイオキシン類 0.081ng-TEQ/㎥N ５ng-TEQ/㎥N

法
規
制
対
象

ばいじん 0.002g/㎥ N未満 0.15g/㎥ N
硫黄酸化物 0.020㎥ N/h未満 46.83㎥ N/h
塩化水素 5mg/㎥ N 200mg/㎥ N
窒素酸化物 52ppm 180ppm

TEQ＝ダイオキシン類の毒性を表す単位
ng（ナノグラム）＝10億分の1グラムの重さを表す単位
ppm（ピーピーエム）＝100万分の1を表す単位
㎥N（ノルマルリッポウメ－トル）
　　��＝摂氏０度、１気圧に換算したガス量を表す単位
問　環境課　施設管理担当　☎（38）0401

杉戸町ファミリー・サポート・センター杉戸町ファミリー・サポート・センター
説明会兼講習会説明会兼講習会

提供会員募集中！（有償ボランティア）提供会員募集中！（有償ボランティア）
　保育園・放課後児童クラブの送迎や帰宅後の預かり、
習い事の送迎、リフレッシュや外出時の援助等のお手伝
いができる方（提供会員）を募集しています。
報酬　◦月～金曜日　７時～19時／30分あたり350円
　　　◦�土・日曜日、祝日および上記以外の時間／30

分あたり450円
日時　２月21日㈬　13時～16時30分
場所　生涯学習センター　ボランティア室
内容　◦�「地域でささえる子育て」のDVD鑑賞
　　　◦�保育の心構えと幼児の接し方
　　　◦�幼児の健康管理と緊急時の接し方
定員　５名　（託児あり・要事前申込）
問　杉戸町ファミリー・サポート・センター　
　　☎（32）8232

表彰区分　�５年・10年・15年・20年・25年・30年・35年・
40年・45年・50年（10区分）

対象　◦杉戸地区交通安全協会入会者
　　　◦�過去５年以上無事故無違反で、前の表彰区分から、

３月31日現在で５年以上経過した方

受付期間　３月１日㈮～ 29日㈮
　　　　　（土・日・祝日を除く）
費用　670円（無事故無違反証明書費用）
申込方法　�免許証、会員証、印鑑持参のうえ、協会

事務局（杉戸警察署内）に申込

　杉戸地区交通安全協会および杉戸警察署では、優良運転者の表彰を行います。

優良運転者の表彰申込みを受付けます 杉戸地区交通安全協会（杉戸警察署内）
☎（34）6801

問合せ

介護保険の要介護・要支援認定者の方へ介護保険の要介護・要支援認定者の方へ
「おむつ使用の確認書」を発行します「おむつ使用の確認書」を発行します
　要介護・要支援認定を受けている方のうち、おむつ代
の医療費控除を受けるのが２年目以降の方で、一定の基
準に該当する場合は、「おむつ使用の確認書」の交付を
受けることができます。この確認書は、医師が発行する
「おむつ使用証明書」に代わるものであり、確定申告書
に添付することにより、おむつ代が医療費控除の対象と
なるものです。確認書の交付には一定の基準があるため、
交付を希望する方はお問合せください。
※�初めておむつ代の医療費控除を受ける方は、医師が発
行する「おむつ使用証明書」が必要です。継続して治
療を行っている医師へ発行を依頼してください。

問　高齢介護課　介護保険担当　内線313・314

介護保険の要介護・要支援認定者の方へ介護保険の要介護・要支援認定者の方へ
「障害者控除対象者認定書」を発行します「障害者控除対象者認定書」を発行します
　65歳以上で要介護・要支援認定を受けている方のう
ち、一定の基準に該当する場合は、障害者に準ずると認
定され、「障害者控除対象者認定書」の交付を受けるこ
とができます。確定申告書に認定書を添付することによ
り、障害者控除を受けることができます。認定には一定
の基準があるため、交付を希望する方はお問合せくださ
い。
※�所得税・町県民税が非課税の方は申請する必要はあり
ません。
※�障害者手帳等の交付を受けている方は、この認定書は
必要ありません。

問　高齢介護課　介護保険担当　内線313・314
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第18回図書館まつり

★イベントスケジュール
場所 時間 内容

オープン
ギャラリー

９時45分～10時 オープニングセレモニー
10時～14時 販売（喫茶ほほえみ・アグリパークゆめすぎと等）

10時～15時
図書リサイクル会（図書館友の会）
作品展示（杉戸町美術家協会・布えほん「ちくちく」）
図書館まつりスタンプラリー＆くじ引き

10時～15時
（受付14時30分まで）大人向け・子ども向け図書館クイズ（景品あり）

おはなしの
へや

10時15分～10時45分 親子のおはなし会（あおいふうせんの会）
11時45分～12時15分 パネルシアター「おばけマンション」（おはなしポケット）

集会室
１・２ 11時～12時 大人におくるおはなし会（おはなしどんぐり）

多目的
ホール 14時～15時 特別公演「語り女たち−梅の木−」朗読会（完全予約制）

（語り手：北原久仁香氏、スペシャルゲスト：北村薫氏）

★��図書館まつりでは図書リサイクル会やおはなし会、展示等楽しいイベントを
用意しています。たくさんの方のご参加をお待ちしています。

※状況等により変更となる場合があります。

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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学生応援企画

試験勉強がんばらN
ナ イ ト

IGHT!
　町立図書館は、勉強を頑張る学生の皆さんのために、閉館後の図書館を独占開放します。

日時　２月17日㈯　19時～21時45分
対象　試験に向けて頑張っている学生の方
参加方法　�事前申込不要。当日、ご来館ください。
その他　�中学生以下の方は保護者の送迎が必要です。

町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会
を開催します。
３月のテーマ　「あそび絵本」
日時　３月６日㈬　10時30分～12時　
場所　町立図書館　おはなしのへや
対象　�子育て中の方・子どもの本に興味のある方
　　　（お子さま同席可）

２月の休館日　�１日㈭・２日㈮・５日㈪・13日㈫・
19日㈪・26日㈪

◆図書システム更新による休館のお知らせ
　１月30日㈫～２月２日㈮は図書システム更新のた
め図書館と東公民館図書室は休館します。この期間
中の資料（CD・DVDを除く）の返却は、返却ポス
トにお願いします。なお、上記期間中、生涯学習セ
ンターと公民館（図書室部分を除く）は通常通り開
館します。

◆おはなしかい・・・・・・・・・・入場無料
【町立図書館】
　町立図書館「おはなしのへや」で、本の読み聞かせ・
紙しばい・手あそび等を行います。
◇子どものおはなしかい（幼児～小学生対象）
日時　毎週土曜日　14時～14時30分
　　　（第４土曜日は絵本を使わない素話中心）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　３月13日㈬　11時30分～12時
【⻄公民館】
　西公民館「和室」で、本の読み聞かせやブックトー
ク等を行います。
◇�おはなし会
　（絵本や紙芝居や手遊びなどのおはなし会）　
日時　２月24日㈯　10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　３月２日㈯　10時30分～

◆町民パソコン講座【生涯学習センター　パソコン指導室】
◇�撮った写真で動くアルバム作り
難易度★★★★☆
日時　３月６日㈬・13日㈬・20日㈬・27日㈬
　　　９時30分～12時30分
持ち物　スマートフォン・USBメモリー・筆記用具

◇�名刺づくり＆宛名ラベルと封筒印刷
難易度★★★☆☆
日時　３月８日㈮・15日㈮・22日㈮・29日㈮
　　　13時30分～16時30分
持ち物　USBメモリー・筆記用具

対象　成人　　
定員　10名（定員を超えた場合は抽選）
費用　無料（令和６年３月まで補助金活用事業）

申込期間　２月９日㈮～18日㈰　９時～17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

★開催日は町内各中学校の期末試験集中日直前
の土曜日に設定

★本やCD等を集めた特設コーナーを作成

   図書館学習のオススメ

3/3日㈰

10時～15時

生涯学習センター

LIBLARY FESTIVAL

日時　４月14日㈰　午前の部　10時～
　　　　　　　　　�午後の部　14時～
場所　杉戸町コミュニティセンター
対象　町内在住・在勤・在学の方
　　　�（小学生未満の入場はご遠慮く

ださい）
定員　各90名
費用　無料
募集期間　３月１日㈮～15日㈮

申込方法　�各公民館、生涯学習セン
ター、エコ・スポいずみに
設置された応募箱に応募用
紙を投函（１名につき１枚、
１人１回限り）

その他　�抽選結果の発表は入場券の発
送をもって代えさせていただ
きます。落選者には通知はあ
りません。

杉戸町コミュニティセンター落成記念
三遊亭楽生　春の独演会を開催します

NPO法人総合型スポーツクラブすぎスポ
（大島） 090（9310）2918（９時～17時）

問合せ

東武動物公園駅

古利根川

県道下高野杉戸線

県道堤根杉戸線

至：伊勢崎・日光

至：春日部

国道４号

次
木
杉
戸
線

ココティ
すぎよ

至杉戸町役場

東武動物
公園駅前

東武動物
公園駅前

ココティすぎと

本陣跡地前

旧日光街道

（会場）

位置図
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杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島 477-8（生涯学習センター内）

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800宮前 75-1

誕生会（２・３月生まれの1歳以上未就園親子対象）

生涯学習センター内遊び場が終了します…

日時　２月28日㈬　10時～　
場所　生涯学習センター　集会室１・２
内容　アトラクションはファミサポ劇団による寸劇
備考　◦一緒にお祝いしたい方も参加可
　　　◦２月と３月生まれの合同誕生会

　現在、生涯学習セン
ター内に一時移転中の杉
戸子育て支援センター
「たんぽぽ」は２月29日
㈭をもって終了します。
　３月の行事は、（新）
杉戸子育て支援センター
への移転準備のため、あ
りません。ご理解とご協
力をお願いします。
　なお、ファミリー・サポート・センター（☎（32）
8232）と子育て世代包括支援センター（☎（32）
5707）は通常通り利用できます。

　これまで生涯学習センター内の遊び場をご利用いた
だき、ありがとうございました。図書館や生涯学習セ
ンターの利用の際に、子育て支援センターに気づいて
くださる方も多く、オープンなスペースならではの良
さもあったように思います。
　令和６年４月１日から、「ココティすぎと」２階にて、
杉戸子育て支援センター「たんぽぽ」がオープンしま
す。「木育空間」として未就学親子の遊びと交流の場
が誕生します。また、小学生以上の子どもたちの遊び
と交流の場、居場所としての「たんぽぽ」が復活します。
どうぞお楽しみに！

子育て講座「すてきなハンドメイド」
（未就園親子対象／ 10組）

日時　３月13日㈬　10時～
内容　�トピアリーアレンジ～コロンと丸いかわいいお

花のアレンジメント～
講師　ハンドメイド講師　
予約　２月15日㈭～

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～８か月未就園親子対象／ 15組）

日時　３月28日㈭　10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル、飲み物
予約　２月15日㈭～

絵本とリズム遊びのひろば
（未就学親子対象／ 12組）

日時　３月９日㈯　10時30分～
内容　いろいろ　どうぶつ大集合！
予約　２月15日㈭～

誕生会（３月生まれの未就園親子対象）
日時　３月26日㈫　10時30分～
内容　�アトラクションはひまわりスタッフによるお楽

しみ
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可

ひまわりタイム（未就園親子対象／ 15組）
日時　３月19日㈫　10時30分～
内容　思い出のカード作り
予約　２月15日㈭～

のびのび赤ちゃん（要予約・未就園親子対象）
日時　３月１日㈮　10時30分～11時
内容　赤ちゃんと防災「みんなで遊ぼう」
リズムの日（未就園親子対象）
日時　�①２月19日㈪、②３月11日㈪　
　　　10時45分～ 11時15分
内容　�①劇遊び「おおきなかぶ」、リズム「温泉にいこう」
　　　②楽器遊び「マラカス」、リズム「春をさがしに」

お話の日（未就園親子対象）
日時　�①２月26日㈪、②３月４日㈪　
　　　10時45分～11時15分
内容　①雪で遊ぼう　切り紙遊び「雪の結晶」
　　　②�春を探そう　パネルシアター　「たまごのあか

ちゃん」

モンテッソーリ活動（未就園親子対象）
日時　①２月22日㈭・②29日㈭、③３月７日㈭
　　　10時45分～11時15分
内容　◦開け移し（注ぐ）　すいけい棒
　　　◦線上歩行　メタルインセッツ
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　２月21日㈬　10時45分～11時15分　
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加可
身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　２月28日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。
芝生で遊ぼう（未就園親子対象）
日時　３月６日㈬　10時30分～11時30分
内容　サーキット遊び　

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　２月27日㈫　10時30分～11時30分
場所　西公民館　和室
内容　伝承遊びについて

給食を食べよう（未就園親子対象）
日時　２月16日㈮　10時45分～11時30分
内容　ミートローフ・ブロッコリーサラダ
動物広場（未就園親子対象）
日時　３月５日㈫　11時15分～12時

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）
日時　３月３日㈰　10時30分～　
場所　泉児童館
内容　トロムメール（木製楽器）を作って遊ぼう
予約　２月15日㈭　９時～

子育てひろば

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

日 時 教室名 対 象 内 容

３月７日㈭　
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（15組）
みんなで
作ろう
思い出の
アート

３月14日㈭　
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（15組）

３月21日㈭　
10時～ りんごちゃん２歳以上未就園親子（15組）

参加費無料、予約制（２月15日㈭から受付開始）

出前ひまわりひろば
参加費無料、予約制（２月15日㈭から受付開始）

※①②は両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

日 時 対 象 場 所 内 容

①３月１日㈮
10時～

未就園親子
（各15組）

泉子育て
支援センター
ひまわり おたのしみ会

②３月８日㈮
10時～

保健センター　
２階

③３月22日㈮
10時～ アグリパーク 色いろ☆

色あそび！

出前児童館
日  時 対 象 場 所 内 容

３月８日㈮　
16時～

小学生
（10名） ひとつ屋根の下 トロムメール

（木製楽器）
を作って
遊ぼう３月14日㈭　

16時～
小学生
（15名）

西公民館
美術室

予約　２月15日㈭　９時～

すぎめー。すぎめー。
https://service.sugumail.com/sugito/

　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

（QRコード）

掲載された方には、掲載号の広報紙と共に、お子様の写真を
広報表紙デザインに当てはめた特製カードをプレゼント♪

す すく く
笑顔で元気いっぱいに育ってくれますように…☆

☆折
おり

原
はら

　花
か

音
のん

  ちゃん
　 令和５年11月３日生

日時　２月25日㈰　13時30分～　
場所　泉児童館
内容　ポンポンで作る小鳥
予約　受付中

14広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号15 広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）2月号　令和6年（2024年）2月号

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

﹁
す
く
す
く
﹂
写
真
募
集
中
！

可
愛
い
お
子
さ
ん
の
写
真
を
広
報
に
★

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

杉
戸
町
役
場　
☎
33
・
１
１
１
１



保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

発熱などでお困りの場合は発熱などでお困りの場合は
　発熱など新型コロナウイルスの症状があった場合、
埼玉県の検索システムで受診可能な診療・検査医療機
関を検索していただくか、県コロナ総合相談センター
にご連絡ください。受診に迷う場合もご相談ください。
問　県コロナ総合相談センター　☎0570（783）770
　　FAX�050（8887）9553（聴覚障がい者専用）
　　（看護師常駐、24時間受付）

【冬期限定】休日夜間診療当番医【冬期限定】休日夜間診療当番医
小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）
　病気等で緊急に治療が必要な場合、下記の医療機関で
診療を受けることができます。※必ず電話をしてから受
診してください。

【休日夜間】（幸手市）
診療時間　19時～22時（受付18時30分～21時30分）
診療科目　内科

月日 医療機関 電話番号

２
月

4 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311

11 日（日・祝） 東埼玉総合病院 （40）1311

12 日（月・振） 堀中病院 （42）2081

18 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311

23 日（金・祝） 堀中病院 （42）2081

25 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311

３
月

3 日㈰ 堀中病院 （42）2081

10 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311

【小児休日】
診療時間　９時～12時

月日 医療機関 電話番号

２
月

4 日㈰ さって西クリニック
（幸手市） （43）8111

11 日（日・祝） 井上小児科皮フ科 （33）8690

12 日（月・振） 入江こどもクリニック
（幸手市） （44）1155

18 日㈰ 香日向クリニック
（幸手市） （44）3001

23 日（金・祝） 入江こどもクリニック
（幸手市） （44）1155

25 日㈰ 高野台クリニック （35）1110

３
月

3 日㈰ 井上小児科皮フ科 （33）8690

10 日㈰ のうみクリニック
（幸手市） （42）7233

高齢者肺炎球菌高齢者肺炎球菌
ワクチン接種の期限が迫る！ワクチン接種の期限が迫る！
接種期限　３月 31日㈰接種期限　３月 31日㈰

　期限が過ぎてからの接種は全額自費（9,000円前後）
となりますので、接種を希望する方は早めに契約医療機
関で接種しましょう。対象者には４月に予診票を郵送し
ています。転入した方・予診票を紛失した方は、保健セ
ンターまでご連絡ください。
接種費用　自己負担額　3,000円
　　　　　（生活保護受給者・中国残留邦人は免除）
対象　�初めてこのワクチンを接種する方で、次の①また

は②に該当する方
①令和５年度に下記年齢になる方（誕生日前でも接種可）

65 歳 昭和 33 年４月２日～昭和 34 年４月１日生まれ

70 歳 昭和 28 年４月２日～昭和 29 年４月１日生まれ

75 歳 昭和 23 年４月２日～昭和 24 年４月１日生まれ

80 歳 昭和 18 年４月２日～昭和 19 年４月１日生まれ

85 歳 昭和 13 年４月２日～昭和 14 年４月１日生まれ

90 歳 昭和８年４月２日～昭和９年４月１日生まれ

95 歳 昭和３年４月２日～昭和４年４月１日生まれ

100 歳 大正 12 年４月２日～大正 13 年４月１日生まれ

②�60歳～ 64歳で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がい
を有する方（一定の基準あり）
※�生涯に１回限りの助成です。自費であっても、過去に
高齢者肺炎球菌ワクチンを接種した方は接種費用助成
の対象となりません。
※�①の令和５年度の対象者は、令和５年度のみ助成対象
となります。

新型コロナワクチン接種のご案内新型コロナワクチン接種のご案内
　特例臨時接種（無料）は、令和５年度末で終了となり
ます。予約枠に限りがありますので、接種を希望する方
は早めにご予約ください。
予約方法　◦�12歳以上　
　　　　　　インターネットまたは電話（保健センター）
　　　　　◦�小児（５歳〜11歳）
　　　　　　井上小児科皮フ科　☎（33）7311
　　　　　◦�乳幼児（生後６か月〜４歳）
　　　　　　高野台クリニック　☎（35）1110
　新たに転入された方、「接種券」の再発行を希望する
方は、保健センターへご連絡ください。
　ワクチン接種の日時・会場・ワクチンの種類・予約枠
数など、最新情報は町ホームページをご確認ください。
問　保健センター　☎（36）3630

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　�13時～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前
までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

名　称 対　象 実�施�日

３～４か月児健診 令和 5 年 11 月生 3 月 13 日㈬

９～ 10 か月児健診 令和 5 年 5 月生 3 月 12 日㈫

１歳６か月児健診 令和 4 年 8 月生 3 月 6 日㈬

３歳児健診 令和 2 年 10 月生 3 月 27 日㈬

　健康的なダイエット習慣、がん検診の大切さ等の講座
とヨガインストラクターによる「ヨガストレッチ」の合
体型、全２回コースの教室です。
日時　３月２日㈯・９日㈯　９時30分～11時30分
場所　保健センター　研修室
対象　�両日参加できる20歳～64歳の女性（杉戸町民に限る）
持ち物　�ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、タオル、

筆記用具
※�運動しやすい服装でお越しください。（室内履き不要。
部屋に入る際、靴を脱いでいただきます。）
※�更衣室、自動販売機はありません。
定員　15名（申込順）
申込　２月22日㈭までに電話で保健センターへ

令和５年度令和５年度
ヘルストレーニング教室ヘルストレーニング教室

〜女性のための健康講座・ヨガストレッチ〜〜女性のための健康講座・ヨガストレッチ〜

参加費
無料

　丈夫な骨をつくる食事のコツ、管理栄養士がお伝えし
ます！
日時　３月８日㈮　10時～13時30分
場所　保健センター　調理実習室
献立　鮭のムニエル　ヨーグルトソースかけ　他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、室

内履き
費用　400円　　
定員　15名（申込順）
申込　３月１日㈮までに電話で保健センターへ

骨粗しょう症予防の料理教室骨粗しょう症予防の料理教室

前納制度
国民年金保険料の納付は前納がお得です

　国民年金保険料の納付には、保険料をまとめて前払いすると割引のある「前納制度」があります。
　口座振替・クレジットカードでのお支払で、２年前納（４月分から翌々年の３月分までの２年分）、１年前納（４
月分から翌年の３月分までの１年分）および６か月前納（４月分から９月分）をご希望の方は、２月29日までに春
日部年金事務所または町民課国民年金担当へ申出書を提出してください。

町民課　国民年金担当　内線253・453
春日部年金事務所　☎048（737）7112

申請・問合せ
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催 

し

第
24
回
杉
戸
町
美
術
家
協
会

会
員
展

�

▼
日
時　
３
月
５
日
㈫
～
10
日

㈰　
９
時
30
分
～
17
時
（
初
日

13
時
か
ら
、最
終
日
16
時
ま
で
）��

▼
場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー��

オ
ー
プ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
▼
内

容　
絵
画
、
書
、
工
芸
、
彫
刻
、

写
真
の
展
示　
▼
出
品
料　
500

円　
▼
問
合
せ　
高
橋

０
９

０
・
４
４
５
７
・
６
３
６
４

桂
小
南
一
門
の
落
語
会

�

▼
日
時　
２
月
18
日
㈰　
13
時

30
分
開
演　
▼
場
所　
宝
性
院��

観
音
堂　

▼
費
用　

大
人
２
，

５
０
０
円　

小
・
中
・
高
校
生�

１
，
５
０
０
円　

前
売
予
約

500
円
引
き　
▼
申
込
方
法　
事

前
に
電
話
に
て　
▼
問
合
せ　

高
岡
☎
32
・
０
３
４
２

各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

掲載内容が変更となる場合が
あります。詳しくは担当まで
お問合せください。

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

み
ん
な
で
楽
し
い
ひ
な
ま
つ
り
！

「
な
か
よ
し
広
場
」

▼
日
時　
２
月
16
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

２
歳
～
未
就
園
児
の
親
子　
▼

内
容　
外
遊
び
、
お
ひ
な
様
作

り　
▼
持
ち
物　
水
筒
・
帽
子��

▼
定
員　
40
組

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

▼
日
時　
３
月
８
日
㈮　
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時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

０
・
１
歳
児
の
親
子　
▼
内
容��

室
内
遊
び
、親
同
士
の
交
流
と
、

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ス
『
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
』　

▼
定
員　
20

組【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
方
法��

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
「
Ｗ
Ｅ

Ｂ
予
約
」
か
ら
申
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▼
問
合
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杉
戸
白
百
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幼

稚
園
☎
32
・
３
６
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１

親
子
観
劇
会

�

▼
日
時　
２
月
18
日
㈰　
14
時

開
演
（
開
場
13
時
45
分
）　

▼

場
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東
公
民
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研
修
室　

▼
演
目　

番
ね
ず
み
の
ヤ
カ

ち
ゃ
ん　
▼
定
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名
（
先

着
順
）��

▼
費
用　

無
料　

▼

出
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劇
団
ポ
ッ
プ
コ
ー
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▼
そ
の
他��

申
込
不
要　
▼
問

合
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公
民
館
事
務
局
☎
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６
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募 

集
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回
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び
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学
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▼
期
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３
月
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日
㈫
～�

４

月
１
日
㈪　
６
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７
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▼
場
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児
島
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大
島
郡
与
論
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▼
定
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小
学
生
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名　
▼
費

用　
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万
円
程
度　
▼
事
前
説

明
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２
月
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日
㈭
・
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日
㈪

予
定
（
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
）��

▼
申
込
期
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３
月
６
日
㈬　

▼
問
合
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国
際
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少
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研
修

協
会
☎
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３
・
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２
５
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大
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受
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▼
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お
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～
８
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▼
場
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大
学
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▼
対
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県
内
在
住
の
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歳
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上
の
方　

▼
科
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経
済
学
、

社
会
福
祉
、
語
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な
ど　
▼
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各
科
目
１
０
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０
０
０
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程
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募
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月
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▼
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、
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保
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や
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送
大
学
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月
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学
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約
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広
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、
１
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す
。
▼
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第
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２
月
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日
㈭
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、
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３
月
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日
㈫
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▼
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習
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
８
・
６
５
０
・
２
６
１

１
（
資
料
請
求
無
料
）

渡良瀬遊水地ヨシ焼き実施のお知らせ
　ヨシに寄生する害虫の駆除、野火による周辺家屋への類焼防止、
貴重な湿地環境の保全などを目的として実施します。
日時　３月２日㈯　８時30分～
　　　（予備日３日㈰・９日㈯・10日㈰）
実施・延期の決定　当日６時（予定）
実施範囲　渡良瀬遊水地全域
　　　　　※�前日17時からヨシ焼き終了後安全が確認されるま

で（19時予定）ゴルフ場等を除く全域が関係者以
外立ち入り禁止となります。

その他　�ヨシ焼きの実施状況は渡良瀬遊水地アクリメーション
振興財団ホームページおよび電話による音声案内（☎
0282-62-0915）で確認できます。

問　渡良瀬遊水地ヨシ焼き連絡会実施本部　☎0282（62）1161

●第９回エコ・スポ祭
日時　２月18日㈰　開場�９時30分　終了予定�12時30分
　　　　　　　　　�お楽しみ抽選会 �12時頃（抽選券は受付で配布）
持ち物　スリッパなどの上履き
出演団体　�マジックショー・茨島囃子保存会・杉の子吹奏楽団・杉戸高校ダ

ンス部・埼剣連居合道部杉戸支部

●健康体操教室
　音楽にあわせて楽しく体操しましょう。
日時　毎週木曜日　10時10分～11時15分
持ち物　室内履き・飲み物等

通年大好評
●ヨガストレッチ教室
日時　毎週水曜日（第4・5週休み）　�
　　　13時～14時15分　
持ち物　室内履き・飲み物・ヨガマットまたはバスタオル

通年大好評

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金1,000円）

●ボウリング
　楽しい仲間と一緒に練習ができます。年数回大会を実施しています、お気軽に
ご参加ください。
日時　毎月第１・３・４木曜日　14時～16時
場所　ビッグボウル杉戸　　会費　500円/月（別途保険料、ゲーム代）

会員募集

お楽しみ

抽選会あり

初出演 ��「茨島囃子保存会」紹介
茨島囃子保存会は、将監会館で活動しています。
五穀豊穣・商売繁盛・家内安全を祈願するために行われたのが始まり
とされています。
年に一度、３日間（７月頃）盛大に天王様が開催されており、杉戸の無
形文化財の一つです。
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区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月・木 12・26日㈫ 5・19日㈫ 金 20日㈬ 6日㈬
2 月・木 8・22日㈮ 1・15日㈮ 火 27日㈬ 13日㈬
3 月・木 12・26日㈫ 5・19日㈫ 金 20日㈬ 6日㈬
4 月・木 8・22日㈮ 1・15日㈮ 火 27日㈬ 13日㈬
西 火・金 11・25日㈪ 4・18日㈪ 木 6日㈬ 20日㈬
南 火・金 14・28日㈭ 7・21日㈭ 月 13日㈬ 27日㈬
東 火・金 14・28日㈭ 7・21日㈭ 月 13日㈬ 27日㈬
泉 火・金 14・28日㈭ 7・21日㈭ 月 13日㈬ 27日㈬
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　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　 広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。２月号分の応募期
限は、２月26日㈪までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報２月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート２月号」

≪アンケートフォーム≫
　 スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　０件　　救急　259件
　交通事故［概数］　11件　（死亡０人、負傷11人）
　※12月１日～12月31日の状況

　  『声の広報すぎと（CD版）』　役場総合案内・町立図書館・す
ぎとピアにて貸出中 （協力：音訳ボランティア あいうえお）

２月　主なイベント情報
16日㈮～ 町民税・県民税申告（P4・５）

17日㈯ 試験勉強がんばらNIGHT（P13）
18日㈰ 第９回エコ・スポ祭（P18）
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測定場所 測定高さ 12月
役�場 1.0メートル 0.040

環境センター 1.0メートル 0.062
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 :�0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページをご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

● ３月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※�の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※２月９日㈮から予約受付
日時　３月８日㈮
　　　10時～12時、�13時～15時
場所　役場第２庁舎２階第２会議室
問合せ　秘書広報課�広報広聴担当

●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　３月15日㈮　９時～11時
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157
日時　３月５日㈫　13時～16時
場所　役場第２庁舎２階第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取引

業協会埼葛支部

●教育相談 ☎(32)8845●教育相談 ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�教育相談所

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日�13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約  

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時～16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分～17時15分
場所　さいたま地方法務局�越谷支局

●●心配ごと相談 ☎(32)7402心配ごと相談 ☎(32)7402
日時　２月26日㈪　10時～15時
場所　すぎとピア�相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談 内線306●消費生活相談 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶︎宮代町▶︎宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階　相談室

●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11時、�13時～16時
場所　保健センター

●障がい者の困りごと相談会 内線264●障がい者の困りごと相談会 内線264
日時　３月12日㈫・26日㈫�10時～12時
場所　福祉課相談室１
問合せ　福祉課�障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約 内線217●女性相談  ※要予約 内線217
日時　３月６日㈬・21日㈭�13時～16時
場所　役場第２庁舎２階�研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

● ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日
のうちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出して下さい。
「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！

「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

iOS版 Android版

２月 医療機関名 電話番号
4日 髙橋内科医院 （35）2317

11日 今井病院 （32）0065
12日 今井病院 （32）0065
18日 髙橋内科医院 （35）2317
23日 今井病院 （32）0065
25日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

３月 医療機関名 電話番号
3日 髙橋内科医院 （35）2317

10日 髙橋内科医院 （35）2317
17日 髙橋内科医院 （35）2317
20日 今井病院 （32）0065
24日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
31日 髙橋内科医院 （35）2317

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜 ２月25日㈰、３月31日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎（38）0401

※��午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎（38）0401

● 納税 納期限／２月29日㈭
固定資産税：第４期 国民健康保険税：第８期

後期高齢者医療保険料：第８期 介護保険料：第８期

　元日に発生した能登半島での大地震で
亡くなられた方々のご冥福をお祈りすると
ともに、被災された全ての方々に、心から
お見舞い申し上げます。
　改めて、災害時にはいかにして町民の皆
様の生命と財産を守るのかが、町のリー
ダーである私の使命と痛感いたしました。
　幸いにして杉戸町は、昭和22年９月のカ
スリーン台風における甚大な浸水被害を最
後に大きな災害は発生しておりませんが、
これからも引き続き、「緊張感」と「危機感」
をもって、町政運営の舵取りをしてまいり
ますのでよろしくお願いいたします。
　そこで、私からのお願いです。
　災害時の備えを、今一度、みんなで話
し合いを。
　そして、準備を。
　「改めて、災害を考える。」

新しい杉戸への
！！

コラム町長
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　今回の寄贈により、何冊も本を抱えて大変な方や子ども連れの方、
高齢者がより便利に図書館を利用することできます。

11月30日㈭／韓国大使館ほか（東京都）

12月３日㈰／フレッシュ中央公園（大字杉戸）

11月25日㈯／前丁張公園（高野台南２丁目）

11月30日㈭／高野農村センター（大字大島）

韓国の文化を知る

地域の防災力を高める

待ちに待ったフェスティバル

今年もやっています、みそ作り

題
ＴＯＰＩＣＳ話

　当日は33名が参加し、インターネットに起因する犯罪の現状に対
する講義を熱心に聞き入っていました。

　交通指導員は、児童・生徒の安全を守るため、登校時の立哨指導
や交通安全教育等を行っています。

11月24日㈮／杉戸町青少年健全育成連絡協議会講演会１月９日㈫／交通指導員初出動式
インターネットを正しく使うために今年も児童・生徒を見守ります

　すぎとピア多目的ホール（大字堤根）にて、杉戸町青少
年健全育成連絡協議会による講演会を開催しました。「ネッ
ト社会で育つ子供達をまもるには」をテーマに、地域住民
や保護者、教育関係者等が参加しました。� ✍社会教育課

　役場（清地２丁目）にて、令和６年杉戸町・宮代町交通
指導員初出動式が行われました。両町長および杉戸警察署
長や関係機関の方々の立会いのもと、総勢23名の交通指導
員の服装点検などが行われました。� ✍危機管理課

　武蔵二ノ宮の金鑽神社を参拝、満開の冬桜を楽しみながら城峯公園
を散策し、下久保ダム、ヤマキ醸造の工場、温泉サバの養殖場を見学
しました。

11月15日㈬／ショッピングカート寄贈
本選びをより快適に

　株式会社カスミ様から、図書館利用にご不便を感じてい
る方を支援するため、ショッピングカート２台を寄贈いた
だきました。� ✍町立図書館

11月14日㈫／神川町魅力発見バスツアー12月27日㈬～１月９日㈫／杉農生制作の門松展示
冬桜と紅葉のコラボレーション門松で新年の幕開けを飾る

　「杉戸町・神川町相互交流協定」に基づく事業として、「神
川町魅力発見バスツアー」が４年ぶりに開催されました。
参加された皆さんは、名所史跡を散策し、豆腐作りを体験
するなど、神川町の魅力を満喫しました。� ✍産業振興課

　役場第三庁舎前に杉戸農業高等学校造園科の生徒が制作
した門松が展示されました。日本の伝統文化の継承を目的
に、今回で14回目の制作となり、杉戸のお正月の風物詩
として来庁する方々を華やかに出迎えました。
� ✍管財契約課

　当日の訓練では、初期消火訓練や救命救護訓練、炊出しの配給体験
等を行いました。

11月18日㈯／西小学校地区合同防災訓練
大規模災害時に地域で助け合うために

　西小学校（高野台南５丁目）にて、西小学校地区合同防
災訓練実行委員会により、隣接する自主防災組織間の連携
を強化し、地域防災力の向上を図ることを目的に、地区合
同防災訓練が実施されました。� ✍危機管理課

　当日は、約7,000名の方が来場され、出店ブースを楽しく回ってい
る姿が見られ、多くの人で賑わいました。

12月10日㈰／杉戸町商工祭（プレ開催）
多くの人で賑わい溢れる

　役場文書保存庫前駐車場（清地２丁目）にて、「杉戸町
商工祭」が開催されました。キッチンカーの出店やステー
ジイベント、町内商工業者による展示即売、福引抽選会な
どが行われました。� ✍産業振興課

皆さんのご協力ありがとうございました。

11月26日㈰／町内一斉投げ捨て空き缶・ビン拾い
ポイ捨てのない町にしよう

　杉戸町および杉戸町コミュニティづくり推進協議会の主
催により、町内の各地域で空き缶・ビン拾いを行いました。
自らの地域をきれいにしようとする多くの皆さんに協力い
ただき、普段気付かないところにあるゴミも取り除くこと
ができました。� ✍住民協働課

れ
ぽーと

特派員

　４年ぶりに
「第８回タカミ
ン☆フェス」
が開催されま
した。当日は、
115名 が 参 加
し、グラウンド�
・ゴルフ、チャ
ンバラ、ラグビ�
ーなどの楽し
めるゲームか
らスープや綿あめ、オリジナルピザを食べて盛り上が
りました。みなさん４年ぶりの開催を待ちに待ってい
て、イベントを心から楽しんでいました。
� （広報特派員　畠山 千鶴子）

　高野農村センター加工室にて、今年も「みそ作り」
が行われています。11月から２月頃までの寒い時期に、
20を超えるグループが新みそを仕込みます。そして１
年程熟成させると、美味しい「手造り味噌」ができあ
がります。� （広報特派員　長島 常夫）

　杉戸町国際交流協会は、多文化共生・国際理解の推進
を目的とした講座を毎年実施しています。今回は、駐日
韓国大使館（韓国文化院）、新大久保のコリアンタウン
を見学しました。当日は、23名が参加し、異文化への
理解を深めました。� （広報特派員　渡辺 光子）

　毎年恒例の、地震、救命救急、消火、避難、炊き出し
など多種の体験ができる防災訓練が行われ、多くの方の
参加で賑わいました。� （広報特派員　坂上 秋子）

生徒代表コメント：一生懸命心を込めて作った門松を皆さんに見て
もらえて嬉しいです。
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大庭梅の「旅日記」の一部

杉戸町
ホームページ

メール配信
すぎめー

広報スマホ版
マチイロ

杉戸町
公式LINE

①学習・成長するAIチャットボット
　AI（人口知能）を利用したプログラムで、皆さんからの質問を学習し、成長していきます。
②欲しい情報だけ受け取れるセグメント配信
　これまでは、全ての情報を全員に配信していました。今後は、皆さんが求める情報を�
選択して受信することができます。
③必要な情報に素早くアクセスするリッチメニュー
　必要な情報にスムーズにたどり着けるように、リッチメニューを配置しました。

　杉戸町では行政情報を発信し、町民の皆さまに行政を身近に感じていただ
くため、LINE公式アカウントの運用を行ってきましたが、２月１日に新機能
を加えてリニューアルしました。受信する情報を選択できる受信設定や様々
な情報にアクセスできるリッチメニューに加え、わからないことを質問でき
るAIチャットボットなどが利用できます。

杉戸町の公式LINEが
もっと便利に、
使いやすくなりました。 杉戸町LINE公式アカウント

まだ登録をしていない方は
友だち追加をお願いします

@sugito


