
ご存じですか？ 

民生委員・児童委員  

民生委員・児童委員は、地域のみなさんと行政をつなぐパイプ役です 

 

 

 

▽民生委員・児童委員の歴史 

 

民生委員制度は、大正 6 年に岡山県で誕生した「済世顧問制度」が始

まりで、翌大正 7 年には大阪府で「方面委員制度」が発足し、昭和 3 年

には方面委員制度が全国に普及しました。戦後（昭和 21 年）、民生委員

令の公布により名称が現在の「民生委員」に改められました。 

その後、昭和２３年に制定された民生委員法により、民生委員は都道

府県の非常勤特別職の地方公務員として位置付けられ、住民の中から選

ばれ、厚生労働大臣から委嘱されます。 

 

 

 

Ｑ．民生委員と主任児童委員ってどんな人ですか? 

 

民生委員は、それぞれの担当の地域でいろいろな分野の福祉に関する

相談にのってくれたり、それに対応する行政機関を紹介したりしてくれ

る無給のボランティアさんです。また、民生委員は、正式には「民生委

員・児童委員」といい、子どもに関わる福祉も担当しています。杉戸町

の定数は民生委員・児童委員が７７名で、任期は 3 年間です(再任可)。 

 また、主任児童委員は児童問題の増加を受けて、平成 6 年 1 月に制

度化されました。地域や学校での子どもに関する問題を専門に担当していて、

それらについての相談や援助を行います。主任児童委員は、児童委員のうち

から、厚生労働大臣が指名します。 

杉戸町の定数は 3 名で、中学校区ごとに担当しています。 

    

【民生委員・児童委員の３つの基本姿勢】【民生委員・児童委員の３つの基本姿勢】【民生委員・児童委員の３つの基本姿勢】【民生委員・児童委員の３つの基本姿勢】    

・・・・社 会 奉 仕 の 精社 会 奉 仕 の 精社 会 奉 仕 の 精社 会 奉 仕 の 精 神神神神…社会奉仕の精神をもって、社会福祉の増進に努めます。 

・・・・基本的人権の尊重基本的人権の尊重基本的人権の尊重基本的人権の尊重…民生委員・児童委員には、民生委員法第 15 条に定められた守秘

義務があります。活動を行うに当たって、相談内容や個人の秘密

を守り、個人の人格を尊重します。 

・・・・政 治 的 中政 治 的 中政 治 的 中政 治 的 中 立立立立…職務上の地位を政党または政治目的のために利用しません。 



 
 

Ｑ．民生委員・児童委員って、どんなことをしているんですか？ 

 

①①①①見守り活動や見守り活動や見守り活動や見守り活動や生活上の生活上の生活上の生活上の相談相談相談相談に応じますに応じますに応じますに応じます    

例えば、担当の区域において高齢者や障がい者の安否確認や見守り、子

どもたちへの声かけなどを行っています。また、さまざまな困りごとを

抱える住民からの相談なども受けています。 

 

②②②②情報提供や関係機関との連絡窓口としてサポートします情報提供や関係機関との連絡窓口としてサポートします情報提供や関係機関との連絡窓口としてサポートします情報提供や関係機関との連絡窓口としてサポートします    

相談内容に応じて、必要な支援が受けられるよう関係機関（役場）への

橋渡しをします。 

 

③③③③訪問調査訪問調査訪問調査訪問調査・地域活動・地域活動・地域活動・地域活動    

地区の民生委員・児童委員で連絡、報告、情報共有を行う「定例会」を毎月開催して

います。また、町の依頼に応じて要援護実態調査など地域の世帯状況の把握や訪問調

査などを行います。 

 

◇その他、民生委員には活動に必要な知識習得のための研修があり、必要に応じて、

随時、民生委員・児童委員協議会を通じて福祉に関する情報が伝えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．相談した内容を他の人に知られたりしませんか?  

 

民生委員・児童委員は民生委員法により、守秘義務が

課されています。個人情報やプライバシーの保護に配慮

した支援活動を行うこととされています。 

 

 

 



 
 

Ｑ．民生委員・児童委員はどのように決まるのですか?  

 

各行政区から推薦を受けて選出されます。杉戸町では、以下のと

おり年齢による条件があります。 

【新任の民生委員・児童委員】 

３０歳以上７８歳未満(委嘱日現在)。ただし、７５歳以上７８

歳未満の方については地域の特別な事情がある場合に限る。 

【新任の主任児童委員】 

原則として５５歳未満。 

【再任の民生委員・児童委員】 

７８歳未満(委嘱日現在)。ただし、７５歳以上７８歳未満の方

については、地域の特別な事情がある場合に限る。 

【再任の主任児童委員】 

６４歳未満。 

 

 年齢以外にも、議会の議員や公務員は除外され、社会福祉の精神を必要とされるなど

の条件もあります。 

 

 

 



 
 

Ｑ．杉戸町民生委員児童委員協議会って何ですか?  

 民生委員には、区域ごとに民生委員協議会を組織することが法

律で定められています。（民生委員法第２０条）杉戸町では、民生

委員・児童委員と主任児童委員の全員が「杉戸町民生委員児童委

員協議会（杉戸町民児協）」に所属し、自らその組織を運営してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．報酬はないのですか？ 

ボランティアとして活動するため給与はありません。た

だし、必要な交通費・通信費・研修参加費等として活動費

が支給されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．民生委員のマークってどんなものですか？ 

 

現在のマークの図柄は、昭和 35（1960）年に公募して

選ばれたものです。幸せのめばえをしめす四つ葉のクロー

バーをバックに、民生委員の「み」の文字と児童委員をし

めす双葉を組み合わせ、平和のシンボルの鳩をかたどって、

愛情と奉仕をあらわしています 

 

 

 


