
令和６年（2024）
No.669

【世帯と人口】12月１日現在（前月比）
　人口／ 43,996人（＋6）
　　男／ 21,990人（−8）
　　女／ 22,006人（＋14）
　世帯数／ 20,148世帯（＋8）

広 報

今月号の表紙／ 12月３日㈰　児童館で遊ぼう
　泉児童館にて、新しい年への願いを込めて、 令和６年の干支である「辰」の絵馬
作りが行われました。まっさらな絵馬に新年らしい梅や松などを飾り付け、将来
の夢や願い事も書き、思いのこもったオリジナルデザインの絵馬が出来上がりま
した。（泉児童館のイベント情報はP11へ）
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「みんなで育てるまち すぎと」へ「新しい議会づくり」に邁進
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
約
４
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
よ
り
、
多
く
の
御
不

便
を
お
掛
け
い
た
し
て
お
り
ま
す
が
、
町
民

の
皆
様
の
格
別
の
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
り

ま
し
た
こ
と
に
、
心
か
ら
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

さ
て
、
新
し
い
杉
戸
へ
歩
み
出
し
た
昨
年

を
振
り
返
り
ま
す
と
、
５
月
か
ら
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
位
置

付
け
が
、
２
類
相
当
か
ら
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ
５
類
に
変
更
と
な
り
ま
し

た
。
徐
々
に
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
日
常
生
活
を

取
り
戻
す
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
せ
た
こ
と

は
、
何
事
に
も
代
え
が
た
い
も
の
で
あ
る
と

感
じ
た
こ
と
は
私
だ
け
で
は
な
い
と
思
い
ま

す
。
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
制
限
が
緩
和
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
、
杉
戸
夏
ま
つ
り
を
は
じ
め
、

古
利
根
川
流
灯
ま
つ
り
、
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

2023
、
農
業
祭
、
商
工
祭
な
ど
、
大

小
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
工
夫
を
凝
ら
し
な
が

ら
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
特
に 

『
ま
つ
り
』
と
い
う
杉
戸
の
伝
統
行
事
に
お
い

て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
経
験
か
ら
学
ん
だ
新
た

な
運
営
方
法
に
よ
り
、
多
く
の
賑
わ
い
が
生

杉戸町長
窪田裕之

ま
れ
ま
し
た
。
ま
さ
に
、
ま
ち
づ
く
り
へ
の

攻
め
の
ア
ク
セ
ル
を
踏
め
た
こ
と
に
よ
る
成

果
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
改
め
て
、
各
ま

つ
り
実
行
委
員
会
等
の
皆
様
に
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
よ
り
旧
杉
戸
小
学
校
跡

地
（
旧
中
央
公
民
館
周
辺
）
活
用
事
業
の
工

事
が
順
調
に
進
み
、「
コ
コ
テ
ィ
す
ぎ
と
」（
エ

リ
ア
の
愛
称
）
が
、
い
よ
い
よ
今
年
の
４
月

に
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
す
。「
広
場
を
中
心
と

し
た
、
多
世
代
が
憩
い
、
利
活
用
で
き
る
公

共
空
間
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
進
め
て
き
た
こ

の
施
設
が
今
後
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
多
く
の
皆
様
が
様
々
な
目
的
で
こ
の
場
所

に
訪
れ
て
い
た
だ
き
、
東
武
動
物
公
園
駅
前

の
新
た
な
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
よ
う
、
み
ん
な

で
作
り
上
げ
る
魅
力
あ
る
施
設
に
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

早
い
も
の
で
、
杉
戸
町
の
リ
ー
ダ
ー
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
き
２
年
目
に
入
り
ま
し
た
。

新
年
を
新
た
な
気
持
ち
で
迎
え
、
杉
戸
町
の

新
し
い
未
来
に
向
け
て
、
町
民
の
皆
様
や
町

議
会
、
地
域
・
民
間
企
業
な
ど
、
全
て
の
方
々

と
手
を
取
り
合
い
、「
み
ん
な
で
育
て
る
ま
ち  

す
ぎ
と
」
の
実
現
に
向
け
、
積
極
果
敢
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
決
意
い
た
し
ま
し

た
。
つ
き
ま
し
て
は
、
今
年
も
引
き
続
き
、

都
市
計
画
道
路
下
野
久
喜
線
等
の
４
つ
の
優

先
政
策
と
９
つ
の
課
題
へ
挑
戦
し
、
町
長
と

し
て
責
任
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、
幸
多
き
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
ご
ろ
よ
り
、
議
会
に
対
し
ま
し
て
深
い

ご
理
解
と
暖
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ
り

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
い
よ
い
よ
本
年
４
月
に
旧
杉
戸
小

学
校
跡
地
の
「
コ
コ
テ
ィ
す
ぎ
と
」
が
、
オ
ー

プ
ン
い
た
し
ま
す
。
町
民
の
皆
様
も
、
大
い

に
期
待
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
ま

た
、
町
の
玄
関
口
で
あ
る
東
武
動
物
公
園
駅

東
口
通
り
線
の
整
備
も
着
々
と
進
め
ら
れ
て

お
り
、
新
し
い
ま
ち
づ
く
り
へ
の
躍
動
が
一

層
感
じ
ら
れ
る
風
景
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　

一
方
、
杉
戸
町
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、

昨
年
８
月
の
町
議
会
議
員
選
挙
を
経
て
、
７

名
の
新
人
議
員
を
含
む
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
顔
ぶ

れ
の
も
と
、
新
体
制
が
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま

し
た
。

　
定
数
の
ほ
ぼ
半
分
が
交
替
と
な
り
ま
し
た

が
、
さ
ら
に
開
か
れ
た
新
し
い
議
会
を
目
指

す
好
機
と
捉
え
、「
議
会
懇
談
会
の
開
催
」、 

「
一
般
質
問
の
配
信
」、「
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
の

推
進
」
を
柱
に
議
会
改
革
を
進
め
て
い
く
所

杉戸町議会議長
伊藤美佐子

存
で
す
。

　

ま
ず
は
、
全
議
員
が
一
つ
の
テ
ー
ブ
ル
を

囲
ん
で
課
題
に
取
り
組
み
、
町
民
の
皆
様
を

ど
真
ん
中
に
、
対
話
し
、
適
切
な
選
択
や
新

し
い
創
造
の
た
め
に
知
恵
を
出
し
合
い
、
町

民
の
皆
様
に
寄
り
添
っ
た
政
策
の
推
進
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
議
会
は
今
何
を
し
て
い
る
の
か
、

を
町
民
の
皆
様
に
お
知
ら
せ
す
る
た
め
に
、

タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
発
信
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
新
し
い
生
活
様
式
が
定
着
し
つ

つ
あ
り
、
デ
ジ
タ
ル
化
が
加
速
化
し
て
い
る

中
、
議
会
も
率
先
し
て
こ
の
取
組
を
進
め
、

よ
り
効
果
的
・
効
率
的
な
議
会
運
営
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
「
新
し
い
議
会
づ
く
り
」
に
邁
進
す
べ
く
、

15
人
が
が
っ
ち
り
と
ス
ク
ラ
ム
を
組
み
、
町

民
の
皆
様
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
決
意

を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
か
本

年
も
町
民
の
皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、

ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
結
び
に
、
今
年
の
干
支
は
、「
甲
辰
（
き
の

え
た
つ
）」
で
ご
ざ
い
ま
す
。
甲
は
、
耐
え
忍

ぶ
状
態
、
生
命
や
物
事
の
始
ま
り
も
意
味
し

ま
す
。
辰
は
、
隆
盛
の
象
徴
「
龍
」
と
し
て

も
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
一
年
が
、

皆
様
に
と
っ
て
活
気
に
あ
ふ
れ
た
年
に
な
り

ま
す
よ
う
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

写真／江戸川堤防写真／江戸川堤防

謹賀新年謹賀新年

新 年のあいさつ新年のあいさつ
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対象　◦町内在住、在勤の５人以上で構成する団体
　　　◦町内に事務所および活動の拠点を有する団体
受付期間　１月９日㈫～２月９日㈮【必着】　
支援部門　初期的支援部門、継続的支援部門
支援額　◦対象経費の３分の２以内
　　　　◦限度額　100,000円（千円未満切捨て）
※�初期的支援部門については、回数に応じて限度額が変わります。

　町は、住民団体が自主的・自発的に取り組むことにより、まちづくりへつながる活動を実施する団体に対して、支援
金を交付しています。
　この支援制度を活用し、みなさんの手でまちづくりをしてみませんか。

令和６年度みんなでつくるまちづくり支援制度
支援事業を募集します

問合せ
住民協働課　住民協働・コミセン担当
内線283

※�詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。募集要項、提出書類等は、町ホー
ムページからダウンロードできます。

日時　１月28日㈰　13時～15時30分（開場12時30分）
場所　生涯学習センター
内容　第１部　ケアラー支援　
　　　　　　　講師　吉良 英敏 氏（埼玉県議会議員）
　　　第２部　認知症まちづくり
　　　　　　　講師　�猿渡 進平 氏（福岡県：医療法人
　　　　　　　　　　静光園白川病院　医療連携室長）

参加費　無料
その他　◦事前申込不要
　　　　◦�第１・２部の間の20分間の休憩時間に、杉戸

オペラ 三井千晴さんたちによる演奏を予定
主催　幸手市・杉戸町・北葛北部医師会
　　　�（幸手市・杉戸町より北葛北部医師会が委託を受

けて開催します）

第11回 暮らしを支える在宅医療・介護・福祉を
考える市民の集いを開催します

問合せ （事務局）社会医療法人ジャパン
メディカルアライアンス東埼玉総合病院内
地域ケア拠点　菜のはな　☎（40）1311

税理士による所得税の還付申告相談

　税理士会では、税理士による少額な所得の確
定申告に関する「対面相談」を無料で行います。
なお、相談内容により、無料にならない場合が
あります。
　（必ず事前予約が必要です）

日程　�２月２日㈮～15日㈭（土・日・祝日を除く）
要予約

対象　�所得税が還付される下記に該当する方の
うち、一定の条件に当てはまる方

　　　◦年金受給者の方
　　　◦給与所得者で医療費控除を受ける方
　　　◦�年の途中で退職または就職した方等で

年末調整をまだ受けていない方
予約方法　�「税理士会春日部支部事務局」へ 

電話で予約　
予約受付時間　�９時30分～12時、
　　　　　　　13時～16時

税理士会春日部支部事務局　☎048（738）7470
予約・問合せ

相談当日にお手元にご用意ください
◆令和４年分以前の所得税確定申告書（初めて申告する方は
不要） ◆令和５年分「公的年金等の源泉徴収票」「給与所得
の源泉徴収票」 ◆配偶者控除・配偶者特別控除・扶養控除
を受ける方はご家族分の令和５年分の「公的年金等の源泉徴
収票」や「給与所得の源泉徴収票」　◆社会保険料の証明書、
生命保険料等の控除証明書、ふるさと納税等その他証明書　
◆医療費控除またはセルフメディケーション税制を受ける方
は①～⑤をご用意ください。①医療費控除の明細書もしくは
セルフメディケーション税制の明細書②医療費の領収書③特
定健診等を受けたことを証明する書類（セルフメディケーショ
ン税制適用の方）④医療費通知書（健康保険組合等から郵送
される書類）⑤保険金などで補てんされた金額がある場合に
は、その金額が確認できるもの　◆ボールペン　◆電卓など
の計算用具　◆申告書作成後、直接税務署へ持参される方は、
マイナンバー原本、身元確認書類
※�還付金を振り込む預金の口座番号等（申告者名義）をご用

意ください。

水道料金の基本料金を免除します 上下水道課　経営総務担当　☎（37）1232問合せ

　町では、エネルギー・食料品等の物価高騰の影響を受ける町民の皆さまの生活や経済活動を支援するため、水道
料金の基本料金を免除します。
免除内容　水道料金の基本料金を免除し、超過料金のみ請求します。
対象期間　２月検針分から４か月間（２検針分）の基本料金を免除します。
※手続きは不要です。公的機関は、免除の対象外となります。
※下水道料金は通常どおりの請求です。

犯罪被害者等支援条例を制定しました 危機管理課　交通・防犯担当　内線284
相談窓口・問合せ

　町では、万が一犯罪被害者になってしまった方やその遺族に対する支援に取り組むため、犯罪被害者の支援につ
いてその基本的事項を定めた「杉戸町犯罪被害者等支援条例」を制定し、12月に施行しました。
　犯罪被害者の方が再び平穏な生活を営むことができるように、警察等関係機関と連携し、支援を行います。

支援の概要
　◦相談窓口の設置
　　�相談者に対し、必要な情報の提供や助言、役場で手続き可能な制度の案内などを行うほか、必要に応じて関係

機関への連絡調整や橋渡しを行います。
　◦見舞金の支給
　　�犯罪行為により死亡した町民の遺族や、犯罪行為により一定以上の傷害を受けた町民に対し、経済的負担を軽

減するために見舞金を支給します。

【見舞金の額】
支給対象者 支給要件 支給額

遺族見舞金 被害者の遺族 被害者の死亡 30万円

傷害見舞金 被害者本人 療養期間が１か月以上かつ３日以上の入院等 10万円

協働型災害訓練事務局（すぎとSOHOクラブ）
☎（31）0055、✉cdt.icsjapan@gmail.com

申込・問合せ第11回 協働型災害訓練 in 杉戸
～Femtech Resilience～を開催します
日時　２月９日㈮　９時～17時30分・10日㈯　10時～17時30分
場所　①すぎとピア、②Zoom（オンライン）
対象　◦首都圏周辺の災害時後方支援自治体の職員
　　　◦地域防災に関わっている方、興味のある方
　　　◦ICS（災害現場等の指揮系統や管理手法）を学びたい方	など
参加費　2,000円　　定員　①50名、②200名
参加方法　専用サイトから事前申込　　その他　会場宿泊可（費用別途）

▲詳細はホームページ
　（https://www.icsjapan.org/）を
　ご覧ください。

町内巡回バス「あいあい号」のルート変更に伴う
運賃案について（令和６年４月より）

　令和６年４月１日にオープンの公共施設「ココティすぎと」の駐車場内に、
現行停留所「杉戸３丁目」を移設するため、ルートの一部が変更となる予定です。
　なお、運賃については、道路運送法の規程により、協議会等で協議を行うこ
とになりますが、詳細については、町ホームページをご覧ください。
　運賃案は現行どおり200円（減免措置あり）の予定です。
　運賃案についてご意見を募集します。１月30日㈫までにご提出ください。

◀ご意見はこちら

◀町ホームページはこちら

問合せ 杉戸町地域公共交通推進協議会
事務局（住民協働課内）　内線283

4広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）1月号　令和6年（2024年）1月号5 広報すぎと広報すぎと　令和6年（2024年）1月号　令和6年（2024年）1月号



すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

住民税非課税世帯への物価高騰対応住民税非課税世帯への物価高騰対応
重点支援臨時給付金重点支援臨時給付金

　国は、令和５年11月２日にデフレ完全脱却のための
総合経済対策として、住民税非課税世帯を対象に１世帯
あたり７万円を給付する方針を閣議決定しました。
　町では、準備が出来次第、支給対象となる世帯あてに
給付を行う予定です。詳細は町ホームページをご確認く
ださい。
問　�福祉課　社会福祉担当　内線263

杉戸町コミュニティセンター　杉戸町コミュニティセンター　
利用者説明会利用者説明会

　杉戸町初のコミュニティセンターが、令和６年４月１日
に旧杉戸小学校跡地のココティすぎと複合施設内の１階
にオープンします。利用を希望する方は、新たに利用登
録等が必要になりますので、オープン前に利用者説明会
を開催します。利用を希望する方や団体はご参加くださ
い。
日時　２月18日㈰　10時～12時
場所　役場　第２庁舎２階　第１・２会議室
問　住民協働課　住民協働・コミセン担当　内線294

Let́ s クラフト！！Let́ s クラフト！！
～オリジナル筆で遊ぼう～～オリジナル筆で遊ぼう～

　自分で作った筆で絵や文字を描く、ハンドクラフト体
験を実施します。楽しくオリジナルの作品を作りましょ
う。ぜひご参加ください。
日時　２月17日㈯　13時30分～17時
場所　役場　第２庁舎２階　第１・２会議室
内容　オリジナル筆作り等
対象　町内在住の小学１～６年生
定員　10名（保護者同席可）　※定員を超えた場合は抽選
費用　300円
申込方法　右QRコードより申込
申込期限　２月２日㈮
主催　杉戸町青少年相談員協議会
問　子育て支援課　子育て支援担当　内線279

杉戸町「コミュニティ祭」杉戸町「コミュニティ祭」
（文化団体発表会）（文化団体発表会）

　「心のふれあう住みよい杉戸」を実現するため、町内
でフラダンス、大正琴、三味線等の活動を行っている
12団体が発表を行います。日頃の練習の成果を披露し
ますので、ぜひご来場ください。
日時　１月27日㈯　９時30分～15時（開場９時10分）
場所　生涯学習センター　多目的ホール
費用　無料
主催　�杉戸町コミュニティづくり推進協議会（文化・福

祉部会）
問　住民協働課　住民協働・コミセン担当　内線283

道路上に物を置かないでください道路上に物を置かないでください
　道路上に置かれたプランターや、車の出入りのための
乗り入れブロック等は、歩行者や自転車などが接触して、
思わぬ事故を引き起こす危険性があります。
　また、道路の排水を妨げ、水溜まり等の発生原因にな
ることもあります。安全な通行を確保するため、道路上
に物を置かないようご協力をお願いします。
問　都市施設整備課　管理担当　内線377

確定申告・町県民税申告参考資料の送付確定申告・町県民税申告参考資料の送付
　令和５年１月１日から12月31日の間に納めた国民健
康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は、確定
申告・町県民税申告の際に、社会保険料控除の対象とな
ります。保険税（料）の納付済額は、１月下旬に送付さ
れる確定申告・町県民税申告参考資料（ハガキ）をご確
認ください。なお、国民健康保険税は世帯主課税のため、
世帯主宛に送付します。
　特別徴収（年金から天引き）された保険税（料）は、
日本年金機構等から届く公的年金の源泉徴収票に記載さ
れています。
　また、令和５年中に杉戸町へ転入された方は、前住所
地で納めた金額は含まれていません。
問　（国民健康保険税について）
　　　町民課　国民健康保険担当　内線257・457
　　（後期高齢者医療保険料について）
　　　町民課　後期高齢者医療担当　内線259・456
　　（介護保険料について）
　　　高齢介護課　介護保険担当　内線315・316

県民総合スポーツ大会県民総合スポーツ大会
杉戸町モルック大会参加者募集杉戸町モルック大会参加者募集

　「モルック」は、初めての方でも気軽に楽しめる種目
です。ぜひご参加ください。
日時　２月25日㈰　受付　８時30分（予定）
場所　杉戸小学校　体育館
費用　１チーム2,000円（保険、参加費等）
募集チーム数　６チーム（申込順）　
※１チーム３名以上５名以内で編成
※�中学生以下のメンバーでチームを編成する場合、当日

保護者の引率が必要です。
申込期間　１月９日㈫～２月９日㈮

モルックって？
　12本の木製のピンを倒して、
得点を競うフィンランド発祥
のスポーツです。年齢や障が
いの有無に関わらず皆が一緒
に楽しめるユニバーサルスポー
ツです。

モルック無料体験会開催！！
日時　①１月20日㈯、②２月３日㈯　10時～12時
　　　※１回のみの参加も可能です。
場所　杉戸小学校　体育館
対象　�小学生以上（中学生以下の参加者は、保護者の引

率が必要です。）
持ち物　体育館履き・運動できる服装・飲み物
申込期間　①１月15日㈪まで、②１月29日㈪まで
※事前申込なしでの当日参加も可能です。

申・問　社会教育課　スポーツ振興担当　内線493

健康講座「健康ストレッチ（入門ヨガ）」健康講座「健康ストレッチ（入門ヨガ）」
参加者募集参加者募集

　ヨガは、身体のゆがみ・くせを直し、自然治癒力を高め、 
肩こり・腰痛などに大きな力を発揮すると言われていま
す。みなさんのご参加をお待ちしています。
日時　２月３日㈯・17日㈯　10時30分～11時45分
場所　すぎとピア　講座室
対象　町内在住・在勤の方
費用　100円（保険代等）※当日集金
定員　各20名（申込順）
持ち物　�ストレッチしやすい服装・ヨガマットまたはバ

スタオル・裸足が寒い方は５本指の靴下
申込方法　電話または町ホームページ
　　　　　（右QRコード）から申込
申込期限　１月26日㈮
申・問　杉戸町コミュニティづくり推進協議会　内線283

要援護者あんしん見守り要援護者あんしん見守り
ネットワーク全体会ネットワーク全体会

～高齢者や障がい者等を地域全体で～高齢者や障がい者等を地域全体で
見守り支え合うネットワーク～見守り支え合うネットワーク～

日時　１月25日㈭　13時30分～15時
場所　すぎとピア　多目的ホール
定員　260名（先着順）
内容　演題「よくわかる成年後見教室」
　　　講師　�成年後見センター　リーガルサポート埼玉

支部　司法書士さくら法務事務所
　　　　　　大熊 ひとみ 司法書士
その他　入場無料・事前申込不要　
問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　
　　内線302・303

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やその家族等、リラックスした空間で集ま
り交流しませんか。
日時　１月19日㈮　①10時～10時50分　
　　　　　　　　　 ②11時～11時50分
場所　ウエルシア杉戸倉松店　ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症・健康・介

護に関する個別相談。認知症疾患医療センター（久
喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　各６名程度（申込不要。個別相談は要事前連絡。）
問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302

男性のための男女共同参画講座男性のための男女共同参画講座
（オンラインセミナー第２弾）（オンラインセミナー第２弾）

家事シェア習慣化メソッド家事シェア習慣化メソッド
～我が家にぴったりの～我が家にぴったりの

家事ルーティンを作り上げよう！～家事ルーティンを作り上げよう！～
　このオンラインセミナーでは、日本唯一の家事シェア
研究家である三木智有氏が、家事シェアが当たり前にな
りつつある今だからこそ必要な家事育児シェアのコツを
お伝えします。男性だけでなくどなたでも、お好きな時
間にご視聴いただけます。
講師　三木 智有 氏（NPO法人　tadaima!代表理事）
申込　�町ホームページの電子申請・
　　　届出サービス（右QRコード）
　　　から申込
対象　町内在住・在勤の方
費用　無料（通信料は受講者負担）
問　人権・男女共同参画推進課　内線217
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町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会
を開催します。

【２月のテーマ】　「のりもの絵本」
日時　２月７日㈬　10時30分～12時
場所　町立図書館　おはなしのへや
対象　子育て中の方・子どもの本に興味のある方
　　　（お子さまの同席可）

◆第18回図書館まつり特別公演
　「語り女たち−梅の木−」朗読会
　北原久仁香さんによる北村薫先生の短編集「語り女た
ち」の朗読会を開催します。スペシャルゲストとして北
村薫先生登場！北村先生のショートトークと本の販売、
サイン会（当日会場で本を購入した方限定）も行います。
日時　３月３日㈰　14時～15時（13時開場）
場所　生涯学習センター　多目的ホール
定員　150名（完全予約制・申込順）　　参加費　無料
申込期間　１月16日㈫～２月29日㈭　９時～17時
申込方法　①町立図書館へ電話または窓口にて申込
　　　　　②杉戸町電子申請サービスによる申込
その他　未就学児のご参加はご遠慮ください。
　　　　上演中の出入りはできません。

◆図書システムの更新を行います
　図書館等で運用しているシステムの更新および機器
の入替作業のため、下記の期間は図書館・各公民館図
書室の休館ならびにWeb OPACの利用が出来ません。
皆さまにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力
をお願いします。
◦休館期間　１月30日㈫〜２月２日㈮
◦Web OPACの利用不可期間　１月29日㈪〜２月２日㈮

◆おはなしかい・・・・・・・・・・・� 入場無料
【町立図書館　おはなしのへや】
◇子どものおはなし会（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日　14時～14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　２月14日㈬　11時30分～12時

【西公民館　和室】
◇おはなし会（絵本や紙芝居などのおはなし会）
日時　１月27日㈯　10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　２月３日㈯　10時30分～

◆「ぬいぐるみおとまり会」を開催します
対象　町内在住の小学生以下の方のぬいぐるみ
申込条件　①杉戸町図書館利用カードをお持ちの方
　　　　　②�２月17日㈯～25日㈰の17時までにぬいぐ

るみをカウンターに預けに来られること
　　　　　③�３月３日㈰図書館まつりのオープニング

セレモニー（９時45分）に参加できる方
定員　10名（申込順）　
申込期間　１月16日㈫～２月16日㈮　９時～17時
申込方法　町立図書館へ電話または窓口にて申込

◆大人の学び講座
　「睡眠」と「健康」の知恵袋講座
　眠りと健康の意外な関係を図書館の本とともに学ん
でみませんか？
日時　２月18日㈰　10時～12時
場所　生涯学習センター　集会室１・２
講師　中野 俊之 氏（明治安田生命健康セミナー講師）
定員　20名（申込順）　　
参加費　無料
申込期間　１月16日㈫～２月９日㈮　９時～17時
申込方法　町立図書館へ電話または窓口にて申込

◆町民パソコン講座【生涯学習センター　パソコン指導室】
◇�インターネット活用（インターネットへのつなぎ方
からブラウザ《ヤフーなど》の使い方）

難易度★★★☆☆
日時　２月２日㈮・９日㈮・16日㈮・23日㈮
　　　９時30分～12時30分
持ち物　アンドロイドスマホ・USBメモリー・筆記用具

◇�エクセル活用編（エクセルの多くの機能を活かしな
がら生活に役立てよう）

難易度★★★★☆
日時　２月２日㈮・９日㈮・16日㈮・23日㈮
　　　13時30分～16時30分
持ち物　USBメモリー・筆記用具

対象　成人　　
定員　10名（定員を超えた場合は抽選）
費用　無料（令和６年３月まで補助金活用事業）

申込期間　１月10日㈬～19日㈮　９時～17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

１月の休館日　�１日㈪～４日㈭・９日㈫・15日㈪・
　　　　　　　22日㈪・29日㈪・30日㈫・31日㈬

※�１月30日㈫～２月２日㈮は蔵書点検のため図書
館と東公民館図書室は休館します。今期間中の資
料（CD・DVDを除く）の返却は、返却ポスト
にお願いします。（生涯学習センターと公民館図
書室（東公民館を除く）は通常通り開館します。）

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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令和６・７年度杉戸町小規模契約令和６・７年度杉戸町小規模契約
希望者登録申請受付希望者登録申請受付

対象　�町が発注する小規模な契約（50万円未満の修繕
工事、業務委託、物品購入等）を希望する者

※�令和４・５年度の名簿に登録されている事業者も申請
が必要です。

※�入札参加登録事業者（建設工事等、物品等）は申請で
きません。

受付期間　１月15日㈪～26日㈮
受付場所　管財契約課
参加資格有効期間　�令和６年３月１日～令

和８年２月末日
※�必要書類、受付方法等の詳細について

は、町ホームページをご確認ください。
問　管財契約課　契約審査担当　内線273

ふるさと元気村事前講習会ふるさと元気村事前講習会
　講習会を受講することで、以降「ふるさと元気村（す
ぎとピア内トレーニング室）」をご利用いただけます。
日時　�１月18日㈭、２月15日㈭

10時～11時30分
場所　�ふるさと元気村（すぎと

ピア内）
対象　�町内在住の60歳以上の方
　　　※�要支援、要介護認定を

受けている方を除く
定員　各月10名（申込順）　　
費用　無料
申込　�電話またはすぎとピア窓口で申込
申・問　すぎとピア　☎（33）8192
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合
せ

すぎとひろば（掲載内容が変更となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）

　町では、財源確保・住民サービスの向上・地域経済の活性化等を図るため、広報紙・町ホームページに広告を掲
載してくださる広告主を募集します。ぜひ、会社やお店のイメージアップにご活用ください。なお、広告の掲載は「杉
戸町広告掲載要綱」に基づきます。掲載できない広告もありますので、詳しくはお問合せください。

受付期間　２月26日㈪～３月１日㈮　９時～17時
申込方法　�所定の申込書（秘書広報課窓口にて配布、または町ホームページからダウンロード）に必要事項をご記

入のうえ、秘書広報課広報広聴担当へお持ちください。※掲載希望月が重なる場合は申込順

【広報すぎと】
対象期間　令和６年５月号～令和７年４月号
掲載位置　表紙を除くページの下段
広告の規格　◦１号（１枠）縦4.5cm×横18cm
　　　　　　◦２号（１/ ２枠）縦4.5cm×横8.5cm
広告の色　黒１色
掲載料　◦１号　16,000円（１回の発行につき）
　　　　◦２号　  8,000円（１回の発行につき）

【町ホームページ】
対象期間　令和６年４月～令和７年３月
掲載期間　１か月単位で最長12か月
掲載位置　トップページ
広告の規格　縦50ピクセル×横150ピクセル（１枠）
　　　　　　※画像はGIF形式
掲載料　10,000円（１か月）
　 （例）12か月継続掲載の場合 ⇒ 24,000円分割引

 広報すぎと・町ホームページ広告 申込・問合せ 秘書広報課　広報広聴担当　内線286

長期継続割引あり！

町の作成物への有料広告を募集します！
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つ
で
も
ど
こ
で
も
「
広
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」
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能
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杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島 477-8（生涯学習センター内）

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800宮前 75-1

誕生会（１月生まれの１歳以上未就園親子対象）
日時　１月25日㈭　10時～　
場所　生涯学習センター　集会室1・2
内容　�アトラクションはサークルポレポレによる季節

の遊びと工作
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可

パパと遊ぼう（未就園父子対象／ 15組）
日時　２月３日㈯　10時～
場所　すぎとピア　２階
内容　パパとまめまきごっこ
備考　パパとお子さんのみの参加です。
予約　１月12日㈮～

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～８か月未就園親子対象／ 15組）

日時　２月21日㈬　10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
予約　１月12日㈮～

絵本とリズム遊びのひろば
（０歳親子対象／ 12組）

日時　２月17日㈯　10時30分～
内容　赤ちゃんのうたと絵本　第３弾
予約　１月12日㈮～

誕生会（２月生まれの未就園親子対象）
日時　２月22日㈭　10時30分～
内容　�アトラクションはひまわりスタッフによるお楽しみ
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可

ひまわりタイム（未就園親子対象／ 15組）
日時　２月７日㈬　10時30分～
内容　雪だるまを作って遊ぼう
予約　１月12日㈮～

プラレールで遊ぼう（未就園親子対象／ 15組）
日時　２月13日㈫　10時～
内容　広いお部屋でプラレールを走らせよう
予約　１月12日㈮～

おやつを食べよう（要予約・離乳食完了児親子対象）
日時　１月18日㈭　14時15分～14時45分
場所　高野台こどもの家保育園
内容　�「ショートブレッド」保育園の手作りおやつを

食べます。
　　　栄養士、保育士が食事の相談にも応じます。

のびのび赤ちゃん（要予約・０〜11か月児親子対象）
日時　２月９日㈮　10時30分～11時
内容　言葉あれこれ「全身で遊ぼう」

リズムの日（未就園親子対象）
日時　１月22日㈪　10時45分～11時15分
内容　ふれあいあそび「もちつきぺったん」　
　　　動物模倣リズム

モンテッソーリ活動（未就園親子対象）
日時　1月25日㈭　10時45分～11時15分
内容　ハサミ、絵カード
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

お話の日（未就園親子対象）
日時　�①１月15日㈪・②29日㈪　10時45分～11時15分
内容　①エプロンシアター「ねずみのすもう」
　　　②ペープサート「けんたとにこにこおにた」

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　１月24日㈬　10時45分～11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加可

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　１月31日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　１月23日㈫　10時30分～11時30分
場所　西公民館　和室
内容　表現遊びを楽しもう「言葉と育ち」

児童館わくわくタイム（小学生以下対象／ 15名）
日時　１月21日㈰　13時30分～　
内容　ガチャガチャカプセルde鬼マラカス
予約　受付中

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）
日時　２月４日㈰　10時30分～　
内容　おひなさま製作　　予約　１月12日㈮　９時～

子育てひろば

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容

２月６日㈫　
10時～

ころころ
ひろば

０歳
未就園親子
（15組）

南公民館
和室

おたの
しみ

「大きく
なったね！

の会」

２月20日㈫　
10時～

ぴよぴよ
ひろば

１歳
未就園親子
（15組） 保健

センター
２階２月27日㈫　

10時～
こっこ
ひろば

２歳以上
未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（１月12日㈮から受付開始）

子育てひろば

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

日 時 教室名 対 象 内 容

２月１日㈭　
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（15組）

手作り
おもちゃを

作って
遊ぼう

２月８日㈭　
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（15組）

２月15日㈭　
10時～ りんごちゃん ２歳以上未就園親子

（15組）

参加費無料、予約制（１月12日㈮から受付開始）

出前たんぽぽひろば

日 時 対 象 場 所 内 容

２月２日㈮
10時～ 未就園親子

（各15組）
すぎとピア

２階
ダンス♪　
ダンス♪

　ダンス♪２月７日㈬
10時～

参加費無料、予約制（１月12日㈮から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

出前ひまわりひろば
参加費無料、予約制（１月12日㈮から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

☆足型をとります。汚れても良い服装でお願いします。

日 時 対 象 場 所 内 容

２月９日㈮　
10時～

未就園親子
（各15組）

保健センター　
２階

おひなさまを
作ろう！

２月16日㈮　
10時～

泉子育て
支援センター

ひまわり

出前児童館
日  時 対 象 場 所 内 容

２月２日㈮　
16時～

小学生
（10名）

役場
文書保存庫会議室 おひなさま

製作２月15日㈭　
16時～

小学生
（15名）

西公民館
美術室

予約　１月12日（金）９時～

すぎめー。すぎめー。
https://service.sugumail.com/sugito/

　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

（QRコード）

杉戸町子育て支援センター・児童館で検索
facebook・Instagramで子育て情報発信中！

子育て講座「ストレッチと美しい姿勢」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　２月14日㈬　10時～
場所　生涯学習センター　集会室1・2
講師　柔道整復師
予約　１月12日㈮～

　この季節ならではの作品をバックに思
い出の一枚を…♪子育て相談もどうぞ。
日時　１月24日㈬　10時～11時55分
場所　�生涯学習センター　集会室１・２
内容　�床面に施した背景と写真撮影会
　　　子育てコンシェルジュによる子育て相談

すくすくアート
杉戸町子育て世代包括支援センター　☎（32）5707

0歳未就園
親子対象

掲載された方には、掲載号の広報紙と共に、お子様の写真を
広報表紙デザインに当てはめた特製カードをプレゼント♪

す すく く
うまれたばかりの妹を、優しく抱っこしてくれた
お兄ちゃん。一緒に遊べる日が楽しみだね！

☆永
なが

野
の

　春
はる

仁
ひと

  ちゃん
　 令和３年３月８日生
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

発熱などでお困りの場合は発熱などでお困りの場合は
　発熱など新型コロナウイルスの症状があった場合、埼
玉県の検索システムで受診可能な診療・検査医療機関を
検索していただくか、県コロナ総合相談センターにご連
絡ください。受診に迷う場合もご相談ください。
問　県コロナ総合相談センター　☎0570（783）770
　　FAX 050（8887）9553（聴覚障がい者専用）
　　（看護師常駐、24時間受付）

令和５年度　ゲートキーパー養成講習令和５年度　ゲートキーパー養成講習
　臨床心理士による「ゲートキーパー養成講習」を開催
します。
　「ゲートキーパー」とは、悩んでいる人のサインに気
づき、声をかけ、見守るなど大切な人のこころを支える
人のことです。身近に悩んでいる人がいた時にどのよう
にサポートしていくか一緒に考えてみませんか？
日時　２月17日㈯　13時30分～14時30分
場所　保健センター　健診室
対象　町内在住の方　　
定員　50名
申込　２月７日㈬までに保健センターへ

ヘルスメイトの料理教室ヘルスメイトの料理教室
「からだにやさしい腸活ベジごはん」「からだにやさしい腸活ベジごはん」
日時　２月17日㈯　10時～13時30分
場所　保健センター　調理実習室
献立　カレー風味のロール白菜　他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、室

内履き
定員　15名（申込順）　　費用　400円
申込　２月９日㈮までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会

ママ・パパ教室　－第３回コース－ママ・パパ教室　－第３回コース－
　もうすぐママ・パパになるみなさん、出産・育児につ
いて学んでみましょう。

月日 時間 内容

２月６日㈫ ９時30分～
11時30分

妊娠中の生活、妊婦体操
お産の準備と進み方

２月15日㈭ 13時30分～
15時30分

マタニティごはん
赤ちゃんとママの歯の
健康

★２月25日㈰
９時30分～
11時30分

産後の過ごし方
赤ちゃんとおっぱい

★３月３日㈰ 赤ちゃんをお風呂に
入れよう

＊４日間で１コースですが、１日だけの参加もできます。
対象　�妊娠週数13週以降の初産婦とそのパートナー
　　　（★はパパにもおすすめ）
定員　各回10組
申込　１月23日㈫までに電話で保健センターへ

食育講習会食育講習会
「ハーブでからだを整えよう」「ハーブでからだを整えよう」

日時　２月３日㈯　10時30分～12時
場所　保健センター　調理実習室
内容　�ハーブティー手作り体験、ハーブを使った野菜料

理の試食
講師　ハーブインストラクター　kiki（布施 きく江）
対象　町内在住の18歳以上の方
持ち物　ハンドタオル、ふきん、筆記用具、室内履き
定員　20名（申込順）　　参加費　無料
申込　１月26日㈮までに電話で保健センターへ

カンタン☆離乳食教室カンタン☆離乳食教室
日時　１月26日㈮　10時～11時30分
内容　�離乳食の進め方、５～８か月頃の離乳食の作り方

（デモンストレーション）、離乳食の試食（保護者
のみ）

持ち物　筆記用具、室内履き、抱っこひも
定員　10名（申込順）
申込　１月19日㈮までに電話で保健センターへ

【冬期限定】休日夜間診療当番医【冬期限定】休日夜間診療当番医
小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）
　病気等で緊急に治療が必要な場合、下記の医療機関（幸
手市）で診療を受けることができます。※必ず電話して
から受診してください。

【休日夜間】（幸手市）
診療時間　19時〜22時（受付18時30分〜21時30分）
診療科目　内科

月日 医療機関 電話番号

１
月

１日㈪ 堀中病院 （42）2081
２日㈫ 東埼玉総合病院 （40）1311
３日㈬ 堀中病院 （42）2081
７日㈰ 堀中病院 （42）2081

８日（月・祝） 堀中病院 （42）2081
14 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311
21 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311
28 日㈰ 堀中病院 （42）2081

２
月

４日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311
11 日（日・祝） 東埼玉総合病院 （40）1311
12 日（月・振） 堀中病院 （42）2081

18 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311
23 日（金・祝） 堀中病院 （42）2081

25 日㈰ 東埼玉総合病院 （40）1311

【小児休日】
診療時間　９時〜12時

月日 医療機関 電話番号

１
月

７日㈰ のうみクリニック
（幸手市） （42）7233

８日（月・祝） 井上小児科皮フ科 （33）8690

14 日㈰ さって西クリニック
（幸手市） （43）8111

21 日㈰ 香日向クリニック
（幸手市） （44）3001

28 日㈰ 高野台クリニック （35）1110

２
月

４日㈰ さって西クリニック
（幸手市） （43）8111

11 日（日・祝） 井上小児科皮フ科 （33）8690

12 日（月・振） 入江こどもクリニック
（幸手市） （44）1155

18 日㈰ 香日向クリニック
（幸手市） （44）3001

23 日（金・祝） 入江こどもクリニック
（幸手市） （44）1155

25 日㈰ 高野台クリニック （35）1110

新型コロナワクチン接種のご案内新型コロナワクチン接種のご案内
　杉戸町コロナワクチンコールセン
ターは終了しました。
　新たに転入された方、「接種券」
の再発行を希望する方は、保健セン
ターへご連絡ください。
　ワクチン接種の日時・会場・ワク
チンの種類・予約枠数など、最新の
情報は町ホームページをご確認くだ
さい。
問　保健センター　☎（36）3630

町ホームページ
 「ワクチン接種情報」

QRコード
（予約サイト）

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　�13時～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前

までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

名　称 対　象 実 施 日

３～４か月児健診 令和 5 年 10 月生 2 月 14 日㈬

９～ 10 か月児健診 令和 5 年 4 月生 2 月 13 日㈫

１歳６か月児健診 令和 4 年 7 月生 2 月 7 日㈬

３歳児健診 令和 2 年 9 月生 2 月 21 日㈬

　乳がん・子宮頸がん検診無料クーポン券の有効期限は
２月29日㈭です。集団検診は定員に達しているため、個
別検診のご利用をお願いします。終了間際は混み合いま
すので、早めに下記の実施医療機関に予約してください。

乳がん・子宮頸がん検診乳がん・子宮頸がん検診
無料クーポン券対象のみなさまへ！無料クーポン券対象のみなさまへ！

乳がん 春日部中央総合病院、庄和中央病院、浜崎医
院、東埼玉総合病院

子宮頸がん 玉井医院、長岡産婦人科医院、ワイズレディ
スクリニック、春日部中央総合病院

※詳細は令和５年６月送付の個人通知をご覧ください。

ノロウイルス食中毒に注意！ノロウイルス食中毒に注意！
　ノロウイルスによる食中毒は、冬季に流行し、嘔吐、
下痢などを引き起こします。食品や人の手を介して感染
するため、食品の十分な加熱やこまめな手洗いで予防し
ましょう。特に、石けんによる手洗いを２回行う「２度
洗い」が効果的です。また、消毒する際は、熱湯や薄め
た次亜塩素酸ナトリウムを利用しましょう。
問　幸手保健所　☎（42）1101

新歩数アプリ講習会新歩数アプリ講習会
～新歩数アプリの操作方法を知ろう～～新歩数アプリの操作方法を知ろう～
　令和６年度よりコバトン健康マイレージに代わる新た
な歩数アプリが始まります。新歩数アプリ参加者向けに
操作方法についての講習会を開催します。
日時　�１月30日㈫　10時〜11時
場所　保健センター　健診室
対象　�町内在住の方でスマート

フォンをお持ちの方
定員　30名程度（申込順）
申込　�１月23日㈫までに電話で

保健センターへ
※�事前に「ALKOO」アプリをインストールしてきてく

ださい。インストールおよび初期設定方法については
ホームページをご覧ください。

▲アプリのインストール
　はこちらから
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●健康体操教室
日時　毎週木曜日（第５週休み）　
　　　10時10分～11時15分
持ち物　室内履き・飲み物等

●第9回エコ・スポ祭開催
日時　２月18日㈰　９時30分開場
　　　　　　　　　12時30分終了（予定）
持ち物　スリッパ
その他　�出演者等の詳細は、広報すぎと２

月号にてお知らせします。

通年大好評

速報

ニュー
スポーツ

●ヨガストレッチ教室
日時　毎週水曜日（第４・５週休み）
　　　13時～14時15分　
持ち物　室内履き・飲み物・ヨガマットまたはバスタオル

●インディアカ講習会
　バドミントンコートで羽のついたボールを打つ
簡単なスポーツです。
日時　１月21日㈰　10時～12時
対象　町民および近隣住民　一般・高齢者
内容　指導員によるルール説明、基本動作確認、ゲーム
持ち物　動きやすい服装・室内履き・飲み物

●詩吟体験教室
　気楽に、楽しく吟じましょう。
日時　1月24日㈬、2月14日㈬・28日㈬　
　　　10時～12時
場所　高野農村センター
対象　町民および近隣住民
持ち物　筆記用具・飲み物

通年大好評

初心者歓迎

会員募集

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金1,000円）

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

町民課　住民・戸籍担当　内線254問合せ

　令和４年11月１日から令和５年10月31日までの住民基本台帳の閲覧状況を公表します。
　住民基本台帳の閲覧については、国・県等が閲覧する場合や公益性の高い場合に限り閲覧を認め、住民基本台帳
法に基づき、年１回「閲覧状況」について公表するものです。

住民基本台帳の閲覧状況を公表します

閲覧日 閲覧目的 閲覧主体者（委託者） 閲覧申請者 閲覧に係る住民の範囲

令和４年
11月22日

情報と社会についての
調査 大阪商業大学 一般社団法人

中央調査社

大字宮前在住
20歳以上89歳以下の日本国籍を
有する男女13件

令和４年
11月25日

市民の社会貢献に関する
実態調査

内閣府
政策統括官 株式会社ナビット 杉戸町全域

20歳以上の男女８件

令和４年
12月１日

埼玉県人々のつながりに関する
基礎調査

埼玉県福祉部
福祉政策課

株式会社サーベイ
リサーチセンター

大字木野川在住
満16歳以上の男女11件

令和５年
５月19日

令和５年度
県民満足度調査

埼玉県企画財政部
計画調整課

株式会社
タイムエージェント

大字清地在住
満18歳以上の男女30件

令和５年
６月15日

令和５年度
埼玉県政世論調査

埼玉県県民生活部
県民広聴課

株式会社サーベイ
リサーチセンター

大字宮前在住
満18歳以上の男女27件

令和５年
６月20日

気候変動に関する世論調査
（附帯調査：アルコール依存症
に対する意識に関する世論調
査）

（令和５年度第２回調査）

内閣府
大臣官房政府広報室

一般社団法人
中央調査社

高野台東１丁目在住
満18歳以上の日本国籍を有する
男女15件

令和５年
６月27日 第78回全国農村読書調査 一般社団法人

家の光協会
一般社団法人
新情報センター

大字佐左ヱ門在住
満16 ～ 79歳の日本国籍を
有する男女33件

令和５年
８月９日 消費動向調査 内閣府

経済社会総合研究所
一般社団法人
新情報センター

高野台西１・３～４丁目
高野台東１丁目、
高野台南１丁目在住
日本国籍を有する男女72件

令和５年
９月５日

人々のつながりに関する
基礎調査

内閣官房
孤独・孤立対策担当室

株式会社サーベイ
リサーチセンター

高野台南３丁目在住
満16歳以上の男女50件

令和５年
９月28日

令和５年度
食育に関する意識調査

農林水産省
消費・安全局

一般社団法人
中央調査社

杉戸３丁目在住
20歳以上の日本国籍を有する
男女25件

令和５年
10月20日

妊娠・出産および多様な家族
のあり方に関する意識調査

北海道大学大学院
医学研究院

一般社団法人
新情報センター

大字堤根在住
25〜49歳の女性30件

とな
りまち

とな
りまちへへ行こう！行こう！

田園都市づくり協議会のイベン田園都市づくり協議会のイベン
ト情報を掲載しています。お気ト情報を掲載しています。お気
軽にお出かけください。軽にお出かけください。

日時　３月23日㈯　10時〜16時（予定）
場所　アスカル幸手
内容　�新体操ワークショップやバランスボールスト

レッチ、ベビーヨガ、ボディスパイダーなどを
体験できるイベント

※�詳細はアスカル幸手ホームページをご覧ください。
問　アスカル幸手（幸手市民文化体育館）　
　　☎（48）0048

第６回アスカル
スポーツフェスティバル 幸手市

日時　２月14日㈬ 
　　　11時頃～15時頃
場所　鷲宮神社神楽殿
内容　�鷲宮神社の年越祭で、国指定重

要無形民俗文化財鷲宮催馬楽神
楽が演じられます。

問　久喜市教育委員会　
　　文化財保護課　
　　☎（58）1111　内線364

鷲宮催馬楽神楽の
奏演 久喜市

日程　１月13日㈯・14日㈰　10時～16時
場所　ハストピア（蓮田市総合文化会館）
内容　�ダンス、バンド演奏、縁日・お抹茶コーナー、

エクササイズなどの体験、キッチンカーの出店
など

問　蓮田市文化スポーツ課　文化振興担当
　　☎048（768）4117

2024ハストピア
フェスティバル 蓮田市

●ウォーキングサッカー体験教室
　高齢者から未経験者まで性別年齢を問わず、
誰でも楽しめる走らないサッカーです。
日時　1月20日㈯・27日㈯　10時～11時
場所　国体記念広場　Ｆコート（雨天中止）
対象　町民および近隣住民（親子参加可）
会費　動きやすい服装・運動靴・飲み物

日時　２月18日㈰
　　　13時30分～18時30分
場所　東武動物公園内
内容　�動物公園内を散策。散策後

は食事をしながら交流。
対象　30 ～ 40代までの男女
※�詳細は新しい村ホーム
　ページをご覧ください。
問　新しい村（農の家）
　　☎（48）6560

ZOO婚 宮代町
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　杉戸宿観光ガイドボランティアとして活動できる方の養成講座を開催します。講座だけの受講も歓迎します。

※講座終了後、「杉戸宿案内人の会」ボランティアガイドを希望する方には簡単な試験があります。

開催日時・内容（場所：商工会館等）
　１月25日㈭　９時～10時　杉戸町の観光・案内の現状
　１月25日㈭　10時～11時30分　杉戸町の歴史講座
　２月１日㈭　10時～11時30分　日光街道「杉戸宿」
　２月８日㈭　９時～11時30分　杉戸宿めぐり

対象　年齢・町内外不問
定員　10名（申込順）
費用　無料
申込方法　�１月22日㈪までに杉戸町観光案内所

（観光協会）まで電話

杉戸宿観光ガイドボランティア養成講座を
開催します

申込・問合せ
杉戸町観光案内所　☎070（4455）5449
杉戸町観光協会　☎（32）3719

発達障害者就労支援センター
（ジョブセンター）

　県では、発達障害に特化し、就労相談から職業能力評
価、就労訓練、就職活動支援、職場定着までを支援する「発
達障害者就労支援センター（ジョブセンター）」を運営し
ています。
対象　�医師の診断や障害者手帳の有無にかかわらず、発

達障害の特性を持ち、その自覚がある方で企業等
への一般就労（障害者雇用枠での就労を含む）を
希望している方

場所　◦ジョブセンター川口　☎048（299）2070
　　　◦ジョブセンター草加　☎048（929）7600
　　　◦ジョブセンター川越　☎049（299）4927
　　　◦ジョブセンター熊谷　☎048（501）8917
問　利用を希望するセンターに電話で問合せ

110番通報は緊急通報専用電話です
　110番通報は、緊急時に警察官がいち早く現場へ駆けつけるための「緊
急通報」専用電話です。緊急時に警察官がいち早く現場に駆けつけられ
るよう、ご協力をお願いします。
　緊急以外の警察相談・案内・要望は警察相談ダイヤル「♯9110」ま
たは☎048（822）9110をご利用ください。　
問　杉戸警察署　☎（33）0110

杉戸町新春マラソン大会実行委員会窓口
社会教育課　スポーツ振興担当　内線493

問合せ杉戸町新春マラソン大会に伴う
交通規制のお知らせ

　１月28日㈰に開催します「第40回杉戸町新春マラソン大会」に伴い一部交通規制をします。ご迷惑
をお掛けしますが、皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

県道 並塚・幸手線
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38
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区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資 源 ご み
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット

ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月・木 13・27日㈫ 6・20日㈫ 金 21日㈬ 7日㈬
2 月・木 9・23日㈮ 2・16日㈮ 火 28日㈬ 14日㈬
3 月・木 13・27日㈫ 6・20日㈫ 金 21日㈬ 7日㈬
4 月・木 9・23日㈮ 2・16日㈮ 火 28日㈬ 14日㈬

西 火・金 12・26日㈪ 5・19日㈪ 木 7日㈬ 21日㈬
南 火・金 8・22日㈭ 1・15日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬
東 火・金 8・22日㈭ 1・15日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬
泉 火・金 8・22日㈭ 1・15日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬
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▼
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　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。１月号分の応募期
限は、１月25日㈭までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報１月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート１月号」

≪町ホームページアンケートフォーム≫
　�町ホームページ内広報すぎと閲覧ページや、

スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　０件　　救急　242件
　交通事故［概数］　８件　（死亡０人、負傷11人）
　※11月１日～11月30日の状況

　  『声の広報すぎと（CD版）』　役場総合案内・町立図書館・す
ぎとピアにて貸出中� （協力：音訳ボランティア あいうえお）

１月　主なイベント情報
７日㈰ 杉戸町二十歳の集い（社会教育課）
27日㈯ 杉戸町コミュニティ祭（P7）
28日㈰ 杉戸町新春マラソン大会（社会教育課）
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測定場所 測定高さ 11月
役 場 1.0メートル 0.038

環境センター 1.0メートル 0.052
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 : 0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

● ２月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※ の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※１月10日㈬から予約受付
日時　２月９日㈮
　　　10時〜12時、 13時〜15時
場所　役場第２庁舎２階第２会議室
問合せ　秘書広報課 広報広聴担当

●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　２月９日㈮　９時～11時
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約� ☎(31)1157●不動産相談  ※要予約� ☎(31)1157
日時　２月６日㈫　13時～16時
場所　役場第２庁舎２階第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取引

業協会埼葛支部

●教育相談� ☎(32)8845●教育相談� ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�教育相談所

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日 13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約��

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時〜16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分〜17時15分
場所　さいたま地方法務局 越谷支局

●●心配ごと相談� ☎(32)7402心配ごと相談� ☎(32)7402
日時　１月25日㈭　10時～15時
場所　すぎとピア 相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談� 内線306●消費生活相談� 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶宮代町▶宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階　相談室

●健康相談  ※要予約�☎(34)1188●健康相談  ※要予約�☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11時、 13時～16時
場所　保健センター

●障がい者の困りごと相談会�内線264●障がい者の困りごと相談会�内線264
日時　２月13日㈫・27日㈫ 10時～12時
場所　福祉課相談室１
問合せ　福祉課 障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約� 内線217●女性相談  ※要予約� 内線217
日時　２月７日㈬・21日㈬ 13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日
のうちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出して下さい。
「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！

「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

iOS版 Android版

１月 医療機関名 電話番号
1日 東埼玉総合病院（幸手市） （40）1311
2日 堀中病院（幸手市） （42）2081
3日 東埼玉総合病院（幸手市） （40）1311
7日 東埼玉総合病院（幸手市） （40）1311
8日 今井病院 （32）0065

14日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
21日 髙橋内科医院 （35）2317
28日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

２月 医療機関名 電話番号
4日 髙橋内科医院 （35）2317

11日 今井病院 （32）0065
12日 今井病院 （32）0065
18日 髙橋内科医院 （35）2317
23日 今井病院 （32）0065
25日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜 １月28日㈰、２月25日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎︎（38）0401

※ �午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎︎（38）0401

● 納税 納期限／１月31日㈬
町県民税：第４期 国民健康保険税：第７期

後期高齢者医療保険料：第７期 介護保険料：第７期
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大会結果（敬称略）／男子　優勝「今村隆文、上原浩」、準優勝「郡
嶋政司、豊田裕光」、３位「新井俊之、熊田靖雄」、「中村浩一、野原宏」、
コンソレ優勝「信田覚、棚橋巧」女子　優勝「牧良子、岩田美智子」、
準優勝「山田昌子、須貝裕美」　

　町では、町内の希望するひとり親家庭に食料品を無料で配布する
活動について、引き続き支援を行っていきます。

11月12日㈰／壮年テニス大会結果

11月14日㈫／子育て応援フードパントリーへ寄贈

ベテランの技を競い合う

こしひかりで子育て応援

　南テニスコート（大字堤根）にて、急に寒くなった１日
でしたが、ベテランの熱い戦いが繰り広げられました。
� ✍社会教育課

　 �人権擁護委員・行政相談委員は、地域の皆さまから相談に応じる�
「町の相談パートナー」です。（P19参照）

　「農業祭」会場にて、人権擁護委員と行政相談委員が共
同で、啓発活動を実施しました。人権の大切さや行政相談
の活用を呼びかけました。
� ✍人権・男女共同参画推進課・秘書広報課

　埼玉みずほ農業協同組合様より、町内の希望するひとり
親家庭に食料品を無料で配布する活動を行うすぎと居場所
づくり応援隊へ「こしひかり」を寄贈いただきました。
� ✍子育て支援課

11月５日㈰／啓発活動
地域の身近な相談相手

　これからも、火の扱いには十分気を付けて、火災のない安心・安
全な町づくりを目指しましょう。

　埼玉県消防協会杉戸支部では、町民の防火意識を高め、
火災の発生を防止し、かけがえのない命や財産の損失を防
ぐことを目的に、町内巡回広報をはじめ、カスミ杉戸店に
て、「秋の火災予防運動」を実施しました。
� ✍危機管理課

11月９日㈭／秋の火災予防運動
火災ゼロの安心なまちを目指して

　杉戸中学校にて、合唱祭が開催されました。直前まで
学級閉鎖のクラスもあったりしましたが、全クラス合唱
ができました！体育館には、楽しそうで綺麗な歌声が響
き渡っていました。� （広報特派員　染谷 美由紀）

10月27日㈮／杉戸中学校（内田１丁目）
一致団結して絆を深める

　中央幼稚園にて、杉の子吹奏楽団によるミニコンサート
が行われました。お子さんの好きそうな楽曲で構成されて
おり、途中で先生と杉の子吹奏楽団が一緒に演奏すると園
児から一緒に演奏したかったとの声も。アンコールのジャ
ンボリミッキーは再アンコールで二度も演奏されるほど盛
り上がりました！園児45名も歌ったり踊ったり楽器も触ら
せてもらったりとても楽しいひと時を過ごしていました。
� （広報特派員　染谷 美由紀）

11月６日㈪／中央幼稚園（大字杉戸）
みんなで楽しく盛り上がろう

れ
ぽーと

特派員

秘書広報課　広報広聴担当　内線286
デジタル推進室　内線208

問合せ

●�リニューアル後、Googleなどの検索エンジンの結果に、新しいホームページの情報が表示されず、リンク切
れとなる場合があります。検索回数や閲覧回数が増えることで、順次解消されますので、しばらくの間、ご不
便をおかけしますが、ご了承ください。

●�リニューアルに伴い、各ページのURLが変更となります。ブックマークなどの設定変更をお願いします。なお、
トップページのURLは変わりません。

●�作業等により、リニューアルの日程が前後する場合があります。

町公式ホームページリニューアル

●端末に応じた画面サイズで表示
　パソコン、タブレット、スマートフォンなど、それぞれに適したサ
イズで表示されます。

●様々な検索機能
　キーワード検索のほか、ページID検索、分類検索など検索機能が充
実します。また、ページID機能検索は、各ページに設定されたID番号
から検索する方法です。今後、「広報すぎと」の各記事にもID番号が掲
載されます。

●AIチャットボット
　24時間365日、自動で回答するチャットボットを設置
します。今後、様々な質問パターンが蓄積されることで、
回答の精度を高めていきます。

画像は開発途中のものです。実際とは異なる場合があります。

新しい機能を紹介します！

デザインを一新します！

　サイト全体を一新し、スマート
フォンからも見やすいシンプルな
デザインを採用し、町民の皆さま
が利用しやすいページを目指しま
す。

　より見やすいトップページデザ
インとするとともに、シティプロ
モーションサイト（移住・定住サ
イト　３月公開予定）を新設し、
デザインを一新しました。

●デザインを一新
主なリニューアルポイント

に町公式ホームページをリニューアルします。２ １月 木
日

題
ＴＯＰＩＣＳ話
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例
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ば
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に
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市
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ユニバーサルデザイン(UDフォント)を
使用し、読みやすい書体を採用しました。
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新しい杉戸への
！！

コラム町 長
　町長コラムについては、紙面の都合上、
１月号はお休みさせていただきます。

画像は開発中のため、変更となる場合があります。

　子育て、介護等に関する申請・届け出など、町役場には、色々な手続き
があります。ネット町役場は、これらの手続きのうち、スマートフォン、
タブレット、パソコン端末を使うことで役場に来ることなくオンラインで
出来る手続きを、見やすく、探しやすく整理したウェブサイトです。

ネット町役場とは？

◦夜間、休日など、24時間いつでも手続きを行えます。
◦自宅やオフィス、どこでも手続きを行えます。
◦スマートフォンを使って手続きを行えます。

ネット町役場のいいところ

これまで多くの人が「ちょっと不便」と感じていたことが、
デジタル化によって　　　　　　　　  　　　　　　　　  に代わります。「ちょっと便利」「ちょっと便利」

すぎとネット町役場 オープン２２//11

松山藩庁の松山城（愛媛県松山市）

秘書広報課　広報広聴担当　内線286・デジタル推進室　内線208問合せ

今後、利用できる手続きを拡充していきます。


