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いこい
インタビュー

何気なく通りすぎている町の景色に息づく物語。現在進行形で生まれているワクワクするような出来事たち。「スギトゴト」は、日常に存在
する素敵な「杉戸事（スギトゴト）」を紹介する小さな情報誌です。杉戸ゴトが一人ひとりの自分ゴトとつながって、未来の新しい「スギトゴト」
を生み出していく。そのきっかけをつくりたいという思いで発信していきます。

町に歴史があるように、飲食店にも歴史がある。
「杉戸の店」になった歴史。看板メニューが生まれ
た歴史。常連客と積み重ねた歴史――。
自粛と共に、こうした背景が見えづらくなってき
ている。忘れてしまうには、あまりにももったい
ない。店と客の接触が減っている今だからこそ知っ
てほしい、この町のおいしい物語をお届けしよう。
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瓶
ビ
ー
ル
の
入
っ
た
冷
蔵
庫
に
、
使

い
込
ま
れ
た
木
製
の
テ
ー
ブ
ル
。
柱
に
は

「
カ
ラ
オ
ケ
一
曲
1
0
0
円
」の
張
り
紙
。

店
内
は
ま
る
で
昭
和
の
酒
場
の
よ
う
。

そ
れ
も
そ
の
は
ず
。
こ
ち
ら
の
以
前
の

店
名
は
「
大
衆
酒
蔵
い
こ
い
」。
内
装

は
そ
の
ま
ま
に
、
現
在
は
定
食
屋
と

し
て
営
業
し
て
い
る
。

　
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
熱
々
の
鉄
板
で
い

た
だ
く
ス
テ
ー
キ
定
食
だ
。
美
味
し
さ

の
秘
密
は
、
ず
ば
り
肉
。
使
っ
て
い
る
の

は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
産
の
サ
ー
ロ
イ
ン
で
、

ま
わ
り
の
余
分
な
肉
を
除
い
た
中
心
部

分
だ
け
。
ス
ジ
や
脂
身
が
取
り
除
か
れ

た
肉
は
や
わ
ら
か
く
て
、
甘
み
が
あ
る
。

思
っ
て
い
た
よ
り
あ
っ
さ
り
食
べ
ら

れ
る
と
、
普
段
ス
テ
ー
キ
を
食
べ
な

い
女
性
や
年
配
の
お
客
さ
ん
に
も
好

評
だ
と
い
う
。
そ
も
そ
も
こ
の
ス
テ
ー

キ
定
食
、
取
り
寄
せ
た
肉
の
品
質
が

良
か
っ
た
こ
と
か
ら
始
め
た
メ
ニ
ュ
ー

な
ん
だ
と
か
。な
る
ほ
ど
、
美
味
し
く

な
い
わ
け
が
な
い
。
ご
飯
と
味
噌
汁
、

お
新
香
、
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
が
つ
い
て

9
5
0
円
。
昭
和
57
年
の
開
店
以
来
、

値
上
げ
は
し
て
い
な
い
。

　
店
主
の
小
野
隆
男
さ
ん
は
元
フ
レ
ン

チ
シ
ェ
フ
で
、
料
理
人
歴
お
よ
そ
60
年
。

そ
の
う
ち
の
半
分
以
上
を
共
に
歩
ん
で

き
た
の
が
、
独
立
し
た
と
き
に
購
入
し

た
鉄
製
の
フ
ラ
イ
パ
ン
だ
。
仕
込
み
の

玉
ね
ぎ
を
炒
め
た
り
、ソ
ー
ス
を
作
っ

た
り
、
ハ
ン
バ
ー
グ
を
焼
い
た
り
。
鉄
の

フ
ラ
イ
パ
ン
は
、洋
食
メ
ニ
ュ
ー
を
作
る

の
に
欠
か
せ
な
い
道
具
な
ん
だ
そ
う
。

　
東
京
で
フ
レ
ン
チ
の
修
行
を
積
ん

だ
小
野
さ
ん
が
自
分
の
店
を
持
っ
た

の
は
29
歳
の
と
き
。
時
代
は
高
度
経

済
成
長
の
真
っ
只
中
で
、
外
食
産
業

も
変
わ
り
つ
つ
あ
っ
た
。
昭
和
45
年

に
「
す
か
い
ら
ー
く
」
1
号
店
が
誕

生
。
日
本
初
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト

ラ
ン
は
大
盛
況
で
、
個
人
店
で
は
太

刀
打
ち
で
き
な
い
状
況
に
。
昭
和
48

年
か
ら
49
年
に
か
け
て
は
第
一
次
オ

イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
で
物
価
が
高
騰
。
激

動
の
な
か
、
小
野
さ
ん
は
店
を
続
け

る
た
め
に
あ
る
決
断
を
す
る
。
レ
ス

ト
ラ
ン
を
閉
店
し
、
大
衆
食
堂
を
開

く
こ
と
に
し
た
の
だ
。

　
業
種
を
変
え
た
こ
と
で
店
は
生
き

残
っ
た
が
、
毎
日
使
い
続
け
て
き
た

フ
ラ
イ
パ
ン
は
出
番
が
す
っ
か
り
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
と
は
い
え
、
手

放
す
気
に
は
な
れ
な
い
。
小
野
さ
ん
は

愛
用
の
フ
ラ
イ
パ
ン
を
棚
の
奥
に
し

ま
い
込
ん
だ
。
処
分
し
な
か
っ
た
の

は
、「
ま
た
い
つ
か
使
え
た
ら
」
と
い

う
気
持
ち
が
ど
こ
か
に
あ
っ
た
か
ら
。

慣
れ
親
し
ん
だ
洋
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、

そ
う
簡
単
に
忘
れ
ら
れ
る
も
の
で
は

な
か
っ
た
み
た
い
だ
。

　
そ
の
後
人
づ
て
に
紹
介
し
て
も
ら
っ

た
の
が
、
日
光
御
成
街
道
沿
い
の
現

在
の
場
所
。
店
に
な
る
前
は
畑
だ
っ

た
そ
う
。
ま
っ
さ
ら
な
場
所
で
「
い
こ

い
」を
始
め
て
38
年
。
小
野
さ
ん
の
作

る
洋
食
を
味
わ
い
た
い
と
、
メ
ニ
ュ
ー

に
な
い
料
理
を
頼
む
常
連
客
も
い
る

ん
だ
と
か
。「
た
ま
に
言
わ
れ
る
の
は
、

オ
ム
ラ
イ
ス
と
か
シ
チ
ュ
ー
。
手
ご
ね

の
ハ
ン
バ
ー
グ
な
ん
か
は
久
し
ぶ
り
に

作
る
と
楽
し
い
ね
。
仕
込
み
が
あ
る

か
ら
事
前
に
相
談
し
て
も
ら
え
た
ら
」。

材
料
さ
え
あ
れ
ば
す
ぐ
に
で
も
作

れ
る
。
そ
ん
な
余
裕
が
感
じ
ら
れ
る
。

小
野
さ
ん
は
作
務
衣
姿
だ
っ
た
け
れ

ど
、
洋
食
作
り
が
体
に
染
み
込
ん
だ

紛
れ
も
な
い
シ
ェ
フ
な
ん
だ
な
あ
と
実

感
し
た
の
だ
っ
た
。

大
衆
食
堂
で
食
べ
る

本
格
ス
テ
ー
キ

作
務
衣
姿
の

洋
食
シ
ェ
フ

名物のステーキ定食 950 円（税込）。ご飯・味噌汁・お新香・アイスコーヒー付き。
杉戸町カレー料理大会でグランプリを獲得したステーキカレーも有名。

奥様のみささんは元看護師。厨房の補助から配膳、
小野さんの体調管理までしっかりサポート。

昔懐かしい、温もりを感じられる店内。一人でも、
家族連れでもゆっくり過ごせる。

おの　たかお
小野 隆男さん
1943 年 千葉県出身

東京で 10年以上フレンチの修行
を積んだ後、岩槻でレストランを
開業。食堂の経営を経て、昭和
57年に「いこい」をオープン。

杉戸町下高野1-221
0480-34-4977
11:00-14:00/17:00-22:00
（日によって早めの20:00 閉店もあり）
月曜定休
駐車場あり（3台）
テイクアウト可（電話予約がおすすめ）

食彩工房いこい

食彩工房いこい

私の相棒私の相棒

店の看板メニューを支える
原点のフライパン

元フレンチシェフの小野隆男さんは、料理人人生の大半をこの鉄製のフライパンと一緒に過ごしてきた。
昭和から平成を越えて、令和まで。フライパンは時代の波を共に乗り越えた、まさに相棒だ。


