
 

 

 

特定健診（特定健康診査）は杉戸町国民健康保険に加入している方のみ受診できます。 

【予約できる健診（検診）】 

 ・特定健診：必須 

 ・がん検診：希望制（予約可能ながん検診については【同日に受けられるがん検診】（次ページ）参照） 

  ※がん検診は特定健診を受診する方のみご予約いただけます。がん検診のみの受診は 

できませんのでご注意ください。 

【インターネット先行予約受付期間】 

 6月９日（月）0：00 から 6月１５日（日）23：59まで 

【予約から健診の流れ】 

① ご希望の健（検）診を予約します。 

② 受診日の約2週間前に予約票や受診票等が届きます。 

③ 受診日当日は特定健診受診券（ピンク色）と ② で届いた書類、お持ちの方は昨年度の健診結果、お薬 

手帳をお持ちください。 

④ その他、詳細（健診項目等）については特定健診受診券に同封した案内をご覧ください。 

【予約の変更・キャンセル】 

受付期間 受付方法 

6月9日（月）～6月15日（日） 

インターネット 

※インターネット予約画面上は「Web からの予約変更/キャンセルは予約日の

14日前までとなります」と表示されますが、実際には左記期間のみとなります。 

7月3日（木）・4日（金） 

各日9時～15時 

予約専用電話 0480-37-3363 

※左記期間以外はつながりません 

7月4日（金）15時以降 
保健センター 電話0480-34-1188 

8:30～17:15（土日祝日を除く） 

 ※6月16日（月）～7月2日（水）は予約変更・キャンセルはできません。 

【特定健診実施日】午前のみ 

8月 ２８日（木） ２９日（金） ３０日（土） ３１日（日） 

９月   １日（月）   ２日（火）   

10月   １日（水）  ２日（木）  ３日（金）  ６日（月） 

【特定健診費用】 

 1,000円 

 世帯主及び国保被保険者全員が町民税非課税世帯の方は、申請により特定健診費用が免除となります。 

健診受診日の10日前までに、町民課国民健康保険担当の窓口でお手続きください。 

特定（集団）健診インターネット予約について 
 



【同日に受けられるがん検診】特定健診と同時にご予約ください 

検診の種類 内容 費用 がん検診を受けられない方等 

（以下の内容に該当する方は、かかりつけ医療機関へご相談ください） 

胃がん 胃部Ｘ線検査 

（バリウム） 

800円 水分や食事でむせやすい方 

過去に検査中にうまく飲み込めずバリウムが肺に入ったことがある方 

自力で立っていることができない・検査台の上で身体の向きを変えることや自分の 

身体を両腕で支えることができない方 

指示理解が困難な方 

過去1年以内に腹部の手術を受けた方（内視鏡手術を含む） 

過去に胃やその他消化管の切除をしている方 

過去に発泡剤やバリウムを飲用し腹部の痛みやアレルギー症状のあった方 

便秘の方（3日間排便がなければ不可） 

潰瘍性大腸炎・クローン病の診断を受けている方 

水分制限を受けている方 

体重が130kg以上の方（検査台の安全上） 

妊娠中、妊娠の可能性がある方 

※その他、当日の体調や問診により受診できない場合があります 

肺がん・結核 胸部Ｘ線検査 200円 妊娠中または妊娠の可能性のある方 

大腸がん 便潜血検査 

（2日分） 

400円 生理中の方 

出血を伴う痔の方 

大腸がん治療中の方 

前立腺がん 

（男性のみ） 

血液検査 600円 脱毛治療薬を服用している方 

 

以下の方はがん検診費用免除の対象となります。 

⓵検診当日70歳以上の方 

⓶町民税非課税世帯の方：検診実施日の10日までに申請が必要です。マイナンバーカード・運転免許証等の官公庁 

             が発行する顔写真付き本人確認書類を持参のうえ、保健センター窓口で手続きをしてくだ  

  さい。（資格確認書など、顔写真のないものにつきましては、年金手帳・通帳・診察券など 

あわせて2点以上を持参してください。） 

 

【その他】 

・予約者情報でご登録いただいた携帯電話番号に、SMSで特定健診等のご案内をお送りすることがありま

す。知り得た情報をその目的以外に使用することはありません。内容をご了承の上、健診の申し込みをお

願いいたします。 


