
緊急速報
メール

川の氾濫する危険をその
周囲の人へ発信　　　　

（登録不要） 

風水害から命を守る 危機管理課 消防・防災担当 内線282問合せ

　近年、局所的な大雨や台風による風水害が、全国的に大きな被害をもたらしています。災害をなくすことはでき
ません。災害が発生した際に少しでも被害を減らし、自分や家族の命を守るため、事前に災害への対処方法につい
て確認しておきましょう。

【日頃からの準備が大切】
■町が作成しているハザードマップや地域防災計画を確認！
　河川が氾濫した場合には何m浸水してしまうのか、内水被害
が起こりやすい場所はどこか等、自宅や学校・職場等のよく立
ち入る場所にどのような危険があるか確認しましょう。

【災害が発生する前に】
　風水害の発生が近づいている場合は、積極的に情報収集をしましょう。国や県、町が出す情報には災害の危険性
によって５段階の警戒レベルがあります。警戒レベル３～４に該当する情報が発表された場合には、地域の皆さん
で声をかけあって安全・確実に避難をしましょう。また、杉戸町は、利根川が氾濫した場合、浸水の影響がより広
くなります。避難指示を待つのではなく、自身や家族で判断し、早めの避難に備えましょう。

※各種の情報は、警戒レベル１～５の順番で発表されるとは限りません。

警戒レベル 避難行動等 避難情報等 防災気象情報

５ 既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動を取りましょう。

緊急安全確保
（町が発令）

氾濫発生情報　　
大雨特別警報　等

４
全員避難

速やかに避難先へ避難しましょう。
避難場所までの移動が危険と思われる場合は、
近くの安全な場所や、自宅内のより安全な場所
に避難しましょう。

避難指示
（町が発令） 氾濫危険情報　等

３
高齢者等は避難

避難に時間を要する人（高齢者、障がい者、乳
幼児等）とその支援者は避難をしましょう。

高齢者等避難
（町が発令）

氾濫警戒情報　　
洪水警報　　　等

２ 避難に備え、ハザードマップ等により自らの避
難行動を確認しましょう。

大雨注意報
洪水注意報　　等

１ 災害への心構えを高めましょう。 早期注意情報　等

【避難等に関する防災情報はコチラ！】
杉戸町防災ウェブサイト
町内の防災情報を掲載（緊急時のみ）
※通常は町ホームページです

危機管理課　Ｘ
町の防災情報を発信します

埼玉県の防災
ウェブサイト

県内の防災情報を
掲載　　　　　　

気象庁
ホームページ

気象庁が発表している
防災気象情報を掲載

Yahoo！ 
防災速報アプリ

緊急地震速報や避難情報、豪雨
予測などをお知らせするサー
ビス。スマートフォンで利用
できるアプリ版で登録が必要

災害時における
避難所の混雑情報

災害時に避難所の開設や混雑
情報をインター
ネットにて確認

防災無線　24時間保存
フリーダイヤル：0120（65）5714
防災無線の直前の内容を確認できます

メール配信サービス「すぎめー。」
①sugito-entry@sg-m.jpに空メール
②メール本文のアドレスにアクセス
③必要事項を入力

（右QRコードから登録することも可能です）
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■町が指定している避難場所を確認！
　避難場所への経路や移動手段について計画
し、速やかに避難・集合ができるようにして
おきましょう。

　緊急地震速報訓練を行います。実際に大きな地震が発生した時に落ち着いて行動できるよ
う、放送に合わせてシェイクアウト訓練を行うなど、防災のための取組をしてみましょう。
訓練実施日時　６月18日㈬ 10時ごろ
訓練内容　�全国瞬時警報システム（Ｊアラート※）を用いて、町内80か所に設置してある防

災行政無線から一斉に、次のように放送されます。訓練に参加し、「いざ」とい
うときに備えましょう。

防災行政無線等を用いた
緊急地震速報訓練を実施します 危機管理課 消防・防災担当 内線282問合せ

※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

【放送内容】
１．上がりチャイム
２．�こちらは、ぼうさい杉戸です。只今から、訓練放送を

行います。
３．�緊急地震速報チャイム
　　＋「大地震です。大地震です。これは放送訓練です。」×３
４．�こちらは、ぼうさい杉戸です。これで放送訓練を終わ

ります。
５．下りチャイム

【シェイクアウト訓練】
　地震発生時に身を守るための安全行動を行
う訓練です。

安全行動の1−2−3
❶

DROP!
ドロップ！

❷

COVER!
カバー！

❸

HOLD ON!
ホールド・オン！
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ま～め～　　情報ま～め～　　情報

International ExchangeInternational Exchange Sugito International Association Secretariat
杉戸町国際交流協会事務局 ☎・FAX  (36) 1470

info@sugito-int.org
申込

問合せま～め～　　情報ま～め～　　情報

日時　６月22日㈰ 14時〜16時予定
参加費　杉戸町国際交流協会会員   800円
　　　　一般の方　　　　　　　 1,500円
※当日協会に入会いただいた方は入会金＋800円で参加可能
持ち物　ヨガマットまたはバスタオル　
会場　杉戸町コミュニティセンター
　　　多目的室2ABおよびシェアキッチン
募集　先着20名
申込　杉戸町国際交流協会 ☎（36）1470

杉戸町国際交流協会では世界ヨガの日に合わせてヨガの体験イ
ベントを開催します。（異文化交流講座）
当日はネパール人のヨガインストラクター ビシュワ先生を講
師に迎え簡単なヨガ体験のあと美味しいネパールのお茶等をい
ただきながら、ネパールのお話やヨガのワークショップを実施
いたします。皆様のご参加をお待ちしております。


