
杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西1-4-1

ミックスジュース（未就園親子対象／ 15組）
日時　８月27日㈬ 10時～
場所　保健センター
内容　虫とりごっこ

子育てひろば

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

日 時 ひろば名 対 象 内 容

８月21日㈭ 
10時～

いちご
ちゃん

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組） お店屋さん

ごっこ８月７日㈭ 
10時～

みかん
ちゃん

１歳～未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（７月15日㈫から『母子モ』にて
受付開始）

すぎめー。すぎめー。
　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 二次元コードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

親子でリズム（未就園親子対象）
日時　７月14日㈪ 10時45分～
内容　リズム遊び「プールで遊ぼう」

わくわく広場（未就園親子対象）
日時　①７月16日㈬　②８月６日㈬
　　　10時45分～11時15分
内容　みんなで水遊び♪
　　　コップやお皿に水を入れたり、氷を触ったり…
　　　感触遊びを楽しみます。
備考　動きやすく、汚れてもよい服装

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　①７月17日㈭　②７月24日㈭
　　　10時30分～11時
内容　①夏の健康、足を触ろう
　　　②寝ること・排泄すること
持ち物　バスタオル

子育て学習会（要予約・保護者対象）
日時　７月18日㈮ 10時～11時30分
内容　離乳食と夏の食事
講師　東京女子医科大学腎臓小児科
　　　管理栄養士 濱谷 亮子 氏
備考　０歳児は膝の上で同伴可
　　　１歳以上は保育有（有料・要予約）

すくすくの日（未就園親子対象）
日時　７月23日㈬ 10時30分～11時30分
内容　保育士と身体測定
備考　保育士が育児相談にも応じます。

お話の日（未就園親子対象）
日時　７月28日㈪ 10時45分～
内容　パネルシアター「どうぶつえんにち」

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　７月29日㈫ 10時45分～11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子は予約なしで参加可

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　７月30日㈬ 10時15分～11時45分
備考　保健師が健康相談にも応じます。

夏まつりごっこ（要予約・未就園親子対象／ 15組）
日時　７月31日㈭ 10時30分～11時30分
内容　�魚釣り、ヨーヨー釣り、かき氷など親子で一緒

にごっこ遊びを楽しみます。
備考　�定員に達した場合はキャンセル待ちとなります。

モンテッソーリの日（未就園親子対象）
日時　８月７日㈭ 10時30分～11時30分
内容　ひも通し、触覚板
　　　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

参加費無料、予約制（７月15日㈫９時から「直接」ま
たは「電話」にて受付開始）

泉児童館
☎（38）2800宮前75-1

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

日時　８月９日㈯ 10時30分～
内容　リール付魚釣り

児童館で遊ぼう（小学生以上対象／ 15名）
日時　８月３日㈰ 10時30分～
内容　センサリーバッグ

出前児童館
日 時 対 象 場 所 内 容

８月22日㈮ 
16時～

小学生以上
（15名）

ココティすぎと
たんぽぽ：ほし

センサリー
バッグ

８月28日㈭ 
16時～

小学生以上
（15名） 西公民館 美術室

子育て講座「ベビーマッサージ」
（３か月～１歳未就園親子対象／ 15組）

日時　８月26日㈫ 10時～
持ち物　バスタオル、飲み物

子育てハンドメイドサークル
（要予約・１歳以上の未就園親子対象）

日時　７月15日㈫ 10時～11時
内容　マーブリングで遊ぼう
講師　服飾専門家　飯島 裕子 氏
費用　親子で200円
備考　汚れてもよい服装

もぐもぐ広場「おやつを食べよう」
（要予約・離乳食完了後の未就園親子対象）

日時　８月５日㈫ 14時15分～14時45分
内容　保育園のおやつメニューを親子で食べます。
費用　親子で100円
備考　メニューはポラーノ通信８月号でお知らせしま
　　　す。

子育て講座「子どもの遊びと集団生活」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　８月１日㈮ 10時～
講師　杉戸子育て支援センター所長
備考　�事前に質問がありましたら、『母子モ』の「連

絡事項」にてお知らせください。

お兄さんお姉さんと遊ぼう（未就園親子対象／ 10組）
日時　８月22日㈮ 10時～
内容　�小学生のお兄さんお姉さんと一緒に遊びましょ

う！

保健師相談会（未就園親子対象／５組）
日時　８月26日㈫ 10時～11時30分
　　　（１組あたり15分間）
内容　身長体重測定と保健相談

誕生会（８月生まれの１歳以上未就園親子対象）
日時　８月28日㈭ 10時～
内容　まりちゃんのパネルシアター
備考　�一緒にお祝いしたい方も参加できます。
　　　�誕生児には、手形と写真入り誕生カードを作成

し、プレゼントします。誕生会前日の午前中ま
でに「たんぽぽ」にお越しください。

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504杉戸３-9-10（ココティすぎと内）

子育てひろば
日 時 ひろば名 対 象 内 容

８月５日㈫ 
10時～

ぴよぴよ
ひろば

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組）スタンプ遊び

８月19日㈫ 
10時～

こっこ
ひろば

１歳以上未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（７月15日㈫から『母子モ』にて
受付開始）

泉子
育て支援センター

泉子
育て支援センターのの

ワワククワワククレポートレポート
５月15日㈭「バナナ狩りごっこ」

５月22日㈭
ミックスジュース

「アンパンマン
時計づくり」

facebook Instagramで

子育て
情報発信中！

Instagramfacebook

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

妊娠から出産、育児までをサポート

母子手帳アプリ『母子モ』
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