
令和７年（2025）
No.688

【世帯と人口】7月1日現在（前月比）

人口………43,343 人（＋36）
　男………21,621 人（＋22）
　女………21,722 人（＋14）
世帯数……20,400 世帯（＋26）

【今月の表紙】 大島新田周辺の田園風景

　今の時期は緑色の稲が一面に広がり、青空とのコントラスト
が鮮やか。そんな杉戸町の美しい景色を切り取り、移住・定住
PR冊子「このまちで」の表紙を飾っています。（次ページ特集へ）
８月号表紙／撮影：Manami Anazawa
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幼少期から知る町の魅力
を発信できてうれしい！

企画・編集
デザイン担当

川島 有美子 さん

冊子画・缶バッジ
イラスト担当

川村 桂奈 さん

移住 2 年目、人の面白さと
街のゆるさが心地いい！

杉戸町・出身

杉戸町・在住

幼少期から知る町の魅力を
発信できてうれしい！

企画・編集
デザイナー

川島 有美子 さん

冊子画・缶バッジ
イラストレーター

川村 桂奈 さん

移住 2 年目、人の面白さと
まちのゆるさが心地いい！

杉戸町・出身

杉戸町・在住
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町の魅力を伝えるには、まず、私たち自身
がその良さに気づくことが一番。この冊子
をきっかけに、あなただけの 100 番目と
なる杉戸町の魅力を見つけてみませんか？

— 特 集 —　このまちには「99 のスギトゴト」がある

各所にある二次元コードを読
み取ると、関係する記事や情
報など、詳細を確認できます

詳しくはウェブサイトへ

掲載されている情報は、「杉戸町
の魅力＝スギトゴト」として 99
カ所にナンバリングされています

99 の魅力をナンバリング

杉戸町を知らない方にも親しみ
やすいよう、５つのテーマで紹
介。散策をお楽しみください！

杉戸町の名刺がわりに

「何もない」と思われがちな杉戸
町の“あるもの”を探して、愛着 
の持てる缶バッジを作りました。 
令和６年秋の「あるもの探しま
ち歩きツアー」では、町内巡回 
バスなどで地域を巡り、参加者 
の印象に残ったスポットを町の 
魅力としてデザインに反映。バッ
ジは全11種、カプセルトイで販
売中です▶︎設置場所：ココティ 
すぎと１階／担当：総合政策課

冊
子
「
こ
の
ま
ち
で
」
は
、

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
▼
▼

 ＼ 集めてたのしい！／

お店や施設の位置を知りたい
時は、記載のマップ記号と地
図ページで確認が可能です

気になる所在はマップで
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情報ンコミセ

ご 内案終了の
杉戸町コミュニティセンター
☎（53）7400

申込・問合せ

イベント情報
　コミセンでは、世代や地域を超えて交流できる多様な�
イベントを開催しています。
　イベントの最新情報は、右記SNS等からご確認ください。

▲ちょこんとマルシェ ▲みんなの文化祭 ▲まちなかてづくり映画館

Instagram Facebook ホームページ

　令和６年４月にオープンした「ココティすぎと」
内にある杉戸町コミュニティセンター（コミセン）
は、町民の皆さまのサークル活動・生涯学習の拠
点としてご利用いただけます。東武動物公園駅か
ら徒歩５分とアクセスも良く、気軽に立ち寄れる
場所です。
　また、地域交流のイベントや、多彩な学びの場
を提供する「ココティスクール」も開催しています。
　どなたでもご利用できますので、皆さまの生活を
より充実させるため、ぜひお気軽にご活用ください。

▲会議やサークル活動、楽器練習など様々な用途に。
　ステージや音響設備もあるため、講演会もできます。

▲プロ仕様の調理器具から家庭用調理器具まで完備。
　料理教室やワークショップのほか、飲食店の出店も可。

多目的室１

調理室（シェアキッチン）

▲�ダンスなど体を動かす活動に
おすすめです。

▲�約１万冊収容可能な図書室。
　自習にも最適です。

多目的室２

図書室・学習室

「杉戸町手話言語条例」が
制定されました 福祉課�障がい福祉担当�内線264問合せ

　杉戸町議会令和７年６月定例会において「杉戸町手話言語条例」が可決され、６月27日に施行されました。
　手話が言語であることを認識し、手話言語に対する理解を深め、手話によるコミュニケーションを図ることがで
きるよう、また、きこえない人はもとより、障がいがある人もない人も全ての町民が互いに支えあい、尊重しあい
ながら、安心して自分らしく暮らせるまちを実現することを目指していきます。
　広報すぎと９月号から、「今月の手話」と題して、日常生活で使える簡単な手話を毎月紹介してい
きます。手話にふれてみませんか。

運送事業を営んでいる方へ
燃油価格高騰の影響による
支援金を交付します
対象　�町内に本社、本店もしくは事業所を有する中小

企業・小規模事業者や町内に事業所もしくは事
務所を有する個人事業主で、貨物自動車運送事
業を営むもの

交付金額　５万円（１事業者、１回限り）
申請期間　７月18日㈮～ 10月31日㈮
※交付を受けるためには、要件があります。
　詳細は町ホームページをご確認ください。
　申請書についても、町ホームページより
　ダウンロードしてください。

産業振興課
商工観光担当

問合せ

内線309・310

施設園芸を営んでいる方へ
燃油価格高騰の影響による
支援金を交付します
対象　�町内で重油等を用いて施設園芸を行っている農

業者（個人・法人）
交付金額　５万円（１農業者、１回限り）
申請期間　７月18日㈮～ 10月31日㈮
※交付を受けるためには、要件があります。
　詳細は町ホームページをご確認ください。
　申請書についても、町ホームページより
　ダウンロードしてください。

産業振興課
農業活性化担当

問合せ

内線326・321

産業振興課�農業活性化担当�内線322問合せ
参加者大募集！
�　��杉戸町交流の森�森林体験ツアー
　��もりのみらいプロジェクト

日程　11月14日㈮�県民の日
発着　杉戸町役場
場所　埼玉県児玉郡神川町城峯公園
参加費　500円
対象　町内在住の小学生�80名
　　　（小学１～３年生�40名）
　　　（小学４～６年生�40名）
主催　杉戸町
運営　日本旅行グループ
　　　株式会社プランドゥ・ジャパン

■もりのみらいプロジェクトとは

　杉戸町は、利根川下流域の住民の暮らしを支える上流域の神川町と平成14年に相互交流協定を締結し、「杉
戸町・神川町交流の森」の森林整備などを行っています。
　この事業は、杉戸のこどもたちに、森林の中での活動を通じて豊かさや恵みを感じながら、森林資源の
大切さや環境問題に対する理解を深める機会を提供する取組です。

エントリーはこちら▶︎

全文はこちら▶︎

申込期間　７月12日㈯～
　　　　　８月31日㈰
その他　抽選結果はメールにて
　　　　お送りします。
　　　　10月下旬にオンライン
　　　　説明会を行います。

じょうみね
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げんきSUGI体操サポーター
養成講座の受講者を募集します！

　げんきSUGI体操は、重さを変えられる重錘（じゅうすい）バンドを使った体操です。体力や体調に合わせてお
もりの数を調節でき、６種類の簡単な体操で、日常生活に欠かせない足・腰・腕等の筋力を鍛えることができます。
　週１回、地域の集会所等で行うので気軽に徒歩で通え、１人で体操するよりも仲間と一緒に楽しく続けられます。
ご近所のつながりや支え合いが深まるのも魅力的！町内25グループで取組まれ、その輪が広がっています。
　あなたもサポーターになり、自治会やシニアサロン、老人クラブや地元の集会所でげんきSUGI体操をはじめて
みませんか。

場所　杉戸町コミュニティセンター�多目的室１－Ｂ・１－Ｃ
時間　13時30分～ 15時30分
対象　①町内在住で介護予防に関心がある方（年齢不問）
　　　②�地域でげんきSUGI体操を実施している・立ち上

げを検討しているグループ
　　　③�げんきSUGI体操サポーター認定を受けており、

改めて学びたいサポーター
講師　げんきSUGI体操アドバイザー（理学療法士）
定員　�20名程度�※定員を超えた場合、１団体の人数を調

整させていただくことがあります。
費用　無料
申込　９月５日㈮までに、担当窓口もしくは電話
　　　※定員に満たない場合、期間後も受付けます
その他　�６回参加で「げんきSUGI体操サポーター証」を

交付します。

サポーター養成講座の様子▶︎

講座の日程（各日金曜日・全８回コース）
日程 内容

1 �９月26日

◦介護予防の必要性・効果について
◦体力測定（２日目、７日目）
◦げんきSUGI体操の実技、習得
◦先輩サポーターとの交流
◦地域づくりについて　　　など

2 10月３日
3 10月10日
4 10月24日
5 10月31日
6 11月７日
7 11月14日
8 11月28日

おもり1本200ｇ×６本

高齢介護課�地域包括支援センター担当
内線302・303

申込・問合せ

高齢介護課�地域包括支援センター担当
内線302・303

申込・問合せ

～みんなで楽しく脳トレ・コグニサイズ～
脳とカラダのリフレッシュ教室を開催します

場所 曜日 日程 時間

すぎとピア�多目的ホール 水曜日 10月８日・15日・22日・29日

10時～11時30分生涯学習センター�多目的ホール 木曜日 10月９日・16日・23日・30日

泉公民館�研修室 金曜日 10月10日・17日・31日、11月７日

　皆さん「コグニサイズ」をご存知ですか？
　コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた造語です！
　認知症は生活習慣の改善により、ある程度の予防や進行を抑えることが可能な病気と言われています。認知症に
ついて正しく理解し、自宅でもできるコグニサイズ等の体操や脳トレなど、
認知症予防の生活習慣を身につけるための教室を開催します。
対象　町内在住の方（おおむね65歳以上の方）
内容　認知症についての基礎知識、認知症になりにくい生活習慣について
　　　脳トレ・頭と体を使った認知症予防体操（コグニサイズ）等
定員　各会場20名（申込順）　　申込　９月９日㈫から担当窓口または電話
日程（各会場１コース４日間）

いち
拍手（さん）に

よん

高齢介護課�高齢者福祉担当�内線317・318問合せ

　９月15日 は敬老の日です。敬老の日は、長年にわたり社会に貢献されてきた高齢者の皆さんに感謝し、長寿
を祝う日です。
　町では、下記対象者に杉戸町高齢者長寿祝い商品券を贈り、長寿をお祝いします。

対象者（令和７年８月31日現在、住民基本台帳に登録されている方）
年齢 生年月日 高齢者長寿祝い商品券贈呈方法
80歳 昭和20年４月１日～昭和21年３月31日生まれの方

簡易書留（９月中旬発送予定）
90歳 昭和10年４月１日～昭和11年３月31日生まれの方

100歳 大正14年４月１日～大正15年３月31日生まれの方 職員訪問（９月中）

101歳以上 大正14年３月31日以前生まれの方 簡易書留（９月中旬発送予定）

　　　�長寿�いつまでもお元気で祝

令和７年度ヘルストレーニング教室
体のゆがみを整える！姿勢改善ヨガストレッチ（全２回）

　高齢者支え合い活動講座とは、高齢者の暮らしをサポートするスキルを学ぶことができる講座です。定年退職や
子育てのひと段落などで、以前よりも自分自身の時間が増えた方のご参加お待ちしています。

日時　※受付開始13時15分～、講義時間は２日で５時間
日 時間 内容

10
月
８
日
㈬

13時30分～13時45分 開講式

13時45分～14時15分 介護保険制度を知ろう

14時30分～16時 介護におけるコミュニケーション技術
を身につけよう

10
月
９
日
㈭

13時30分～15時 高齢者の心身の特徴を理解しよう
地域支え合いの活動について考えよう

15時10分～16時40分 認知症サポーター養成講座

16時40分～16時50分 閉講式

場所　役場第２庁舎２階�第１・２会議室
対象　�高齢者の生きがいづくりや支え合

い活動に興味のある方
　　　※２日間とも参加できる方
　　　※町内在住・在勤の方を優先
定員　20名程度（申込順）
受講料　無料
申込　�申込書（窓口または町ホームペー

ジで印刷可）を記入の上、窓口に
持参または郵送・FAX

申込期限　９月１日㈪

高齢者支え合い活動講座の
受講者を募集します

申込・問合せ
高齢介護課�地域ケア担当�内線319・330
FAX（33）6484

申込・問合せ
公民館事務局
☎（34）6840

　猫背、巻き肩、スマホ首など、体の凝りの原因となる姿勢をヨガで正しく整えませんか。
１回目は「みんなで健康マイスター養成講習」も併せて開催します。

みんなで健康マイスターとは？（特別な資格ではありません）
　講習で得た健康知識を実践し、家族や友人などに伝え、健康づくりの取組みを広げていただく方です。

日時　９月６日㈯�10時～11時30分
　　　９月13日㈯�10時～11時
場所　西公民館２階�和室　　参加費　無料
対象　20歳以上の町民（両日参加可能な方）
定員　15名�※定員を超えた場合は抽選
　　　�８月28日㈭10時に結果を町ホームページに公開し、当

選者へご連絡します。

持ち物　�ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、
タオル、筆記用具

申込　８月26日㈫までに電話で公民館事務局へ
その他　当日は動きやすい服装でお越しください。
　　　　（靴下を脱いで裸足で運動を行います）
　　　　会場に更衣室はございません。
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実施期間　８月８日㈮～９月７日㈰
閲覧場所　�町ホームページ、総合政策課窓口、行政情報コーナー（役場本庁舎１階）、すぎとピア、各公民館、�

生涯学習センター、エコ・スポいずみ、深輪産業団地地区センター、高野農村センター、杉戸町コミュ
ニティセンター（施設の閉庁時間、閉館日を除く）

提出先・問合せ　〒345-8502�杉戸町清地２-９-29�総合政策課�政策行革担当�内線209
　　　　　　　　��FAX(33)4550、✉sogoseisaku@town.sugito.lg.jp

パブリックコメントを実施します みなさんのご意見をお寄せください

第６次杉戸町総合振興計画後期基本計画（案）
　本計画は、町の課題や社会動向などを踏まえて、戦略的
な町政運営を行うためのまちづくりの基本指針となる計画
です。今回は、令和８年度から令和12年度までの５年間を
計画期間とする後期基本計画案について意見を募集します。

■ご意見の提出方法
◦�町ホームページから電子申請による提出
◦�住所・氏名・電話番号を明記し、提出先
　へ持参・郵送・FAX・電子メールによる提出
※電話等による口頭でのご意見はお受けできませんので、
ご了承ください。

■ご意見の取り扱い
◦�ご意見は必要に応じて反映させていただ
きます。
◦�ご意見の個別回答や書類等の返却はしま
せんのでご了承ください。
◦�意見募集結果の公表に際し、ご意見の内
容以外（住所・氏名等）は公表しません。

交通事故被害者のご家族への
援護一時金を給付しています
対象　�県内在住の令和６年４月１日以降に交通遺児等※と

なった者（交通遺児等になった日現在18歳以下）
給付額　こども１人につき10万円（１回のみ）
給付時期　11月または令和８年５月
提出期限　11月給付分�８月29日㈮
　　　　　令和８年５月給付分�令和８年２月27日㈮
申請書類　各市町村、学校等で配布

提出先　みずほ信託銀行浦和支店に郵送または持参
　　　　さいたま市浦和区高砂２-12-10
　　　　☎048（822）0191

古川橋側道橋の工事再開のお知らせ 県杉戸県土整備事務所
道路施設担当�☎（34）2120

問合せ

　県では、東武動物公園駅の東口から国道４号へ向
かう県道の道路拡幅に伴い、７月中旬から大落古利
根川に架かる古川橋の隣に歩行者、自転車専用の橋

（側道橋）を新たに架ける工事を実施しております。
　工事に伴う交通規制により、みなさまへご迷惑を
おかけしておりますが、ご理解ご協力をお願いいた
します。

堤根杉戸線

国道４号

ココティすぎとココティすぎと

大落古利根川

町道通行止め（予定）
（令和７年10月上旬～
令和８年７月頃）

令和７年７月中旬～（予定）
・下流側歩道　昼夜間通行止
・車道工事時間帯
　片側交互通行

工事箇所：古川橋

東武動物公園駅
至：春日部

至：伊勢崎・日光

蓮
田
杉
戸
線

下高野杉戸線

位置図

工事場所等　右図参照
工事期間　　７月中旬から令和８年８月末（予定）
工事の詳細　�工事内容や交通規制につ

きましてはこちらをご確
認ください▶︎

県杉戸県土整備事務所
☎（34）2381

県交通安全対策協議会�☎048（825）2011
県県民生活部防犯・交通安全課�☎048（830）2955

問合せ埼玉県で自分らしく働こう！
未来の公務員（仕事紹介×現場見学）を開催します
　公務員の仕事に興味がある方、公務員を志望する方に向けたイベントを開催します。
　持続可能なまちづくりを目指して杉戸町と埼玉県が協働して進めている「埼玉県版スーパーシティプロジェクト」の
現場を見てみよう！
日時　８月21日㈭、９月６日㈯�14時～16時30分
　　　（内容は両日とも同じ）
場所　ココティすぎと

県建築安全課
耐震関係補助�☎048（830）5527
アスベスト関係補助�☎048（830）5525

問合せ～建築物の安心・安全のために～
県の補助制度をご活用ください
■ 多数の者が利用する建築物の耐震診断・耐震改修に関する補助制度
　昭和56年５月31日以前に建築確認を受けて建築された建築物のう
ち、病院や店舗、福祉施設などの多数の者が利用する一定規模以上
の建築物に対して、耐震診断、耐震補強設計および耐震改修工事の
費用の一部を補助しています。

■建築物のアスベスト対策に関する補助制度
　民間建築物のアスベスト対策として、ア
スベスト含有のおそれのある吹付け材の含
有調査および吹付けアスベストの除去等工
事に対する費用の補助をしています。

詳細・お申込みはこちらから▶︎

屋外広告物の適正化について 建築課�開発・建築指導担当�内線346問合せ

　屋外広告物の適正化を一層推進するため、国土交通省において毎年９月１日から10日までを「屋
外広告物適正化旬間」と設定しています。
　広告板、立看板などの屋外広告物は、人々に様々な情報を提供し、まちの活気やにぎわいを演出
する一方で、無秩序な設置により景観が損なわれ、管理が不十分であることにより人々に危害を及
ぼすことがあります。
　屋外広告物を設置しようとする方や屋外広告物の設置場所を提供する方は、屋外広告物条例を遵守し、適正な設置、
管理のご協力をお願いします。

県介護人材確保総合推進事業事務局
（株式会社パソナライフケア）
☎0120（121）767

介護の仕事に興味がある方へ
介護のお仕事就職・個別相談会�開催！
　県では、介護のお仕事応援ポータルサイト「SAITAMA�
KAIGO�NEXT」を開設し、介護職に興味がある方等に就
業支援を無料で行っています。
　この度町内で介護職に興味がある方を対象に「介護のお
仕事就職・個別相談会」を開催します。相談会では地元の
複数の介護事業所が集まって担当者と直接相談できます。
ぜひご活用ください。
　介護業界未経験の方、資格をお持ちでない方、家庭との
両立や時短で働きたい方も大歓迎です。

日時　９月18日㈭�13時30分～15時30分
場所　�宮代町立コミュニティセンター進修館１階�

大ホール
内容　介護の仕事に興味がある方、
　　　就職希望者への就職相談会
申込　相談会当日までに、上記へ電話
　　　もしくは二次元コードから▶︎

介護のお仕事就職・個別相談会

申込・問合せ

※�「交通遺児等」とは、交通事故（陸海空全て
の交通機関の運行により生じた事故）により、
死亡または重い障がいを負った保護者に養育
されている18歳以下のこども

問合せ
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富岡掲示板富岡掲示板

　今年で友好都市締結15年目を迎える福島県富岡町で、旧
富岡町と旧双葉町が合併して70周年の記念式典が開催され
ました。
　式典には約170人が参加し、山本町長が、町一丸となっ
ていかなる境遇にも臆しない不屈の精神のもと、明るい未
来を切り開くため、勇猛果敢にまい進すると式辞を述べま
した。
　また、長きにわたる友情関係の功績を称えられ、杉戸町
を代表して窪田町長が友好都市記念表彰を授与されました。

問　住民協働課�国際化・交流担当�内線287

富岡町合併70周年
記念式典開催

富岡町マスコットキャラクター富岡町マスコットキャラクター
とみっぴーとみっぴー
町の鳥、セキレイの妖精町の鳥、セキレイの妖精
富岡町のＰＲにどこでも飛んで富岡町のＰＲにどこでも飛んで
いきます！いきます！

消費生活ワンポイントアドバイス
消費生活トラブル増加中！

　令和６年度、杉戸町消費生活センターへの相談件数は過去10年間で最多の218件にのぼりました。
　特に高齢者の方からの相談が多く、通信販売や訪問販売に関するトラブル、点検を装った業者の訪問や修理工事に
関するトラブルが、依然として多く寄せられています。
　さらに最近では、SNSを利用した副業の勧誘に関する相談も増えており、これまでとは異なる新たな手口にも注意
が必要な状況です。

■杉戸町消費生活センターに寄せられた相談件数

消費者庁　消費者ホットライン188
イメージキャラクター　イヤヤン

相談日　火・木・金曜日　　時間　10時～12時／ 13時～16時　　電話または相談室で受け付けています。

不安に思った場合やトラブルになった場合は、一人で悩まず、杉戸町消費生活センターへ相談を！！

杉戸町消費生活センター�内線306問合せ
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すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラココティすぎと臨時休館のお知らせココティすぎと臨時休館のお知らせ
　９月７日㈰は施設メンテナンスのため臨時休館となり
ます。
○杉戸町コミュニティセンター　問　�☎（53）7400

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やその家族、地域の方等、リラックスした
空間で集まり交流しませんか。
日時　８月15日㈮　①10時～10時50分　
　　　　　　　　　�②11時～11時50分
　　　※二部入れ替え制とさせていただきます。
場所　ウエルシア杉戸倉松店�ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症・健康・介

護に関する個別相談。認知症疾患医療センター（久
喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各６～８名程度（申込不要ですが、個別
相談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

問　高齢介護課�地域包括支援センター担当�内線302

水道メーターの取替について水道メーターの取替について
�皆さまのご家庭等に設置している水道メーターは、水
量の正確性を確保するため、計量法施行令に基づき定期
的に交換（費用は町負担）することになっています。
　今年度対象となるご家庭・事業所には、事前に杉戸管
工事業協同組合・杉戸町水道指定給水装置工事事業者（身
分証明書携行）が確認に伺い、「水道メーター取替作業
のお知らせ」をご案内いたします。
　なお、取替期間は下表のとおりです。簡易的な作業で
すので、お客様の立ち会いは不要ですが、留守の場合に
は敷地内に入り取替作業を行うことになりますのでご了
承ください。
　また、取替作業の支障にならないよう、水道メーター
や止水栓付近に犬等をつないだり、物を置いたりしない
ようご協力をお願いします。

取替期間（日・祝日を除く）
偶数月検針分 ８月中旬～11月中旬
奇数月検針分 ９月下旬～12月下旬

問　上下水道課�水道担当�☎（37）1232

若いからまだ大丈夫！？若いからまだ大丈夫！？
国保健診で年に一度の健康チェックを！国保健診で年に一度の健康チェックを！
　町では、国民健康保険に加入している20歳から39歳
までの方を対象に健康診査を行います。生活習慣病は自
覚症状があらわれにくく、気づいた時には重症化するこ
ともあるため、毎年健康状態の変化を確認することが大
切です。ぜひこの機会に受診しましょう。
対象　�昭和61年４月１日～平成18年３月31日生まれの

方（対象者には８月下旬に受診券を送付）
予約申込期間　９月１日㈪～14日㈰（休診日を除く）
※指定医療機関（受診券参照）に直接予約後、受診
健診実施期間　10月１日㈬～11月30日㈰
　　　　　　　（休診日を除く）
費用　1,000円（医療機関へ支払い）
健診内容　�問診・診察、身体測定、血圧測定、血液検査、

尿検査
持ち物（健診当日）　�マイナ保険証または資格確認書、

令和７年度杉戸町国保健診受診券

　健診結果は、受診者本人に通知するとともに、杉戸町
国民健康保険において保存し、必要に応じて保健指導等
に活用します。ご了承の上、受診をお願いします。

問　町民課�国民健康保険担当�内線252・454

令和７・８年度令和７・８年度
物品等入札参加資格審査申請追加受付物品等入札参加資格審査申請追加受付
対象　�令和７・８年度物品等入札参加資格審査申請の

追加受付を希望する事業者
申請受付期間　８月１日㈮～15日㈮
受付方法　①�町ホームページから「受付シート」をダ

ウンロードし、入力後、電子メールに添
付し、下記アドレス宛に送信

　　　　　②電子メールを送信後、申請書類を郵送
申請書類等　�町ホームページ「入札・契約・登録」の「物

品売買等指名競争参加資格」からダウン
ロード

参加資格の有効期間　10月１日～令和９年３月31日
問　管財契約課�契約審査担当�内線273�
　　✉meibo114642@town.sugito.lg.jp

　町立幼稚園で同年齢のお友達と触れ合いませんか？
　職員に子育ての悩みや不安について話してみませんか？
対象　町内在住の幼稚園就園前のお子様と保護者
内容　�季節ならではの遊び、紙芝居やエプロンシアター

など
日時・場所

会場 日付 時間
すぎと幼稚園 ９月４日㈭

10時～ 11時西幼稚園 ９月10日㈬
中央幼稚園 ９月18日㈭

※�開始時間15分前から受付します。時間内であれば、
途中参加も可能です。
※�実施内容の詳細については、各園にお問合せくださ
い。

問　中央幼稚園�☎（34）2961
　　西幼稚園�☎（33）3223
　　すぎと幼稚園�☎（53）8266

町立幼稚園なかよし広場町立幼稚園なかよし広場

障害児福祉手当・特別障害者手当のご案内障害児福祉手当・特別障害者手当のご案内
　日常生活において特別な費用負担を必要とする在宅の
重度の障がいがある方に対し、その特別な負担の軽減を
図るための手当制度があります。詳細はご相談ください。
 障害児福祉手当（所得制限あり） 
対象　�20歳未満であって、重度の障がいにより、日常

生活において常時介護を必要とする状態の方
※�障がいを支給事由とする年金を受給している方、施設
に入所している方を除く

 特別障害者手当（所得制限あり） 
対象　�20歳以上であって、著しい重度の障がいにより、

日常生活において常時特別な介護を必要とする状
態にある方

※�施設に入所している方、病院等に３か月以上入院して
いる方を除く

問　福祉課�障がい福祉担当�内線264

排水設備工事責任技術者共通試験を排水設備工事責任技術者共通試験を
行います行います

受験資格　�次のいずれかに該当する方�
（詳細は受験案内を参照）

　　　　　①�高等学校の土木工学科またはこれに相当す
る課程を修了して卒業した方

　　　　　②�高等学校を卒業した方で、排水設備工事等
の設計または施工に関し、１年以上の実務
経験を有する方

　　　　　③�排水設備工事等の設計または施工に関し、
２年以上の実務経験を有する方

　　　　　④①～③に準ずる方
試験日　　11月30日㈰　　
試験会場　聖学院大学（上尾市戸崎１－１）
受付期間　８月21日㈭～９月30日㈫【消印有効】
受験案内　８月21日㈭より上下水道課窓口にて配布
申込方法　郵送（詳細は受験案内を参照）
受験料　　10,000円
問　上下水道課�下水道担当�☎（37）1232

町長への提言をお寄せください町長への提言をお寄せください
　町では、皆さんのご提言・ご意見を、町の業務改善や
政策に活かすため、「町長への手紙」「町長へのメール」「町
長へのFAX」を実施しています。

■町長へのご提言・ご意見はこちらまで
　杉戸町をより良くするための、建設的なご意見等を
お寄せください。
◆町長への手紙
　「町長への手紙」の便箋と封筒、投函箱が、役場や
各公民館に備えてあります。ご記入の上、各施設の投
函箱にご提出ください。
◆町長へのメール
　町ホームページの専用フォームから送信
ください。
　　　　　町ホームページ専用フォーム
◆町長へのFAX
　送信用紙に、住所・氏名・年齢・電話番号・FAX番号
を記入の上、送信ください。　��FAX番号（33）4550

問　秘書広報課�広報広聴担当�内線286

12広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）8月号　令和7年（2025年）8月号13 広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）8月号　令和7年（2025年）8月号

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

﹁
声
の
広
報
す
ぎ
と
﹂
Ｃ
Ｄ
無
償
貸
出
中
！

問
合
せ　
秘
書
広
報
課　
広
報
広
聴
担
当　
内
線
286

問
合
せ

すぎとひろば（掲載内容が変更となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
﹁
広
報
す
ぎ
と
﹂
を

閲
覧
可
能
！
ス
マ
ホ
用
ア
プ
リ﹁
マ
チ
イ
ロ
﹂

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て



外国人の人権と共生社会について
　近年、身近なところや観光地などで、多くの外国人を目にする機会が増えてきました。
　実際に、日本を訪れる外国人は年々増加しており、2024年には3,600万人を超えて過去最高を記録してい
ます。
　こうした中で、言語、宗教、文化、習慣などの違いから、外国人に関する様々な人権問題が発生しています。
外国人であるということを理由に、宿泊や住宅の入居を断られたり、就労に関して不当な扱いを受けるなど
様々な問題が発生しています。また、特定の人種や民族であることのみを理由に、日本社会から追い出そう
としたり危害を加えようとするヘイトスピーチも以前から大きな問題となっています。
　このように、外国人であることを理由とした偏見や差別的取扱いをしてしまうことはその人の人権を侵害
することになります。
　今年は、2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）が10月13日まで開催されていることもあり、今後ます
ます外国人と接する機会が増えることが予想されます。外国人だからという理由で差別するのではなく、お
互いの違いを理解し、尊重しあうことを意識してコミュニケーションをとることで、日本人と外国人が共生
できる社会を築いていきませんか。
　埼玉県では、８月を「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」として定めています。

全国一斉　「こどもの人権相談」強化週間
日時　８月27日㈬～９月２日㈫�８時30分～ 19時　※８月30日㈯・31日㈰は、10時～ 17時
電話番号　
　　0120（007）110（全国共通・無料）※IP電話からは接続できません。
相談担当者　法務局職員、埼玉県人権擁護委員連合会こども人権委員会委員（秘密厳守）
問　さいたま地方法務局人権擁護課�☎048（851）1000

人権啓発イベント　ヒューマンフェスタオンライン2025
　人権尊重社会をめざす県民運動強調月間に合わせ、オンラインで人権啓発イベントを開催します。
　人権を取り巻く課題はインターネットの普及等によって複雑多様化しています。
　本イベントは人権メッセージ動画や人権クイズ等を通して、県民のみなさまに人権について身近に感じてい
ただける内容となっています。是非イベントにご参加ください。
期間　８月１日㈮�～９月30日㈫
場所　�インターネット特設サイト

テーマ　�インターネットによる人権侵害
内容　①人権メッセージ動画、②人権啓発クイズ

問　県人権・男女共同参画課�☎048（830）2258

　「人権尊重社会をめざす県民運動」は、様々な人権課題への理解を深め、「すべての県民がお互いの人権を尊
重しながら共に生きる社会」の実現に向けて、企業や民間団体・市町村を含めた県民総ぐるみで取組む運動です。

8月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」

人権それは

愛

社会教育課�人権教育担当�内線482／人権・男女共同参画推進課�人権担当�内線217問合せ

町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

◆町民パソコン講座【生涯学習センター パソコン指導室】
◇撮った写真で動くアルバム作り
　（パワーポイントで楽しく一工夫）
難易度★★★★☆
日時　９月５日㈮・12日㈮・19日㈮・26日㈮
　　　９時30分～12時30分
持ち物　�写真データ30枚程度、スマートフォン、
　　　　USBメモリーもしくはUSBケーブル、筆記用具

◇名刺づくり＆宛名ラベルと封筒印刷
　（きれいな名刺づくりを楽しもう）
難易度★★★☆☆
日時　９月６日㈯・13日㈯・20日㈯・27日㈯
　　　13時30分～16時30分
持ち物　USBメモリー、筆記用具

対象　成人　　
定員　13名（定員を超えた場合は抽選）
費用　１講座（全４回）3,000円

申込期間　８月５日㈫～ 20日㈬�各日９時～ 17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

◆心に届く紙芝居講座
　こどもの言葉の成長には、「聞く力」を育むことが大切
です。多様な大人の言葉に触れることで、こどもは言葉を
獲得していきます。紙芝居や絵本を通して言葉を乗せ、こ
どもの心にダイレクトに届く演じ方のレッスンを一緒に体
験してみませんか？
日時　９月２日㈫・９日㈫�10時～12時�全２回
場所　生涯学習センター�創作室１
講師　正

しょう
司
す
�顯
あき
好
よし
�氏

　　　�（跡見学園女子大学兼任講師、杉戸町立図書館協議
会会長、元埼玉東萌短期大学幼児保育学科長・教授）

内容　◦相手の「心」に届く話し方とは！
　　　　　声の通り道を探しながら・・・
　　　◦人が人に語るときに大切なこととは！
　　　　　紙芝居と絵本を通じて・・・
対象　①絵本・紙芝居・昔はなし等に興味関心のある方
　　　②全日程に参加可能な方
定員　20名（定員を超えた場合、抽選）　　費用　無料
申込期間　８月１日㈮～20日㈬�開館日の９時～17時
申込方法　町立図書館に電話または窓口にて申込
主催　町立図書館
◆町外の小学校に通う新一年生限定

　図書バッグをプレゼント!
　杉戸町の新小学一年生（令和７年度）で、町外の小学
校に通う皆さんへ、読書を始めるきっかけとして、図書
館バッグをプレゼントします！以下の内容に当てはまる
方は、杉戸町立図書館へご連絡ください。
　すでに町内小学校で図書館バッグを受け取っている方
は、今回のプレゼントの対象外となります。
連絡期間　８月１日㈮～令和８年３月31日㈫
　　　　　開館日の９時～17時
連絡先　町立図書館�☎（33）4056

◆おはなし会・・・・・・・・・・・・・�入場無料
【町立図書館 おはなしのへや】

◇子どものおはなし会（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日�14時～ 14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなし会（乳幼児親子対象）
日時　９月10日㈬�11時30分～ 12時

【西公民館２階 和室】

【西公民館１階 研修室】
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　９月６日㈯�10時30分～

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会を
開催します。

【９月のテーマ】「あそび絵本」
日時　９月３日㈬�10時30分～11時30分
場所　町立図書館�おはなしのへや
対象　子育て中の方・こどもの本に興味のある方
　　　（お子さまの同席可）
　みんなだいすきな「あそび」絵本をたくさん集めてお
待ちしております。

◆赤ちゃんタイム
　館内に軽音楽が流れます。
日時　毎週水曜日�10時～12時

８月の休館日　 ４日㈪・12日㈫・18日㈪・25日㈪

◇◇夕涼みおはなし会夕涼みおはなし会
（夏ならではのちょっとこわい、絵本や（夏ならではのちょっとこわい、絵本や
紙芝居などのおはなし会とおばけやしき）紙芝居などのおはなし会とおばけやしき）
日時日時　８月29日㈮�16時30分～18時頃　８月29日㈮�16時30分～18時頃
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杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西1-4-1

ミックスジュース（未就園親子対象／ 15組）
日時　９月18日㈭�10時～
内容　秋の収穫ごっこ
　　　�終了後「ひまわりサロン」（11時～）を開催します。

子育ての情報交換やくつろぎの時間をお過ごしく
ださい。（飲み物つき♪）

※予約なしで「ひまわりサロン」のみの参加もできます。

誕生会（８、９月生まれの未就園親子対象）
日時　９月５日㈮�10時30分～
内容　�アトラクションは、ミスターノザックによる「マ

ジックショー」です。お楽しみに♪
備考　�一緒にお祝いしたい方も予約なしで参加できま

す。

子育てひろば

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。
※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

日 時 ひろば名 対 象 内 容

９月４日㈭�
10時～

いちご
ちゃん

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組） へんしん☆

紙コップ♪９月11日㈭�
10時～

みかん
ちゃん

１歳～未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（８月15日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 二次元コードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

親子でリズム（未就園親子対象）
日時　①８月18日㈪�②８月25日㈪�③９月８日㈪
　　　　10時45分～
内容　①リズム遊び「海で遊ぼう」
　　　②リズム遊び「遊園地に行こう」
　　　③リズム遊び「動物園へ行こう」

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　①８月21日㈭�②９月４日㈭
　　　　10時30分～ 11時
内容　①生活リズムについて�②おもちゃについて
持ち物　バスタオル

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　８月22日㈮�10時45分～11時15分
内容　お祝いの出し物「ペープサート」
備考　一緒にお祝いしたい親子は予約なしで参加可

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　８月27日㈬�10時15分～11時45分
備考　保健師が健康相談にも応じます。

モンテッソーリの日（未就園親子対象）
日時　①８月28日㈭�②９月11日㈭
　　　　10時30分～11時
内容　①ひも通し、触覚板�②ひみつ袋、雑音筒
　　　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

すくすくの日（未就園親子対象）
日時　①８月29日㈮�②９月12日㈮
　　　10時30分～11時30分
内容　保育士と身体測定
備考　保育士が育児相談にも応じます。

お話の日（未就園親子対象）
日時　９月１日㈪�10時45分～
内容　ペープサート「だれのおうち？」

参加費無料、予約制（８月15日㈮９時から「直接」ま
たは「電話」にて受付開始）

泉児童館
☎（38）2800宮前75-1

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

日時　９月20日㈯�10時30分～
内容　玉入れゲーム

児童館で遊ぼう（小学生以上対象／ 15名）
日時　９月７日㈰�10時30分～
内容　万華鏡

出前児童館
日 時 対 象 場 所 内 容

９月12日㈮�
16時～

小学生以上
（15名）

ココティすぎと
たんぽぽ：ほし

万華鏡
９月25日㈭�
16時～

小学生以上
（15名） 西公民館�美術室

子育て講座「まりちゃんのわらべ唄あそび」
（１歳～未就園親子対象／15組）

日時　９月19日㈮�10時～
講師　水口先生
内容　�水口先生の心地よいわらべ唄にふれながら、お

子さんと一緒にゆったりとした時間をお過ごし
ください。

子育て講座「子育て応援♪ストレッチ＆楽トレ」
（未就園親子対象／15組）

日時　９月24日㈬�10時～
講師　柔道整復師
内容　心と身体をほぐすセルフ肩こり＆巻き肩改善♪

子育て講座「ベビーマッサージ」
（３か月～満１歳未就園親子対象／15組）

日時　９月19日㈮�10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル

子育てハンドメイド
（要予約・１歳以上未就園親子対象）

日時　８月20日㈬�10時～11時
内容　段ボールスタンプで染め物遊び
持ち物　染めたい布やＴシャツなど
参加費　親子で200円
備考　汚れてもよい服装でお越しください。

子育て相談会（未就園親子対象／４組）
日時　９月18日㈭
　　　①９時30分～�②10時45分～
　　　③13時30分～�④14時45分～
　　　ご都合の良い時間を選んでください。
内容　�子育ての悩みはありませんか？子ども家庭支援

員が相談を受け、サポートします。

誕生会（９月生まれの１歳以上の未就園親子対象）
日時　９月25日㈭�10時～
内容　アトラクション「つだっくと遊ぼう」
備考　一緒にお祝いしたい方も参加できます。
　　　�誕生児には手形と写真入り誕生カードを作成

し、プレゼントします。誕生会前日の午前中ま
でに「たんぽぽ」にお越しください。

子育て講座「ヘア アレンジ」
（２歳未就園親子対象／ 15組）

日時　９月30日㈫�10時～
講師　ヘアーサロンBLUE　東條�優子�氏
持ち物　ヘアブラシ、ヘアゴムなど

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504杉戸３-9-10（ココティすぎと内）

子育てひろば
日 時 ひろば名 対 象 内 容

９月２日㈫�
10時～

ぴよぴよ
ひろば

０歳～１歳６か月
未就園親子（20組）運動会ごっこ

９月16日㈫�
10時～

こっこ
ひろば

１歳以上未就園親子
（20組）

参加費無料、予約制（８月15日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

泉児童
館

泉児童
館のの

ワワククワワククレポートレポート
　出前児童館 ６月13日㈮ココティすぎと／
６月26日㈭西公民館「あじさいアート」で
楽しみました。

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

妊娠から出産、育児までをサポート

母子手帳アプリ『母子モ』

日時　９月12日㈮・26日㈮、10月10日㈮・24日㈮、
　　　11月５日㈬�10時～ 11時30分【全５回】
内容　�こどもとの親子関係をより良くしたい方のた

めのスキルアップ講座
申込　�こども家庭センターへ電話�☎（32）5707で予

約（定員になり次第受付終了）
持ち物　筆記用具、飲み物

町内在住の２歳～就学前のこどもの保護者対象／８名

「ほめる子育て講座」
～うまくいく“コツ”を見つけてより楽しい子育てを～
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

ヘルスメイトの料理教室ヘルスメイトの料理教室
～夏野菜たっぷり楽しいランチ～～夏野菜たっぷり楽しいランチ～

　ヘルスメイト（食生活改善推進員）と一緒に、簡単・
おいしい・ヘルシーな料理を作りましょう！
日時　８月20日㈬�10時～ 13時30分
場所　保健センター２階�調理実習室
献立　�とうもろこしごはん、キーマカレー、夏野菜のき

んぴら風�他
費用　400円
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、室内履

き（スリッパ等の脱げやすいものは避けてください）
定員　15名�※定員になり次第締切
申込　８月14日㈭までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会

お肉の食中毒にご注意ください！お肉の食中毒にご注意ください！
　生の食材の多くには、食中毒菌が潜んでいることがあ
ります。特に、お肉を生や生焼けのまま食べることは大
変危険です。例えば、新鮮な鶏肉にもカンピロバクター
が潜んでいることがあり、少量の菌でも食中毒を発症す
る原因になります。「新鮮だから安全」は間違いです。食
材は中心部まで十分に加熱し、食中毒を防止しましょう。
問　幸手保健所�☎（42）1101

乳幼児健診乳幼児健診
名　称 対　象 実 施 日

３～４か月児健診 令和７年５月生 ９月17日㈬
９～ 10か月児健診 令和６年11月生 ９月16日㈫
１歳６か月児健診 令和６年２月生 ９月10日㈬

３歳児健診 令和４年４月生 ９月24日㈬
受付時間　12時40分～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時30分～13時10分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前
までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

●健康体操教室（通年）
　音楽にあわせて楽しく体操できます。
　無理なく有酸素運動ができます。
日時　毎週木曜日�10時10分～11時15分
　　　（第５週休み）
持ち物　運動着、室内履き、飲み物、ヨガマット（貸出可）

通年大好評
通年大好評

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　毎月第１～３水曜日
　　　13時～14時15分
持ち物　�運動着、室内履き、飲み物、

ヨガマット（貸出可）

会員募集
●ハイキングウォーキング
　公園内をウォーキングし、健康増進、体力づくりができます。
　年数回会員で郊外ウォーキングに行きます。
日時　毎週火曜日�９時～ 10時　　場所　倉松公園
対象　町民および近隣住民　一般～高齢者　　会費　500円／月

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金 1,000 円）

会員募集
●英会話（初級）
　英会話入門の方大歓迎！正しい発音を基礎から学べます。
日時　毎月第２・４木曜日�10時～12時　　場所　西公民館
対象　町民および近隣住民　　会費　1,000円／月

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

●スポーツ縁日開催
　こどもから大人まで一緒に楽しめるイベントです。パラリンピックで話題のスポーツやゲーム、
ミニ縁日を楽しみませんか。スタンプラリーに参加すると参加賞がもらえます。
日時　8月24日㈰�10時～14時　※熱中症警戒アラートにつき時間短縮の可能性あり
場所　エコ・スポいずみ�多目的スペース、フリースペース、ミーティングルーム、文化財展示室
内容　◎スポーツ体験（スタンプラリー）
　　　　ビーンボウリング・卓球バレー・卓球マシーン・ボッチャ
　　　◎ミニ縁日
　　　　ヨーヨーつり・スーパーボールすくい・かき氷・焼きそば等
　　　◎組み紐　　◎田原ぶどう園販売

縁日

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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９月９日は救急の日９月９日は救急の日
　「救急の日」は救急医療および救急業務に対する国民
の正しい理解と認識を深め、意識の高揚を図ることを目
的として定められました。

〇救急車の適正利用
　救急車は、事故によるけがや急病など緊急に病院で
診察が必要な人を運ぶための緊急車両です。緊急搬送
が必要でない場合は出動要請を控えてください。
　いざというときの皆さん自身の安心のために、救急
医療の受診について考えてみましょう。

〇埼玉県救急電話相談
　県では、急な病気やけがの際に、家庭での対処方法
や医療機関への受診の必要性について、看護師が電話
で相談に応じる埼玉県救急電話相談（＃7119）を24
時間365日実施しています。

〇埼玉県AI救急相談
　急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機
関への受診の必要性について、チャット方
式で気軽に相談できます。埼玉県救急電話
相談（♯7119）と併せてご利用ください。

周りの人にも気配りを
　自分のことだけでなく、ご近所で声を掛け合うなど、周りの人の体調にも気を配りましょう。５

「おかしい！？」と思ったら病院へ
　熱中症は、めまい、頭痛、吐き気、倦怠感などの症状から、ひどいときには意識を失い、命が危険になることも
あります。「おかしい」と思ったら、涼しいところに避難し、医療機関に相談しましょう。

４

水分はこまめに補給
　知らないうちに汗をかいていることがあります。のどが渇く前にこまめに水分を補給しましょう。寝る前も忘れずに！３

暑くなる日は特に要注意
　熱中症は、暑い環境に長時間さらされることにより発症します。暑い日は、エアコンの効いた室内など、早めに涼しいところで過ごしましょう。２

上手にエアコンを使用
　高齢者や持病のある方は、暑さで徐々に体力が低下し、室内でも熱中症になることがあります。節電中でも上手にエアコンを使いましょう。１

　今年も暑い夏がやってきました。熱中症は、予防法を知っていれば防ぐこ
とができます。

を
予防予防しよう!
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調整給付金（不足額給付）を実施します 福祉課�社会福祉担当�内線263
臨時給付金窓口�☎（34）7300
受付：９時～17時（土日祝日を除く）

問合せ

　昨年度に行った定額減税補足給付金（調整給付金）に不足が生じた方に不足額給付を実施します。
　令和６年度に実施した定額減税補足給付金（調整給付金）は、令和５年所得等を基にした推計額（令和６年分推
計所得税額）を用いて算定していました。そのため、令和６年分所得税および定額減税の実績額等が確定したのち
に、本来給付すべき金額と、令和６年度調整給付額との間で差額（不足）が生じた場合、「調整給付金（不足額給付）」
の給付を行います。（不足額給付Ⅰ）
　また、本人および扶養親族等として定額減税対象外であり、低所得世帯向け給付金の対象者ではなかった人も対
象になる場合があります。（不足額給付Ⅱ）

支給対象
◆不足額給付Ⅰ
・令和５年所得に比べ、令和６年所得が減少したことにより、
　令和６年分推計所得税額（令和５年所得）＞令和６年分所得税額（令和６年所得）となった人
・こどもの出生等、扶養親族等が令和６年中に増加したことにより、
　所得税分定額減税可能額（当初給付時）＜所得税分定額減税可能額（不足額給付時）となった人
・当初調整給付後に税額修正が生じたことにより、
　令和６年度個人住民税所得割額が減少し、調整給付金の変更が生じた人
◆不足額給付Ⅱ　以下の要件を全て満たす場合に対象となります。
・所得税および個人住民税所得割ともに定額減税前税額が０円（本人として定額減税の対象外）
・税制度上「扶養親族」から外れてしまう（扶養親族等としても定額減税の対象外）
・�低所得世帯向け給付金（令和５年度住民税非課税世帯への給付金、令和５年度住民税均等割のみ課税世帯への給
付金、令和６年度住民税非課税世帯等への給付金）対象世帯の世帯主や世帯員に該当していない

　【対象となりうる例】青色事業専従者、事業専従者（白色）、合計所得金額48万円超の人

支給の手続き
・不足額給付Ⅰ　�対象者であると確認できた方に対しては、８月上旬から順次「確認書」または「お知らせ」をお届

けします。
・不足額給付Ⅱ　申請が必要になります。詳しくは、町のホームページをご覧ください。

今、あなたの力が必要です
　　　　　杉戸町消防団員募集中
　町では、随時、新規消防団員を募集しています。
　消防団は、普段はそれぞれの仕事や生活を送りながら、火災等が発生した際
には消防署と協力して消火活動や救助活動を行います。職種や年齢を問わず
様々な人たちが在籍し、それぞれの経験や知識を活かして活躍しています。

まずは気軽に
ご相談ください！

危機管理課�消防・防災担当�内線288問合せ

応募資格　�町内在住または在勤の満18歳以上�
で下記の活動が可能な方

活動内容　①火災、その他の災害活動
　　　　　②住民に対する防火指導
　　　　　③�火災予防運動における消防広報活動
　　　　　④�応急手当等の普及啓発活動�など
処遇等　　①杉戸町消防団条例に基づき、報酬等を支給
　　　　　②活動服、靴等の貸与

選考方法　面接
応募方法　危機管理課へ連絡
　　　　　または電子申請▼

講師派遣・費用無料
相続おしかけ講座をご活用ください！
　空き家問題で最も多い原因が「相続」です。
　相続のタイミングで正しく手続をおこない、適切に管理（または将来的に処分）
できる状態に整えることが、空き家対策の第一歩です。
　そこで町では、空き家の発生を未然に防ぐため、司法書士・行政書士を講師とし
て派遣する「相続おしかけ講座」を実施しています。司法書士・行政書士による適
切な相続対策を周知・啓発する講座です。

対象　町内で開催される地域のサロン、サークル活動、集会等
　　　（概ね10人以上の参加者が見込める集会）
費用　無料（会場費等は申込者負担）
申込　�申込書に必要事項を記入し、開催希望日の１か月前までに危機管理課へ提出

してください。
　　　（２～３週間程度で町から日程決定・準備関係の連絡をします）

申込・問合せ 危機管理課�交通・防犯担当�内線284
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７
年
度

埼
玉
未
来
大
学
受
講
生

�

▼
期
間　
前
期
10
月
～
、
後
期

12
月
～　
▼
対
象　
満
50
歳
以

上
の
方　
▼
申
込
期
限　

前
期

８
月
31
日
㈰
、
後
期
10
月
31

日
㈮
必
着　
▼
そ
の
他　
詳
し

く
は
、
い
き
い
き
埼
玉
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ　
（
公
財
）
い
き
い

き
埼
玉�

未
来
大
学

担
当
☎
０
４
８
・
７

２
８
・
２
２
９
９

各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

掲載内容が変更となる場合が
あります。詳しくは担当まで
お問合せください。

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

コ
ミ
ュ
ニ
ティ
セ
ン
タ
ー　
☎
53
・
７
４
０
０

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３



　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で「特製ポストカード」
を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　 広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。８月号分の応募期
限は、８月25日㈪までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報８月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート８月号」

≪アンケートフォーム≫
　 スマートフォンから簡単にアンケート
　フォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル　0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　０件　　救急　205件
　交通事故［概数］　９件　（死亡０人、負傷11人）
　※６月１日～６月30日の状況

　  『声の広報すぎと（CD版）』　役場総合案内・町立図書館・す
ぎとピア・杉戸町コミュニティセンターにて貸出中�

（協力：音訳ボランティア�あいうえお）

8 月　主なイベント情報

の
相
談
室�

戸
田

０
８
０
・

７
８
９
３
・
２
９
９
９

保
育
・
介
護 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ 

Ｆ
Ｅ
Ｓ 

埼
玉
２
０
２
５

�

▼
日
時　
９
月
24
日
㈬�

13
時

～
16
時　
▼
場
所　
ソ
ニッ
ク
シ�

テ
ィ
第
１
～
５
展
示
場　
▼
問

合
せ　
埼
玉
労
働
局
職
業
安
定

部
職
業
安
定
課�

職
業
紹
介
係�

☎
０
４
８
・
６
０
０
・
６
２
０

８
大
学
通
信
教
育

秋
期
合
同
入
学
説
明
会

�

▼
日
時　
８
月
30
日
㈯�

11
時

～
16
時　
▼
場
所　
新
宿
エ
ル

タ
ワ
ー
30
階�

サ
ン
ス
カ
イ

ル
ー
ム　
▼
内
容　
相
談
コ
ー

ナ
ー
、
小
冊
子
「
大
学
通
信
教

育
ガ
イ
ド
」
の
配
布
等　
▼
そ

の
他　
申
込
不
要
、入
場
無
料
。

参
加
校
等
の
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。��

▼
問
合
せ　
（
公
財
）
私
立
大

学
通
信
教
育
協
会
☎

０
３
・
３
８
１
８
・

３
８
７
０

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

�

血
液
が
大
変
不
足
し
て
い
ま

す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
献

血
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
▼
日
時　

９
月
10
日
㈬�

９
時
30
分
～
11
時
45
分
、
13
時

～
16
時　
▼
場
所　
役
場
本
庁

舎
１
階�

会
議
室　

▼
主
催　

杉
戸
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▼
問
合
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー
☎

34
・
１
１
８
８

　本年は戦後80年の節目にあたります。
大戦末期に激しい地上戦で多くの命が失
われた、沖縄の「ひめゆりの塔」や国立戦
没者墓苑の「埼玉の塔」を初めて訪れまし
た。
　「ひめゆりの塔」は、沖縄戦で亡くなっ
た13歳から19歳の生徒と教師227人の慰
霊碑です。隣接する資料館では、戦争に
巻き込まれて亡くなっていく様子を見てつ
らかったです。
　戦争で亡くなった人々に哀悼の意を表す
るとともに、未来ある若い命を奪う戦争を
決して起こしてはならないと心に誓いまし
た。
　「平和希求」

新しい杉戸への
！！

コラム町長

１日㈮ マチナカリビング�流灯前夜祭（市街地整備推進室）
２日㈯・３日㈰ 古利根川流灯まつり（杉戸町観光協会）
19日㈫～31日㈰ 杉戸町平和企画展（P10）

24日㈰ スポーツ縁日（P19）

22広報すぎと　令和7年（2025年）8月号23 広報すぎと　令和7年（2025年）8月号

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

町
立
図
書
館　
☎
33
・
４
０
５
６

西
公
民
館　
☎
32
・
６
３
８
８

近
世
歴
史
考
教
室

�

▼
日
時　
９
月
30
日
、
10
月
14

日
・
28
日
、
11
月
11
日
・
25
日
、

12
月
２
日
・
16
日
、
令
和
８
年

１
月
13
日
（
各
火
曜
日
・
全
８

回
）�

13
時
30
分
～
15
時　
▼
場

所　
日
本
工
業
大
学　
▼
内
容��

華
麗
な
宮
廷
と
革
命
の
は
ざ
ま

で
生
き
た
王
妃　
マ
リ
ー
＝
ア

ン
ト
ワ
ネ
ッ
ト
の
生
涯　
▼
講

師　
友
添
成
実
氏　
▼
定
員　

30
名　
▼
費
用　
８
，
０
０
０

円　
▼
申
込
期
限　
９
月
22
日

㈪　
▼
申
込
方
法　
ハ
ガ
キ
ま

た
は
メ
ー
ル
に
「
歴
史
考
希

望
」、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
し
送
付　
▼
申

込
・
問
合
せ　
日
本
工
業
大
学�

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー�

〒
345-

８

５
０
１�

宮
代
町
学
園
台
４-

１
、
☎
34
・
４
１
１

１�
shougai@

nit.
ac.jp

案 

内

相
続
・
遺
言
・

成
年
後
見
無
料
相
談
会

�

▼
日
時　
８
月
21
日
㈭
、
９
月

18
日
㈭�

14
時
～
16
時　

▼
場

所　
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　
▼
内
容　
行
政
書
士

に
よ
る
無
料
相
談
会　
▼
費
用��

無
料　
▼
申
込
期
限　
相
談
日

の
３
日
前　
▼
申
込
・
問
合
せ��

特
定
非
営
利
活
動
法
人
く
ら
し

催 

し

募 

集

教 

室

案 

内

会
員
募
集

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９

春日部税務署からのお願い
　春日部税務署では、７月10日から申告書
の入力などの内部事務の集約処理（内部事
務のセンター化※）を実施しています。
　申告書等を提出する場合は、郵便番号と
宛名を記載し、下記のセンターへ送付して
ください。住所の記載は不要です。
※�納税者の皆様の所轄税務署を変更するも
のではありません。
　〒330-9587�関東信越国税局業務センター
問　春日部税務署�☎048（733）2111

シラコバト基金への寄附のお願い
　県は、シラコバト基金への寄付金をNPO法人等が行う地
域福祉活動への支援、ボランティア活動への支援、障がいの
ある人の生活をサポートする事業への支援に役立てていま
す。シラコバト基金への寄附にご協力をお願いします。
問　県福祉政策課�☎048（830）3223

第
42
回 
杉
戸
町
文
化
祭

�
▼
日
時　
①
10
月
24
日
㈮
～
26

日
㈰
、
②
10
月
25
日
㈯�

９
時

～
17
時　
▼
場
所　
①
西
公
民

館
・
南
公
民
館
・
泉
公
民
館
、

②
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
▼
対
象　
町
内
で
活
動

す
る
団
体
、
個
人　
▼
内
容　

発
表
部
門
、
展
示
部
門
（
作
品

等
１
人
１
点
）
※
杉
戸
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
は
利
用

団
体
を
優
先
と
し
ま
す
。　
▼
申

込
方
法　
８
月
１
日
㈮
～
24
日

㈰
（
休
館
日
を
除
く
）
の
期
間

に
参
加
を
希
望
す
る
施
設
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ��

公
民
館
事
務
局�

☎
34
・
６
８

４
０
、
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー�

☎
53
・
７
４
０
０

第
13
回
杉
戸
町

美
術
展
覧
会（
町
展
）作
品

�

▼
開
催
期
間　
９
月
２
日
㈫
～

７
日
㈰�

９
時
30
分
～
17
時（
初

日
は
13
時
～
、
最
終
日
は
16
時

ま
で
）　

▼
場
所　
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー�

オ
ー
プ
ン
ギ
ャ
ラ

リ
ー　
▼
部
門　
日
本
画
、
洋

画
、
書
、
工
芸
、
写
真
、
彫
刻

等　
▼
出
品
料　
１
作
品
は
700

円
、
２
作
品
は
１
，
０
０
０
円��

▼
締
切　
８
月
８
日
㈮　
▼
搬

入
日　
９
月
２
日
㈫�

９
時
30

分
～
10
時　
▼
そ
の
他　
各
公

民
館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に

開
催
要
項
お
よ
び
応
募
箱
あ

り
。
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
は
開
催
要
項
の
み
。
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
開
催
要
項
掲

載
予
定
。　
▼
問
合
せ　
実
行

委
員
会
代
表�

髙
橋

０
９
０
・

４
４
５
７
・
６
３
６
４

令
和
７
年
度
第
１
回

杉
戸
町
文
化
財
講
習
会

�

▼
日
時　
９
月
13
日
㈯�

10
時

30
分
～
（
受
付
10
時
～
）　

▼
場
所　

杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容　

「
杉
戸
町
の
古
文
書
―
近
世
文

書
を
中
心
に
―
」　

▼
申
込
期

間　
８
月
４
日
㈪
～
９
月
８
日

㈪　
▼
申
込
方
法　
①
社
会
教

育
課
窓
口
、
②
電
話
、
③
メ
ー

ル　
▼
問
合
せ　
社
会
教
育
課�

町
史
・
文
化
財
担
当�

☎
33
・

６
４
７
６�

syakaikyoiku�
@
tow
n.sugito.lg.jp

会
員
募
集

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操

�

▼
日
時　

水
曜
日
・
月
２
回�

13
時
45
分
～
14
時
45
分　
▼
場

所　
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー�

多
目
的
室
２　

▼
内

容　
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
取
り
入

れ
た
簡
単
な
体
操　
▼
費
用　

入
会
費
１
，
０
０
０
円
、
月

１
，
０
０
０
円　
▼
問
合
せ　

内
山
☎
32
・
０
３
４
６

教 

室

秋
季
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

�

▼
日
時　
９
月
６
日
・
13
日
・

20
日
・
27
日�

毎
週
土
曜
日�

９

時
～
11
時　
▼
場
所　
杉
戸
西

近
隣
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込　
８

月
31
日
㈰
ま
で
に
杉
戸
西
近
隣

公
園
へ　
▼
問
合
せ　
杉
戸
西

近
隣
公
園�
☎
35
・
０
４
１
９

「こんにちは県議会です」
（テレ玉）

　県議会の各定例会の模様や委員会委員長
インタビューなど、様々な情報をタイムリー
に放送します。プレゼントコーナーもあり
ます。
　次回は、８月24日㈰�10時～10時30分放
送予定です。
※�詳しい放送スケジュールは埼
玉県議会ホームページをご覧
ください。



●消費生活相談 内線306●消費生活相談 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階�相談室
▶︎宮代町▶︎宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階�相談室

●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約  
☎048(830)2963☎048(830)2963

日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時～16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分～17時15分
場所　さいたま地方法務局�越谷支局

●●心配ごと相談 ☎(32)7402心配ごと相談 ☎(32)7402
日時　８月25日㈪�10時～15時
場所　すぎとピア�相談室
問合せ　社会福祉協議会

測定場所 測定高さ ６月
役�場 1.0メートル 0.048

環境センター 1.0メートル 0.058
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 :�0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページをご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。また、診療可能な医療機関
をお知らせします。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※�の番号におかけください。

● 埼玉県救急電話相談● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※８月８日㈮から予約受付
日時　９月10日㈬
　　　10時～12時、�13時～15時
場所　役場第２庁舎２階�第１・２会議室
問合せ　秘書広報課�広報広聴担当

●食事相談  ※要予約 ☎ (34)1188●食事相談  ※要予約 ☎ (34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　９月 12日㈮�９時～11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●健康相談  ※要予約 ☎ (34)1188●健康相談  ※要予約 ☎ (34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11時、�13 時～16時
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約 ☎ (31)1157●不動産相談  ※要予約 ☎ (31)1157
日時　９月２日㈫�13時～16時
場所　役場第２庁舎２階�第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取

引業協会埼葛支部

●●障がい者の困りごと相談会　内線264障がい者の困りごと相談会　内線264
日時　９月９日㈫・24日㈬�
　　　10時～12時
場所　役場第２庁舎１階�相談室
問合せ　福祉課�障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約 内線217●女性相談  ※要予約 内線217
日時　９月３日㈬・17日㈬
　　　13時～16時
場所　役場第２庁舎２階�
　　　研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

●教育相談 ☎(32)8845●教育相談 ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�教育相談所

iOS版 Android版

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜 ８月31日㈰、９月28日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

町県民税：第２期 国民健康保険税：第２期
後期高齢者医療保険料：第２期 介護保険料：第２期

● 納税 納期限／９月１日㈪

取扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

※��午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎（38）0401

８月 医療機関名 電話番号
3日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
10日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
11日 今井病院 （32）0065
17日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
24日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
31日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

９月 医療機関名 電話番号
7日 杉戸いわたけ眼科 （37）1730
14日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
15日 今井病院 （32）0065
21日 堀中病院（幸手市） （42）2081
23日 今井病院 （32）0065
28日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月・木 9・23日㈫ 2・16・30日㈫ 金 17日㈬ 3日㈬
2 月・木 12・26日㈮ 5・19日㈮ 火 24日㈬ 10日㈬
3 月・木 9・23日㈫ 2・16・30日㈫ 金 17日㈬ 3日㈬
4 月・木 12・26日㈮ 5・19日㈮ 火 24日㈬ 10日㈬
西 火・金 8・22日㈪ 1・15・29日㈪ 木 3日㈬ 17日㈬
南 火・金 11・25日㈭ 4・18日㈭ 月 10日㈬ 24日㈬
東 火・金 11・25日㈭ 4・18日㈭ 月 10日㈬ 24日㈬
泉 火・金 11・25日㈭ 4・18日㈭ 月 10日㈬ 24日㈬

● ９月のごみ収集カレンダー

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日
のうちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから、穴を開けないで出してください。

問　環境課　☎（38）0401

「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！
「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記二次元コードか、「App�Store」か「Google�Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

題
ＴＯＰＩＣＳ話

６月12日㈭／自転車用ヘルメット着用推進キャンペーン
民学官が力をあわせて自転車ヘルメット着用を推進！

　東武動物公園駅東口前において、自転車用ヘルメット着
用推進キャンペーンを実施しました。杉戸町と杉戸農業高
等学校の生徒および関係団体（町議会、杉戸警察署、杉戸
地区交通安全協会、東武動物公園駅）職員等が、自転車用
ヘルメットを被りながら、自転車乗車時のヘルメット着用
の徹底を呼びかけました。� ✍危機管理課

６月２日㈪／田植え体験
すぎと幼稚園年長児が地域の方と田植え体験

　杉戸町で『有機無農薬稲作』を行っている外塚さんに田植
えの仕方を教えてもらい、ボランティアの方、先生体験の保
護者の方と一緒に靴下のまま田んぼにＧＯ！「泥がぬるぬる
する～」「冷たい」「倒れそう～」など、大騒ぎ。それでも一
本一本丁寧に植え付けをし、貴重な体験をすることができま
した。「お米ができたらおにぎりパーティーしようね」の言
葉に大歓声！�
　小さな苗が大き
く成長する様子、
お米の収穫、収穫
したお米を使って
作るおにぎりパー
ティーに期待が膨
らんでいます。
� ✍子育て支援課

６月22日㈰／第12回全日本手打ちそば食べ比べ選手権大会
杉戸町産そば粉で勝負！

　高野農村センターにて、全日本手打ちそば食べ比べ選手権大会実行委員会主催の「第12回全日本手打ちそば食べ比べ選手
権大会」が開催されました。
　全国のそば打ち愛好家32名が参加し、日頃の練習の成果を発揮するとともに杉戸町産のそば粉の魅力を感じた一日となり
ました｡ � ✍産業振興課

【上位入賞者】
優　勝　根本�森夫�選手（茨城県）
準優勝　須賀川�昭二�選手（茨城県）
優秀賞　清野�真吾�選手（埼玉県）

６月17日㈫／杉戸管内地域防犯推進委員委嘱式
地域住民の安全のために

　宮代町進修館において、令和７年度杉戸管内地域防犯推
進委員委嘱式等が開催され、杉戸町および宮代町あわせて
合計61名が地域防犯推進委員に委嘱されました。
　防犯推進委員の方々は、登下校時見守りや夜間パトロー
ルなど、年間を通じて警察や町とともに防犯活動に取組ん
でいます。� ✍危機管理課

６月７日㈯・８日㈰／第21回　杉戸アースデイ
環境問題について考えよう

　生涯学習センター（大字大島）にて、「杉戸アースデイ」
を開催し、多くの方が来場されました。会場では、体験す
るコーナーおよび実演コーナーなどを通じて環境について
学びました。
　また、杉戸農業高等学校や杉戸高等学校の生徒による杉
戸町の生き物や水についての発表会や専門家による講演会
を実施しました。� ✍環境課
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題
ＴＯＰＩＣＳ話

　保健センターで生活習慣病予防の料理教室が行われ、
キャベツの花シュウマイなどを作りました。
　管理栄養士からは、減塩だけでなく、塩（ナトリウム）
と野菜（カリウム）のバランスを整える新しい高血圧予
防法を教わりました。� （広報特派員 渡辺 光子）

５月30日㈮／保健センター（大字堤根）
減塩だけじゃない！「ナトカリ」で高血圧予防

６月１日㈰／高野砂丘、八幡神社（大字下野）
天然記念物になった高野砂丘、八幡神社

れ
ぽーと

特派員

　高野砂丘にある下野の森で、杉戸アースデイ特別企画「下
野の森秘密基地体験」が初めて行われました。
　参加のこどもたちは自ら枝木を集め、皆で秘密基地作り。
良い体験の場となりました。� （広報特派員 長島 常夫）

６月13日㈮／杉戸小学校（内田２丁目） ６月１日㈰／高野砂丘（大字下野）
杉戸小学校交通安全教室 下野の森秘密基地体験

　１～３年生を対象に、杉戸警察署の方による交通安全教
室が行われました。ルールを守ることはもちろん、自転車
のタイヤやサドルなど、点検も大切であると教わっていま
した。� （広報特派員 渡辺 光子）

　平成29年に八幡神社、平成30年に高野砂丘が天然記
念物に指定されました。この日は杉戸アースデイ特別企
画で高野砂丘にたくさんの方が訪れ、八幡神社でお参り
をしていました。� （広報特派員 渡辺 光子）

７月12日㈯・13日㈰／杉戸夏まつり
にぎわいと熱気に包まれた２日間！杉戸夏まつり、今年も大盛況！

　東武動物公園駅東口通り・旧日光街道沿にて、杉戸夏まつりが開催され
ました。会場では、ダンス、バンド、よさこいなど様々な団体の発表も披
露されました。また、地域のこどもたちによる子ども山車も巡行し、お囃
子の音色とともにこどもたちの元気な掛け声が響き渡りました。そして、
まつりの最大の見どころである大人みこし渡御では、２日間合わせて９基
のみこしが担ぎ上げられ、威勢のいい掛け声で、来場された多くの方と共
に、会場を熱気で包みこんでいました。� ✍産業振興課
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わが家のアイドルわが家のアイドル
掲載された方には特製カードをプレゼント！
皆さんのステキな１枚をお待ちしています！

詳しくは
こちら ▼

こちらから
簡単応募！ ▼

読みやすい書体であるユニバーサルデザイン
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第16回

　
こ
の
度
、
埼
玉
県
杉
戸
町
に
伝
わ
る
伝
統
芸
能
「
神
楽
・
囃
子
」
の
伝
承
団
体
で
あ
る
「
大

塚
同
志
会
」
と
「
茨
島
囃
子
保
存
会
」
が
、
令
和
７
年
度
埼
玉
県
優
良
文
化
財
保
護
団
体
と

し
て
埼
玉
県
文
化
財
保
護
協
会
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
長
年
に
わ
た
る
両
団
体

の
地
道
な
活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
大
塚
地
区
と
茨
島
地
区
に
そ
れ
ぞ
れ
伝
わ
る
こ
れ
ら
の
神
楽
・
囃
子
は
、
杉
戸
町
の
民
俗

文
化
財
に
も
指
定
さ
れ
て
お

り
、
そ
の
伝
習
の
起
源
を
概

ね
明
治
時
代
ま
で
遡
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
な
お
、
伝
承

団
体
と
し
て
現
在
の
形
が
確

立
さ
れ
た
の
は
、
昭
和
20
年

代
以
降
に
な
っ
て
か
ら
で

す
。

　

現
代
に
お
い
て
、
伝
統
芸

能
の
継
承
は
け
っ
し
て
容
易

な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

少
子
高
齢
化
、
生
活
ス
タ
イ

ル
の
変
化
、
経
済
的
な
理
由

な
ど
、
様
々
な
要
因
か
ら
後

継
者
不
足
が
多
く
の
分
野
で

深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
下
に

お
い
て
で
も
、
両
団
体
は
神

楽
・
囃
子
の
維
持
と
発
展
に

努
め
て
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
表
彰
は
、
逆
境
の

中
で
も
伝
統
文
化
の
継
承
に

貢
献
し
て
き
た
両
団
体
の
活

動
が
、
高
く
評
価
さ
れ
た
結

果
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
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飯飯
いいいい

岡岡
おかおか

 ぽんず ぽんず
　　ちゃんちゃん

令和５年10月21日生令和５年10月21日生

おやつおやつ
ちょーだい！とちょーだい！と
甘えてくる甘えてくる
ぽんずだよぽんずだよ

佐佐
ささ

藤藤
とうとう

  萌萌
もも

恵恵
ええ

　　ちゃんちゃん
令和６年８月26日生令和６年８月26日生

おはようおはよう
スマイル！スマイル！

瀬瀬
せせ

戸戸
とと

口口
ぐちぐち

 みる みる
　　ちゃんちゃん

瀬瀬
せせ

戸戸
とと

口口
ぐちぐち

 くー くー
　　ちゃんちゃん

平成30年６月15日生平成30年６月15日生

平成30年６月15日生平成30年６月15日生

2018年に2018年に
保護した保護した
双子の双子の
白ねこちゃん白ねこちゃん
です！です！

大大
おおおお

串串
ぐしぐし

 きなこ きなこ
　　ちゃんちゃん

平成28年７月４日生平成28年７月４日生

我が家の我が家の
アイドル！！アイドル！！

深深
ふかふか

代代
だいだい

 アル アル
　　ちゃんちゃん

令和５年11月17日生令和５年11月17日生

我が家の我が家の
プリンスです！プリンスです！

飯飯
いいいい

塚塚
づかづか

  律律
りつりつ

斗斗
とと

　　ちゃんちゃん
令和６年６月９日生令和６年６月９日生

色々な物に色々な物に
興味津々！興味津々！
ハンガーをハンガーを
みつけました！みつけました！

大塚同志会：大塚の神楽茨島囃子保存会：茨島の神楽・囃子


