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【世帯と人口】８月１日現在（前月比）
　人口／ 43,309人（−34）
　　男／ 21,605人（−16）
　　女／ 21,704人（−18）
　世帯数／ 20,396世帯（−4）

今月号の表紙／８月２日㈯・３日㈰　古利根川流灯まつり
　古利根川河畔にて行われた「第30回古利根川流灯まつり」。今年は台風の影響に
より灯ろうの一部が破損しましたが、その後の修復作業のおかげで無事に開催する
ことができました。（次ページ特集へ）



　
７
月
30
日
㈬
、
今
年
も
係
留
作
業

に
友
好
都
市
福
島
県
富
岡
町
の
職
員

５
名
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
記
録
的
な
猛
暑
の
中
、
朝
５
時
に

富
岡
町
を
出
発
し
、
最
後
ま
で
一
緒

に
汗
を
流
し
、
約
250
基
の
灯
ろ
う
を

係
留
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
職
員
は
、「
や
り
き
る

気
持
ち
で
頑
張
り
ま
し
た
」、「
大
変

だ
っ
た
け
ど
、
杉
戸
町
の
皆
さ
ん
と

の
作
業
は
楽
し
か
っ
た
」
と
話
し
、

明
か
り
の
灯
っ
た
大
型
灯
ろ
う
に
感

動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

�

✍
住
民
協
働
課

友
情
が
深
ま
っ
た

暑
い
１
日

題
ＴＯＰＩＣＳ話

大
人
気
の

　
　
　
遊
覧
船

　
船
の
上
で
風
を

感
じ
な
が
ら
、
幻

想
的
な
光
の
帯
を

間
近
で
見
る
こ
と

が
で
き
る
。

　
８
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
、
古
利
根
川
河

　
８
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
、
古
利
根
川
河

畔
に
て「
第

畔
に
て「
第
3030
回
古
利
根
川
流
灯
ま
つ
り
」

回
古
利
根
川
流
灯
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
本
一
の
大
き
さ
を
誇
る
灯
ろ
う
約

　
日
本
一
の
大
き
さ
を
誇
る
灯
ろ
う
約
250250

基
が
並
ぶ
さ
ま
は
、
ま
る
で
地
上
に
降
り

基
が
並
ぶ
さ
ま
は
、
ま
る
で
地
上
に
降
り

た
天
の
川
。

た
天
の
川
。

　
今
年
は
「
流
れ
る
願
い
で
は
な
く
と
ど

　
今
年
は
「
流
れ
る
願
い
で
は
な
く
と
ど

ま
る
灯
り
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
遊
覧
船

ま
る
灯
り
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
遊
覧
船

や
人
力
車
の
運
行
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

や
人
力
車
の
運
行
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
川
面
に
映
る
美
し
い

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
川
面
に
映
る
美
し
い

光
の
帯
、
そ
し
て
ま
つ
り
で
体
験
し
た
す

光
の
帯
、
そ
し
て
ま
つ
り
で
体
験
し
た
す

べ
て
の
出
来
事
は
、
心
に
残
る
ひ
と
夏
の

べ
て
の
出
来
事
は
、
心
に
残
る
ひ
と
夏
の

思
い
出
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

思
い
出
と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

問問  

産
業
振
興
課

産
業
振
興
課

　　

  

商
工
観
光
担
当

商
工
観
光
担
当  

内
線
内
線
305305

～
流
れ
る
願
い
で
は
な
く

　
　
　
　
　
　
と
ど
ま
る
灯
り
～

　

時
は
昭
和
の
は
じ
め
、
杉
戸
町
と

宮
代
町
の
人
々
は
元
気
を
な
く
し
た

商
店
街
を
も
う
一
度
賑
や
か
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　
「
川
に
大
き
な
灯
ろ
う
を
浮
か
べ
て

み
て
は
。
流
す
の
で
は
な
く
、
ま
ち

の
灯
り
と
し
て
、そ
こ
に
〝
と
ど
め
る
〟

ん
で
す
」
と
あ
る
日
、
一
人
の
若
い

商
人
が
言
い
ま
し
た
。

　

灯
ろ
う
は
「
願
い
を
流
す
も
の
」

で
は
な
く
、「
想
い
を
と
ど
め
て
照
ら

す
も
の
」
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

流
れ
て
い
か
な
い
消
え
て
い
か
な

い
「
と
ど
ま
り
、
寄
り
添
い
続
け
る

光
」・
・
・
そ
の
光
は
、
時
を
超
え
て

毎
年
夏
の
夜
に
と
も
る
。

　

お
た
が
い
の
ま
ち
と
人
々
を
照
ら

し
続
け
る
た
め
に
・
・
・

　流灯ふれあ
い館前にて歌
や踊りなどが
披露され、多
くの人を楽し
ませてくれま
した。

今
年
も
行
わ
れ
た

人
力
車
の
運
行

　
多
く
の
人
が
利

用
し
、
中
に
は
海

外
か
ら
来
た
人

も
。

流れる願いではなく とどまる灯り

ステージ発表

古利根川流灯まつり PHOTO REPORT

今回は、灯ろうの写真
入り「うちわ」も作成。
来場者へ配布しました。

−特集−　流れる願いではなく とどまる灯り　古利根川流灯まつり

　
８
月
１
日
㈮
、
東
武
動
物
公
園
駅

東
口
通
り
線
周
辺
に
て
、「
マ
チ
ナ

カ
リ
ビ
ン
グ
―
流
灯
前
夜
祭
―
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
公
共
空
間
を
活
用

し
、
杉
戸
・
宮
代
の
魅
力
を
ぎ
ゅ
っ

と
詰
め
込
ん
だ
“
産
学
官
で
共
創
す

る
手
作
り
の
お
祭
り
”。

　
今
回
は
杉
戸
高
等
学
校
の
生
徒
も

参
加
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
か
ら
地

域
課
題
を
見
つ
け
解
決
策
の
検
討
と

実
践
を
目
指
す
授
業「
総

合
的
な
探
究
の
時
間
」

を
活
か
し
て
ま
ち
づ
く

り
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

✍
市
街
地
整
備
推
進
室

道
路
・
川
辺
・
広
場
に

大
集
合
！

題
ＴＯＰＩＣＳ話
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　町立幼稚園では、国の示した幼稚園教育要領に基づいた
教育が行われ、集団生活を通して社会性や協調性を育むと
ともに、小学校入学に向けた準備をします。
　満３歳児から小学校就学前の幼児を対象に、遊びを通し
て心身ともに健やかな成長を促すことを目的とした教育を
行っています。
　また、時間外の預かり保育や幼稚園就園前のお子様を対
象とした『なかよし広場』、教育相談、成長の緩やかなお
子さんへの配慮や関係機関との連携など保護者の皆様のニ
ーズに寄り添った事業も実施しています。

対　象 入園資格 願書配布 願書受付 保育料等

３歳児
令和４年４月２日～
令和５年４月１日生

　各幼稚園区内※に住所があ
り、居住している方。
　ただし、令和８年３月末ま
でに杉戸町への転入が確実な
方は、建築確認書等の証明に
なる書類の写しを添付してお
申込みください。

※�お住いの地域によって、通
園可能な園が指定されてい
ます。詳しくは、町ホーム
ページをご覧いただくか、
担当へお問合せください。

【１クラスの人数】
３歳児20名
４歳児35名
５歳児35名
（４歳児・５歳児を優先的に受
け入れます。）
　集団生活を行う上で心配が
ある方は、入園申込の際にご
相談ください。

【配布期間】
10月20日㈪～

10月31日㈮

【配布時間】
14時～16時

【保育公開】
10月20日㈪
９時～11時
（この時間も願書
を配布します）

【配布場所】
各幼稚園（中央・
西・すぎと）

【受付日】
11月４日㈫

【受付時間】
13時～16時

【受付場所】
各幼稚園（中央・西・
すぎと）

【持参するもの】
◦入園願
◦入園調査票
◦�子どものための教育
給付に関する支給認
定申請書
※�お子様を同伴の上、
お申込みください。

【入園料】
無償

【保育料】
無償

【バス送迎料】
年額24,000円
※�無償化対象外
（すぎと幼稚
園のバス利用
者のみ）

４歳児
令和３年４月２日～
令和４年４月１日生

５歳児
令和２年４月２日～
令和３年４月１日生

対　象 会　場 日　付 時　間 内　容

町内在住の
幼稚園就園前の
お子様と保護者

すぎと幼稚園 10月３日㈮

10時～11時 季節ならではの遊び
紙芝居エプロンシアターなど中央幼稚園 10月９日㈭

西幼稚園 10月23日㈭

◦定員に空きがある場合、年明け以降、随時追加受け入れを行います。
◦入園希望者が収容人数より多い場合は抽選とします。
◦�中央幼稚園、西幼稚園は保護者の方の送迎となります。自家用車の送迎は駐車場に限りがありますので、ご留意くだ
さい。

※開始時間15分前から受付します。時間内であれば、途中参加も可能です。

入園案内・願書受付

対　象 預かり保育時間 預かり保育料

町立幼稚園在園児

就労等の理由により、
家庭での保育が困難な世帯の方

教育時間終了後17時まで

長期休業期間９時から17時まで

【常時利用】�無償（保育の必要性の
認定を受けた方のみ利
用できます。）

【一時利用】�教育課程実施日200円、
長期休業期間（１日）
450円

保護者のお迎えを待っている間、異年齢の園児たちが集まり楽しく過ごしています。
保護者の方がお仕事をしながらでも幼稚園に通わせることができます。
（利用を希望される方は、入園決定後にお手続きしていただきます。）

教育時間終了後の預かり保育も実施しています

なかよし広場 町立幼稚園で同年齢のお友達と触れ合い、子育て相談も受付けます！

子育て支援課 幼稚園・保育園担当 内線268問合せ

中央幼稚園 ☎（34）2961  西幼稚園 ☎（33）3223  すぎと幼稚園 ☎（53）8266問合せ

【豊かな体験活動】

玉ねぎ収穫 もちつき どんぐり拾い

観劇会 すぎのこ吹奏楽団

【遊び込める環境の提供】

トンネルつなげよう！ たくさんできたね！　

カブトムシ持てた！ 逆上がり挑戦中！

【基本的生活習慣・規範意識の確立】

元気な挨拶 雑巾絞り 着替えと片付け

手洗いとうがい 楽しくお弁当 交通安全教室

【コミュニケーション能力の育成】

異年齢の友達との遊び「いらっしゃいませ」

預かり保育の様子 地域の方の
読み聞かせ

生活発表会

【地域・家庭との連携】

校長先生と… 中学生と…

お母さん先生と… 保育園の友達と… 地域の方と…

～未来を見据えた保育
　　　遊びを通した学び～

敬老の日 ハガキ投函 見てすごいでしょ！

教育目標
楽しく元気に遊

ぶ子・仲良く遊ぶ子・考えて遊ぶ子

園児を募集します
令和
8年度 町 立 幼 稚 園

中央幼稚園・西幼稚園・すぎと幼稚園

～ひとりひとりの育ちを大切に
ひとりひとりに寄り添う幼児教育～
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怪しい電話がかかってきたら
警察相談専用電話☎#9110
または杉戸警察署☎（33）0110
最寄りの交番にご相談ください。

相手方から教示された番号には、
絶対に折り返さないでください。

被害にあわないための対策
◦番号非通知からの電話には応答しない。
◦�＋１や＋44などから始まる国際電話番号からの電話には応答しない。
◦電話帳登録した番号以外の電話には応答しない。
◦�国際電話の利用休止ができます。（無料）
　�国際電話不取扱受付センター☎0120（210）364へお問合せください。
※固定電話のみ

■
国
勢
調
査
と
は

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の

人
と
世
帯
を
対
象
と
す
る
、
国
の
最
も
重
要
な

統
計
調
査
で
す
。
国
内
の
人
口
や
世
帯
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
統
計
法
と
い
う
法
律

に
基
づ
い
て
、５
年
に
１
度
実
施
さ
れ
て
お
り
、

国
勢
調
査
の
結
果
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
だ

け
で
は
な
く
子
育
て
支
援
へ
の
利
用
、
防
災
対

策
へ
の
利
用
、
企
業
等
で
の
利
用
な
ど
、
わ
た

し
た
ち
の
身
近
な
暮
ら
し
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。

■
か
ん
た
ん
便
利
な

　「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
」を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
ス
マ
ホ
か
ら
の
回
答
は
、
二
次
元
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
こ
と
で
簡
単
に
ロ
グ
イ
ン
で
き
ま

す
。
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
（
ア
ク
セ
ス
キ
ー
）

の
入
力
は
不
要
で
す
。
回
答
い
た
だ
い
た
情
報

は
、
厳
重
な
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
で
保
護
さ
れ
て
い

る
の
で
安
心
・
安
全
で
す
。

■
調
査
の
期
日

　
令
和
７
年
10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
全

国
一
斉
に
実
施
し
ま
す
。

■
調
査
の
対
象

　
令
和
７
年
10
月
１
日
現
在
に
、
日
本
国
内
に

住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
・
世
帯
（
外
国
人
を

含
む
）
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
住
民
登

録
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
10
月
１
日
現
在
、

ふ
だ
ん
住
ん
で
い
る
場
所
で
調
査
を
行
い
ま

す
。

■
調
査
事
項

◦
世
帯
員
に
関
す
る
事
項
（
13
項
目
）

　

�　
氏
名
、
男
女
の
別
、
出
生
の
年
月
、
世
帯

主
と
の
続
き
柄
、
配
偶
の
関
係
な
ど

◦
世
帯
に
関
す
る
事
項
（
４
項
目
）

　

�　
世
帯
の
種
類
、
世
帯
員
の
数
、
住
居
の
種

類
、
住
宅
の
建
て
方

■
調
査
の
流
れ

　
９
月
中
旬
頃
か
ら
、
調
査
員
が
各
世
帯
を
訪

問
し
ま
す
。
回
答
は
、
10
月
８
日
㈬
の
期
限
ま

で
に
、
で
き
る
限
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
願

い
し
ま
す
。（
郵
送
も
可
能
で
す
。）

※�

こ
の
場
合
、
調
査
員
が
調
査
票
回
収
の
た
め

に
訪
問
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
結
果
の
公
表
予
定

　
調
査
の
結
果
に
つ
い
て
は
、
令
和
８
年
５
月

に
「
人
口
速
報
集
計
」
を
公
表
し
、
令
和
８
年

９
月
に
「
人
口
等
基
本
集
計
確
報
」
を
公
表
す

る
予
定
で
す
。

　
公
表
し
た
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
総
務
省

統
計
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ど
な
た
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
個
人
情
報
保
護
に
つ
い
て

　
国
勢
調
査
で
い
た
だ
い
た
回
答
は
、
統
計
の

作
成
・
分
析
の
目
的
以
外
に
使
用
さ
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
国

勢
調
査
の
業
務
に
従
事
す
る
者
に
は
、
統
計
法

に
よ
っ
て
、
個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
の
厳

格
な
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
、
漏
洩
や
不
正
な

利
用
が
な
い
よ
う
厳
重
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
国
勢
調
査
の
必
要
性
に
つ
い
て

　
統
計
調
査
を
実
施
し
、
正
確
な
統
計
を
得
る

た
め
に
は
、
す
べ
て
の
世
帯
の
皆
様
に
回
答
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
得
ら
れ
た
結

果
が
不
正
確
な
も
の
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
、
結
果
を
利
用
し
た
政
策
の
公
平
性
が
失
わ

れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
国
の
重
要
な
基
幹
統
計
調
査
で

あ
る
国
勢
調
査
は
、
統
計
法
に
よ
っ
て
回
答
す

る
義
務（
報
告
義
務
）が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

正
し
い
調
査
結
果
か
ら
統
計
を
つ
く
る
た
め
に

も
、
調
査
の
趣
旨
、
必
要
性
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、
ご
回
答
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
「
か
た
り
調
査
」
と
は
国
勢
調
査
な
ど
の
統

計
調
査
を
装
い
、
世
帯
を
訪
問
し
て
記
入
し
た

調
査
票
を
だ
ま
し
取
っ
た
り
、
世
帯
の
家
族
構

成
な
ど
を
電
話
な
ど
で
聞
き
だ
す
不
正
行
為
の

こ
と
で
、
個
人
情
報
の
入
手
・
悪
用
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　
次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◦�

国
勢
調
査
で
は
預
金
口
座
の
暗
証
番
号
や
資

産
の
状
況
な
ど
を
お
聞
き
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◦�

国
勢
調
査
の
調
査
員
は
、
総
務
大
臣
に
よ
っ

て
任
命
さ
れ
た
非
常
勤
の
国
家
公
務
員
で
、

調
査
員
は
顔
写
真
付
き
の「
国
勢
調
査
員
証
」

を
必
ず
携
帯
し
て
い
ま
す
。

◦�

不
審
な
訪
問
や
電
話
等
が
あ
っ
た
場
合
は
回

答
せ
ず
、
速
や
か
に
杉
戸
町
総
務
課
統
計
担

当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

令和７年国勢調査を実施します！
皆様のご協力をお願いします。

インターネット回答期間 調査票（紙）での回答期間

〇国勢調査コンタクトセンター ☎0570（02）5901（IP電話 03（6628）2258）
　設置期間：９月16日㈫〜11月７日㈮まで　受付時間：９時～21時
〇総務課 統計担当 内線207

国勢調査2025キャンペーンサイト https://www.kokusei2025.go.jp/

問合せ

紅葉と冬桜 杉戸町民が巡る
神川町魅力発見バスツアーを開催します

【特殊詐欺】 ニセ警察詐欺
に注意してください

　毎年大好評♪杉戸町民だけの特別バスツアーを開催します！
　歴史、建造物、自然、体験など交流都市の神川町の魅力を存分に堪能してください。

　自宅の固定電話やスマートフォンあてに、警察官を名乗り、
　「あなたの口座が犯罪に使われている」「あなたの携帯電話が不正に契約された」

などと様々な理由をつけて、現金をだましとったり、振り込ませたりする詐欺の手口が増加しており、被害は若い
世代にも及んでいます。

日時　11月５日㈬　７時45分集合～18時解散（予定）
集合・解散場所　杉戸町役場　　目的地　神川町
費用　4,000円（昼食代・保険代等）　　対象　町内在住の方
定員　40名（応募者多数の場合、抽選）
申込　９月25日㈭までに電子申請
　　　または下記設置の応募箱に応募用紙を投函

その他　�１グループにつき２名まで（うち１名は18歳以上の方
に限る）

産業振興課 商工観光担当 内線305
申込・問合せ

主なスケジュール
武蔵二ノ宮「金鑚神社」

↓
下久保ダム見学

↓
昼食（冬桜の宿 神泉）

↓
冬桜鑑賞（城峯公園）

↓
ヤマキ醸造工場見学・

豆腐づくり体験・お買い物

役場（産業振興課）、杉戸深輪産業団地地区センター、
東公民館、西公民館、南公民館

危機管理課 交通・防犯担当 内線284問合せ

警察官が
「警察手帳、逮捕状等をSNSで見せたり、送信すること」「お金を要求したり、キャッシュカードを預かること」
などは絶対にありません。

9 20 ㊏
10 8㊌

10 8㊌
10 1 ㊌

犯行電話が固定電話のほか
スマートフォンにもかかってくる。

実在する警察署等の電話番号を
偽装して表示する。

ニセの警察手帳や逮捕状を
SNSのビデオ通話やSNSで見せて
信用させる。

インターネットバンキングで
お金を要求する。

犯行の特徴
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すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

令和８年度 町外の保育施設へ令和８年度 町外の保育施設へ
入所を希望する方へ入所を希望する方へ

　町外の保育施設（保育所、小規模保育事業所など）へ
の入所を希望する場合は、希望する保育施設が所在する
市町村に転出予定がある、勤務先があるなどの理由が必
要となります。また、市町村により申請方法・受付期限
が異なるため、10月２日㈭までに子育て支援課へご相
談ください。
問　子育て支援課 幼稚園・保育園担当 内線277

内職提供事業所を募集しています内職提供事業所を募集しています
　町では、町民の内職希望者へ内職を提供していただけ
る事業所を募集しています。
　家庭でできる簡単な手仕事や、事務的な仕事がありま
したら下記までご連絡ください。
　ただし、家内労働法第26条の規定に基づく届出（委
託状況届）を労働基準監督署へ提供している事業所に限
ります。
　くわしくは、厚生労働省ホームページ「家内労働法の
概要」をご覧ください。
問　産業振興課 商工観光担当 内線310

計量器（はかり）定期検査の計量器（はかり）定期検査の
お知らせお知らせ

　取引・証明に使用する「はかり（分銅・おもりを含む）」
は、計量法の規定により２年に１回の定期検査を受ける
ことが義務づけられています。町では、下記の日程によ
り検査を行いますので、必ず受検してください。
　電気式はかりおよびひょう量250㎏を超えるはかり
は、別途巡回検査を行いますので、検査会場では受検で
きません。
※受検者が検査日時を指定することはできません。
日時　10月16日㈭ 10時～12時、13時～15時
場所　役場駐車場
※はかりの種類により手数料が異なります。
※集合検査会場での検査手数料支払は、原則キャッシュ
レス決済のみとなります。巡回検査での検査手数料支払
は、現金払いのみとなります。
問　産業振興課 商工観光担当 内線310

９月21日㈰～ 30日㈫９月21日㈰～ 30日㈫
秋の全国交通安全運動実施！秋の全国交通安全運動実施！

「人も車も自転車も 安心・安全 埼玉県」
　一人ひとりが交通ルールを守り、正しい交通マナーを身に
つけて、交通事故の無い安心・安全なまちを目指しましょう。
全国重点
　〇�歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材用品
や明るい目立つ色の衣服等の着用促進

　〇�ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早め
のライト点灯やハイビームの活用促進

　〇�自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理
解・遵守の徹底とヘルメットの着用促進

県重点
　〇高齢者の交通事故防止
町重点
　〇自転車・歩行者の交通事故防止
問　危機管理課 交通・防犯担当 内線284

就学時健康診断のお知らせ就学時健康診断のお知らせ
　来年度、町立小学校に入学予定のお子様を対象に、就
学時健康診断を実施します。
　該当する保護者の方へ案内を郵送しておりますので、
指定日時・学校で受診してください。
日程　杉戸小学校　　　10月３日㈮
　　　杉戸第三小学校　10月17日㈮
　　　西小学校　　　　10月６日㈪
　　　杉戸第二小学校　10月17日㈮
　　　泉小学校　　　　10月10日㈮
　　　高野台小学校　　10月21日㈫
※詳細は町ホームページをご覧ください。
対象　平成31年４月２日～令和２年４月１日生まれ
問　学校教育課 学務担当 内線390

移動スーパーの販売ルートが移動スーパーの販売ルートが
新しくなります新しくなります

　㈱カスミとの包括連
携協定に基づき、移動
スーパーを実施してい
ます。生鮮食品などの
生活必需品約650品目
を車両に積み込み、地
域から要望があった販
売場所を定期的に巡回しています。
　９月１日㈪から、より多くの方に利用していただくた
め、販売場所等を一部変更した新ルート
での販売を開始します。ぜひご利用くだ
さい。
※�詳細は町ホームページをご確認くださ
い。

問　住民協働課 住民協働・コミセン担当 内線283

会場　生涯学習センターおよび国体記念運動広場
内容（予定）　����町内スポーツ団体による各種スポーツ等体験ブース・アトラクション
　　　　　　  各ブースを巡ると記念品がもらえるスタンプラリー
　　　　　　  記録を目指して挑戦できるチャレンジコーナー　ほか
　　　　　　  　※詳細は、町ホームページ等でお知らせします。
主催　杉戸町教育委員会
主管　杉戸町スポーツ協会、杉戸町スポーツ少年団、
　　　�杉戸町スポーツ推進委員連絡協議会、NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブす

ぎスポ

　「スポーツフェスティバル」は、「町民体育祭」をリニューアルし、2022年から始まったスポーツイベントです！
　サッカー・野球・テニスなどの種目のほか、ニュースポーツや軽スポーツ、健康チェックなどを体験できます。
　自分のペースで会場を巡りながらスタンプラリーを楽しんだり、チャレンジコーナーで杉戸町記録を塗り替えた
りして、ご家族やお友達同士でスポーツの秋を満喫してみませんか。こどもから高齢者すべての年代、障がいの有
無に限らず、誰でも楽しく自由に参加できます。
　みなさんのご来場を心よりお待ちしています！

10.12
日曜日

8時45分～
12時

雨天中止／予備日なし

『レクリエーション種
目』・『体験ブース』・

『チャレンジコーナー』
で、和気あいあいと楽
しめる！

『生涯学習センターお
よび国体記念運動広
場』だから、屋内でも
屋外でも楽しめる！

『当日受付』・『自由参
加』・『参加費無料』で、
ちょっとの時間でも
気軽に楽しめる！

『スタンプラリー』・
『フードエリア（飲食物
販売）』・『休憩エリア』
で、のんびり楽しめ
る！

種 目会 場 参加方法 オプション

募集人数　若干名　　　申込期限　９月30日㈫　　　　　　　　　社会教育課 スポーツ振興担当 内線493
スポーツフェスティバルを陰で支える運営スタッフ（ボランティア）を募集します。運営スタッフ（ボランティア）募集

申込・問合せ

スギネスチャレンジ（様々 なミニチャレンジで杉戸町レコードを狙いましょう！）

テニスボールバウンド 　テニスボールをラケットの裏・表で交互に打ってみよう！ 30秒間で何回できるか？� 記録　 87回
ペットボトルフリップ 　少し水の入ったペットボトルを投げて1回転させて立てる！ 30秒間で何回成功するか？� 記録　  13回

握力体感10kg 　表示を見ずに握力計を握り、どれだけ「10kg」に近づけられるか？一回勝負！� 記録10.0kg
この他にも新チャレンジ企画中！

▼2024年の記録▼
挑戦者

求む！

杉 スス フフ戸町 ポーツ ェスティバル戸町 ポーツ ェスティバル 2025

社会教育課 スポーツ振興担当 内線493問合せ
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無
償
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出
中
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問
合
せ　
秘
書
広
報
課　
広
報
広
聴
担
当　
内
線
286

問
合
せ

すぎとひろば （掲載内容が変更となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）



「手話言語の国際デー・手話の日」に
「バリアフリー映画会」を開催します
　９月23日の手話言語の国際デーおよび手話の日に合わせ、バリアフリー映画会を開催します。
　視覚や聴覚に障がいのある方だけでなく、どなたでもバリアフリー映画会にご参加いただけ
ます。
　上映作品は、垣谷美雨のベストセラー小説を原作とした「老後の資金がありません！」です。
痛快なお金のコメディ・エンターテイメントをぜひお楽しみください。
　また映画終了後、ブルーライトの点灯イベントを行います。携帯電話を持参して会場がひとつになる瞬間を共有し
ませんか。
日時　９月23日  14時上映 (13時30分開場)
場所　生涯学習センター 多目的ホール
上映作品　「老後の資金がありません！」（2021年作品）　　出演　天海 祐希、松重 豊、新川 優愛 他
上映時間　約115分
その他　入場自由、入場無料。
　　　　�会場内にはヒアリングループが設置されています。ヒアリングループで補聴器が雑音なく聴けます。一部手

話によるサポートがあります。
主催　町立図書館、福祉課 障がい福祉担当
協力　杉戸町障がい者協議会、杉戸町聴覚障害者協会、杉戸手話サークル

町立図書館 ☎（33）4056
福祉課 障がい福祉担当 内線264

問合せ

埼玉県 環境部 みどり自然課
☎048（830）3190
a3140-08@pref.saitama.lg.jp

問合せ

年金生活者支援給付金制度
について

問合せ 年金生活者支援給付金専用ダイヤル
☎0570（05）4092（ナビダイヤル）

　年金生活者支援給付金は、
消費税率引き上げ分を活用し、
老齢基礎年金など公的年金等
を含めても所得が一定基準以
下の年金受給者の生活を支援
するため、年金に上乗せして
支給される給付金です。
　給付金には、高齢者への給
付金、障がい者への給付金、
遺族への給付金があり、いず
れも月額5,450円（令和７年
４月分～）が給付基準額※と
なります。
※�給付基準額は、毎年物価変
動に応じて改定されます。

給付金の受け
取りには請求
が必要です！

　現在年金生活者支援給付金を受給している方で、引き続き支給要件に該当す
る方は、お手続きは不要です。該当しなくなった方へは12月に不該当通知書が
送付され、令和７年10月分（12月支払分）から支給されません。
　令和７年４月１日現在老齢・障害・遺族基礎年金を受給していて、新たに支
給対象者になった方は令和７年10月分（12月支払分）から支給対象です。
　日本年金機構から請求手続きの案内が９月上旬より順次届きますので、手続
きの案内が届いたら年金生活者支援給付金請求書（はがき）に氏名等必要事項
を記入し、９月30日までに届くように投函してください。
　請求が遅れた場合でも、12月31日までに提出しないと遡って支給されません
ので、ご注意ください。

給付金の支給の手続きは？

厚生労働省ウェブサイト
（年金生活者支援給付金）

町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

◆町民パソコン講座【生涯学習センター パソコン指導室】
◇パソコン入門１
　（基本を知ってパソコンを楽しもう！）
難易度★☆☆☆☆
日時　10月１日㈬・８日㈬・15日㈬・22日㈬
　　　９時30分～12時30分
持ち物　USBメモリー、筆記用具
対象　成人
定員　13名（定員を超えた場合は抽選）
費用　１講座（全４回）3,000円

申込期間　９月５日㈮～ 20日㈯ 各日９時～17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

◆おはなし会・・・・・・・・・・・・� 入場無料
【町立図書館 おはなしのへや】

◇子どものおはなし会（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日 14時～14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなし会（乳幼児親子対象）
日時　10月８日㈬ 11時30分～12時

【西公民館２階 和室】
◇おはなし会（絵本や紙芝居などのおはなし会です）
日時　９月27日㈯ 10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　10月４日㈯ 10時30分～

◆杉戸ロータリークラブプレゼンツ◆杉戸ロータリークラブプレゼンツ
　サン・サン  シネマ　サン・サン  シネマ・・・・・・・�入場無料
　杉戸ロータリークラブ様より町立図書館に寄贈い
ただいた視聴覚資料の中から、作家・佐藤愛子氏の
エッセイ集を原作とした映画『九十歳。何がめでたい』
を上映します。幅広い世代が共感できる内容の作品
です。ぜひご来館ください。
　３の倍数月の第３日曜日はみんなそろって『サン・
サン・シネマ』！大迫力のスクリーンで、映画を楽
しみませんか？
日時　９月21日㈰ 14時上映（13時30分開場）
場所　生涯学習センター 多目的ホール
上映作品　「九十歳。何がめでたい」（2024年作品）
出演　草笛 光子、唐沢 寿明、藤間 爽子 他
上映時間　約99分
その他　入場自由、入場無料

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・・入退場自由
【10月のテーマ】「せいかつ絵本」
日時　10月13日  10時30分～11時30分
場所　町立図書館 おはなしのへや
対象　子育て中の方、こどもの本に興味のある方
　　　（お子様の同席可）
　　　�みんなだいすきな「せいかつ」絵本をたくさん集

めてお待ちしております。
◆図書館利用者懇談会を開催します
　皆さんにとって親しみやすく身近な図書館としてある
ために図書館懇談会を開催します。図書館を利用する方
による図書館へのご意見やご要望について参加者間で意
見交換を行います。
日時　９月27日㈯ 10時～12時
場所　生涯学習センター 集会室１、２
募集人数　８名（応募者多数の場合は抽選）
応募資格　�町立図書館の利用登録者で、図書館運営につ

いて興味関心がある一般利用者の方。
申込期間　９月２日㈫～９月17日㈬
　　　　　開館日の９時～17時
申込　�町立図書館に電話または窓口にて申込
　　　�当日図書館にお聞きしたいことがありましたらお

伝えください。

◆赤ちゃんタイム
　館内にゆったりとした軽音楽が流れます。
日時　毎週水曜日 10時～12時

９月の休館日　�１日㈪・８日㈪・16日㈫・22日㈪・
24日㈬・29日㈪・30日㈫

★ 蔵書点検による図書館休館のお知らせ
　９月30日㈫～10月３日㈮は蔵書点検のため図書館は
休館します。この期間中の資料(CD・DVDを除く)の
返却は、ブックポストにお願いします。
　なお、上記期間中、生涯学習センターと公民館図書室、
コミュニティセンター図書室・学習室は通常通り開館
します。

　毎年９月23日は手話言語の国際デーです。
　2017年12月19日に国連総会で決議されました。
　決議文では、手話言語が音声言語と対等であることを認め、ろう者の人
権が完全に保障されるよう国連加盟国が社会全体で手話言語についての
意識を高める手段を講じることを促進することとされています。
　また、「手話言語の国際デー」に世界ろう連盟のロゴの色である「世界
平和」を表す青色のライトアップが各地で行われています。
　2025年６月25日には、日本において「手話に関する施策の推進に関す
る法律（手話施策推進法）」が施行され、９月23日を「手話の日」とする
ことが明記されました。

「手話言語の国際デー・手話の日」とは？
　視覚や聴覚に障がいのある人も映
画を楽しめるように、情景の説明を
補足した音声ガイドや情景の説明や
セリフの日本語字幕が付いた映画の
ことです。

「バリアフリー映画」とは？

◇スライドショー入門
　（写真に音楽を載せて物語を作ってみましょう！）
難易度★★☆☆☆
日時　10月４日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯
　　　13時30分～16時30分
持ち物　USBメモリー、筆記用具、写真データ30枚程度
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　県では、ボランティア団体やＰＴＡ、自治会等の団
体、企業を対象として、みどりの創出・活用を推進す
る事業に対して補助金を交付し、その活動を支援しま
す。ぜひ、ご活用ください。
　詳しくは、県ホームページをご覧ください。

みどりの活動を支援します



杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西1-4-1

子育て講座「親子ヨガ」（未就園親子対象／ 15組）
日時　10月23日㈭ 10時～
講師　ヨガインストラクター
持ち物　�ヨガマット（または大判バスタオル）、動きや

すい服装、水分補給用の飲み物
　　　　※裸足で行います

ミックスジュース（未就園親子対象／ 15組）
日時　10月16日㈭ 10時～
場所　アグリパークゆめすぎと
内容　しゃぼん玉遊び

子育てひろば

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。
※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

日 時 ひろば名 対 象 内 容

10月２日㈭ 
10時～

いちご
ちゃん

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組） ハロウィン

ごっこ10月９日㈭ 
10時～

みかん
ちゃん

１歳～未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（９月12日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 二次元コードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　９月18日㈭ 10時30分～11時
内容　おもちゃについて
持ち物　バスタオル

お話の日（未就園親子対象）
日時　①９月22日㈪ ②10月６日㈪
　　　10時45分～ 11時15分
内容　①パネルシアター「ねこのとこやさん」
　　　②パネルシアター「ふしぎなつぼ」

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　９月26日㈮ 10時45分～11時15分
備考　�一緒にお祝いしたい親子は、予約なしで参加で

きます。

すくすくの日（未就園親子対象）
日時　10月８日㈬ 10時30分～11時30分
内容　保育士と身体測定
備考　保育士が育児相談にも応じます。

運動会ごっこ（要予約・未就園親子対象／15組）
日時　10月14日㈫ 10時30分～11時30分
内容　�リズム遊びや平均台渡りなど、親子で運動遊び

を楽しみます。
備考　�動きやすい服装・靴・帽子や水分等、各自で暑

さ対策をお願いします。
　　　�定員に達した場合は、キャンセル待ちとなりま

す。

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　９月24日㈬ 10時15分～11時45分
備考　保健師が健康相談にも応じます。

モンテッソーリの日（未就園親子対象）
日時　①９月25日㈭ ②10月９日㈭
　　　10時30分～ 11時
内容　①ひみつ袋、雑音筒
　　　②のり貼り、砂数字
　　　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

参加費無料、予約制（９月12日㈮９時から「直接」ま
たは「電話」にて受付開始）

泉児童館
☎（38）2800宮前75-1

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

日時　10月18日㈯ 10時30分～
内容　パン de デコ

児童館で遊ぼう（小学生以上対象／ 15名）
日時　10月５日㈰ 10時30分～
内容　ビー玉迷路を作ってみよう

出前児童館
日 時 対 象 場 所 内 容

10月10日㈮ 
16時～

小学生以上
（15名）

ココティすぎと
たんぽぽ：ほし ビー玉迷路を

作ってみよう10月16日㈭ 
16時～

小学生以上
（15名) 西公民館 美術室

子育て講座「ベビーマッサージ」
（３か月～１歳未就園親子対象／15組）

日時　10月28日㈫ 10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル、飲み物

ふわころ広場（杉戸町に転入し、杉戸町の子育て情
報を知りたい未就園親子・妊婦さん対象）
日時　10月21日㈫ ①10時15分～ ②13時30分～
内容　�子育て支援センターの利用方法や見学、赤ちゃ

んイベントの様子を見ることができます。

赤ちゃんサロン（町内在住１歳未満未就園親子対象）
日時　�10月21日㈫ 
　　　①10時～11時50分 ②13時30分～15時
　　　予約時間内でご自由に参加できます。
内容　「ごろ寝アートとおしゃべりタイム」
　　　テーマは「ハロウィン」です。

誕生会（10月生まれの１歳以上未就園親子対象）
日時　10月22日㈬ 10時～
内容　アトラクションはノザックによるマジックです。
備考　一緒にお祝いしたい方も参加できます。
　　　※�手形とお子さんの写真入り誕生カードを作成

し、プレゼントします。誕生会前日の午前中
までに「たんぽぽ」にお越しください。

保健師相談会（未就園親子対象／５組）
日時　10月28日㈫ 
　　　10時～11時35分（１組あたり15分間）
内容　身長体重測定と健康相談
持ち物　母子手帳

子育て講座「お薬のおはなし」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　10月29日㈬ 10時～
講師　調剤薬局薬剤師

お楽しみ会「ハッピーハロウィン 」
（未就園親子対象／ 20組）

日時　10月31日㈮ 10時～11時
内容　ハロウィンを楽しもう♪

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504杉戸３-9-10（ココティすぎと内）

子育てひろば
日 時 ひろば名 対 象 内 容

10月７日㈫ 
10時～

ぴよぴよ
ひろば

０歳～１歳６か月
未就園親子（20組）風船・布遊び

10月15日㈬ 
10時～

こっこ
ひろば

１歳～未就園親子
（20組）

参加費無料、予約制（９月12日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

Instagramで
facebook

子育て
情報発信中！ Instagramfacebook

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

妊娠から出産、育児までをサポート

母子手帳アプリ『母子モ』

世代
交流会（ ）

）

未就学親子対象／20組、
小学生対象／20名

日時　10月25日㈯ 10時～11時
内容　見て！作って！ハロウィンタイム♪
備考　お菓子入れを作ったりゲームをしたり、
　　　楽しいことがいっぱい！
　　　仮装しての来館も大歓迎です♪
予約　�10月１日㈬９時より泉児童館に直接また

は電話☎（38）2800で申込

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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育て支援センター

泉子
育て支援センターのの

ワワククワワククレポートレポート
７月３日㈭
子育てひろば
いちごちゃん

「ポリ袋遊び」
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健ヘルスメイトの米料理教室 ～杉戸農業高校のヘルスメイトの米料理教室 ～杉戸農業高校の

おいしい新米＆バランスメニュー～おいしい新米＆バランスメニュー～
　ヘルスメイト（食生活改善推進員）と一緒に、簡単・
おいしい・ヘルシーな料理を作りましょう！
日時　９月30日㈫ 10時～13時30分
場所　保健センター２階 調理実習室
献立　彩り麻婆豆腐、長ネギのポン酢浸し 他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、室

内履き（スリッパ等の脱げやすいものは不可）
定員　15名（申込順）　　費用　400円
申込　９月22日㈪までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会

乳幼児健診乳幼児健診

胃・肺・大腸・前立腺がん集団検診胃・肺・大腸・前立腺がん集団検診

名　称 対　象 実 施 日

３～４か月児健診 令和７年６月生 10月22日㈬

９～ 10か月児健診 令和６年12月生 10月21日㈫

１歳６か月児健診 令和６年３月生 10月８日㈬

３歳児健診 令和４年５月生 10月29日㈬
受付時間　12時40分～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時30分～13時10分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前
までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

９月は健康増進普及月間です９月は健康増進普及月間です
健康寿命をのばそう！健康寿命をのばそう！

１に運動、２に食事、しっかり禁煙、良い睡眠１に運動、２に食事、しっかり禁煙、良い睡眠
【運動】今よりプラス10分、からだを動かそう
　例えば、通勤時の早歩き、庭いじりや掃除など、まず
は日常でのからだの動きを増やすだけで、健康生活にか
わっていきます。

【食事】食事をおいしく、バランスよく
　主食・主菜・副菜をそろえた食事は健康への第一歩。か
らだに必要な栄養素をバランスよくとることが大切です。

【禁煙】何歳からでも、禁煙は健康効果がある
　長年たばこを吸っていても、禁煙するのに遅すぎるこ
とはありません。呼吸器症状の改善や、様々な病気の発
症リスクの低下のほか、胃の調子がよくなるなど、日常
生活の中で実感できるいろいろな効果があります。

【睡眠】睡眠の量と質を確保しよう
　睡眠時間は、個人差や年齢差（こども・成人・高齢者）
があります。睡眠でしっかり休めていると実感できるよ
う、適切な睡眠時間を確保しましょう。

保健センターでは、運動や食事、禁煙など、健康づ
くりに関する相談を行っております。詳しくは24ペー
ジの「健康相談」、「食事相談」をご覧ください。

ママ・パパ教室　－第２回コース－ママ・パパ教室　－第２回コース－
　もうすぐママ・パパになるみなさん、出産・育児につ
いて学んでみましょう。

＊４日間で１コースですが、１日だけの参加もできます。
対象�　妊娠週数13週以降の初産婦とそのパートナー
　　　（★はパパにもおすすめです）
定員　各回10組
申込　９月22日㈪までに電話で保健センターへ
　　　（受付：平日８時30分～17時15分）

月日 時間 内容

１回目 10月７日㈫ ９時30分～
11時30分

妊娠中の生活、妊婦
体操
お産の準備と進み方

２回目 10月19日㈰
★

９時30分～
11時30分

産後の過ごし方
赤ちゃんとおっぱい

３回目 10月30日㈭ 13時30分～
15時30分

マタニティごはん
赤ちゃんとママの歯
の健康

４回目 11月９日㈰
★

９時30分～
11時30分

赤ちゃんをお風呂に
入れよう

子宮頸がん予防（HPV）子宮頸がん予防（HPV）
ワクチン接種期限についてワクチン接種期限について

～公費(無料)で受けられる期限が迫っています～～公費(無料)で受けられる期限が迫っています～
対象　
１．令和７年度に高校１年生相当の女性
　�（平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれ）
２．キャッチアップ接種対象者
　�（平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性）※

３．令和７年度に高校２年生相当の女性
　�（平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ）※

※�キャッチアップ接種対象者（平成９年４月２日～平成
20年４月１日生まれ）と高校２年生相当（平成20年
４月２日～平成21年４月１日生まれ）の女性で、接
種期限延長の対象となる方（令和４年４月１日～令和
７年３月31日までに１回以上接種し、全３回の接種
を完了していない方）には、令和７年３月下旬にご案
内を送付しました。

接種期限　令和８年３月31日まで
◆�期限を過ぎての接種は自費（１回約29,000円）とな
ります。接種完了までには６か月かかるため、ご希望
の方は早めに接種を開始しましょう。
◆�接種をご希望される方で、転入や紛失等で予診票をお
持ちでない場合は、保健センターへご連絡ください。

～ひとりで抱え込まずに、悩みを相談しましょう～～ひとりで抱え込まずに、悩みを相談しましょう～
９月10日は世界自殺予防デー・９月10日は世界自殺予防デー・

９月10日～ 16日は自殺予防週間です９月10日～ 16日は自殺予防週間です
　誰もがストレスを抱え、生きづらさを感じることが増
えています。うつ病「自己チェック」をしてみましょう。

□毎日の生活に充実感がない
□�これまで楽しんでやれていたことが、楽しめなく
なった
□�以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに
感じられる
□自分が役に立つ人間だと思えない
□わけもなく疲れたような感じがする

　２項目以上が２週間以上、ほとんど毎日続いていて、
つらい気持ちになったり毎日の生活に支障が出たりして
いる場合には、うつ病の可能性があります。
　つらい時には専門家に相談しましょう。
相談先　
保健センター ☎（34）1188　  幸手保健所 ☎（42）1101
埼玉県こころの電話 ☎048（723）1447（平日９時～17時）
＃いのちのSOS ☎0120（061）338
SNS相談事業「こころのサポート＠埼玉」
　　　　　　　　　  　（右二次元コード）

胃がん検診 肺がん・結核検診 大腸がん検診 前立腺がん検診
対象 40歳以上の男女 40歳以上の男性

内容 胃部X線検査
（バリウム）

胸部X線検査
喀痰検査（該当者※）

便潜血検査
（２日分） 血液検査

費用 800円 胸部X線検査200円
喀痰検査500円 400円 600円

実施日 11月25日㈫・26日㈬・27日㈭・28日㈮・29日㈯・30日㈰、12月１日㈪・２日㈫、
令和８年1月30日㈮・31日㈯　全て午前のみの実施

場所 保健センター

申込

【インターネット先行予約】インターネット予約は受付時間をお選びいただけます！
　10月２日㈭ ０時～９日㈭ 23時59分まで
　�「杉戸町がん検診　インターネット予約」で検索（「令和７年度 骨粗しょう症・がん検診（集団）インター

ネット予約」からお進みください）
　または右記二次元コードから（スマートフォン以外の携帯電話からはご利用いただけません）

【電話・窓口受付】10月15日㈬ ９時～ 16時・16日㈭ ９時～ 13時
　臨時電話　☎（37）3363（定員になり次第締切）
　電話番号をよくお確かめの上、おかけ間違いのないようご注意ください。
　10月16日㈭ 13時以降は保健センター（☎34-1188）へ

　※喀痰検査該当者：50歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）600以上の方
　◆各種検診の詳細等は、各世帯に配布している保健センター年間計画表「げんきになるゾウ～！」Ｐ５～６をご覧ください。

①各種検診は年度内（４月～翌年３月）に１回のみです。
②次の方は受診費用が免除です。
　◦70歳以上の方：検診当日に申出
　◦�町民税非課税世帯の方：世帯全員が非課税の方が対象。検診当日の10日前までにマイナンバーカード、運転免許証等
の官公庁が発行する顔写真付き本人確認書類を持参の上、保健センター窓口で手続きをしてください。（健康保険証
など、顔写真のないものは、年金手帳・通帳・診察券などあわせて２点以上持参）　

　◦生活保護受給の方：検診当日、受給証を提示
③下記の方は検診を受けられません。
　胃がん検診　▶水分や食事でむせやすい方　▶過去、検査中にバリウムをうまく飲み込めず肺に入ったことがある方
　　　　　　　 ▶自力で立っていることができない方　▶指示理解が困難な方
　　　　　　　 ▶検診台の上で身体の向きを変えることや自分の身体を両腕で支えることができない方
　　　　　　　 ▶過去１年以内に腹部の手術を受けた方（内視鏡手術を含む）　▶過去に胃やその他消化管の切除をした方
　　　　　　　 ▶過去に発泡剤やバリウムを飲用して、腹部の痛みやアレルギー症状のあった方
　　　　　　　 ▶便秘の方（当日まで３日間排便のない方）　▶潰瘍性大腸炎、クローン病の診断を受けたことがある方
　　　　　　　 ▶水分の摂取制限を受けている方　▶体重130kg以上の方（検査台の安全上）
　　　　　　　 ▶妊娠中または妊娠の可能性がある方　※その他、当日の体調や問診により受診できない場合があります。
　肺がん検診　▶妊娠中または妊娠の可能性がある方
　大腸がん検診　▶生理中の方 　▶出血を伴う痔の方
　前立腺がん検診　▶脱毛治療薬を服用している方

　※いずれのがん検診も、症状がない方が対象です。症状がある方は医療機関を受診してください。
　※がんで現在治療中の方は検診を受診できませんので、主治医にご相談ください。

※�食物アレルギー対策（材料の代替や除去、器具の使い
分けなど）は行っておりません。使用食材の詳細につ
いては、保健センターへお問合せください。
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▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください



対象
◦杉戸町に居住地を有し、令和７年度において満40歳となる方
　（昭和60年４月１日～昭和61年３月31日生）
◦肝炎ウイルス検査を実施したことがない方および実施予定のない方
◦特定健康診査またはがん検診を受診する方（集団検診の場合）

内容
◦問診
◦B型肝炎ウイルス検査（採血）
◦C型肝炎ウイルス検査（採血）

費用 無　料
個別検診 集団検診

実施期間
令和７年７月１日㈫～
令和８年１月31日㈯

（医療機関の休診日を除く）
特定健康診査、がん検診実施日

実施場所

◦あけぼの内科リウマチ科クリニック ☎（37）2525
◦今井病院 ☎（32）0065
◦埼玉杉戸診療所 ☎（48）6904
◦杉戸クリニック ☎（33）0088
◦杉戸耳鼻咽喉科医院 ☎（32）2841
◦玉井医院 ☎（33）2464
◦山根医院 ☎（33）3314

保健センター

申込 実施医療機関に直接予約 特定健康診査、がん検診実施日に
直接受付で申込み

●�受診の際、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など住所・氏名・生年月日が確認できるもの）と健康保険
証をお持ちください。

すぎとネット町役場とは？ 
　子育て、介護等に関する申請・届け出など、町役場には、色々な手続きがあります。ネット町役場は、これらの
手続きのうち、スマートフォン、タブレット、パソコン端末を使うことで役場に来ることなくオンラインで出来る
手続きを、見やすく、探しやすく整理したウェブサイトです。 

すぎとネット町役場のいいところ
◦夜間、休日など、24時間いつでも手続きを行えます。
◦自宅やオフィス、どこでも手続きを行えます。
◦�申請、届出などの用紙の入力が不要で、待ち時間を節約することが
できます。
◦スマートフォンを使って手続きを行えます。

◦�町ホームページ
から「すぎとネッ
ト町役場」をご
利用できます。

　1994年「国際アルツハイマー病協会」が、世界保健機関（WHO）と共同で毎年９月21日を
「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心にアルツハイマー病や認知症の啓発を実施
しています。
　また、９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、様々な行事や取組が行われています。
　「世界アルツハイマーデー」「世界アルツハイマー月間」は、認知症に関わるすべての人のものです。
　町でも下記の取組を行います。

９月は
世界アルツハイマー月間です

高齢介護課 地域包括支援センター担当 内線302
高齢介護課 高齢者福祉担当 内線318

問合せ

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）

　もの忘れが気になる方、認知症の方やご家族等、リラッ
クスした空間で集まり交流しませんか。
日時　９月19日㈮
　　　①10時～ 10時50分、②11時～11時50分
場所　ウエルシア杉戸倉松店 ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、認知症や介護等に関する個別

相談、認知症疾患医療センター（久喜すずのき病
院）による相談

定員　各８名程度（個別相談希望者は要事前連絡）

認知症に関する特集展示

期間　９月１日㈪～ 30日㈫
場所　生涯学習センター
　　　図書館特集展示コーナー
内容　�世界アルツハイマー月間や認知症に関す

る書籍・パンフレッ
トの展示、町の認知
症に関する取組、認
知症声かけ訓練、地
域包括支援センター
の案内など

認知症サポーター養成講座 出張講座

　認知症サポーターとは、何か特別なことをするのでは
なく、認知症について正しく理解し、認知症の方やその
家族を温かく見守り支援する「応援者」です。
　認知症になっても安心して暮らせるまちになるよう学
んでみませんか？
内容　�認知症の正しい知識、認知症の方と家族への接し方
　　　※受講修了者には認知症サポーター証を配付
対象　町�内在住・在学・在勤の団体、グループ
会場　町内
　　　�（団体、グループで会

場手配）
費用　無料
申込　�希望日時（第３希望ま

で）・人数・会場を高齢介護課へ相談

認知症声かけ訓練

　認知症になっても安心して暮らせる地域づ
くりのため、認知症に関する基礎講座のほか、
“認知症の方を見かけたらあなたはどうします
か？”をテーマに様々な事例を通して認知症の
方に対する声かけの実践を学びます。
　また、認知症の症状を本人視点で疑似体験し、
理解を深めていく「認知症VR体験」も行います。
※�詳細は、広報すぎと10月号に掲載予定です。
ご確認ください。

肝炎ウイルス検診肝炎ウイルス検診

すぎとネット町役場をご活用ください

　役場に行かなくてもいろいろな手続きがネットでできる「すぎとネット町役場」をぜひご活用ください！

秘書広報課 広報広聴担当 内線286
デジタル推進室 内線208

問合せ
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情報ンコミセ
杉戸町コミュニティセンター
☎（53）7400

申込・問合せ

2025年後期ココティスクール 予約開始！2025年後期ココティスクール 予約開始！

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

●健康体操教室（通年）
　音楽にあわせて楽しく体操できます。
　無理なく有酸素運動ができます。
日時　毎週木曜日 10時10分～11時15分
　　　（第５週休み）
持ち物　運動着、室内履き、飲み物、ヨガマット（貸出可）

通年大好評
通年大好評

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　毎月第１～３水曜日
　　　13時～14時15分
持ち物　�運動着、室内履き、
　　　　飲み物、
　　　　ヨガマット（貸出可）

会員募集
●杉戸体操クラブ
　杉戸中学校体操部と一緒に、質の高い器具を使って楽しく活動しています。
　部員や体操経験のある保護者がコーチとなり、丁寧に指導します。
　体験はいつでも受付けていますので、ご興味のある方はお気軽にお問合せください！
日時　平日月曜日～金曜日（水曜日は除く） 17時～19時
　　　土曜日・日曜日いずれか１日（学校の部活動に準じます）
場所　杉戸中学校体育館
対象　町民および近隣住民　小・中学生（小学３年生以上歓迎！）
会費　3,000円／月
問合せ　 sugito.gymnastic.club.523@gmail.com（小林）

　「文化・芸術」「健康・福祉」「生活・実用」など幅広いジャンルの講座を提供する学びの場です。
　2025年後期（2025年10月～2026年３月）もたくさんの講座をご用意しておりますので、ぜひご興味の
ある講座に参加してみてください。

ココティスクール（ココスク）とは？

　ココスクの講座には、大きく分けて６つの種類があります。それぞれの種類の中で、多彩な講座が開講さ
れており、ご自身の関心に合わせて好きな講座を受講することができます。

講座カリキュラム

　専門家を招いた講演会形式の
講座や地域の学校と連携した講
座です。

　杉戸町の歴史・文化について、
座学とフィールドワークを通し
て学びます。

　町民や近隣にお住まいの方が
講師となり、多彩な趣味・教養
の講座を企画しています。

　スマートフォンの操作やお金
に関する話など、日常生活で役
立つ知識を身に付けられます。

　地域活動をされている方や、
これから地域活動を始めようと
する方に向けた講座です。

　創業に関するノウハウや事例
を学ぶ講座です。創業を目指す
方には、伴走型支援も行います。

▲（例）篠笛づくり講座

▲（例）スマホ教室 ▲（例）フードパントリー活動 ▲（例）スチコン※体験会

※スチームコンベクションオーブン

▲（例）杉戸の歴史を学ぼう ▲（例）みんなのイスヨガ

特別講座 杉戸学 町民企画講座

生活サポート講座 地域活動支援講座 創業支援講座

●予約方法（参加する講座ごとに予約が必要となります）

　各公共施設に置いているココ
スクパンフレットや、町ホーム
ページから、興味
のある講座を探し
てみましょう。

気になる講座を探そう！

STEP１STEP１

パンフレット表紙町ホームページ

予約は電話かインターネットから！
　杉戸町コミュニティセンターへ電話
（☎53-7400）か、ココスク予約サイト
からお申し込みください。
初回は登録が必要です。

STEP２STEP２

ココスク予約サイト

●フロアカーリング講習会
　氷上のカーリングを床で気軽に楽しめます。こどもから高齢者まで、初めての方大歓迎です。
日時　10月５日㈰ 10時～12時　　内容　指導員によるルール説明・ゲーム
対象　町民および近隣住民　　持ち物　室内履き、飲み物

気軽に
カーリング

会員募集
●ターゲットバードゴルフ初心者講習会
　ターゲットバードゴルフとは、高齢者向けの簡易ゴルフです。
　日本で考案されたスポーツで、狭い場所でも手軽に楽しめます。
　指導員（男子４名・女子２名）が指導します。気軽に体験会へご参加ください。
日時　10月３日㈮・５日㈰ ９時～11時30分（全２回）
場所　杉戸町本島ターゲットバードゴルフ場（杉戸町大字本島 大島新田調整池の下池）
内容　指導員よりショットの基本・ホールイン技術・コースラウンドレッスン
　　　※詳細は、ホームページをご覧ください。
対象　町民および近隣住民　　参加費　500円（保険料・材料費・参加費等）
持ち物　動きやすい服装、飲み物（用具は用意します）
締切日　10月１日㈬ 16時

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金 1,000 円）
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Let́ s キャンプ！！
～仲良く世界一美味しいカレー作り～
日程　10月11日㈯ ９時〜16時（雨天決行）　
場所　①加須げんきプラザ または ②野田市清水公園　※予約状況により行き先を変更します。
対象　町内在住の小学３～６年生　　定員　12名　※定員を超えた場合は抽選
費用　1,000円　　申込方法　二次元コードより申込　　
申込期限　９月26日㈮ 17時15分　　主催　杉戸町青少年相談員協議会

子育て支援課 子育て支援担当
内線265・279

問合せ

20広報すぎと　令和7年（2025年）9月号21 広報すぎと　令和7年（2025年）9月号

催 
し

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

ミ
ニニ

ミ
ニニ

運
動
会
！

「
な
か
よ
し
広
場
」

▼
日
時　
９
月
19
日
㈮ 

10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

２
歳
～
未
就
園
児
の
親
子　

▼
内
容　
親
子
で
ミ
ニ
ミ
ニ
運

動
会
！　
▼
定
員　
40
組　

▼
持
ち
物　
水
筒
・
上
履
き

親
子
で
ほ
っ
こ
り
♡

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

▼
日
時　
10
月
３
日
㈮ 

10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

０
・
１
歳
児
の
親
子　
▼
内
容  

室
内
遊
び
、親
同
士
の
交
流
と
、

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ス
『
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
』　

▼
定
員　
20

組【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
方
法  

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
「
Ｗ
Ｅ

Ｂ
予
約
」
か
ら
申
込　
▼
問
合

せ　
杉
戸
白
百
合
幼

稚
園
☎
32
・
３
６
４

１「
第
４
回
埼
玉
そ
ば
打
ち

大
会
」兼「
第
30
回
全
日

本
素
人
そ
ば
打
ち
名
人

大
会
埼
玉
予
選
会
」

�

▼
日
時　
９
月
21
日
㈰ 

９
時

～
16
時
（
観
覧
自
由
）　

▼
場

所　

す
ぎ
と
ピ
ア 

多
目
的

ホ
ー
ル　
▼
内
容　
そ
ば
打
ち

名
人
を
目
指
す
全
国
の
腕
利
き

の
そ
ば
打
ち
達
が
杉
戸
町
に
結

集
。
日
頃
の
稽
古
の
成
果
を
発

揮
し
腕
を
競
い
合
い
ま
す
。　

▼
そ
の
他　
10
時
30
分
～
15
時

は
ア
グ
リ
パ
ー
ク
ゆ
め
す
ぎ
と

杉
戸
産
農
産
物
出
張
販
売

▼
問
合
せ　
埼
玉
そ
ば
打
ち
大

会
実
行
委
員
会
☎
38
・
１
７
１

８「
杉
戸
宿
案
内
人
と
歩
く

杉
戸
町
め
ぐ
り
」

�

▼
内
容
・
日
時　
①
杉
戸
宿
め

ぐ
り
９
月
25
日
㈭
、
②
杉
戸
町

の
御
成
街
道
め
ぐ
り
10
月
9
日

㈭
い
ず
れ
も
９
時
30
分
～
12
時  

▼
集
合
・
解
散
場
所　
①
流
灯

ふ
れ
あ
い
館
、②
西
公
民
館（
い

ず
れ
も
９
時
20
分
集
合
）　

▼
定
員　
各
15
名
（
申
込
順
）

地
域
で
こ
ど
も
の
未
来
を
応
援
！

こ
ど
も
の

居
場
所
フ
ェ
ア
埼
玉

�

▼
日
時　
10
月
11
日
㈯ 

11
時

～
16
時　

▼
場
所　

大
宮
ソ

ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ 

第
１
・
第
４
・

第
５
展
示
場
、
イ
ベ
ン
ト
広
場  

▼
内
容　
こ
ど
も
食
堂
の
出
店

な
ど　
▼
費
用　
無
料　
▼
そ

の
他　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り　
▼
問
合
せ　
埼
玉
県
こ

ど
も
の
居
場
所
フ
ェ
ア
運
営
事

務
局
☎
０
３
・
６
２

３
１
・
１
７
８
８

（
10
時
～
18
時
※
土

日
祝
休
）

民
話
、
講
談
、
琵
琶
の

弾
き
語
り
に
よ
る
昔
話

�

▼
日
時　
10
月
11
日
㈯ 

13
時

30
分
～
（
開
場
13
時
～
）　

▼
場
所　
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー 

多
目
的
室
１　

▼
内
容　
昔
話
「
ね
ず
み
の
相

撲
」、
講
談
「
徂
徠
豆
腐
」、
琵

琶
「
五
条
橋
」　

▼
費
用　
無

料　
▼
問
合
せ　
伊
藤

０
９

０
・
６
１
５
９
・
３
２
１
５

映
画
上
映
会

�

▼
日
時　
10
月
25
日
㈯　
①
10

時
30
分
～
11
時
40
分
、
②
13
時

30
分
～
15
時
20
分　
▼
場
所　

す
ぎ
と
ピ
ア 

多
目
的
ホ
ー
ル  

▼
内
容　
①
当
事
者
の
講
演
、

行
政
と
精
神
保
健
福
祉
士
の
社

会
資
源
講
座
、
②
精
神
科
医
師

に
よ
る
講
義
「
統
合
失
調
症
の

特
徴
と
類
似
症
状
の
話
」（
予

定
）　

▼
対
象　
統
合
失
調
症

当
事
者
の
ご
家
族　
▼
定
員　

50
名
（
申
込
順
）　

▼
費
用　

無
料　
▼
申
込
・
問
合
せ　
埼

葛
北
障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
ふ
れ
ん
だ
む
☎
36
・
２
６

０
０い

き
い
き
ふ
れ
あ
い

ま
つ
り
２
０
２
５

�

▼
日
時　
10
月
４
日
㈯ 

９
時

30
分
～
13
時　
▼
場
所　
す
ぎ

と
ピ
ア
、
保
健
セ
ン
タ
ー
駐
車

場　
▼
内
容　
福
祉
体
験
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、
模
擬
店
、
白
百

合
幼
稚
園
児
に
よ
る
演
奏
、

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
、
煙
体
験
、
ミ

ニ
消
防
車
と
撮
影
、
町
内
小
学

５
年
生
が
描
く
福
祉
ポ
ス
タ
ー

展
ほ
か　
▼
問
合
せ　
社
会
福

祉
協
議
会
☎
32
・
７
４
０
２

第
38
回
杉
戸
町

民
謡
連
合
会
発
表
会

�

▼
日
時　
10
月
５
日
㈰　
10
時

～
16
時　
▼
場
所　
カ
ル
ス
タ

す
ぎ
と 

多
目
的
ホ
ー
ル　

▼
内
容　
民
謡
・
三
味
線
等
の

発
表　
▼
費
用　
無
料　
▼
問

合
せ　
真
中
☎
33
・
２
０
２
８

子
50
歳
以
上
で
、
町
内
在
住
・

在
勤
、
ま
た
は
杉
戸
町
硬
式
テ

ニ
ス
協
会
に
登
録
の
ク
ラ
ブ
会

員
の
方　

▼
試
合
方
法　

男

子
・
女
子
別
ダ
ブ
ル
ス　
▼
費

用　
ペ
ア
１
，
０
０
０
円
（
当

日
集
金
）　

▼
申
込
方
法　
氏

名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号

を
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て

（
メ
ー
ル
の
方
は
送
信
後
メ
ー

ル
が
届
い
て
い
る
か
確
認
の
電

話
を
お
願
い
し
ま
す
）　

▼
申

込
期
限　
９
月
23
日
㈫
・
㈷　

▼
申
込
・
問
合
せ　
板
橋

０

９
０
・
２
３
０
６
・
３
７
４
１
、

ita3toshio@
gm
ail.com

埼
玉
県県

政
サ
ポ
ー
タ
ー

�

▼
内
容　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア

ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
て
、
県
政

に
参
加　
▼
対
象　
満
16
歳
以

上
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
閲
覧
や

メ
ー
ル
の
利
用
が
日
本
語
で
で

き
る
方
（
議
員
、
首
長
、
常
勤

の
県
職
員
は
除
く
）　

▼
申
込 

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

県
政
サ
ポ
ー
タ
ー
で
検
索　

▼
問
合
せ　
埼
玉
県

県
民
広
聴
課
☎
０
４

８
・
８
３
０
・
２
８

５
０

▼
内
容　
①
そ
れ
い
け
！
ア
ン

パ
ン
マ
ン 

ば
い
き
ん
ま
ん
と

え
ほ
ん
の
ル
ル
ン
、②
九
十
歳
。

何
が
め
で
た
い　
▼
対
象　
町

内
在
住
の
方　
▼
定
員　
①
100

名
、
②
150
名（
申
込
順
）
　

▼
費

用　
無
料　
▼
申
込
期
限  

10

月
17
日
㈮　
▼
申
込　
電
話
ま

た
は
す
ぎ
と
ピ
ア
に
て　
▼
そ

の
他　
鑑
賞
券
は
申
込
後
に
郵

送
ま
た
は
窓
口
に
て
お
渡
し　

▼
申
込
・
問
合
せ　
す
ぎ
と
ピ

ア
☎
33
・
８
１
９
２

募 

集

令
和
７
年
度
彩
の
国

埼
玉
県
環
境
大
賞
候
補
者

�

▼
応
募
資
格　
県
内
で
活
動
す

る
個
人
、
団
体
、
事
業
者
（
自

薦
、
他
薦
問
わ
ず
）　

▼
応
募

方
法　
詳
細
を
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
の
上
、
９
月
30
日
㈫

ま
で
に
県
環
境
政
策
課
へ
応
募

▼
問
合
せ　
埼
玉
県
環
境
政
策

課
☎
０
４
８
・
８
３
０
・
３
０

１
９壮

年
テ
ニ
ス
大
会

（
硬
式
テ
ニ
ス
）参
加
者

�

▼
日
時　
10
月
12
日
㈰ 

※
予

備
日
10
月
19
日
㈰　
▼
場
所　

南
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
▼
対
象　

試
合
当
日
男
子
55
歳
以
上
、
女

教 

室

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
講
習
会

�

▼
日
時　
10
月
17
日
～
11
月
14

日
（
毎
週
金
曜
日
・
全
５
回
）

10
時
～
12
時　
▼
場
所　
す
ぎ

と
ピ
ア
お
よ
び
そ
の
周
辺　

▼
内
容　
第
１
・
２
回
は
県
立

特
別
支
援
学
校
塙
保
己
一
学
園

の
教
諭
に
よ
る
「
視
覚
障
が
い

に
つ
い
て
」
の
講
話
等
、
第
３

～
５
回
は
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
サ

ポ
ー
ト
の
基
礎
、
最
終
日
に
は

町
内
の
視
覚
障
が
い
者
と
の
交

流
を
予
定　

▼
費
用　

350
円

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
代
）　

▼
申
込
・
問
合
せ　
社
会
福
祉

協
議
会
☎
32
・
７
４
０
２

Ｐ
Ｃ
・
ス
マ
ホ
等
の

講
師
資
格
養
成　

シ
ニ
ア
情
報
生
活

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座

�

▼
日
時　

10
月
19
日
・
26
日
、

11
月
２
日
・
９
日
、
23
日
（
各

日
曜
日
・
全
５
回
） 

９
時
30
分

～
16
時
30
分　
▼
場
所　
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
指

導
室
ほ
か　
▼
対
象　
概
ね
50

歳
以
上
で
、
日
常
的
に
パ
ソ
コ

ン
の
電
子
メ
ー
ル
を
利
用
し
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
活
用
し
て

い
る
方　
▼
Ｏ
Ｓ　
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ

ｏｗ
ｓ
11　
▼
定
員　
５
名（
申

込
順
）　

▼
費
用　
３
２
，
５

０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
・
認
定
試

験
料
含
）　

▼
申
込
期
限　
10

月
３
日
㈮
17
時　
▼
申
込　
す

ぎ
と
シ
ニ
ア
ド
会 

養
成
講
座

申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り　
▼
問
合

せ　

シ
ニ
ア
ド

資
格
管
理
Ｇ

０
７
０
・
８
５
１

４
・
２
８
７
５案 

内

在
宅
ワ
ー
ク
働
き
方

紹
介
セ
ミ
ナ
ー

�

▼
日
時　
９
月
30
日
㈫ 

10
時

～
11
時
30
分
（
グ
ル
ー
プ
相
談

会 

11
時
～
11
時
30
分
）　
▼
会

場　
Ｗ
Ｅ
Ｂ
開
催（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

▼
内
容　
在
宅
ワ
ー
ク
に
つ
い

て
の
様
々
な
疑
問
に
お
答
え
す

る
１
日
講
座　
▼
対
象　
在
宅

ワ
ー
ク
に
興
味
が
あ
る
女
性　

▼
定
員　
50
名
（
申
込
順
）　

▼
申
込　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
電
話　
▼
問
合
せ　
株
式
会

社
キ
ャ
リ
ア
・
マ
ム
、
埼
玉
県

在
宅
ワ
ー
ク
就
業
支
援
事
業
事

務
局
☎
０
１
２
０
・

９
５
４・５
１
０（
平

日
９
時
～
17
時
）

▼
参
加
費　
200
円
（
保
険
代
含

む
）　

▼
申
込
期
限　
案
内
日

の
３
日
前
12
時　
▼
そ
の
他　

小
雨
決
行
（
荒
天
時
中
止
の
場

合
前
日
連
絡
）
▼
申
込
・
問
合

せ　
杉
戸
町
観
光
案
内
所

０

７
０
・
４
４
５
５
・
５
４
４
９

（
９
時
～
16
時
※
水
・
木
を
除

く
）、
連
絡
が
つ
か
な
い
場
合  

杉
戸
町
観
光
協
会
☎
32
・
３
７

１
９
（
９
時
～
17
時
※
平
日
）

声
と
音
楽
で
紡
ぐ

朗
読
の
会

�

▼
日
時　
９
月
28
日
㈰ 

14
時

30
分
～　
▼
場
所　
西
公
民
館 

研
修
室　
▼
内
容　
朗
読
表
現

教
室
の
発
表
会
。
芥
川
龍
之
介

「
杜
子
春
」
他
、
太
宰
治
や
川

端
康
成
な
ど
の
朗
読
や
朗
読
劇

14
作
品
を
音
楽
の
演
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手
）

各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

掲載内容が変更となる場合が
あります。詳しくは担当まで
お問合せください。
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　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で「特製ポストカード」
を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。９月号分の応募期
限は、９月25日㈭までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報９月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート９月号」

≪アンケートフォーム≫
　�スマートフォンから簡単にアンケート
　フォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル　0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　０件　　救急　253件
　交通事故［概数］　５件　（死亡１人、負傷５人）
　※７月１日～７月31日の状況

　  『声の広報すぎと（CD版）』　役場総合案内・町立図書館・す
ぎとピア・杉戸町コミュニティセンターにて貸出中�

（協力：音訳ボランティア あいうえお）

9 月　主なイベント情報

　今年の夏も大変な猛暑でした。地球全
体の温暖化が進んでいる証拠です。このよ
うな年にやはり怖いのが、線状降水帯や
台風による災害です。
　今から78年前の1947年（昭和22年）９
月に、カスリーン台風の影響で利根川の堤
防が決壊し、杉戸町全体が浸水しました。
今でも町内の電柱に、当時の浸水位置を
示すテープが貼られています。
　その後、堤防強化が図られていますが、
自然災害の前に「絶対安全」はありません。
あらためて、皆様一人一人が災害に対して
準備しておいて欲しいと思います。

　「有備無患」

新しい杉戸への
！！

コラム町長

21日㈰〜 30日㈫ 秋の全国交通安全運動（P8）

第1回今月の手話

こんにちは
　右手の人差し指と中指をそろえて眉間に
あてる。「昼」も同じ表現。

　右手でグーを作り、こめかみに置いて、
下へ移動する。「朝」も同じ表現。

おはよう

　両手の平を相手に向けて肩幅くらいに開き、
そのまま目の前で交差する。「夜」「暗い」も
同じ表現。

こんばんは

動画はこちら▲
「おはよう・こんにちは・こんばんは」

22広報すぎと　令和7年（2025年）9月号23 広報すぎと　令和7年（2025年）9月号
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☆＜防衛省＞自衛官募集☆

※�記載内容については変更する場合があります。変更事項につ
いては自衛官募集ホームページ等でお知らせします。

問　�さいたま地域事務所
　　☎048（651）2420　https://www.mod.go.jp/pco/saitama/

募集種目 募集資格 受付期間 試験日

自衛官候補生
18歳以上
33歳未満

年間を通じて
受付

受付時に
お知らせ

一般曹候補生 11月21日㈮
まで

11月29日㈯から
12月4日㈭のうち
指定する１日

防衛医科
大学校

一般

18歳以上
21歳未満

10月16日㈭
まで 11月１日㈯

医学学生 10月８日㈬
まで 10月25日㈯

自衛官候補
看護学生

10月３日㈮
まで 10月18日㈯

中小企業退職金共済
（中退共）制度

　「中小企業退職金共済（中退共）制度」
は、中小企業の事業主が、従業員の退
職金を計画的に準備できる国の退職金
制度です。掛金助成や税法上の優遇が
受けられ、手数料もかかりません。家
族従業員やパートタイマー
も加入できます。
　詳しくはホームページを
ご覧ください。

問　�秘書広報課 広報広聴担当 内線286

９月～ 10月は「行政相談月間」です
　総務省では、９月１日㈪から10月31日㈮までの期間を「行政
相談月間」とし、この期間を中心に、行政相談活動や広報活動
を重点的に実施します。
　また、当町では総務大臣から委嘱された行政相談委員が行政
相談所を開設し、皆さまからの行政に関するお困りごとをお聴
きします。相談は無料・秘密厳守です。

キクーン

行政相談マスコット
『キクーン』

問　（独）勤労者退職金共済機構
　　中小企業退職金共済事業本部
　　☎03（6907）1234



●消費生活相談� 内線306●消費生活相談� 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階 相談室
▶宮代町▶宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階 相談室

●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約��
☎048(830)2963☎048(830)2963

日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時〜16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分〜17時15分
場所　さいたま地方法務局 越谷支局

●●心配ごと相談� ☎(32)7402心配ごと相談� ☎(32)7402
日時　９月25日㈭ 10時～15時
場所　すぎとピア 相談室
問合せ　社会福祉協議会

測定場所 測定高さ ７月
役 場 1.0メートル 0.035

環境センター 1.0メートル 0.059
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 : 0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページをご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。また、診療可能な医療機関
をお知らせします。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※ の番号におかけください。

● 埼玉県救急電話相談● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※９月10日㈬から予約受付
日時　10月10日㈮
　　　10時〜12時、 13時〜15時
場所　役場第２庁舎２階 第１・２会議室
問合せ　秘書広報課 広報広聴担当

●食事相談  ※要予約� ☎ (34)1188●食事相談  ※要予約� ☎ (34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　10月 24日㈮ ９時～11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●健康相談  ※要予約� ☎ (34)1188●健康相談  ※要予約� ☎ (34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11時、 13 時～16時
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約� ☎ (31)1157●不動産相談  ※要予約� ☎ (31)1157
日時　10月７日㈫ 13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取

引業協会埼葛支部

●●障がい者の困りごと相談会　内線264障がい者の困りごと相談会　内線264
日時　10月14日㈫・28日㈫ 
　　　10時～12時
場所　役場第２庁舎１階 相談室
問合せ　福祉課 障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約� 内線217●女性相談  ※要予約� 内線217
日時　10月１日㈬・15日㈬
　　　13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 
　　　研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

●教育相談� ☎(32)8845●教育相談� ☎(32)8845  
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�教育相談所

iOS版 Android版

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜 ９月28日㈰、10月26日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

土地改良区賦課金 国民健康保険税：第３期
後期高齢者医療保険料：第３期 介護保険料：第３期

● 納税� 納期限／９月30日㈫

取扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

※ �午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎︎（38）0401

９月 医療機関名 電話番号
7日 杉戸いわたけ眼科 （37）1730
14日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
15日 今井病院 （32）0065
21日 堀中病院（幸手市） （42）2081
23日 今井病院 （32）0065
28日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

10月 医療機関名 電話番号
5日 山根医院 （33）3314
12日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
13日 今井病院 （32）0065
19日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
26日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月・木 14・28日㈫ 7・21日㈫ 金 15日㈬ 1日㈬
2 月・木 10・24日㈮ 3・17日㈮ 火 22日㈬ 8日㈬
3 月・木 14・28日㈫ 7・21日㈫ 金 15日㈬ 1日㈬
4 月・木 10・24日㈮ 3・17日㈮ 火 22日㈬ 8日㈬
西 火・金 13・27日㈪ 6・20日㈪ 木 1日㈬ 15日㈬
南 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬
東 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬
泉 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬

● 10月のごみ収集カレンダー

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日
のうちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから、穴を開けないで出してください。

問　環境課　☎︎（38）0401

「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！
「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記二次元コードか、「App Store」か「Google Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

　７月29日㈫から８月３日㈰まで、杉戸町県展入選等作品
展／同時開催「特別企画 第11回 日展入選作品展」が生涯
学習センターで開催されました。来場された方々は、迫力
ある素晴らしい作品を身近に感じていました。

✍生涯学習センター

題
ＴＯＰＩＣＳ話

６月21日㈯／南側用水路（大字下野）
杉戸アースデイ特別企画「南側用水路散策会」

７月６日㈰／エコ・スポいずみ（大字木津内）
企画展「モノ云うモノ」

れ
ぽーと

特派員

７月22日㈫　整備後のイメージ看板設置
整備後のイメージ看板を大きく設置

７月８日㈫／役場（清地２丁目） ６月22日㈰／高野農村センター（大字大島）
原水爆禁止国民平和大行進 第 12 回全日本手打ちそば食べ比べ選手権大会

　東武動物公園駅東口通り線（杉戸３丁目）に、「東武動
物公園駅東口通り線整備後イメージ看板」を埼玉県が設置
しました。説明会等ではイメージをお知らせしていました
が、整備が進む現地に整備後のイメージ看板を設置するこ
とで、通行している方々にもお知らせすることができるよ
うになりました。� ✍市街地整備推進室

　この日、原水爆禁止国民平和大行進が行われました。
今年は被爆から80年という節目の年です。参加者たちは、
核兵器も戦争もない平和な世界を願い、杉戸町役場から
宮代町役場まで行進しました。�（広報特派員 渡辺 光子）

　第12回全日本手打ちそば食べ比べ選手権大会が６月
22日㈰に高野農村センターで開催されました。関東、さ
らに遠く北海道からも参加。杉戸産そば粉を使ってそば
打ちの腕を競いました。会場は大勢の人で賑わいました。
� （広報特派員 長島 常夫）

　６月３日㈫から７月６日㈰まで、企画展「モノ云うモ
ノ」が開催されました。町内出土の土器や埴輪、鈴

すず

杏
ぎょう

葉
よう

（装
飾馬具）や直刀も展示。取材時には、県外から来館され
た方もいらっしゃいました。� （広報特派員 長島 常夫）

７月29日㈫／杉戸町県展入選等作品展
芸術作品に感動！～入選作品、全12点が勢揃い～

　杉戸アースデイ特別企画「南側用水路散策会」が開催
されました。高野砂丘の下野の森から南側用水路に沿っ
て見所を歩く散策コース。下高野との境では木道を歩き
ました。町外からの参加もあり、大人・こども共に楽し
く有意義な時間を過ごしました。（広報特派員 長島 常夫）
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服に宿るチカラを届けよう！服に宿るチカラを届けよう！
中学生たちの挑戦中学生たちの挑戦

井井
いのいの

上上
うえうえ

 チョコ チョコ
　　　　ちゃんちゃん

平成29年９月１日生平成29年９月１日生

いつも無ないつも無な
チョコちゃん。チョコちゃん。
これはこれは
嬉しがって嬉しがって
いるの、、？いるの、、？

大大
おおおお

沼沼
ぬまぬま

 まる まる
　　ちゃんちゃん

令和６年６月12日生令和６年６月12日生

おとなしくおとなしく
優しい男の子。優しい男の子。
癒しを癒しを
ありがとうありがとう

茂茂
しげしげ

田田
たた

 りり りり
　　ちゃんちゃん

令和３年７月18日生令和３年７月18日生

一緒にヨガ　一緒にヨガ　

平平
ひらひら

林林
ばやしばやし

 キキ キキ
　　　　ちゃんちゃん

令和４年７月７日生令和４年７月７日生

好物は好物は
マシュマロマシュマロ
です(^^)です(^^)

平平
ひらひら

間間
まま

 ティティ ティティ
　　　　ちゃんちゃん

平成29年11月27日生平成29年11月27日生

我が家の我が家の
アイドル！アイドル！
珍しい珍しい
グレーのインコグレーのインコ

山山
やまやま

本本
もともと

 りん りん
　　　　ちゃんちゃん

令和２年４月25日生令和２年４月25日生

杉戸町で杉戸町で
保護した保護した
ツンデレツンデレ
猫ちゃんです。猫ちゃんです。

吉吉
よしよし

田田
だだ

  
ジャスミンジャスミン

　　　　ちゃんちゃん
令和６年11月11日生令和６年11月11日生

小さくて小さくて
くいしん坊なくいしん坊な
プリンセス！プリンセス！

わが家のアイドルわが家のアイドル
掲載された方には特製カードをプレゼント！
皆さんのステキな１枚をお待ちしています！

詳しくは
こちら ▼

ＱＲコードから
簡単応募！ ▼

小小
おお

澤澤
ざわざわ

 トリュフ トリュフ
　　　　くんくん

松松
まつまつ

本本
もともと

 てん てん
　　　　ちゃんちゃん

小小
おお

澤澤
ざわざわ

 おもち おもち
　　　　くんくん

松松
まつまつ

本本
もともと

 もんじ もんじ
　　　　ちゃんちゃん

令和３年４月16日生令和３年４月16日生

平成30年12月８日生平成30年12月８日生

令和４年５月20日生令和４年５月20日生

保護猫の保護猫の
トリュフくんとトリュフくんと
お も ち く ん！お も ち く ん！
仲良しで仲良しで
可愛いです可愛いです

平成25年10月７日生平成25年10月７日生

これからもこれからも
一緒にたくさん一緒にたくさん
お出かけお出かけ
しようね！しようね！

岩岩
いわいわ

田田
たた

 すず すず
　　　　ちゃんちゃん

及及
おいおい

川川
かわかわ

 こむぎ こむぎ
　　　　ちゃんちゃん

令和４年９月10日生令和４年９月10日生

お散歩大好きお散歩大好き
すずちゃんです。すずちゃんです。

令和６年５月20日生令和６年５月20日生

初めての桜と初めての桜と
撮りました！撮りました！

大大
おおおお

塚塚
つかつか

 めい めい
　　　　ちゃんちゃん

平成29年５月２日生平成29年５月２日生

抱っこが抱っこが
大好き大好き

五五
そうそう

月月
とと

女女
めめ

 チョコ チョコ
　　　　ちゃんちゃん

平成25年７月８日生平成25年７月８日生

家族のアイドル！家族のアイドル！
ヤンチャなヤンチャな
お嬢様です。お嬢様です。

茂茂
しげしげ

田田
たた

 コテツ コテツ
　　　　ちゃんちゃん

令和６年８月８日生令和６年８月８日生

遊び過ぎて遊び過ぎて
疲れちゃった。疲れちゃった。
ひと休みひと休み

柳柳
やなぎやなぎ

川川
がわがわ

 もち もち
　　ちゃんちゃん

令和元年７月１日生令和元年７月１日生

みんなからみんなから
愛される愛される
我が家自慢の我が家自慢の
アイドル！アイドル！

　私立昌平中学校２年生がSDGsの学習の一環として取組んでいるのが、
“届けよう、服のチカラ”プロジェクト。
　生徒たちが主体となって、もう着なくなったこども服を回収し、丁寧
に仕分けした後に、連携する企業を通じて、難民キャンプなど世界中で

服に宿るチカラを届けよう！中学生たちの挑戦

衣類を必要としているこどもたちに届けられるプロ
ジェクトです。
　プロジェクトにあ
たって、ポスター等
を作成する役割、集
まったこども服を仕
分ける役割など、生
徒たちで役割を分担
して取組んでいます。

卒園した幼稚園を訪問！
地域と連携した回収活動

プロジェクトの進捗を
レポートでお届け！

身近なところから、
私たちにできる
SDGsへの貢献

　地域の幼稚園・小学校等に協
力を呼び掛ける役割を担う「宣
伝部 地域宣伝回収課」と「記
録部 写真課」の生徒たちは、
私立杉戸白百合幼稚園を訪問し
ました。
　少し緊張しながらも、真剣な
表情でプロジェクトの説明をす
る３名の生徒たちは、いずれも
同幼稚園の卒園生。
　世佐木園長と村下先生にプロ
ジェクトの内容やこども服を回
収する目的を丁寧に伝え、協力
を依頼しました。

　「難民キャンプのことを学んで、自分たちの暮ら
しが当たり前じゃないと知った。みんなが幸せな
世界になるように、少しでも貢献出来たら嬉しい」
　生徒たちはプロジェクトという実践を通じて、SDGsを学んでいます。
　SDGs達成のためには、一人ひとりが自分たちにできることを考え、行動すること
が大切です。

　記録部の生徒が作成し
たレポートを昌平中学校
公式ホームページで公開
しています。
　今後もリレー形式でレ
ポートをお届けしますの
でぜひご覧ください。

ぜひ、意識して取組んでみてください。

今すぐできることから
始めてみよう！

　今持っている服を補修やリメイクを
して、長く着る。

Reduceリデュース

　着なくなった服は、古着やおさがり
として再利用する。

Reuseリユース

　処分する時に、分別して資源ごみと
して出し、資源として再活用する。

Recycleリサイクル

総合政策課 政策行革担当 内線209問合せ

エス・ディー・ジーズ

過去最高の枚数が
回収できるように

みんなで頑張ります！

段ボールが
すぐにいっぱいに

なるように幼稚園で
協力します！

　SDGs（持続可能な開発目標）とは、2030年までに世界が抱えるさまざまな課題を解
決し、「地球上の誰一人取り残さない社会」の実現を目指すための17の目標です。
　2015年９月に国連でSDGsが採択されたことから、９月末の国連総会の会期と合わせ
た１週間が、SDGs週間になっています。SDGsへの意識を高めて行動してみましょう。

26広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）9月号　令和7年（2025年）9月号27 広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）9月号　令和7年（2025年）9月号



わが家のアイドルわが家のアイドル
掲載された方には特製カードをプレゼント！
皆さんのステキな１枚をお待ちしています！

詳しくは
こちら ▼

こちらから
簡単応募！ ▼

読みやすい書体であるユニバーサルデザイン
(UDフォント)を使用しています。
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杉
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歴
史
こ
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歴
史
こ
ぼ
れ
話
〜

第17回

（
社
会
教
育
課　
町
史
・
文
化
財
担
当
編
）

内内
うつうつ

海海
みみ

  怜怜
れいれい

　　ちゃんちゃん
令和６年11月８日生令和６年11月８日生

お出かけお出かけ
大好き！大好き！

眞眞
さなさな

田田
だだ

  隆隆
りゅうりゅう

至至
じじ

　　ちゃんちゃん

眞眞
さなさな

田田
だだ

  恵恵
けいけい

史史
じじ

　　ちゃんちゃん

令和５年１月５日生令和５年１月５日生

平成31年１月４日生平成31年１月４日生

杉戸町で杉戸町で
生まれ育った生まれ育った
仲良しな2人。仲良しな2人。
元気に大きく元気に大きく
成長してね。成長してね。

長長
ながなが

堀堀
ほりほり

  王王
おうおう

雅雅
がが

　　ちゃんちゃん
吉吉
よしよし

田田
だだ

  光光
こうこう

惺惺
せいせい

　　ちゃんちゃん
令和５年６月10日生令和５年６月10日生 令和４年１月24日生令和４年１月24日生

健康第一！健康第一！
大きく育ってね。大きく育ってね。 いつもいつも

ニコニコ笑顔のニコニコ笑顔の
こうちゃん！こうちゃん！
たくさん笑ってたくさん笑って
大きくなってね大きくなってね

和和
わわ

田田
だだ

  笑笑
ええ

実実
みみ

　　ちゃんちゃん
令和４年10月18日生令和４年10月18日生

ブランコ、ブランコ、
楽しい！楽しい！

内内
うちうち

田田
だだ

  歩歩
あゆあゆ

志志
むむ

　　ちゃんちゃん
令和５年６月６日生令和５年６月６日生

むーちゃんとむーちゃんと
等身大等身大
しんちゃん^_^しんちゃん^_^

P27 にも「わが家のアイドル」があります！

　
今
回
は
、
原
始
時
代
の
す
ま
い
の
代
表
格
で
も
あ
る
「
竪
穴
住
居
」
の
外
観
に
つ
い
て
論

を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

　
竪
穴
住
居
と
聞
く
と
、私
た
ち
は
素
朴
で
原
始
的
な
暮
ら
し
を
想
起
し
が
ち
で
す
。し
か
し
、

そ
の
建
築
プ
ロ
セ
ス
を
認
知
科
学
の
視
点
か
ら
よ
み
と
く
と
、
そ
こ
に
は
驚
く
ほ
ど
高
度
な

人
間
の
知
的
活
動
が
結
晶
化
し
て
い
る
様
子
が
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。

　
日
本
列
島
で
竪
穴
住
居
が
出
現
し
た
縄
文
時
代
草
創
期
、
縄
文
人
は
そ
の
完
成
形
に
つ
い

て
、
ま
だ
明
確
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
て
て
い
な
か
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
認
知
心
理
学
で
い

う
「
メ
ン
タ
ル
モ
デ
ル
」
が
、
集
団
内
で
曖
昧
だ
っ
た
の
で
す
。
建
築
は
試
行
錯
誤
の
連
続

で
あ
り
、
効
率
的
な
協
業
体
制
も
未
発
達
で
し
た
。
し
か
し
、
縄
文
時
代
早
期
に
は
、
気
候

環
境
の
安
定
化
も
あ
い
ま
っ
て
か
、
住
居
の
構
造
や
建
築
手
順
に
関
す
る
知
識
体
系
、
す
な

わ
ち
「
竪
穴
住
居
建
築
ス
キ
ー
マ
」
が
確
立
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
キ
ー
マ
が
集
団
で
共
有
さ

れ
た
こ
と
で
、
竪
穴
住
居
は
安
定
し
て
生
産
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
平
安
時
代
に
至
る
ま
で

人
々
の
生
活
基
盤
と
し
て
改
良
さ
れ
続
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
個
々
に
た
ゆ
た
う
経
験
知
が

集
合
知
へ
昇
華
す
る
過
程
で
文
化
と
し
て
社
会
に
定
着
し
、
世
代
間
で
伝
承
さ
れ
る
プ
ロ
セ

ス
そ
の
も
の
な
の
で
し
ょ
う
。

　
竪
穴
住
居
の
建
築
は
、
現
代
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
匹
敵
す
る
知
的
生
産
活

動
で
す
。
約
15
〜
20
㎥
も
の
土
を
掘
削
し
、
石
器
の
み
で
木
材
を
調
達
・
加
工
し
、
構
造
を

組
み
上
げ
る
。
こ
の
一
連
の
作
業
は
、
目
標
設
定
、
計
画
立
案
、
役
割
分
担
、
そ
し
て
協
調

と
い
っ
た
高
度
な
実
行
機
能
が
集
団
レ
ベ
ル
で
発
揮
さ
れ
な
け
れ
ば
不
可
能
で
す
。
個
人
の

能
力
や
知
識
だ
け
で
な
く
、
道
具
の
特
性
や
仲
間
と
の
連
携
を
含
め
た
全
体
で
課
題
解
決
を

図
る
「
分
散
認
知
」
シ
ス
テ
ム
が
、
そ
こ
で
は
機
能
し
て
い
た
は
ず
で
す
。

　
つ
ま
り
、
竪
穴
住
居
は
単
な
る
物
理
的
な
シ
ェ
ル
タ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
縄

文
人
の
頭
の
中
に
あ
っ
た
設
計
図
（
メ
ン
タ
ル
モ
デ
ル
）
と
、
建
築
ノ
ウ
ハ
ウ
（
ス
キ
ー
マ
）

と
い
う
無
形
の
知
識
を
具
現
し
た
「
認
知
の
外
部
化
」
の
産
物
と
い
え
ま
す
。
高
度
に
組
織

化
さ
れ
た
集
団
に
よ
る
計
画
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
で
あ
り
、
ム
ラ
全
体
の
景
観
を
構

成
す
る
重
要
な
要
素
だ
っ
た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　
現
在
を
生
き
る
私
た
ち
は
、
あ
り
し
日
の
竪
穴
住
居
の
た
た
ず
ま
い
か
ら
、
そ
こ
に
生
き

た
人
々
の
優
れ
た
知
性
と
社
会
性
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

（
社
会
教
育
課　
町
史
・
文
化
財
担
当
編
）

す
ま
い
の
原
型
そ
の
２　
ア 

リ
ト
ル 

パ
ー
ス
ペ
ク
テ
ィ
ブ


