
杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西1-4-1

子育て講座「親子ヨガ」（未就園親子対象／ 15組）
日時　10月23日㈭ 10時～
講師　ヨガインストラクター
持ち物　�ヨガマット（または大判バスタオル）、動きや

すい服装、水分補給用の飲み物
　　　　※裸足で行います

ミックスジュース（未就園親子対象／ 15組）
日時　10月16日㈭ 10時～
場所　アグリパークゆめすぎと
内容　しゃぼん玉遊び

子育てひろば

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。
※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

日 時 ひろば名 対 象 内 容

10月２日㈭ 
10時～

いちご
ちゃん

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組） ハロウィン

ごっこ10月９日㈭ 
10時～

みかん
ちゃん

１歳～未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（９月12日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 二次元コードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　９月18日㈭ 10時30分～11時
内容　おもちゃについて
持ち物　バスタオル

お話の日（未就園親子対象）
日時　①９月22日㈪ ②10月６日㈪
　　　10時45分～ 11時15分
内容　①パネルシアター「ねこのとこやさん」
　　　②パネルシアター「ふしぎなつぼ」

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　９月26日㈮ 10時45分～11時15分
備考　�一緒にお祝いしたい親子は、予約なしで参加で

きます。

すくすくの日（未就園親子対象）
日時　10月８日㈬ 10時30分～11時30分
内容　保育士と身体測定
備考　保育士が育児相談にも応じます。

運動会ごっこ（要予約・未就園親子対象／15組）
日時　10月14日㈫ 10時30分～11時30分
内容　�リズム遊びや平均台渡りなど、親子で運動遊び

を楽しみます。
備考　�動きやすい服装・靴・帽子や水分等、各自で暑

さ対策をお願いします。
　　　�定員に達した場合は、キャンセル待ちとなりま

す。

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　９月24日㈬ 10時15分～11時45分
備考　保健師が健康相談にも応じます。

モンテッソーリの日（未就園親子対象）
日時　①９月25日㈭ ②10月９日㈭
　　　10時30分～ 11時
内容　①ひみつ袋、雑音筒
　　　②のり貼り、砂数字
　　　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

参加費無料、予約制（９月12日㈮９時から「直接」ま
たは「電話」にて受付開始）

泉児童館
☎（38）2800宮前75-1

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

日時　10月18日㈯ 10時30分～
内容　パン de デコ

児童館で遊ぼう（小学生以上対象／ 15名）
日時　10月５日㈰ 10時30分～
内容　ビー玉迷路を作ってみよう

出前児童館
日 時 対 象 場 所 内 容

10月10日㈮ 
16時～

小学生以上
（15名）

ココティすぎと
たんぽぽ：ほし ビー玉迷路を

作ってみよう10月16日㈭ 
16時～

小学生以上
（15名) 西公民館 美術室

子育て講座「ベビーマッサージ」
（３か月～１歳未就園親子対象／15組）

日時　10月28日㈫ 10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル、飲み物

ふわころ広場（杉戸町に転入し、杉戸町の子育て情
報を知りたい未就園親子・妊婦さん対象）
日時　10月21日㈫ ①10時15分～ ②13時30分～
内容　�子育て支援センターの利用方法や見学、赤ちゃ

んイベントの様子を見ることができます。

赤ちゃんサロン（町内在住１歳未満未就園親子対象）
日時　�10月21日㈫ 
　　　①10時～11時50分 ②13時30分～15時
　　　予約時間内でご自由に参加できます。
内容　「ごろ寝アートとおしゃべりタイム」
　　　テーマは「ハロウィン」です。

誕生会（10月生まれの１歳以上未就園親子対象）
日時　10月22日㈬ 10時～
内容　アトラクションはノザックによるマジックです。
備考　一緒にお祝いしたい方も参加できます。
　　　※�手形とお子さんの写真入り誕生カードを作成

し、プレゼントします。誕生会前日の午前中
までに「たんぽぽ」にお越しください。

保健師相談会（未就園親子対象／５組）
日時　10月28日㈫ 
　　　10時～11時35分（１組あたり15分間）
内容　身長体重測定と健康相談
持ち物　母子手帳

子育て講座「お薬のおはなし」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　10月29日㈬ 10時～
講師　調剤薬局薬剤師

お楽しみ会「ハッピーハロウィン 」
（未就園親子対象／ 20組）

日時　10月31日㈮ 10時～11時
内容　ハロウィンを楽しもう♪

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504杉戸３-9-10（ココティすぎと内）

子育てひろば
日 時 ひろば名 対 象 内 容

10月７日㈫ 
10時～

ぴよぴよ
ひろば

０歳～１歳６か月
未就園親子（20組）風船・布遊び

10月15日㈬ 
10時～

こっこ
ひろば

１歳～未就園親子
（20組）

参加費無料、予約制（９月12日㈮から『母子モ』にて
受付開始）

Instagramで
facebook

子育て
情報発信中！ Instagramfacebook

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

妊娠から出産、育児までをサポート

母子手帳アプリ『母子モ』

世代
交流会（ ）

）

未就学親子対象／20組、
小学生対象／20名

日時　10月25日㈯ 10時～11時
内容　見て！作って！ハロウィンタイム♪
備考　お菓子入れを作ったりゲームをしたり、
　　　楽しいことがいっぱい！
　　　仮装しての来館も大歓迎です♪
予約　�10月１日㈬９時より泉児童館に直接また

は電話☎（38）2800で申込

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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「ポリ袋遊び」
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