
未来の自分、未来の家族のための
プレコンセプションケア
～知ってほしい妊娠・不妊・カラダのこと～

彩の国

埼玉県

11/1

会場
彩の国すこやかプラザ
セミナーホール北側
（与野駅西口から徒歩10分）

埼玉県在住の
妊活中や不妊治療を考えている方
将来のライフプランを考えたい方

対象

申込
Formsから申込み
申込みはこちら

この講座は、産婦人科医や助産師が講師となり、健やかな

妊娠に向けた身体づくりや不妊治療について詳しく解説します。

妊活中や不妊治療を考えている方、

いつかこどもを持ちたいと考えている方、

たくさんのご参加をお待ちしています！

「未来への希望を叶えるために
ー産婦人科でできることー」

「健やかな妊娠のために
ープレコンを知ろうー」

講師
埼玉県助産師会
助産師 櫻井裕子 氏

講師
埼玉医科大学総合医療センター
産婦人科 教授 髙井泰 氏

講義１

講義２

日時 プログラム

参加
無料

埼玉県保健医療部健康長寿課
０４８－８３０－３５６１ a3570-09@pref.saitama.lg.jp

問合せ

コバトン＆さいたまっち

妊活中の方や不妊治療を考えている方、いつかこどもを持ちたい方へ

13 : 30～16 : 35

おひとりでも、
カップルでも

お申込みいただけます

土

10/30（木）〆切
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