
−特集−　
 秋を満喫！楽しみいろいろ♪杉戸の秋イベント

【世帯と人口】９月１日現在（前月比）
　人口／ 43,299人（−10）
　　男／ 21,595人（−10）
　　女／ 21,704人（０）
　世帯数／ 20,408世帯（＋12）

今月号の表紙／９月３日㈬　かかしが田んぼを見守る！
　すぎと幼稚園年長児が作った「かかし」を外塚さんの田んぼに設置しました。
　今年６月には田植え体験を行い、11月にはおにぎりパーティーを予定しています。
　園児たちは満面の笑みで「おいしいお米ができますように！」と叫んでいました。
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第４回杉戸町農業祭第４回杉戸町農業祭
産業振興課 農業活性化担当 内線322問合せ

　杉戸産の優良農産物のPRと地産地消の促進を図るために、農業祭を実施します。
今年度は、東日本ご当地そば祭りを同時開催します。皆様のご来場を心よりお待ちし
ております。

内容 ◦農産物品評会
　　 ◦杉戸産農産物利用店による出店（露店・キッチンカー）
　　 ◦東日本ご当地そば祭り
　　 ◦各農業団体の展示、即売等

開催概要

11月 1 日㈯ 10時～15時 場所 アグリパークゆめすぎと ひだまり広場内日時

※会場は大変混雑することが見込まれますので、臨時シャトルバスをご利用ください。
　なお、農業祭の詳細につきましては町ホームページをご覧ください。

実りの
秋

　杉戸産の多様で良質な農産物が
たくさん出品されます。
　出品いただいた農産物のうち、
米については、フードパントリー
へ寄付し、野菜や花卉については、
即売会を実施し、その売り上げを
フードパントリーへ寄付します。

農産物品評会

　主に公民館で活動するサークルなどが日頃の学習や文化活動の成果を展示や発表します。
　入場無料ですのでお気軽にお越しください！
日時　①10月24日㈮～ 26日㈰ ９時～17時  泉公民館は26日㈰16時まで　②10月25日㈯ ９時～17時
　　　※各会場の発表・展示内容、時間の詳細は町ホームページまたは文化祭プログラムをご確認ください。
会場　①公民館（西公民館・南公民館・泉公民館）　②杉戸町コミュニティセンター

第42回杉戸町文化祭第42回杉戸町文化祭 公民館事務局 ☎（34）6840問合せ

～ 内  容 ～
発表部門　�体操、フラダンス、コーラス、合唱、民謡、楽器演奏、

大正琴、フォークダンス 等
展示部門　�絵画、書、工芸、生花、編み物 等

◆公民館図書室休室のお知らせ
　文化祭の開催に伴い、10月22日㈬～ 10月28日㈫午前中の間、
公民館図書室(西、南、泉)が休室となります。予約本の貸出と返
却のみ事務室の窓口でお受けします。
　東公民館は文化祭の会場になりませんので通常通り開館します。

文化祭（西公民館会場）

芸術の
秋

高野台ハッピーハロウィン

日時　10月26日㈰ 10時～15時
場所　杉戸高野台駅西口 くすのき通り 
内容　ステージイベント、模擬店コーナー 等

杉戸町商工会 ☎（32）3719問合せ

日時　11月８日㈯ ９時～12時
集合・解散　エコ・スポいずみ（８時50分集合）  
　　　　　　※小雨決行（荒天時中止の場合前日連絡）
内容　泉古代めぐり
　　　（主な案内箇所は観光協会ホームページに掲載）
定員　15名（申込順）　　参加費　200円（保険代含む）
締切　案内日の３日前12時

「杉戸宿案内人と歩くまち歩き」「杉戸宿案内人と歩くまち歩き」
申込・問合せ

（９時～16時、水・木を除く）
杉戸町観光案内所 070（4455）5449

杉戸町観光協会☎（32）3719
（平日９時～17時）

杉戸宿案内人

お祭りの
秋

行楽の
秋

高野台ハッピーハロウィン高野台ハッピーハロウィン

−特集−　秋を満喫！楽しみいろいろ♪杉戸の秋イベント
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　「杉戸宿案内人の会」のご協力のもと、杉戸町の歴史を楽しく学び、実際に史跡に足を運んで
その足跡をたどり、知識を深める会を開催します。歴史が好きな方、歩くのが好きな方大歓迎
です。皆様のご参加をお待ちしております♪
日時　11月29日(土) 9時～12時30分　　場所　西公民館 講座室
内容　①「鎌倉街道」についての解説（座学） １時間
　　　②町内史跡等案内（散策） ２時間30分
案内箇所　�西公民館→万願寺橋→全長寺→永福寺→東大寺跡→高野城跡→
　　　　　木々子神社→西公民館　※雨天時は座学中心になります。
定員　座学+散策15名、座学のみ５名（申込順）
参加費　無料　　持ち物　歩きやすい服装、筆記用具、飲み物
申込　�11月１日㈯～20日㈭ ９時～17時（定員に達し次第締切）

行楽の
秋

杉戸ぶらり歴史探訪
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※天候状況により中止となる場合があります。

杉戸ぶらり歴史探訪in鎌倉街道杉戸ぶらり歴史探訪in鎌倉街道 公民館事務局 ☎（34）6840申込・問合せ
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　特別会計とは、特定の事業を行う際に、お金の
流れを明確にするため、一般会計から切り離した
会計のことをいいます。
　令和６年度の、各特別会計決算額は次のとおり
です。
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◦農林水産業費� 　208,297
◦商工費� 143,616
◦議会費� 135,913

◦労働費� 　98
◦諸支出金�339,320

【一般会計歳出総額】158億5,439万６千円

（単位：千円）

民生費 民生費 
6,493,040 6,493,040 

40.9%40.9%

教育費 教育費 
2,006,564 2,006,564 

12.7 %12.7 %
衛生費 衛生費 

2,124,659 2,124,659 
13.4%13.4%

総務費総務費
1,677,5461,677,546

10.6%10.6%

土木費 土木費 
1,070,989 1,070,989 

6.8%6.8%

公債費 公債費 
996,649 996,649 

6.3%6.3%

消防費 消防費 
657,705 657,705 

4.1%4.1%

その他合計 その他合計 
827,244 827,244 

5.2%5.2%

歳出

区 分 歳 入 歳 出 差 引
国民健康保険 4,538,701 4,400,309 138,392

後期高齢者医療 815,562 812,201 3,361
介護保険 4,033,516 3,992,425 41,091

水 道 事 業 収 入 支 出 差 引
収益的収支 981,965 995,481 ▲ 13,516
資本的収支 251,700 545,770 ▲ 294,070

下水道事業 収 入 支 出 差 引
収益的収支 992,061 887,995 104,066
資本的収支 337,851 517,072 ▲ 179,221

（単位：千円） 特別会計

令和６年度杉戸町一般会計における主要事業決算額

低所得者支援臨時給付金給付事業 509,848

物価高騰対応重点支援臨時給付金給付事業 27,364

水道基本料金免除事業 32,057

■ 自らの健康を守りながら安心して暮らせるまち

一 すぎとピア運営管理事業（うちエレベーター改修工事等） 17,855

■ 地域がつながり、安全で災害に強いまち

新 避難所（小・中学校体育館）空調機設置事業（設計） 17,391

新 小学校（全校）・幼稚園（中幼・西幼）防犯カメラ設置事業 5,495

■ 魅力ある産業を育み、発信できるまち

新 移住・定住ＰＲ冊子作成事業 2,099

新 杉戸町コミュニティセンター運営管理事業（令和６年４月オープン） 90,986

■ 機能的で自然と調和した快適なまち

新 環境センター焼却施設大規模改修事業（前期３年のうち１年目） 434,830

■ 信頼される行政運営を推進するまち

新 議会ペーパーレスシステム導入事業 2,115

１.  物価高騰対策関連事業（主なもの） （単位：千円）

■ まちぐるみで子育てに関わり応援できるまち

新 杉戸子育て支援センター運営管理事業（令和６年４月オープン） 38,962

一 こども医療費支給事業（対象年齢拡大） 152,366

■ 子どもたちに未来を拓く力を育むまち

新 杉戸南中学校設立準備事業 16,187

■ 生涯を通じて学び、郷土に愛着を持てるまち

一 公民館運営管理事業（うち南公民館空調機改修工事） 38,775

２.  第６次杉戸町総合振興計画関連事業 （単位：千円）

※凡例　「新」は新規事業、「一」は一部新規事業を表します。

◦各種交付金� 　1,547,363
◦分担金及び負担金� 569,514
◦諸収入� 350,834
◦繰越金� 343,023

◦使用料及び手数料�183,388
◦地方譲与税� 149,890
◦その他� 901,434

【一般会計歳入総額】166億3,894万９千円

（単位：千円）

歳入

町税町税
5,766,1975,766,197

34.7%34.7%

国・県支出金国・県支出金
3,382,9493,382,949

20.3%20.3%

地方交付税地方交付税
2,797,1572,797,157

16.8%16.8%

その他その他
4,045,4464,045,446

24.3%24.3%
町債町債

647,200647,200
3.9%3.9%

子育て支援、子育て支援、
障がい者サービス障がい者サービス

などの経費などの経費

庁舎の維持管理、庁舎の維持管理、
戸籍管理、戸籍管理、

統計などの経費統計などの経費

健康増進、健康増進、
予防接種、予防接種、

ゴミ処理などの経費ゴミ処理などの経費

道路や公園の維持管理道路や公園の維持管理
などの経費などの経費

小・中学校、幼稚園、小・中学校、幼稚園、
図書館などの経費図書館などの経費

（単位：千円）
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町債借入金現在高の状況

令和５年度末借入金現在高① 7,917,502

令和６年度借入額② 647,200

令和６年度償還元金③ 982,308

令和６年度末借入金現在高（①＋②－③） 7,582,394

(単位：千円)

次年度以降の事業に活用

22,911
15,854,396

16,638,949

761,642 ①歳入
②歳出

③翌年度繰越額

④実質収支額

(単位：千円)

　令和６年度に一般会計に入ったお金①（歳入）から使ったお金②（歳出）を差し引いた額は７億8,455万
３千円です。
　これから令和７年度に引き続き行う事業に使うお金③（繰越）2,291万１千円を差し引いて、残ったお金
④（実質収支）は７億6,164万２千円となり、次年度以降の事業に活用されます。

一般会計決算状況
区分 令和６年度

歳入総額① 16,638,949

歳出総額② 15,854,396

歳入歳出差引額（①－②） 784,553

翌年度繰越額③ 22,911

実質収支額④（①－②－③） 761,642

(単位：千円)
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令和
８年度 保育園入所案内 問合せ  子育て支援課

幼稚園・保育園担当 内線277

②面談・申請書の受取について
配布期間　10月16日㈭～10月31日㈮　※土日祝日を除く９時～16時　　配布場所　町内各保育園
注意事項　入所を希望する児童を同伴の上、母子健康手帳を持参してください。

①面談予約について
予約受付期間　10月３日㈮～29日㈬　※土日祝日を除く９時～16時　　予約方法　町内各保育園に電話にて直接予約
注意事項　�入所を希望する保育園はすべて面談を受けてください。

みちのこ保育園・中央みちのこ保育園の面談について
　みちのこ保育園または中央みちのこ保育園どちらか一方の面談を行えば、両方を希望園として申請す
ることが可能です（お子様の状況により、面談が必要な場合がありますので、ご了承ください）。見学に
ついては、両方の園の見学を行ってください。

③申請書の提出について
受付期間　電子申請 10月20日㈪13時～11月28日㈮12時
　　　　　窓口申請 12月７日㈰・８日㈪ ９時～11時／ 13時～15時
受付場所　役場文書保存庫 第１会議室
注意事項　申請書に不備・不足があると、受付できない場合があります。
　　　　　�受付をした申請書類は返却ができません。申請前に必ずコピーをしてください。

保育園の入所について
入所可能年齢　満６か月から就学前まで（令和２年４月２日生～令和７年10月１日生）
入所資格　�保護者が下記のいずれかに該当し、保育の必要性の認定を受けたこども

◇就労　◇妊娠・出産　◇疾病・負傷、精神または身体の障がい
◇同居親族の看護・介護　◇災害復旧　◇求職活動　◇就学　◇虐待・DV

令和７年12月１日以降に入所を希望する方
　令和７年12月１日以降に入所する場合は、必ず令和７年度途中入所と令和８年度新規
入所の申請をしてください。

※高野台こどもの家保育園分園は、０歳・１歳のみ入所可能です。
※�利用定員は、施設ごとに過去の利用実績や今後の利用見込みを踏まえた上で設定しておりますが、施設の状況に応じて利

用定員と異なる受入となる場合もございます。

令和８年４月 杉戸町内保育園一覧
区分 保育園名 利用定員 所在地 電話番号
町
　
立

泉保育園 100名 大字宮前75番地１ （38）0621
高野台保育園 100名 高野台南２丁目８番地 （31）2501
すぎと保育園 100名 大字清地1768番地３ （53）8479

私
　
立

社会福祉法人相模会 高野台こどもの家保育園 60名 高野台西１丁目３番地２ （31）0018
社会福祉法人相模会 高野台こどもの家保育園分園  　７名 高野台西１丁目４番地１ 同上
NPO法人フタバ 双葉保育園 60名 大字下高野2753番地 （33）9386
社会福祉法人光彩会 杉戸みちのこ保育園 90名 大字杉戸2677番地 （38）6940
社会福祉法人光彩会 杉戸中央みちのこ保育園 90名 杉戸３丁目９番３号 （53）9420

申請の流れ
　 ❶�面談予約

▼
　 ❷�面談・申請書の受取

▼
　 ❸�電子申請または
　 　　窓口申請

埼玉東部消防組合 杉戸消防署
管理指導課 指導担当 ☎（33）6010

問合せ11月９日㈰～ 15日㈯
全国一斉 秋の火災予防運動を実施します

　11月９日㈰から15日㈯まで、秋の火災予防運動が実施されます。
　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防の意識を高め、火災の発生を防止することを目的としてい
ます。かけがえのない命や財産を守るため、普段から火災予防を心がけましょう。

★調査にご協力ください★
　住宅用火災警報器の設置状況等
の調査のため、消防職員による訪
問調査を実施します。
実施期間 11月１日㈯～ 30日㈰

【住宅用火災警報器の設置・維持管理】
　住宅用火災警報器は、火災発生時の逃げ遅れ
による犠牲者をなくすため、全ての住宅への設
置が義務付けられています。
　また、設置がお済みのご家庭では、おおむね
10年を目安に警報器の交換をお勧めします。

全国統一防火標語　「急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし」

令和８年度放課後児童クラブ入室案内 教育総務課 庶務管理担当
内線395

問合せ

　放課後児童クラブは、町立小学校に在籍する児童のうち、「保護者が就労等により昼間いない場合に、授業終了
後等に適切な遊びおよび生活の場を提供」することにより、健全育成を図ることを目的とする施設です。

配布期間　11月４日㈫～10日㈪ 平日のみ
配布場所　各放課後児童クラブ 14時～18時30分
　　　　　教育総務課 ９時～17時
　　　　　�町ホームページからは、いつでもダウンロード

できます。
受付期間　申請書配布時および町ホームページでお知らせ
申請方法　対面申請 各放課後児童クラブへ
　　　　　電子申請 �町ホームページから
対象児童　小学１～６年生（令和８年４月１日現在）
保育料等　9,500円（保育料7,000円、おやつ代2,500円）

入室要件　次のいずれかに該当する場合
　◆就労　◇疾病もしくは負傷　◇災害復旧　◇就学
　◇精神もしくは身体に障がいのある方　◇求職活動
　◇同居の親族の介護または看護されている方
　◇出産(産前1.5か月・産後1.5か月)　◇その他
　※◆は、勤務先証明書が必要です。
　　◇は、別途証明書類等が必要です。

詳しくはこちら▶

申請書配布場所一覧
放課後児童クラブ一覧 所在地 電話番号 定員

内田放課後児童クラブ 内田２丁目９番28号（杉戸小学校内） （33）5954 60名
内田第２放課後児童クラブ （32）8832 45名
内田第３放課後児童クラブ 内田２丁目９番46号（杉戸小学校敷地内） （47）0423 50名
南放課後児童クラブ 大字堤根2776番地３（杉戸第三小学校敷地内） （33）5887 50名
西放課後児童クラブ 高野台南５丁目１番地１（西小学校敷地内） （32）7844 60名
西第２放課後児童クラブ 高野台南５丁目１番地１（西小学校内） （31）7563 30名
中央放課後児童クラブ 大字倉松600番地１（杉戸第二小学校内） （34）8895 60名
中央第２放課後児童クラブ （31）6533 30名
泉放課後児童クラブ 大字宮前１番地（泉小学校内） （38）4305 30名
高野台放課後児童クラブ 高野台西５丁目16番地（高野台小学校内） （32）7156 50名

住民協働課 住民協働・コミセン担当 
内線283

問合せ

　町では、住民団体が自主的・自発的に取組むことによりまちづくりへつながる活動に対して支援金を交付してい
ます。
　令和６年度の支援結果は、下記のとおりです。

『令和６年度杉戸町みんなでつくる
まちづくり支援制度』支援結果

【令和６年度支援結果】　　●令和６年度　交付事業数：10件　　交付金額：579,000円　　　
No. 団体名 事業名 交付金額（円） 
1 杉戸町の生活と観光写真コンテスト実行委員会 杉戸町の生活と観光写真コンテスト 40,000
2 杉戸昔あそび伝承会 昔あそびの伝承 60,000
3 杉戸町美術展覧会実行委員会 第12回杉戸町美術展覧会 68,000
4 杉戸の歴史と民俗を考える会 杉戸の歴史と民俗を考える 35,000
5 フレッシュタウン自治会 フレッシュタウン納涼花火大会（心のふれあい活動） 80,000
6 杉戸高野台さくら祭実行委員会 杉戸高野台さくら祭 80,000
7 杉戸障がい者スポーツ振興会 すぎとボッチャクラブ 40,000
8 Cleanup&Coffee Club 杉戸 Cleanup&Coffee Club 杉戸 20,000

【学問・スポーツ・芸術等の関東圏大会出場】
No. 学校名 大会名 交付金額（円） 
1 杉戸中学校 第32回全国空手道選手権大会 96,000

2 昌平中学校（個人） 令和６年度JOCジュニアオリンピックカップ
文部科学大臣旗未来くん杯第19回全国中学生空手道選抜大会 60,000

令和８年度４月入所案内
（町ホームページ）

必ずご確認ください
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杉戸町の人事行政運営における公平性・透明性の確保を図るため、職員の任用、給与等の状況を公表します。
詳細は、町ホームページや役場本庁舎１階（行政情報コーナー）でご覧いただけます。

⑴ 職員の採用状況　�令和６年度は、一般事務８人、一般事務（学芸員）１人、一般事務（土木）１人、保健師２人、保育士・幼稚園教諭４人
の計16人を採用しました。

　 　　　　　　　　�令和７年度は、一般事務10人、一般事務（学芸員）２人、保健師２人、保育士・幼稚園教諭５人の計19人を採用しました。

● 職員の任免および職員数に関する状況● 職員の任免および職員数に関する状況

⑵ 再任用職員の任用状況
　再任用職員とは、高齢者雇用の推進等のため定年等で退職する職員のうち改めて任用される職
員のことです。任用期間は１年間で、勤務実績が良好である場合は、65歳に達する年度末まで更
新することができます。
　令和６年度は、フルタイム勤務職員２人、短時間勤務職員１人の計３人を再任用しました。
　令和７年度は、フルタイム勤務職員４人、短時間勤務職員２人の計６人を再任用しました。
⑶ 会計年度任用職員の任用状況
　地方公務員法第22条の２第１項第２号の規定によるフルタイム会計年度任用職員として、令
和６年度は保育士22人、令和７年度は保育士25人を任用しました。

課長相当 主幹相当 計
昇任 3（ 0 ） 6（ 1 ） 9（ 1 ）

（注） （　 ）内は女性の数で、内書きしたものです。

⑷ 職位別任用状況
　令和７年４月１日現在、主幹相当職以上
の職の総数は68人であり、昇任者数の内訳
は下表のとおりです。 （単位：人）

（注）職員数は一般職に属する職員数で、地方公務員の身分を保有する休職者および派遣職員等を含み、短時間勤務の再任用職員、臨時・非常勤職員、会計年度任用職員を除きます。

⑸ 部門別職員数の状況（４月１日現在） （単位：人）
職　員　数 対前年

増減数令和５年 令和６年 令和７年

一 

般 

行 

政 

部 

門

議 会 4 4 4 0
総 務 69 69 69 0
税 務 23 23 23 0
民 生 86 85 89 4
衛 生 26 28 27 ▲ 1

農林水産 8 9 10 1
商 工 4 4 4 0
土 木 25 26 26 0

小　計 245 248 252 4

職　員　数 対前年
増減数令和５年 令和６年 令和７年

特
別
行

政
部
門

教 育 51 49 50 1
小　計 51 49 50 1

 

公
営
企
業
等

 

会
計
部
門

水 道 9 9 9 0
下水道 5 5 5 0
その他

（国保等） 17 17 17 0
小　計 31 31 31 0

合　計 327 328 333 5

人事行政の運営等の状況の公表人事行政の運営等の状況の公表

● 公平委員会の業務の状況● 公平委員会の業務の状況 ⑺ 職員手当の状況
　（令和６年度）

期末・
勤勉手当

（支給割合）　　　　　　 期末手当　    勤勉手当　    　　計
　　　　　　　　6月期　1.225月分　1.025月分　2.250月分
　　　　　　　12月期　1.275月分　1.075月分　2.350月分
　　　　　 　　　 計　　2.500月分　2.100月分　4.600月分

退職手当

【基本額】　    定年・勧奨　   　自己都合         給料表の級   【調整額】
勤続20年　 24.586875月分　19.669500月分 　5級（課長）→54,150円
勤続25年　 33.270750月分　28.039500月分 　4級（主幹）→32,500円
勤続35年　 47.709000月分　39.757500月分 　3級（主査）→27,100円
最高限度額  47.709000月分　47.709000月分　 2級（主任）→21,700円
　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　     1級（主事）→　　 　0円

※�職制上の段階・職
務の級などによる
加算措置あり。

区分 件数
要求 0 件
判定 0 件

区分 件数
申立 0 件
判定 0 件

⒈ 勤務条件に関する措置の要求の状況

⒉ 不利益処分に関する審査請求の状況

（令和６年度）

（勤続25年以上）

区  分 事 務 職 技 術 職 保育士・幼稚園教諭 計
定年退職 3 （0） 0 （0） 0 （0） 3 （0）
勧奨退職 1 （0） 0 （0） 0 （0） 1 （0）

自己都合退職 7 （3） 3 （2） 2 （1） 12 （6）
その他（死亡、免職、失職） 0 （0） 0 （0） 0 （0） 0 （0）

退職者計 11 （3） 3 （2） 2 （1） 16 （6） 
再就職者 4 （0） 0 （0） 0 （0） 4 （0）

（注）�「再就職者」とは、令和
６年度定年退職者のう
ち、当町、外郭団体、出
資法人等に令和７年度再
就職した人を指します。

（注）�（　 ）内は女性の数で、
内書きしたものです。

● 職員の退職管理の状況● 職員の退職管理の状況（令和６年度） （単位：人）

問合せ  総務課 職員担当
　　　　内線212・213

⑶ 職員（一般行政職）の平均給料月額及び平均年齢の状況
� （令和６年４月１日現在）

区 分 一 般 行 政 職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

杉戸町 314,000円 382,732円 42.7歳
埼玉県 319,425円 411,863円 41.8歳

⑷ 職員（一般行政職）の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
� （令和６年４月１日現在）

経験年数 経験年数10年以上15年未満 経験年数20年以上25年未満

杉戸町 大学卒 263,400円 360,700円
高校卒 222,700円 　　−　円

埼玉県 大学卒 295,910円 373,149円
高校卒 255,028円 324,552円

⑹ 特別職の報酬等の状況� （令和６年４月１日現在）
区  分 月  額 期末手当

給
料

町 長 783,000円
 （令和６年度支給割合）
   ６月期　2.250月分
  12月期　2.350月分
　　計　   4.600月分

副町長 674,000円
教育長 618,000円

報
酬

議 長 320,000円
副議長 255,000円
議 員 235,000円

⑴ 人件費の状況� （令和６年度普通会計決算）
住民基本
台帳人口 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率

（B ／A）
43,859人 15,851,206千円 761,642千円 2,690,875千円 16.97％

⑵ 職員給与費の状況� （令和６年度普通会計決算）

職員数（A） 給与費（B）　　1,619,922千円　 1人あたり給与費
（B ／A）給　料 期末・勤勉手当 その他の職員手当

297人 998,317千円 432,344千円 189,261千円 5,454千円

● 職員の給与の状況● 職員の給与の状況

⑸ 職員(一般行政職）の級別職員数の状況�（令和６年４月１日現在）
標準的な
職務内容

1級 2級 3級 4級 5級 計主事 主任 主査 主幹 課長
職員数 51人 45人 54人 34人 21人 205人
構成比 24.9％ 22.0％ 26.3％ 16.6％ 10.2％ 100％

（注）フルタイム勤務の再任用職員２人を除きます。

日時　11月15日㈯ 13時30分～16時30分
会場　杉戸町コミュニティセンター（ココティすぎと内）
参加費　無料
対象　おおむね25～ 45歳の独身の方（町内外問わず）
募集人数　男女各15名　※定員を超えた場合抽選

申込締切　10月31日㈮
主催　�明治安田生命保険相互会社

杉戸宮代営業所
共催　杉戸町

婚活を応援しています！！ 総合政策課 政策行革担当 内線209問合せ

パープルリボンキャンペーンを実施します 人権・男女共同参画推進課 内線217問合せ

　県では「女性に対する暴力をなくす運動」の啓発のため、パープルリ
ボンをモチーフにしたタペストリーを県内市町村に巡回展示し、県民の
方がパープルリボンを加えることでタペストリーを完成させるキャン
ペーンを実施しています。杉戸町も参加しタペストリーの展示を行いま
す。ぜひご参加ください。
日時　10月17日㈮～22日㈬ ９時～21時30分（22日は13時まで）
場所　杉戸町コミュニティセンター エントランスホール
対象　どなたでも

女性に対する
暴力をなくす運動
（県ホームページ）

婚活イベント

　町立図書館では、10月中「婚活」をテーマに特集展示を行っています。
　好印象をつくるコツ等、婚活に役立つ、新しい一歩を踏み出すヒントが詰まった本を集めました。

婚活に興味がある

ココティから始まる恋もある！？
杉戸町 × 明治安田生命婚活イベント参加者募集！

　  出張登録会を開催します
日程　10月18日㈯　　
会場　役場
対象　�SAITAMA出会いサポートセ

ンターホームページから仮登
録・面談予約をした方（申込順）

　「SAITAMA出会いサポートセンター」は、結婚を希望する方に出会いの機会を
提供する、県の公的な結婚支援センターです。令和７年６月末現在、登録者数が
23,296人、お見合い組数が40,387組、交際組数が15,462組、成婚退会組数が603
組となりました。

特徴　◦AIによる自動マッチング
　　　◦�スマートフォンで会いたい相手を検索し、お見合いの申込み
　　　◦�本人確認書類、独身証明書、所得証明によるトリプルチェック
対象　�結婚を希望し、自ら婚活する意思のある20歳以上の独身男女
費用　11,000円（２年間有効・町内在住の方）
　　　※�実質自己負担額6,000円で利用できる町の助成金制度もあります。

スマホで婚活 埼玉で恋してみませんか？
SAITAMA出会いサポートセンターの利用登録者募集！
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すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

愛犬しつけ方教室愛犬しつけ方教室
　「おすわり」や「待て」、飼い主のペースに合わせた
散歩など、愛犬との接し方を実技指導します。
日時　11月８日㈯ 10時～12時（雨天中止）
場所　役場文書保存庫棟前 駐車場
対象　�杉戸町に犬の登録があり、申込期限日までに令和

７年度狂犬病予防注射が接種済みであること
定員　10組程度（愛犬同伴可）　費用　無料
持ち物　リード、犬のおやつ
講師　小佐野 恵司 氏　　申込期限　10月30日㈭
※当日は犬の登録申請の受付は行いません。
申・問　環境課 環境保全担当 ☎（38）0401

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やその家族、地域の方等、リラックスした
空間で集まり交流しませんか。
日時　10月17日㈮　①10時～10時50分　
　　　　　　　　　 ②11時～11時50分
　　　※二部入れ替え制とさせていただきます。
場所　ウエルシア杉戸倉松店 ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症・健康・介

護に関する個別相談。認知症疾患医療センター（久
喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各６～８名程度（申込不要ですが、個別
相談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

問　高齢介護課 地域包括支援センター担当 内線302

令和８年度令和８年度
学校給食用賄材料入札参加申込学校給食用賄材料入札参加申込

　令和８年４月からの学校給食用賄材料入札の参加申込
の受付を行います。
申請書等配布期間　10月14日㈫～ 20日㈪
　　　　　　　　　※土日除く８時30分～16時30分
申込期間　11月４日㈫～10日㈪
　　　　　※土日除く８時30分～16時30分
配布・受付・問　学校給食センター ☎（36）7050

国勢調査の回答はお済ですか？国勢調査の回答はお済ですか？
　国勢調査は、令和７年10月１日現
在、日本に住んでいるすべての人と世
帯を対象としています。
　回答は、10月８日㈬までにスマホ
やパソコンから、かんたん便利なイン
ターネットでお願いします。なお、インターネットでの
回答が難しい場合は、調査票と一緒にお配りした郵送用
の封筒を利用して郵送していただくか、調査員に提出い
ただくことも可能です。
　国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子
育て支援への利用、防災対策への利用、企業等での利用
など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。
　万一、調査書類が届いていない場合は、杉戸町総務課
統計担当までご連絡をお願いします。
問　◇国勢調査コールセンター
　　　☎0570（02）5901（IP電話03（6628）2258）
　　　設置期間：11月７日㈮まで
　　　受付時間：９時～21時
　　◇総務課 統計担当 内線207

日時・場所
コース 日付 場所 時間

A 11月17日㈪、18日㈫ 役場文書保存庫
第１会議室 14時～16時

B 11月19日㈬、20日㈭
内容　インターネットの安全な使い方等
定員　各コース15名（申込順）
対象　どなたでも可　　参加費　無料
持ち物　スマートフォン ※貸出可
申込開始　10月27日㈪ ８時30分～
申・問　デジタル推進室 内線208

初心者向けスマホ教室を開催します初心者向けスマホ教室を開催します

　認知症になっても安心して暮らせる地域づくりのた
め、「認知症声かけ訓練」を実施します。
　認知症の知識や声かけの仕方を学ぶだけでなく、認知
症の症状を本人視点で疑似体験する「認知症VR体験」
も行います。
　皆様のご参加をお待ちしております。
日時　11月22日㈯ 13時30分～16時
会場　すぎとピア 多目的ホール
内容　�基礎講座、認知症の方への声かけ体験、認知症

VR体験、福祉用具展示 等
主催　杉戸町　　定員　20名程度
申込方法　11月17日㈪までに電話にて
申・問　�高齢介護課 地域包括支援センター担当
　　　　内線302・303

「認知症声かけ訓練」参加者募集！！「認知症声かけ訓練」参加者募集！！
すぎとひろば（掲載内容が変更となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）

できる時に・できる事を・できる範囲でできる時に・できる事を・できる範囲で
子育てのお手伝いをしてみませんか？子育てのお手伝いをしてみませんか？

提供会員を募集します提供会員を募集します
　町内在住でお子さんが好きで、心身共に元気な方なら
資格は問いません。地域で支える子育てにご協力をお願
いします。活動は講習会受講後になります。
内容　保育園・放課後児童クラブの送迎
　　　帰宅後の預かり、習い事の送迎等
対象年齢　生後６か月～小学６年生まで
報酬　 月～金曜日 ７時～19時  350円／30分
　　　 土日祝日および上記以外の時間  450円／30分
------------------説明会兼講習会------------------
日時　10月29日㈬ 13時～16時30分
場所　杉戸町コミュニティセンター 多目的室１－Ａ
内容　「地域でささえる子育て」のＤＶＤ鑑賞、
　　　心構えや幼児の接し方等
定員　５名（託児あり・要事前申込）
問　�杉戸町ファミリー・サポート・

センター
　　☎（32）8232

環境センター煙突からの環境センター煙突からの
排出ガス測定結果排出ガス測定結果

　７月４日㈮に１号炉の排出ガス測定（ダイオキシン
類）を実施しました。結果はこれまで同様に排出基準
を下回りました。
測定分析結果

項目 測定分析結果 排出基準

ダイオキシン類 0.44ng-TEQ/㎥ N ５ng-TEQ/㎥ N

法
規
制
対
象

ばいじん 0.002 g/㎥ N未満 0.15g/㎥ N

硫黄酸化物 0.020㎥ N/h未満 48.09㎥ N/h

塩化水素 ４mg/㎥ N 200mg/㎥ N

窒素酸化物 73ppm 180ppm

TEQ＝ダイオキシン類の毒性を表す単位
ng（ナノグラム）＝10億分の1グラムの重さを表す単位
ppm（ピーピーエム）＝100万分の1を表す単位
㎥ N（ノルマルリッポウメ－トル）
　　＝摂氏0度、1気圧に換算したガス量を表す単位
問　環境課 施設管理担当 ☎（38）0401

申込フォーム

消費生活ワンポイントアドバイス
怪しい通販サイトにご注意ください！

　「通販サイトで注文し代金を支払ったのに、商品が届かない」という相談が寄せられています。
　ブランド品や入手困難な米が安く買えるなど、少しでも怪しいと感じたら利用はやめましょう。

相談日　火・木・金曜日
時間　10時～12時／13時～16時
電話または相談室で受付けています。

□米やブランド品が極端に安い。
□サイト内の日本語表記が不自然。
□支払い方法が限定されている。振込先の銀行口座が個人名義。
□キャンセル、返品、返金ルールの記載がない。
□事業者の名称、住所、電話番号が明記されていない。

◆こんなことはありませんか？◆ 少しでも不安を感じたら、
一人で悩まず、杉戸町消費
生活センターへ相談を！！

杉戸町消費生活センター 内線306問合せ
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　やりたいことや得意なことから小さなビジネスを生み出し、月に３万円稼ぐ「わたしたちの月３万円ビジネス」６回
連続講座がスタートします。
　創業の新しいモデル、子育て世代の新しい働き方として全国で注目されています。
　これまで400名以上が受講し、卒業生が各地でパワフルに活躍しているプログラムを、杉戸町と宮代町でタッグを組
んで実施します。働き方も暮らし方も、一人ひとりが選ぶとき。自分のワクワクを大事に、自分も地域も元気になる、
そんな仕事をいっしょに生み出してみませんか？

無料体験ワークショップ＆相談会
　連続講座開催に先立ち、無料の体験ワークショップを開催し
ます。講座の内容や魅力をお伝えするとともに、講座の雰囲気
を体感いただけます。ぜひお気軽にご参加ください！
日時　11月７日㈮ 10時～12時30分
場所　コミュニティセンター進修館 小ホール
対象　６回連続講座の受講を検討している女性の方
定員　40名（事前予約制）　　参加費　無料　　
申込　�11月５日㈬ までに電話または右二次元コー

ドから申込

６回連続講座
日程　①12月３日㈬・②19日㈮、
　　　③１月９日㈮・④30日㈮、
　　　⑤２月13日㈮、⑥３月15日㈰
　　　※６回目は実践イベントへの参加
定員　12名（申込多数の場合は選考）
教材諸経費　15,000円
その他　�詳細はホームページ
　　　　をご覧ください。

「わたしたちの月３万円ビジネス」（杉戸町・宮代町共同事業）
無料体験ワークショップ＆６回連続講座を開催します

問合せ
内線305
産業振興課 商工観光担当

消防特別点検を実施します 危機管理課 消防・防災担当 内線288問合せ

　「消防特別点検」は、消防団員によるポンプ車操法
（放水）、消防車両の行進等、訓練の成果を披露し、災
害への備えを確認するために行うものです。
　当日は、全消防団員と消防団車両が集結します。埼
玉東部消防組合消防音楽隊の生演奏や、消防団員の活
動を、ぜひ間近でご覧ください。

日時　11月９日㈰  ９時～　　
場所　高野台小学校 校庭
※�雨天時は、高野台小学校体育館にて表彰式のみとな

りますので、見学できません。

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

◆町民パソコン講座【生涯学習センター パソコン指導室】
◇パソコン入門２
　�（パソコンの基本操作：マウス操
作や文字入力・タッチタイピング）

難易度★★☆☆☆
日時　11月５日㈬・12日㈬・
　　　19日㈬・26日㈬
　　　13時30分～16時30分
持ち物　USBメモリー、筆記用具

◇エクセル入門
　�（あれこれ計算はエクセルに
おまかせ）

難易度★★☆☆☆
日時　11月７日㈮・14日㈮・
　　　21日㈮・28日㈮
　　　９時30分～12時30分
持ち物　�USBメモリー、筆記用具

◇アンドロイドスマホ入門
　（基本操作：設定・インターネット）
難易度★☆☆☆☆
日時　11月７日㈮・14日㈮・
　　　21日㈮・28日㈮
　　　13時30分～16時30分
持ち物　�アンドロイドスマートフォン、

USBメモリー、筆記用具
対象　成人　　
定員　13名（定員を超えた場合は抽選）
費用　１講座（全４回）3,000円

申込期間　10月５日㈰～ 19日㈰ 各日９時～17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

◆おはなし会・・・・・・・・・・・・・�入場無料
【町立図書館 おはなしのへや】
◇子どものおはなし会（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日 14時～14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなし会（乳幼児親子対象）
日時　11月12日㈬ 11時30分～12時

【西公民館２階 和室】
◇おはなし会（絵本や紙芝居などのおはなし会）
日時　10月18日㈯ 10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　11月１日㈯ 10時30分～

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会を
開催します。

【11月のテーマ】「たべもの絵本」
日時　11月５日㈬ 10時30分～11時30分
場所　町立図書館 おはなしのへや
対象　子育て中の方・こどもの本に興味のある方
　　　（お子様もご一緒に参加できます）

◆赤ちゃんタイム  毎週水曜日 10時～12時
　館内にゆったりとした軽音楽が流れます。

◆「ティータイム読書会」のお知らせ
　参加メンバーがテーマに沿った本を持ち寄って、紹介
し合う読書会を開催します。本好きな方の参加をお待ち
しています。
日時　10月25日㈯ 14時～16時
場所　生涯学習センター 茶房ほほえみ
司会　わかすぎ さちえ 氏
テーマ　「10代の自分に贈りたい本」
　　　　※本のジャンルは問いません。
定員　10名程度
参加費　500円（ケーキとドリンクのセット）
　　　　または300円（ドリンクのみ）
申込期間　10月１日㈬～ 18日㈯ 開館日の９時～17時
申込方法　町立図書館に電話または窓口にて申込
主催　町立図書館

10月の休館日　�１日㈬・２日㈭・３日㈮・６日㈪・
14日㈫・20日㈪・27日㈪

※�９月30日㈫～10月３日㈮は蔵書点検のため図書館は
休館します。この期間中の資料(CD・DVDを除く)
の返却は、ブックポストにお願いします。

　�　なお、上記期間中、生涯学習センターと公民館図
書室、コミュニティセンター図書室・学習室は通常
通り開館します。
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杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西1-4-1

誕生会（10、11月生まれの未就園親子対象）
日時　11月７日㈮ 10時30分～
内容　�アトラクションは、「和太鼓演奏」です。和太鼓

体験できます♪
備考　�一緒にお祝いしたい方も予約なしで参加できます。

ミックスジュース（未就園親子対象／ 15組）
日時　11月８日㈯ 10時～
内容　プラレール
　　　�終了後「ひまわりサロン」（11時～）を開催します。

子育ての情報交換やくつろぎの時間をお過ごしく
ださい。（飲み物つき♪）

　　　※�予約なしで「ひまわりサロン」のみの参加もで
きます。

子育て講座「消火・避難訓練」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　11月12日㈬ 10時～
講師　埼玉東部消防組合杉戸消防署泉出張所

子育てひろば

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

※�１歳児のお子さんは、どちらかのひろばを選んでくだ
さい。

日 時 ひろば名 対 象 内 容
11月６日㈭ 

10時～
いちご
ちゃん

０歳～１歳６か月
未就園親子（15組）シュルシュル

ひも通し11月13日㈭ 
10時～

みかん
ちゃん

１歳～未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（10月15日㈬から『母子モ』に
て受付開始）

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 二次元コードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

運動会ごっこ（要予約・未就園親子対象／ 15組）
日時　10月14日㈫ 10時30分～ 11時30分
内容　�リズム遊びや平均台渡りなど、親子で運動遊び

を楽しみます。
持ち物　動きやすい服装、靴
　　　　�帽子や水分等、各自で暑さ対策をお願いします。
備考　�定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。

のびのび赤ちゃん（要予約・０～ 12か月児親子対象）
日時　①10月16日㈭ ②10月30日㈭ ③11月6日㈭
　　　10時30分～11時
内容　①②赤ちゃんとお出かけ
　　　③生活習慣について
持ち物　バスタオル

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　10月17日㈮ 10時45分～11時15分
備考　�一緒にお祝いしたい親子は、予約なしで参加で

きます。

親子でリズム（未就園親子対象）
日時　①10月20日㈪ ②11月10日㈪ 
　　　10時45分～11時15分
内容　①リズム遊び「芋ほりに行こう」
　　　②リズム遊び「バスに乗って遠足に行こう」

わくわく広場（未就園親子対象）
日時　①10月22日㈬ ②11月12日㈬ 
　　　10時45分～11時15分
内容　①サーキット遊び ②ボール遊び
持ち物　動きやすい服装、靴
　　　　帽子や水分等、各自で暑さ対策をお願いします。

モンテッソーリの日（未就園親子対象）
日時　①10月23日㈭　②11月13日㈭　
　　　10時30分～11時
内容　①のり貼り、砂数字
　　　②びんの開閉、砂文字
　　　�その他モンテッソーリの教具や指先を使った活

動の中から、好きなものを選んで遊びます。

お話の日（未就園親子対象）
日時　10月27日㈪ 10時45分～11時15分
内容　ペープサート「ばけばけばけばけばけたくん」

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　10月29日㈬ 10時15分～11時45分
備考　保健師が健康相談にも応じます。

すくすくの日（未就園親子対象）
日時　11月５日㈬ 10時30分～11時30分
内容　保育士と身体測定

子育て学習会（要予約・保護者対象）
日時　11月７日㈮ 10時～11時30分
内容　「子育てのための脳科学」
講師　東京理科大学 教養教育研究院
　　　教授　柳田 信也 氏
備考　０歳児は同伴可
　　　１歳以上は保育有（有料500円・要予約）

参加費無料、予約制（10月15日㈬９時から「直接」
または「電話」にて受付開始）

泉児童館
☎（38）2800宮前75-1

児童館わくわくタイム
（２歳以上小学生以下対象／ 15名）

日時　11月22日㈯  10時30分～
内容　巻き巻きクリスマスリース

児童館で遊ぼう（小学生以上対象／ 15名）
日時　11月９日㈰ 10時30分～
内容　スワッグ作り（クリスマス飾り）

出前児童館
日 時 対 象 場 所 内 容

11月14日㈮ 
16時～

小学生以上
（15名）

ココティすぎと
たんぽぽ：ほし スワッグ作り

（クリスマス飾り）11月27日㈭ 
16時～

小学生以上
（15名） 西公民館 美術室 おひさまひろば（未就園親子対象／ 20組）

日時　11月12日㈬ 10時～
内容　「大型紙芝居を楽しもう！」
場所　ココティすぎと 中央児童公園

子育て相談会（未就園親子対象／４組）
日時　11月19日㈬
　　　①９時30分～ ②10時45分～
　　　③13時30分～ ④14時45分～
　　　ご都合の良い時間を選んでください。
内容　�子育ての悩みはありませんか？子ども家庭支援

員が相談を受け、サポートします。

誕生会（11月生まれの１歳以上の未就園親子対象）
日時　11月27日㈭ 10時～
内容　リコーダー演奏
備考　一緒にお祝いしたい方も参加できます。
　　　�誕生児には手形と写真入り誕生カードを作成

し、プレゼントします。誕生会前日の午前中ま
でに「たんぽぽ」にお越しください。

子育て講座「ベビーマッサージ」
（３か月～満１歳未就園親子対象／ 15組）

日時　11月20日㈭ 10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　敷物用バスタオル、飲み物

子育て講座「子どもに教えたい体のはなし」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　11月29日㈯ 10時～
講師　助産師
内容　�「いのち・からだ・健康」についてのお話を聞

きます。

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504杉戸３-9-10（ココティすぎと内）

子育てひろば
日 時 ひろば名 対 象 内 容

11月11日㈫ 
10時～

ぴよぴよ
ひろば

０歳～１歳６か月
未就園親子（20組） お店屋さん

ごっこ11月18日㈫ 
10時～

こっこ
ひろば

１歳～未就園親子
（20組）

参加費無料、予約制（10月15日㈬から『母子モ』にて
受付開始）

泉児童
館

泉児童
館のの

ワワククワワククレポートレポート
７月12日㈯

「マーブリング
うちわ」
マーブリングを
した紙でうちわ
を作りました。

８月９日㈯
「リール付魚釣り」
釣りざおを作って
魚釣りを楽しみま
した。

Instagramで
facebook

子育て
情報発信中！ Instagramfacebook

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

妊娠から出産、育児までをサポート

母子手帳アプリ『母子モ』
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

乳幼児健診乳幼児健診
名　称 対　象 実 施 日

３～４か月児健診 令和７年７月生 11月12日㈬

９～ 10か月児健診 令和７年１月生 11月11日㈫

１歳６か月児健診 令和６年４月生 11月５日㈬

３歳児健診 令和４年６月生 11月19日㈬
受付時間　12時40分～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時30分～13時10分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前

までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

高齢者用肺炎球菌高齢者用肺炎球菌
ワクチン接種についてワクチン接種について

　65歳の誕生日の翌月に予診票を郵送しています。誕
生日以降に転入した方、紛失した方、60歳～ 65歳未満
の対象者の方は、保健センターまでご連絡ください。
費用　自己負担金3,000円
　　　生活保護受給者・中国残留邦人の方は免除
対象　初めてこのワクチンを接種し、①または②の方
　　　①65歳の方
　　　②�60歳～ 65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機

能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能
に障がいがある方（身体障害者手帳１級相当）

期限　66歳の誕生日の前日まで

麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動
（10月1日～11月30日）を実施します（10月1日～11月30日）を実施します
　麻薬・覚醒剤などの薬物乱用は、健康を害するだけで
なく、周りの人にも大きな影響を与えます。
　覚醒剤や大麻等の薬物の誘いは、はっきり断り、お困
りの方は一人で悩まず相談しましょう。
問　幸手保健所 ☎（42）1101
　　県薬務課 ☎048（830）3633

10月は「骨と関節の月間」です10月は「骨と関節の月間」です
　10月８日は「骨と関節の日」、10月20日は「世界骨
粗鬆症デー」です。人生100年時代、いつまでも元気で
過ごすためには、骨の健康が重要です。
　現在、骨粗しょう症検診の予約を受付中ですのでぜひ
ご予約ください。（詳細はP18参照）

ヘルスメイトの生涯骨太クッキングヘルスメイトの生涯骨太クッキング

カンタン☆離乳食教室カンタン☆離乳食教室

日時　10月24日㈮ 10時～13時30分
場所　保健センター２階 調理実習室
献立　たらと白菜のレモン蒸し、みつばのとろみ汁 他
持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、
　　　　�室内履き（スリッパ等の脱げやすいものは避け

てください）
定員　15名（申込順）　費用　400円
申込　10月17日㈮までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会
※�食物アレルギー対策（材料の代替や除去、器具の使い

分けなど）は行っておりません。使用食材の詳細につ
いては、保健センターへお問合せください。

日時　10月28日㈫ 10時～11時30分
内容　�離乳食の進め方、５～８か月頃の離乳食の作り方

（デモンストレーション）、離乳食の試食（保護者のみ）
持ち物　筆記用具、室内履き、抱っこひも
定員　10名（申込順）
申込　10月21日㈫までに電子申請
　　　または電話で保健センターへ

　ヘルストレーニング教室　ヘルストレーニング教室
　　　  (秋・冬コース)　　　  (秋・冬コース)
～「ながらトレ」であなたもヘルシーライフ～～「ながらトレ」であなたもヘルシーライフ～
日時　11月12日・19日／12月３日・10日・17日・
　　　24日（全て水曜日） 10時～11時20分
場所　保健センター２階 研修室
内容　�健康づくりの講話（みんなで健康マイスター養成

講習）、運動（ストレッチ・軽い筋トレ等）
　　　※最終日には血管年齢を測定できます。
対象　�全日程参加可能な国民健康保険加入の74歳以下

の方
持ち物　飲み物、タオル、筆記用具、室内履き
※�自動販売機、更衣室はありません（運動しやすい服装

でお越しください。靴下で運動します。）
定員　15名（申込順）
申込　11月５日㈬までに電話で保健センターへ

参加費
無料！！

高齢者インフルエンザ・高齢者新型コロナワクチン予防接種が始まりました高齢者インフルエンザ・高齢者新型コロナワクチン予防接種が始まりました
　予防接種は希望者に実施するもので、強制ではありません。感染症予防の効果と副反応等を理解した上で、接種を
ご検討ください。（予診票の説明書や町ホームページをご覧ください。）
対象　①町内在住の満65歳以上の方
　　　②�町内在住の60歳～ 65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される

程度の障がいがある方、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障がい
がある方（身体障害者手帳１級相当）※身体障害者手帳または医師の診断書等が必要

期間　10月１日㈬～令和８年１月31日㈯
自己負担額　インフルエンザ1,500円／新型コロナワクチン11,000円　※接種期間内に１回のみ
　　　　　　生活保護受給者、中国残留邦人は費用免除（受給証等を医療機関窓口へ提示）
接種方法　直接、契約医療機関に予約（集団接種ではありません）
予診票配布方法　下記の町内契約医療機関、公共施設に設置の予診票をお持ちください。
　　　　　　　　また、町ホームページからもダウンロードできます。
　　　　　　　　※町外の契約医療機関で接種する場合でも郵送による個別送付は行いません。

未来の自分、未来の家族のためのプレコンセプションケア未来の自分、未来の家族のためのプレコンセプションケア
日時　11月１日㈯ 13時30分～16時35分　　
場所　彩の国すこやかプラザ セミナーホール北側 
対象　県内在住の妊活中の方、不妊治療を考えている方等　　申込期限　10月30日㈭

【予診票設置公共施設】
　役場（高齢介護課、町民課後期高齢者医療担当）、東公民館、南公民館、泉公民館、西公民館、杉戸町コミュニティ
センター、生涯学習センター、杉戸深輪産業団地地区センター、すぎとピア、保健センター

医療機関 電話番号 インフルエンザ 新型コロナワクチン
あけぼの内科リウマチ科クリニック （37）2525 〇 〇
井上小児科皮フ科 （33）7311 〇
今井病院 （32）0065 〇 〇
後藤クリニック （37）2151 〇
埼玉杉戸診療所 （48）6904 〇 〇
杉戸クリニック （33）0088 〇 〇
杉戸耳鼻咽喉科医院 （32）2841 〇 かかりつけの方のみ〇
清地クリニック （37）2511 〇 〇
高野台クリニック （35）1110 〇 〇
髙橋内科医院 （35）2317 〇
玉井医院 （33）2464 〇 〇
鳥居整形外科医院 （32）4433 〇 〇
山根医院 （33）3314 〇 〇

【町内契約医療機関】

【予診票ダウンロード方法】次の①か②の方法で印刷してください。
①下記二次元コードからダウンロードして印刷
②�町ホームページのトップ画面で インフルエンザ または新型コロナワクチン で検索し、「高齢者インフルエンザ予防接

種」または「高齢者新型コロナワクチン予防接種」のページからダウンロードして印刷
※予診票はダウンロード後に画面上で入力できます。
※予診票は３枚目まであります。３枚目まで印刷し、医療機関へ持参してください。

高齢者インフルエンザ
予防接種▶

高齢者新型コロナワクチン
予防接種▶

申込は
こちらから▶︎
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▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください



す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）
●健康体操教室（通年）
　音楽にあわせて楽しく体操できます。
　無理なく有酸素運動ができます。
日時　毎週木曜日 10時10分～11時15分（第５週休み）
持ち物　運動着、室内履き、飲み物、ヨガマット（貸出可）

通年大好評
通年大好評

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　第１～３水曜日
　　　13時～14時15分
持ち物　運動着、室内履き、飲み物、
　　　　ヨガマット（貸出可）

●パラスポーツ大会
　ボッチャ・フライングディスク・ダーツなどをスタンプラリー形式で楽しめます。
　健常者の方もパラスポーツを体験できますので、ご参加お待ちしています。
日時　10月21日㈫ 10時～12時
締切日　10月20日㈪ 15時まで　※当日、見学・体験参加できます。
対象　町民および近隣住民　障がい者・健常者
募集人数　30名程度　　参加費　無料（参加賞あり）　　持ち物　運動着、室内履き、飲み物

●初心者スポーツ吹矢体験会
　手軽なスポーツ吹矢で健康長寿を目指しましょう！基本動作に腹式呼吸を取り入れた
新しい健康スポーツです。自分にピッタリなスポーツが見つかるかも！？お気軽にご参加ください。
日時　10月22日㈬ 12時45分～13時45分
対象　町民および近隣住民　　参加費　無料（参加賞あり）
持ち物　室内履き、飲み物　※用具はお貸しします。
同時開催　スポーツ吹矢交流大会（参加費等参加条件があります。詳しくは、すぎスポ事務局まで）

●ボッチャ・卓球教室
　ボッチャと卓球の両方を一緒に楽しめます。ルールを知らない方でも楽しく体験できます。
　初めてやる方もぜひご参加ください。競技・ルールについても教えます。お気軽にご連絡ください。
日時　11月11日 ・18日
　　　12月2日・9日・16日・23日
　　　火曜日 10時～12時（全６回）
対象　町民および近隣住民
持ち物　飲み物、室内履き

※日程が変更になる場合があります。参加前にご確認ください。

ボッチャは、パラリンピックで日本がメダルをとり、近年人気が急上昇しています。
初めての方でも楽しくプレーできます。お気軽にご参加ください！！

参加賞あり

参加賞あり

気軽に体験

会員募集
●詩吟教室
　大きな声を出して、皆で楽しく詩吟を吟じましょう！
　趣味の会です。健康維持にも役立ちます。お気軽にお問合せください！
日時　毎月　第２・４週 水曜日 10時～12時
場所　高野農村センター　　対象　町民および近隣住民　若干名
参加費　500円／月　　持ち物　室内履き、筆記用具、飲み物

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金 1,000 円）

10月は食品ロス削減月間です

　まだ食べることができたのに捨てられてしまった食品・食材のことを「食品ロス」といいます。
　食品ロスを減らすためには「もったいない」の気持ちを持ち、行動することが大切です。
　家庭だけでなく買い物や外食の場面など、日々のちょっとした心がけから食品ロス削減に取組みましょう。

問合せ

骨粗しょう症・乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診  保育あり（予約制）骨粗しょう症・乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診  保育あり（予約制）

骨粗しょう症 乳がん 子宮頸がん 大腸がん

対象 20歳以上の
女性

40歳以上で
◦奇数月生まれの女性
◦�昨年度受診していない偶数月生まれ

の女性
41歳の女性（６月初旬に無料クーポン
券送付）

20歳以上で
◦奇数月生まれの女性
◦�昨年度受診していない偶数月生まれ

の女性
21歳の女性（６月初旬に無料クーポン
券送付）

40歳以上の
男女

内容 超音波による
骨密度測定

視触診
マンモグラフィ（乳房X線検査）

子宮頸部の細胞診
視診・内診

便潜血検査
（２日分）

費用 300円
1,200円 600円

400円
「がん検診無料クーポン券」該当者は無料

実施日 乳がん・子宮頸がん検診　11月20日㈭の午後
骨粗しょう症・乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診　11月21日㈮の午後

会場 保健センター

申込

【インターネット先行予約】インターネット予約は受付時間をお選びいただけます！
　「杉戸町がん検診　インターネット予約」で検索または右二次元コードから！
　（スマートフォン以外の携帯電話からはご利用いただけません）
　※申込締切は実施日により異なりますので、申込画面でご確認ください。

【電話・窓口予約】　保健センター ☎（34）1188へ

◆詳細は、令和７年度保健センター年間計画表「げんきになるゾウ～！」P5～6をご覧ください。
◆�胃・肺・大腸・前立腺がん集団検診（11月、12月）の申込についても令和７年度保健センター年間計画表「げんきになるゾウ

～！」P5～6または広報すぎと９月号をご覧ください。

①各種検診は年度内（４月～翌年３月）に１回のみです。
　乳がん・子宮頸がん検診は、個別検診か集団検診のどちらかを選んで受診してください。
②次の方は受診費用が免除です。
　▶70歳以上の方
　▶�世帯全員が町民税非課税の方：検診実施日の10日前までにマイナンバーカード、運転免許証等の官公庁が発行する

顔写真付き本人確認書類を持参の上、保健センターで手続き（顔写真のないものについては、健康保険証・年金手帳・
通帳・診察券等あわせて２点以上を持参）

　▶生活保護受給の方：検診当日、受給証を提示
③下記の方は検診を受けられません。
　 乳がん検診 　▶妊娠中または妊娠の可能性のある方　▶授乳中の方・断乳後６か月未満の方
　　　　　　　  ▶乳房手術後で経過観察中の方　▶乳房生検後１年以内の方　▶乳房豊胸術を受けた方
　　　　　　　  ▶自力で10分程度立位が保持できない方　▶心臓ペースメーカー等医療機器が前胸部に入っている方
　　　　　　　  ▶心臓、肺等の上半身の手術創や骨折が完治していない方
　 子宮頸がん検診 　▶生理中の方　▶妊娠中または妊娠の可能性のある方　▶子宮全摘出術を受けた方
　 大腸がん検診 　▶生理中の方　▶出血を伴う痔の方

※いずれの検診も、症状がない方が対象です。症状がある方は医療機関を受診してください。
※現在治療中の方は受診できませんので、主治医にご相談ください。

令和８年
３月31日
現在の年齢

産業振興課 商工観光担当 内線305

18広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）10月号　令和7年（2025年）10月号19 広報すぎと広報すぎと　令和7年（2025年）10月号　令和7年（2025年）10月号

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

杉
戸
町
役
場　
☎
33
・
１
１
１
１

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください



　皆さんで楽しく体を動かしてみませんか。無理なくできる簡単な体操ですので、自宅でも続けることができます。
参加希望の方はお申込みください。
対象　�町内在住の65歳以上の方（医師による運動制限

のない方）
　　　※�当日の体調チェックの結果、体操教室に参加

できない場合があります。
　　　※60～64歳の方も参加可能です。

内容　�簡単な体操、ストレッチ、介護予防・健康づく
りに関する講話、簡単な体力測定など

申込　�高齢介護課地域包括支援センター担当窓口また
は電話（申込順）

費用　無料

「まいにち体操教室」参加者を
追加募集します 高齢介護課 地域包括支援センター担当

内線302・303

申込・問合せ

◯追加募集コース・開催日程
場所 曜日 コース 時間 予定日

すぎとピア
多目的ホール 火曜日

午前 10時～11時30分 10月７・21・28日、11月４・11・18・25日、12月２・９・
16・23日、1月６・20・27日、２月３日午後 13時30分～15時

杉戸深輪産業団地
地区センター会議室 木曜日

午前 10時～11時30分 10月２・16・23日、11月６・20・27日、12月４・11・18日、
1月８・15・22・29日、２月５・19・26日、３月５・12日午後 13時30分～15時

20広報すぎと　令和7年（2025年）10月号21 広報すぎと　令和7年（2025年）10月号

催 

し

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

幼
稚
園
で
遊
び
ま
し
ょ
う
！

「
な
か
よ
し
広
場
」

▼
日
時　
10
月
17
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

２
歳
～
未
就
園
児
の
親
子　

▼
内
容　
外
遊
び
、
プ
チ
幼
稚

園
体
験
（
か
た
ち
遊
び
〈
〇
△

□
〉、
体
操
等
）　
▼
定
員　
40

組　
▼
持
ち
物　
水
筒
、
帽
子

親
子
で
ほ
っ
こ
り
♡

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

▼
日
時　
11
月
７
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

０
・
１
歳
児
の
親
子　
▼
内
容  

室
内
遊
び
、
親
同
士
の
交
流
と

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ス
『
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
』　

▼
定
員　
20

組

【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
方
法  

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
「
Ｗ
Ｅ

Ｂ
予
約
」
か
ら
申
込  

▼
問
合

せ　
杉
戸
白
百
合
幼

稚
園
☎
32
・
３
６
４

１
テ
ラ
イ
チ
・

お
寺
で
手
づ
く
り
市

�

▼
日
時　
10
月
19
日
㈰ 

10
時

～
15
時　

▼
場
所　

宝
性
院 

観
音
堂　
▼
内
容　
ハ
ン
ド
メ

イ
ド
作
品
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

フ
ー
ド
の
お
店　
▼
そ
の
他　

入
場
無
料
。
雨
天
決
行
。
徒
歩

や
自
転
車
で
の
来
場
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。　
▼
問
合
せ  

宝

性
院 

髙
岡
☎
32
・
０
３
４
２

第
17
回
北
関
東

カ
ラ
オ
ケ
連
合
会
発
表
会

�

▼
日
時　
10
月
19
日
㈰ 

９
時

45
分
～
16
時
30
分　
▼
場
所　

す
ぎ
と
ピ
ア　
▼
費
用　
無
料  

▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン　
津
軽
三

味
線
、
日
本
舞
踊
、
越
中
お
は

ら
節
等
を
見
て
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。　
▼
問
合
せ　
安
食

０

９
０
・
１
０
６
７
・
１
３
３
０

第
37
回
わ
か
ば
祭

�

▼
日
時　
10
月
25
日
㈯ 
10
時

～
14
時
10
分　
▼
場
所　
県
立

宮
代
特
別
支
援
学
校　
▼
内
容  

▼
問
合
せ　

jin505050@
gm

ail.com
  

０
７
０
・
９

１
８
５
・
１
５
４
６

健
康
セ
ミ
ナ
ー

（
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン
）

�

▼
日
時　
11
月
８
日
㈯ 

①
10

時
30
分
～
11
時
30
分
、
②
13
時

30
分
～
14
時
30
分
、
③
14
時
45

分
～
15
時
45
分　
▼
場
所　
す

ぎ
と
ピ
ア 

多
目
的
ホ
ー
ル
・

講
座
室　
▼
内
容　
①
は
じ
め

て
の
ヨ
ガ
、②
シ
ニ
ア
ヨ
ガ（
椅

子
を
使
っ
た
ヨ
ガ
）、③
フ
ロ
ー

ヨ
ガ　
▼
対
象　
町
内
在
住
の

①
成
人
、
②
60
歳
以
上
、
③
成

人
で
ヨ
ガ
経
験
者　
▼
定
員　

①
10
名
、②
50
名
、③
10
名
（
申

込
順
）　
▼
費
用　
無
料　

▼
申
込
期
限　
10
月
31
日
㈮　

▼
申
込　
す
ぎ
と
ピ
ア
へ
電
話

ま
た
は
窓
口　
▼
そ
の
他　
参

加
通
知
は
申
込
後
に
郵
送　

▼
申
込
・
問
合
せ　
す
ぎ
と
ピ

ア 

☎
33
・
８
１
９
２

令
和
７
年
度
春
輝
祭

�

▼
日
時　
11
月
13
日
㈭ 

10
時

～
14
時
10
分　
▼
場
所　
県
立

春
日
部
特
別
支
援
学
校　
▼
内

容　
作
品
展
示
、
作
業
学
習
製

品
頒
布
、
学
習
発
表
等　
▼
そ

の
他　
来
校
の
際
は
公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

▼
会
場　

倉
松
公
園
遊
歩
道

（
杉
戸
第
二
小
学
校
裏
）　
▼
申

込
期
限　
10
月
24
日
㈮　
▼
そ

の
他　
業
者
の
方
の
出
店
は
お

断
り　
▼
問
合
せ　
れ
ん
げ
そ

う
作
業
所
☎
34
・
９
４
５
１  

月
〜
金 

９
時
〜
17
時

会
員
募
集

シ
ル
バ
ー人

材
セ
ン
タ
ー

�

▼
対
象　
①
杉
戸
町
在
住
の
方

②
原
則
60
歳
以
上
の
健
康
で
働

く
意
欲
の
あ
る
方
③
入
会
説
明

会
に
出
席
し
、
セ
ン
タ
ー
の
趣

旨
に
賛
同
さ
れ
る
方
④
年
会
費

を
納
入
し
て
い
た
だ
け
る
方

【
入
会
説
明
会
】
▼
日
時　
10

月
15
日
㈬
、
11
月
14
日
㈮
、
12

月
15
日
㈪ 

９
時
30
分
～　

▼
場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
２
階 

会
議
室　
▼
申
込
・

問
合
せ　
希
望
日
の
前
日
ま
で

に
電
話
で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
へ
☎
31
・
１
８
５
５

教 

室

物
価
高　
今
こ
そ

家
計
簿
の
出
番
で
す
！

�

▼
日
時　
11
月
11
日
㈫ 

10
時

～
12
時　
▼
場
所　
草
加
友
の

▼
問
合
せ　
県
立
春
日
部
特
別

支
援
学
校
☎
０
４
８
・７
６
１・

１
９
９
１

募 

集

令
和
８
、９
年
度

埼
玉
県
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員

�

▼
活
動
内
容　
令
和
８
年
４
月

か
ら
２
年
間
、
地
域
に
お
け
る

地
球
温
暖
化
対
策
に
関
す
る
活

動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

▼
そ
の
他　
詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ　
▼
問
合
せ　
県

環
境
部
温
暖
化
対
策
課
☎
０
４

８
・
８
３
０
・
３
０

３
３第

３
回
杉
戸
町

教
育
委
員
会
後
援

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

�

▼
日
時　
10
月
18
日
㈯ 

８
時

30
分
～（
予
備
日
10
月
19
日
㈰
）

▼
場
所　
ア
グ
リ
パ
ー
ク
ゆ
め

す
ぎ
と 

ひ
だ
ま
り
広
場　

▼
対
象　
ど
な
た
で
も　
▼
参

加
費　
１
人
１
，
０
０
０
円　

▼
問
合
せ　
長
岡　

０
９
０ 

・
６
６
５
０
・
６
１
１
１

れ
ん
げ
そ
う
作
業
所

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

�

▼
日
時　
10
月
26
日
㈰ 

10
時

～
14
時（
雨
天
時
11
月
２
日
㈰
）  

会　
▼
内
容　
家
計
簿
を
つ
け

て
は
っ
き
り
さ
せ
よ
う
わ
が
家

の
経
済
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や

展
示
あ
り　

▼
費
用　

400
円

（
資
料
代
含
む
）　
▼
問
合
せ　

草
加
友
の
会 

神
村

０
９
０
・

２
２
５
８
・
０
０
４
１

案 

内

10
月
は
不
正
軽
油

撲
滅
対
策
強
化
月
間
で
す

�

不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
引
取
税

の
脱
税
を
目
的
と
し
て
、
軽
油

に
灯
油
や
重
油
な
ど
を
混
ぜ
た

燃
料
の
こ
と
で
す
。
不
正
軽
油

の
製
造
・
運
搬
・
販
売
・
使
用

は
悪
質
な
脱
税
行
為
で
す
。
不

正
軽
油
に
関
す
る
情
報
を
お
持

ち
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。  

▼
問
合
せ　
埼
玉
県
税
務
課
課

税
担
当
☎
０
４
８
・
８
３
０
・

２
６
５
８

相
続
・
遺
言
・

成
年
後
見
無
料
相
談
会

�

▼
日
時　
10
月
16
日
㈭
、
11
月

20
日
㈭ 

14
時
～
16
時　

▼
場

所　
杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　
▼
内
容　
行
政
書
士

に
よ
る
無
料
相
談
会　
▼
費
用  

無
料　
▼
申
込
期
限　
相
談
日

の
３
日
前　
▼
申
込
・
問
合
せ  

特
定
非
営
利
活
動
法
人
く
ら
し

の
相
談
室 

戸
田

０
８
０
・

７
８
９
３
・
２
９
９
９

行
政
書
士
無
料
相
談
会

（
行
政
書
士
制
度

広
報
月
間
行
事
）

�

▼
日
時　
10
月
18
日
㈯
・
19
日

㈰　
10
時
～
15
時　
▼
場
所　

ア
イ
ル
・
ア
リ
ー
ナ 

ウ
イ
ン

グ
・
ハ
ッ
ト
春
日
部
（
春
日
部

市
総
合
体
育
館
）　

▼
内
容　

許
可
、
認
可
、
法
人
設
立
、
各

種
電
子
申
請
、
相
続
・
遺
言
等

の
書
類
作
成
な
ど
の
相
談　
▼

問
合
せ　
埼
玉
県
行
政
書
士
会

☎
０
４
８
・
８
３
３
・
０
９
０
０

調
停
委
員

（
弁
護
士
を
含
む
）に
よ
る

無
料
調
停
手
続
相
談
会

�

▼
日
時　
10
月
22
日
㈬　
10
時

～
15
時　
▼
場
所　
越
谷
市
中

央
市
民
会
館
５
階 

会
議
室　

▼
内
容　
金
銭
、
交
通
事
故
、

土
地
建
物
、
離
婚
や
養
育
費
、

遺
産
相
続
等
の
問
題
に
関
す
る

調
停
手
続
の
利
用
に
つ
い
て
の

相
談　
▼
費
用　
無
料　
▼
そ

の
他　
申
込
不
要
、
当
日
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い　
▼
問
合
せ  

調
停
手
続
相
談
会
☎
０
４
８
・

８
６
５
・
７
６
３
６
（
９
月
１

日
㈪
～
10
月
22
日
㈬
、
祝
日
を

除
く
月
・
水
・
金
の
10
時
～
16

時
）

学
習
発
表
、
作
品
展
示
等　

▼
そ
の
他　

詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。
来
校
の
際
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
記
載
の
二
次
元
コ
ー

ド
へ
の
回
答
に
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。　
▼
問
合
せ　
県
立

宮
代
特
別
支
援
学
校
☎
35
・
２

４
３
２５

３
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

�

▼
日
時　
10
月
26
日
㈰ 

10
時

15
分
～
12
時
15
分　
▼
場
所　

杉
戸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
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各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

掲載内容が変更となる場合が
あります。詳しくは担当まで
お問合せください。
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事業主の方へ 労働保険料納期のお知らせ
　労働保険料第２期の納期限は10月31日㈮です。納
付書は納期限10日前頃に郵送します。
　納付には口座振替が便利です。

申込等はこちら▶

問　埼玉労働局 労働保険徴収課 ☎048（600）6203



　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で「特製ポストカード」
を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。10月号分の応募期
限は、10月24日㈮までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報10月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート10月号」

≪アンケートフォーム≫
　�スマートフォンから簡単にアンケート
　フォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル　0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　１件　　救急　252件
　交通事故［概数］　５件　（死亡０人、負傷７人）
　※８月１日～８月31日の状況

　  『声の広報すぎと（CD版）』　役場総合案内・町立図書館・す
ぎとピア・杉戸町コミュニティセンターにて貸出中�

（協力：音訳ボランティア あいうえお）

10 月　主なイベント情報

　この度、マレーシアに視察へ行く機会を
得ましたので、そこで感じたことを書きた
いと思います。
　首都クアラルンプールを訪問しましたが、
かつて世界一の高さを誇ったツインタワー
をはじめ、数々の高層ビルが立ち並んでい
ます。高級ブランドのお店は、多くのお客
で賑わっていました。
　一方で足元をみると、道路整備が追い
つかず、あちこちで工事中であり、また一
歩路地裏に入るとホームレスをたびたび見
かけました。水道水も飲まないようにとの
事でした。
　経済発展が著しい一方、貧富の差が激
しく、また社会インフラも追いついていま
せんでした。
　あらためて日本に帰って、社会的に成熟
した国であることを誇りに思います。日本
であたり前のことが、まだまだ外国ではあ
たり前ではないのです。
　「日進月歩」

新しい杉戸への
！！

コラム町長

12日㈰ 杉戸町スポーツフェスティバル2025
（社会教育課）

24日㈮～26日㈰ 第42回杉戸町文化祭（P3）
26日㈰ 高野台ハッピーハロウィン（P3）

第2回今月の手話
動画はこちら▲

「ありがとう」

●消費生活相談� 内線306●消費生活相談� 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階 相談室
▶宮代町▶宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階 相談室

●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約��
☎048(830)2963☎048(830)2963

日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時〜16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分〜17時15分
場所　さいたま地方法務局 越谷支局

●●心配ごと相談� ☎(32)7402心配ごと相談� ☎(32)7402
日時　10月27日㈪ 10時～15時
場所　すぎとピア 相談室
問合せ　社会福祉協議会

測定場所 測定高さ ８月
役 場 1.0メートル 0.053

環境センター 1.0メートル 0.061
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 : 0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページをご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。また、診療可能な医療機関
をお知らせします。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※ の番号におかけください。

● 埼玉県救急電話相談● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※10月10日㈮から予約受付
日時　11月10日㈪
　　　10時〜12時、 13時〜15時
場所　役場第２庁舎２階 第１・２会議室
問合せ　秘書広報課 広報広聴担当

●食事相談  ※要予約� ☎ (34)1188●食事相談  ※要予約� ☎ (34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　11 月７日㈮ ９時～11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●健康相談  ※要予約� ☎ (34)1188●健康相談  ※要予約� ☎ (34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11 時、 13 時～16 時
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約� ☎ (31)1157●不動産相談  ※要予約� ☎ (31)1157
日時　11 月４日㈫ 13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取

引業協会埼葛支部

●●障がい者の困りごと相談会　内線264障がい者の困りごと相談会　内線264
日時　11月11日㈫・25日㈫ 
　　　10時～12時
場所　役場第２庁舎１階 相談室
問合せ　福祉課 障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約� 内線217●女性相談  ※要予約� 内線217
日時　11月５日㈬・19日㈬
　　　13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 
　　　研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

●教育相談� ☎(32)8845●教育相談� ☎(32)8845  
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�教育相談所

iOS版 Android版

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜 10月26日㈰、11月30日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

町県民税：第３期 国民健康保険税：第４期
後期高齢者医療保険料：第４期 介護保険料：第４期

● 納税� 納期限／10月31日㈮

取扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

※ �午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎︎（38）0401

10月 医療機関名 電話番号
5日 山根医院 （33）3314
12日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
13日 今井病院 （32）0065
19日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
26日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

11月 医療機関名 電話番号
2日 東埼玉総合病院（幸手市） （40）1311
3日 今井病院 （32）0065
9日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
16日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233
23日 今井病院 （32）0065
24日 今井病院 （32）0065
30日 のうみクリニック（幸手市）（42）7233

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資 源 ご み
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット

ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月・木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
2 月・木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬
3 月・木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
4 月・木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬

西 火・金 10・24日㈪ 3・17日㈪ 木 5日㈬ 19日㈬
南 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬
東 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬
泉 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬

● 11月のごみ収集カレンダー

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日
のうちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから、穴を開けないで出してください。

問　環境課　☎︎（38）0401

「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！
「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記二次元コードか、「App Store」か「Google Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

右手の小指側を
左手甲の上に直
角に乗せ、上げる
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７月31日㈭・８月７日㈭・21日㈭／杉農生による樹木剪定作業
杉農生の力できれいに

　杉戸農業高等学校 造園科の実習の一環として、保健セ
ンター（大字堤根）敷地内の樹木剪定・除草作業が行われ
ました。大変暑い中での作業となりましたが、一生懸命取
組んでいただき、とてもきれいになりました。
　作業していただいた１・２年生の生徒の皆さん、先生方、
ありがとうございました。� ✍健康支援課

８月／宝くじ助成金
地域コミュニティ発展のために活用

　寿町町会では、宝くじの助成金を受けて、サイドスタッ
キングテーブル、椅子などを購入しました。
� ✍住民協働課

８月24日㈰／第８回高野台ゆかた風鈴祭り

８月27日㈬／あいさつ運動

華やかな浴衣を身にまとい、観客を魅了！

１日のはじまり、笑顔であいさつ！

　メインイベントの「高野台ゆかたコレクション」では、多数の参
加者が華やかな浴衣を身にまとい、観客を魅了しました。ご参加さ
れた皆様、ありがとうございました。

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業
として宝くじの受託事業収入を財源としてコミュニティ助成事業を
実施しています。

　町長をはじめ、コミュ協会員や保護者等が参加し、児童・生徒た
ちに積極的に声をかけました。

　杉戸高野台駅西口くすのき通りにて、「第８回高野台ゆ
かた風鈴祭り」が開催されました。
　涼やかな風鈴の音色に彩られながら、ストリートライブ、
ダンスパフォーマンス、打ち水大作戦などが行われました。
� ✍産業振興課

　杉戸町コミュニティづくり推進協議会では、各小・中学
校PTAの協力をいただき、「あいさつ運動」を実施しまし
た。　� ✍住民協働課

　高野台の内田さん宅
のお庭で、カモの赤ちゃ
んが生まれました！
　昨年７月、今年６月
に続き今年７月で３回
目。とてもかわいらし
いカモの赤ちゃんたち
は、母ガモの後を追っ
て田んぼに入りました。

（広報特派員 渡辺 光子）

７月25日㈮／杉戸町内（高野台西４丁目）
カモが生まれました！

れ
ぽーと

特派員

　すぎとピアにて、第３回ふれあいコンサートが開催され
ました。杉戸南中学校の吹奏楽部によるジブリメドレーな
どが演奏され、最後はみんなでマツケンサンバを楽しく踊
りました。� （広報特派員 渡辺 光子）

８月９日㈯／杉戸町コミュニティセンター（杉戸３丁目） ８月７日㈭／すぎとピア（大字堤根）
杉農生とスパイスワークショップ開催 ふれあいコンサート

　第２回杉農生とはじめてのスパイスワークショップが開
催されました。
　杉戸農業高等学校でとれた食材を使用し、生徒たちが
チャイやカレーを作りました。また、チャイやカレーに必
要なスパイスについても説明してくれました。
　実食した参加者たちの「おいしいね」という声が、各テー
ブルから響いてました。� （広報特派員　染谷 美由紀）

８月28日㈭／感謝状の贈呈
杉戸ロータリークラブ様に感謝状を贈呈しました

　杉戸ロータリークラブ様より、町立図書館へ上映権付
DVD等を寄贈していただきました。� ✍町立図書館

（写真左から）杉戸ロータリークラブ宮田幹事、下津谷会長、窪田町長、
門脇副町長、伊藤教育長

情報ンコミセ

情報ンコミセ

情報ンコミセ

ご 内案終了の
杉戸町コミュニティセンター
☎（53）7400

申込・問合せ

　町内・周辺地域のイベントや市民
団体・サークルの情報サイトです。
会員登録なしで閲覧できます。また、
住民の皆さまが情報の発信者になる
こともできます。

【団体会員】
　団体・サークル等の活動内容やイ
ベント・募集情報だけでなくチラシ
の掲載も可能ですので、会員募集や
イベント集客にご活用ください。
※�施設利用登録とは別に、すぎとまち

情報サイトの登録が必要です。

【市民記者会員】
　地域の情報を「まち情報」へ
投稿できます。「おすすめのお店
の紹介をしたい！」「イベントの
レポートを書いて紹介したい！」
など市民記者として記事を投稿
してみませんか。

『すぎとまち情報サイト』で、まちの情報を発信しよう！
すぎとまち情報サイトとは？すぎとまち情報サイトとは？

会員登録を行うとサークル情報や会員登録を行うとサークル情報や
まちの情報を投稿できます！まちの情報を投稿できます！

登録や投稿について詳しく知りたい方への講座案内
「団体の情報を発信しよう！すぎとまち情報サイト登録・活用講座」
（ココティスクール地域活動支援講座）
日時　11月１日㈯、３月15日㈰ 13時30分～15時　※講座内容は同じです。
場所　杉戸町コミュニティセンター　　定員　各５名　　費用　無料
申込　ココスク予約サイトまたは杉戸町コミュニティセンターへ電話

すぎとまち情報サイトへの登録方法や使い方のご案内は随時受け付けております。お気軽にご相談ください。

ココスク予約サイト
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わが家のアイドルわが家のアイドル
掲載された方には特製カードをプレゼント！
皆さんのステキな１枚をお待ちしています！

詳しくは
こちら ▼

こちらから
簡単応募！ ▼

読みやすい書体であるユニバーサルデザイン
(UDフォント)を使用しています。
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田田
たた

中中
た　た　

  優優
ゆうゆう

助助
ゆうゆう

  
　　ちゃんちゃん

令和６年６月23日生令和６年６月23日生

まだ夢の中まだ夢の中

赤赤
あかあか

沼沼
あかあか

 メリー  メリー 
　　ちゃんちゃん

平成29年８月17日生平成29年８月17日生

いつまでもいつまでも
元気で元気で
長生きしてね！長生きしてね！

柏柏
かしわかしわ

木木
ぎぎ

  逢逢
あいあい

花花
ああ

　　ちゃんちゃん

中中
なかなか

山山
なかなか

 ひな ひな
　　ちゃんちゃん

柏柏
かしわかしわ

木木
ぎぎ

  陽陽
ひなひな

向向
ひひ

　　ちゃんちゃん

中中
なかなか

山山
なかなか

 うた うた
　　ちゃんちゃん

令和６年４月17日生令和６年４月17日生

令和元年６月５日生令和元年６月５日生

令和６年４月17日生令和６年４月17日生

令和３年７月13日生令和３年７月13日生

仲良し仲良し
双子兄妹！双子兄妹！
１歳の誕生日１歳の誕生日
おめでとう！おめでとう！

いつも優しいいつも優しい
ひなお姉ちゃんとひなお姉ちゃんと
甘えん坊なうた。甘えん坊なうた。
仲良し姉妹仲良し姉妹

菊菊
きくきく

田田
きき

 ココ ココ
　　ちゃんちゃん

平成22年４月18日生平成22年４月18日生

いつも優しいいつも優しい
ココちゃん、ココちゃん、
大好きだよ!!大好きだよ!!

羽羽
はねはね

地地
はは

 ゆず ゆず
　　ちゃんちゃん

令和４年５月３日生令和４年５月３日生

炊飯器の上，炊飯器の上，
落ち着く落ち着く
ニャーニャー
(=^x^=)(=^x^=)

　
今
回
は
、
古
代
の
住
ま
い
で
あ
る
竪
穴
住
居
が
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
形
を
し
て
い
た

の
か
、
そ
の
構
造
に
つ
い
て
の
お
は
な
し
で
す
。

　

竪
穴
住
居
の
最
大
の
特
徴
は
、
地
面
を
掘
り
下
げ
て
床
と
す
る
半
地
下
式
の
構
造
で
す
。

こ
れ
は
地
中
の
温
度
が
外
気
に
比
べ
て
安
定
し
て
い
る
性
質
を
利
用
し
た
も
の
で
、
夏
は
涼

し
く
冬
は
暖
か
い
と
い
う
、
自
然
の
断
熱
効
果
を
活
か
し
た
優
れ
た
知
恵
で
し
た
。
床
の
平

面
形
は
楕
円
や
角
を
丸
く
し
た
隅す

み

丸ま
る

方ほ
う

形け
い

な
ど
が
一
般
的
で
、
現
在
の
６
畳
か
ら
15
畳
（
約

９
〜
25
㎡
）
の
広
さ
に
な
り
ま
す
。
な
お
、
深
さ
１
ｍ
程
度
ま
で
掘
り
込
む
作
業
を
「
掘
方
」

と
呼
び
ま
す
。
掘
っ
た
ま
ま
の
地
面
は
凹
凸
が
多
い
た
め
、
床
付
近
の
土
に
粘
土
や
灰
を
混

ぜ
て
突
き
固
め
、「
貼は

り

床ゆ
か

」
と
い
う
平
ら
な
床
面
を
造
成
し
ま
し
た
。
こ
の
ひ
と
手
間
が
暮
ら

し
に
安
心
と
安
定
を
も
た
ら
す
の
で
す
。
ま
た
、
す
ま
い
の
中
心
に
は
「
地じ

床し
ょ
う炉ろ

」
い
わ
ゆ

る
囲
炉
裏
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
火ひ

　
ど
こ処

は
、
調
理
や
暖
房
と
い
っ
た
役
割
を
担
う
だ
け

で
な
く
、
そ
の
熾お

き
　
び火
の
灯
り
は
、
家
族
の
団だ

ん

欒ら
ん

を
仄ほ

の

か
に
照
ら
し
、「
交
感
の
拠
点
」
と
し
て

の
大
切
な
場
所
を
演
出
し
ま
し
た
。

　
す
ま
い
の
骨
格
を
成
す
の
が
柱
と
屋
根
で
す
。
床
面
か
ら
は
４
〜
５
箇
所
で
柱
の
痕
跡
で

あ
る
「
柱
穴
」
が
見
つ
か
り
ま
す
。
直
径
約
50
㎝
、
深
さ
50
〜
70
㎝
の
穴
に
し
っ
か
り
と
柱

を
固
定
し
、
屋
根
全
体
を
支
え
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
竪
穴
住
居
の
外
観
を
決
定
づ
け
る
屋
根
の
構
造
体
は
、
土

や
植
物
と
い
っ
た
有
機
質
の
材
料
で
造
ら
れ
て
い
た
た
め
、

長
い
年
月
で
分
解
さ
れ
現
存
し
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
柱
穴

の
配
置
な
ど
、
ご
く
わ
ず
か
な
手
が
か
り
か
ら
形
を
推
測
す

る
し
か
手
立
て
が
あ
り
ま
せ
ん
。
主
に
提
唱
さ
れ
て
い
る
復

元
案
に
は
、
本
を
伏
せ
た
よ
う
な
二
面
構
成
の
「
切き

り

妻づ
ま

造
」、

四
方
に
傾
斜
す
る
安
定
感
の
あ
る
「
寄よ

せ

棟む
ね

造
」、
そ
し
て
両

者
を
組
み
合
わ
せ
た
「
入い

り

母も

屋や

造
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
屋
根
が
大
地
か
ら
直
接
生
え
て
い
る
よ
う
に
見

え
る
景
観
は
、竪
穴
住
居
が
自
然
に
溶
け
込
み
共
生
す
る「
す

ま
い
」
で
あ
っ
た
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。
原
始
時
代
の

人
々
が
自
然
を
巧
み
に
利
用
し
、
共
同
で
築
き
上
げ
た
生
活

の
舞
台
、
そ
れ
が
竪
穴
住
居
な
の
で
す
。

（
社
会
教
育
課　
町
史
・
文
化
財
担
当
編
）

す
ま
い
の
原
型
そ
の
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フ
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