
 

 

 

 

親になるのも大変・・ 

幼稚園のいちょうの木々も段々と黄色みがかってきました。これからは、ひと風吹くたび、ひと雨降るたびに

いちょうの葉がはらはらと舞うことでしょう。そして、今年も銀杏がたくさんなりました。皆さんにおすそ分けで

きそうです。お楽しみに！ 

さて私は、毎日のように子どもたちから「園長せんせ～見て、見て～」や、「わたしね、昨日○○に行ったん

だ。」と言う話をよく聞きます。また、職員室に来ては、サッと私と机の間に入り込み、机の上を物色し、ひとし

きり探し物をしたり、話したりしては、サーッと去って行きます。ふと、今、子どもたちは一体何をしに来たのだ

ろう？と思う時があります。が、多分、自分の話を誰かにただ、ただ聞いて欲しかったのかな・・とも思います。 

大人でも、だれかに話を聞いてもらうことで安心することってありますよね。あまりに日常的過ぎておろそ

かにしてしまいがちですが、子どもがすくすくと育っていくには子どもの話をよく聞き、頷いたり感心したり、共

感したりしていくことが、大変重要なことなのではないでしょうか。 

自分の話を聞いてくれる、自分の話を喜んでくれることは＝自分の存在を認めてくれることであり、生きる

力をつくるうえで大きな自信（自己肯定感）につながります。どうぞ、忙しくても、ちょっと手を休めて子どもの

話に耳を傾けてください。特にお母さん、お父さんに話を聞いてもらいたいのです。 

とは言ったものの、私も子育て経験者。朝から晩までしゃべりっぱなしも聞くのは大変だし、また、忙しくて

ついつい聞いている振りをするなんてことも・・・（反省）親になるのも大変です。 

≪ １１月の行事予定  ≫ 

日 曜日 主な行事 預 日 曜日 主な行事 預 

１ 土  ― １６ 日  ― 

２ 日  ― １７ 月 昼食時参観 ○ 

３ 月 文化の日 ― １８ 火  ○ 

４ 火 集金日・短縮保育・願書受付 ○ １９ 水  ○ 

５ 水 親子美化活動（長） ○ ２０ 木  ○ 

６ 木 読み聞かせ ○ ２１ 金  ○ 

７ 金 誕生会（10.11月生） ○ ２２ 土  ― 

８ 土  ― ２３ 日 勤労感謝の日 ― 

９ 日  ― ２４ 月 振替休日 ― 

10 月 暖飯開始・ 避難訓練（引き取り） ○ ２５ 火  ○ 

１１ 火 昼食交流（長・高保）・なかよし広場 ○ ２６ 水 生活発表会 予行 ○ 

１２ 水 【全体除草・資源回収・刈り込み隊】  ○ ２７ 木  ○ 

１３ 木 【全体除草・刈り込み予備日】 ○ ２８ 金 園だより等配信 ○ 

１４ 金 県民の日 ― ２９ 土  ― 

１５ 土  ― ３０ 日  ― 
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