
●ひとり暮らしの高齢者宅を訪問した。 健康状態や困りごとがないか伺った。
●障害者が利用できる福祉サービスについて相談があったので、 行政に連絡してつないだ。
●子育て支援センターから見守りを依頼されている家庭を訪問して不安などを聞いた。

●災害福祉マップづくりに参加し、 実際に地域を回ってみた。
●小学校の通学時間にあわせて見守りを兼ねたあいさつ運動に参加した。
●高齢者に熱中症予防の声かけを行った。

●民生委員 ・児童委員協議会の定例会に出席し、
地域課題の共有や地域福祉行事の役割決めなどを行った。
見守り活動の実施についても話し合った。
●地区の民生委員 ・児童委員研修会に参加した。
委員同士が情報交換を行い、 活動の参考になった。

☎ メモ

埼玉県福祉部社会福祉課
（一財）埼玉県民生委員 ・児童委員協議会 

ご存知ですか？地域の身近な相談相手
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民生委員 ・児童委員の声
 　　　 　「いつもありがとう」 と訪問のたびに声をかけてくれます。 　　
　　　　　地域福祉の推進役として、 同じ地域に暮らす住民同士
として、 少しは役に立っていると自負しながら見守りを行っています。
　すっかりおなじみになり、 「頑張ってね」 との笑顔に励まされ、 自
分の心も豊かになれます。

主任児童委員の声
　児童委員活動は、 地域の中で子どもや子育てに関する
支援を担当し、 家庭と地域、 行政、 学校等をつなぐ役目です。
　子育てサロンでは、 参加親子から子育ての悩みを相談されたり、
子どもの成長の喜びを共有したりする事もあります。
　町なかで親子から笑顔で声がけされたりすると、 嬉しくてより一層
のやりがいを感じます。

さいたまっち

コバトン




