
番号 サ ー ク ル 団 体 名 活 動 内 容 主な活動場所 活　動　日
1 オカリナクラブ　ひばり オカリナ演奏 コミュニティセンター 第1、３水曜日 午前

2 歌謡教室 ポピー
歌謡曲、演歌、ポップス、バラード
などの歌

高野農村センター 毎月1回 水曜日 午前

3 Ｋ.Ｅ.Ｃ 英会話の基礎から会話練習 南公民館 毎月第1、2木曜日 午後
4 杉風会 俳句 西公民館 毎月1回　第3日曜日　午後
5 シダーズ英会話サークル 英会話 コミュニティセンター 毎月第1、3木曜日　午前
6 シニア・ステップ 社交ダンス 南公民館 毎週木曜日 午後
7 杉戸歩こう会　　 ウォーキング 西公民館 年9回
8 杉戸Ｆ・Ｄ火曜会 フォークダンス、世界の民族舞踊 コミュニティセンター 毎週火曜日 午前
9 杉戸支部書道サークル 書道 コミュニティセンター 毎月第2、4金曜日 午前

10 杉戸将棋愛好会 将棋
コミュニティセンター

すぎとピア
毎週月、土、日 午後

11 杉戸童謡を歌う会 童謡を歌う
コミュニティセンター

西公民館
毎月第2、４木曜日　午前 

12 杉戸町囲碁の会 囲碁 コミュニティセンター 毎週金、土、日曜日　午後
13 杉戸町郷土史研究会 有形、無形の郷土遺産の研究と解明 西公民館 毎月第4土曜日 午後
14 杉戸ヨガクラブ ヨガ コミュニティセンター 毎月2、3、4火曜日　午後
15 大正琴　琴峰会 大正琴 コミュニティセンター 毎月第1、3金曜日 午後
16 東武そば打ち同好会 麺打ち（そば、うどん） 南公民館 毎月水、土、日曜日　午前、午後
17 ナ・プア・ナニ フラダンス コミュニティセンター 毎週土曜日 午後
18 民謡愛好会 民謡 コミュニティセンター 毎月3回 火曜日　夜間
19 中央サロン(ヨガ・サークル) ヨガ コミュニティセンター 毎週木曜日  午後
20 よさこい無邪気 よさこいソーラン踊り 南公民館、西公民館 毎週土・日　午後　夜間
21 リフレッシュ体操 リフレッシュ体操 コミュニティセンター 毎月2回　水曜日 午後

22 若扇会 舞踊・リズムダンス
コミュニティセンター

倉松集会所
毎月4回　木曜日　午前

23 ウクレレ ホアピリ ウクレレ演奏 西公民館 毎月第1.3火曜日 午前
24 ウクレレ マカニ ウクレレ演奏 西公民館 毎月2、4金曜日 午前
25 榮翠会 書道 西公民館 毎月第4日曜日 午後
26 NPO法人　すぎスポ(英会話） 英会話 西公民館 毎月２、４木曜日 午前
27 NPO法人　すぎスポ詩吟教室 詩吟 高野農村センター 毎月第1・3水曜日　午後
28 NPO法人　すぎスポ写真 写真 西公民館 毎月第1木曜日 午後
29 NPO法人　すぎスポ『太極拳』 太極拳 西公民館 毎週金曜日 午後
30 NPO法人　すぎスポ (吹矢クラブ) 吹矢 西公民館 毎週水曜日 午後
31 NPO法人　すぎスポフロアーカーリング カーリング 高野農村センター 毎週日曜日 午前
32 NPO法人　すぎスポヨガ ヨガ 西公民館 毎週土曜日　午後
33 オカリナクラブ「桜草」 オカリナ演奏 西公民館 毎月第1、３、４ 日曜日 午前
34 彩墨会 水墨画 西公民館 毎月第1.3金曜日 午前
35 書友サークル 書道 西公民館 毎月第1.3木曜日 午前
36 杉戸YOSAKOIソーラン”風” よさこいソーラン踊り 高野農村センター 毎週水曜日　 夜間
37 太極拳たいちーの会 太極拳 西公民館 毎週水曜日 午前
38 童謡を歌う会　さくら 童謡を歌う 西公民館 毎月第2.3.4木曜日 午前
39 童謡を歌う会 やまびこ 童謡を歌う 西公民館 毎月基本2回 第1、３金曜日 午前
40 西地区 囲碁同好会 囲碁 西公民館 毎週水・金・日曜日　午前・午後
41 西フォークダンスクラブ フォークダンス 西公民館 毎週木曜日 午後
42 パドル体操 パドル体操 西公民館 毎月第1.2.4土曜日 午前
43 フィオリコ フラダンス 西公民館 毎月第1.2.3水曜日　午後
44 ペパーミント ストレッチ・エアロビクス 西公民館 毎週金曜日 午前
45 ヨガ教室 ヨガ 西公民館 毎週火曜日 午後

46
ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツ
クラブすぎスポ（本部）

杉戸町のスポーツ振興活動
西公民館、エコスポいずみ

高野農村センター
-

47 社会科学サロン 未来の森 社会科学にかかわる研究活動
西公民館、生涯学習センター

高野農村センター
毎月第1、３土曜日 午後

48 NPO法人 すぎスポちりめん細工教室 ちりめん細工 西公民館 毎月2回 火曜日 午後
49 ボーイスカウト杉戸第1団 野外活動等の青少年育成 西公民館 ほか 毎月1～２回 土・日 午前・午後・夜間
50 ウクレレ ハイビス ウクレレ演奏 南公民館 毎月第1、3木曜日　午前
51 海老名会 リズム体操 南公民館 毎週第1、3火曜　午前

52 絵画サークル「秋桜会」 絵画
南公民館

生涯学習センター
毎月第２・３・４火曜日(３回）　午前

53 茶道サークル 茶道 南公民館 毎週水曜日 午前
54 スイングアップ ジャズダンス 南公民館 毎週金曜日 午前
55 杉戸南太極拳クラブ 太極拳 南公民館 毎週木曜日 午前
56 ダンスサークル　スマイル 社交ダンス 南公民館 毎週木曜日 夜間
57 南公書道サークル 書道 南公民館 毎月第1、3水曜日 午前
58 南墨会 水彩画 南公民館 毎月第1、3日曜日 午前

59
ハーモニーのなかま
ともしび(ダンスを楽しむ会)

社交ダンス 西公民館 毎月1回 土か日 午前・午後

60 ひまわりの会 健康体操 南公民館 毎月第1・2土曜日　午前
61 フラワーアレンジメント フラワーアレンジメント 南公民館 毎月1回 土曜日 午前
62 ゆりの木会 健康体操 南公民館 毎週水曜日 午前　
63 パドル体操　南 パドル体操 南公民館 第1・第3金曜日　午前
64 健康マージャンの会 健康麻雀 南公民館 毎月4回　水・木曜日　午後
65 紫陽花の会 パソコンの技術向上 東公民館 毎月第1・3水曜日　午前
66 編み物サークル 編み物 東公民館 毎月第1.3水曜日 午前
67 気功クラブ東光会 健康体操・気功 東公民館 毎月第1・3金曜日・午後

68 ダンベル小組 健康体操
東公民館、西公民館
高野農村センター

毎週金曜日 午前

69 虹の会 料理教室 東公民館 毎月第2水曜日 午前・午後
70 東籐サークル 籐工芸 東公民館 毎月1回土曜日 午後
71 ヨガサークル ヨガ 東公民館 毎週金曜日 午前
72 すずめの会 健康マージャン 東公民館 毎週金曜日　午後
73 編物サークル 編み物 泉公民館 毎月第2.4土曜日 午後
74 生花サークル 生花 泉公民館 毎月第2金曜日 午後
75 泉ヨガサークル ヨガ 泉公民館 毎週火・金曜日 午後

◆ 社会教育関係団体 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　＊ 認定期間：令和 ６年４月１日 ～ ９年３月３１日



76 古代住居保存会 古代住居を偲び、古代住居を保存 泉公民館、泉小学校 年2～3回　午後・夜間
77 埼葛麺打愛好会泉そばの会 そば打ち 泉公民館 毎月第1.3水曜日 午後
78 杉戸大正琴　泉の会 大正琴 泉公民館 毎月約2回木曜日 午前
79 手作り小組 編み物等の手作り 泉公民館 毎週第2・4水曜日 午後
80 ラベンダーサークル 大正琴 泉公民館 毎月3回金曜日 午前
81 泉書道クラブ 書道 泉公民館 毎月2回金曜日 午後

※サークル代表者の連絡先を知りたい場合は活動場所によって問い合わせ先が異なります。
各サークルの詳しい内容についてはサークルの代表者へ直接お問い合わせください。
西・南・東・泉公民館で活動するサークルについて：0480-34-6840（公民館事務局）
高野農村センターで活動するサークルについて：0480-35-2371（高野農村センター）
コミュニティセンター（ココティすぎと）で活動するサークルについて：0480-53-7400（コミュニティセンター）


