
  

 

 

 

日 曜 行  事 

１ 水 集金日(2か月分)・年少 11:00降園 

２ 木 保育参観・懇談会 
人権ビデオ視聴（全学年） 

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月 職員研修のため 13:00降園 

７ 火 七夕・なかよし広場③ 

８ 水 ＰＴＡ清掃活動（予・９日） 

11時降園（少） 

９ 木  

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 個人面談（1６日まで） 

14 火 資源回収（整理） SLCA 訪問 

15 水 11時降園（少） 

16 木 短縮保育（1７日まで） 

17 金 短縮保育 終業式 

18 土 町夏祭り 

19 日 町夏祭り 

20 月  

21 火 夏季休業日（～8/31まで） 

22 水 登園日(夏祭り）  

23 木  

24 金  

25 土  

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金 杉戸町人権教育合同研修会（ピア） 

 

園だより（７月号） 
≪ 教育目標 ≫ 

元気に遊ぶ子・仲良く遊ぶ子・楽しく遊ぶ子 

 

預かり保育の利用について 

★一時預かりの申し込みは、前週水曜日までに幼

稚園に連絡してください。また、夏休み中に一

時預かりを考えている方は、人数把握のため、

７月８日までに園に知らせてください。定員に

余裕がある場合は、利用する前週水曜日までの

申し込みも可能です。空き状況は、お問い合わ

せください。 

★夏休み中の保育時間は８:45～17:00です。 

８月 1２日（水）1３日（木）・1４日（金）は

幼稚園閉庁日のため預かり保育はありません。 

★お昼をまたぐ時は、弁当と昼寝用の布団が必要

です。（昼寝は 13:00～1５:00頃） 

★常時利用を考えている方は、手続きがあります

ので、早めにご相談ください。 

 

７月の行事予定 

口腔機能の発達について：①食べる機能 
6 月 6日の土曜参観では、大変お世話になりまし

た。子供たちや保護者の皆さんの笑顔溢れるふれあ

い遊びを見て、小規模幼稚園の良さを実感したとこ

ろです。今年の運動会では、皆様からのアイディア

お借りして、中央幼稚園ならではの楽しい催しにし

たいと思いますので、引き続きご協力お願いしま

す。 

さて、先日、乳幼児期の口の中の発達について話

を聞く機会がありました。口腔機能の発達は、全身

運動の中では末端の運動ですが、体幹の安定には欠

かせない発達機能だそうです。体幹と言うのは体の

バランスですが、食事で主に気にするのは姿勢にな

ります。林修さんも言っています。『勉強ができるよ

うになるために大事なことは姿勢』と。口腔機能発

達には、①食べる機能②話す機能③呼吸する機能が

あり、今回は①食べる機能の発達についてお知らせ

します。 

2 歳頃：口を閉じて食事できるかどうか、3歳頃：

前歯で噛み切り奥歯で擦り潰す咀嚼がうまくでき

ているか。また道具を使った食べ物の取り込みやひ

と口の調整がうまくできているか、4歳頃：左右に

転がすぶくぶくうがいができているかどうか、これ

らは食べる機能の発達評価だそうです。食べ方につ

いては、食べる時間が短い(よく噛まない)／長い(飲

み込めない)食事をしながらよく水分を摂取する。

唇を開けたまま咀嚼する。そういった様子が見られ

る場合は、口の中の機能が上手くいっていないかも

しれませんので、練習や訓練をするとよさそうで

す。例えば、咀嚼が十分でない場合は、するめ等噛

まないと食べられないものを与えるといった具合

です。お子さんの食べる機能はいかがでしょうか？

お子さんの食事の仕方で気になることがありまし

たら、ぜひご相談ください。 

 

令和８年６月３０日 

杉戸町立中央幼稚園 

園長 中原 奈保子 


