
ご入園・ご入学・ご進級
おめでとうございます。

新しい一年がスタートしました‼
ドキドキ・ワクワクしますね🎵

新しい生活が始まると、体調を崩すことも
あると思います。お困りの際には

『病児保育室 とん ことり』

をご利用下さい。
軽い風邪症状からインフルエンザ・胃腸炎
などの感染症、骨折などの外傷のお子さん
をお預かりしています。

病状や検査結果によっては
同室での保育になります。
ご了承下さい。
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発行：病児保育室『とん ことり』
住所：杉戸町高野台西1丁目5-6
電話：0480-32-5687

ん とと こ り

集中力の低下により遊びや勉強に影響を
及ぼしたり、睡眠の妨げになることも…

目や鼻などに痒みを伴うものは花粉症の
可能性高め！

外出時、手洗い・うがいはもちろん、
ナイロン製のウィンドブレーカーを着用する
ことで、花粉の付着を最小限に‼

増加・低年齢化している

花粉症

舌下免疫療法

アレルギーが出ないように体を少しずつ
慣らしていく療法です。
５歳以上で薬を舌の下に
１分間置ければ治療可能！

ドクターがテレビ電話で
お預かりの様子を見てく
れています。
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