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やさしい気功 健康講座（全３回）

■■時	10月７日・14日・28日㈬
	 14時～16時
■■所	杉戸町コミュニティセンター
■■内	 �ねじりでツボの刺激、気功の基本

等。会員募集もしています。
■■申	・  �長谷川 090（9685）7621

やさしい成年後見教室

■■時	10月10日㈯ 12時30分～16時
■■所	大宮ソニックシティ
■■内	 �成年後見制度の概要等の講義、相

談会
■■定	 �60名。相談会は20名(すべて申込順)
■■申	 � ９月16日㈬ ～30日 ㈬ に、☎048 

（845）8551へ電話または氏名、住 
所、電話・FAX番号、相談希望有無を
記載の上048（845）8550へFAX

■■問	 �成年後見センター・リーガルサポー
ト埼玉支部☎048（845）8551

案 内

求人企業合同面接会

■■時	９月18日㈮ 
	 受付12時30分～15時30分
	 開催13時～16時
■■所	大宮ソニックシティ
■■内	 �県内企業多数参加予定（詳細は開

催２週間前より協議会HPに掲載
予定）

■■対	 �大学・短大・専門学校
生、３年以内の既卒者

■■問	埼玉県雇用対策協議会
	 ☎048（647）4185

地元弁護士による 
無料法律相談会
■■時	10月１日㈭ 13時30分～16時
■■所	越谷市役所エントランス棟３階
■■内	 �弁護士が離婚、相続、借金等の法

律問題にお応えします。
■■申	・  �９月17日㈭ 10時以降、埼玉

弁 護 士 会 越 谷 支 部 ☎048
（962）1188へ電話（申込順）。

教 室
シニア情報生活アドバイザー 
養成講座
■■時	10月18日㈰・25日㈰、
	 11月１日㈰・８日㈰・21日㈯
	 ９時30分～16時30分
■■所	生涯学習センター
■■内	 �スマホ・パソコンの講師になるた

めに必要な知識・技能の向上
■■対	 �概ね50歳以上で、日常的にパソ

コンの電子メールやインター
ネット等を活用している方

■■定	５名（申込順）
■■￥	32,500円
■■申	 �10月２日㈮17時まで

に、申込フォームから
■■問	 �シニアド資格管理Ｇ  

070（8514）2875

ガイドヘルプ講習会

■■時	10月21日～11月18日
	 毎週水曜日・全５回 10時～12時
■■所	すぎとピア
■■内	「視覚障がいについて」の講話
	 ガイドヘルプサポートの基礎
	 町内の視覚障がい者との交流
■■￥	350円（ボランティア保険代）
■■申	・  杉戸町社会福祉協議会
	 　　 ☎（32）7402

統合失調症の家族教室

■■時	①10月23日㈮、②10月30日㈮
	 14時～16時
■■所	鷲宮西コミュニティセンター
■■内	①�当事者発表、専門家へ気軽に相

談できる関係づくり
	 ②精神科医師による講演
■■定	50名（申込順）
■■申	・  �埼葛北障がい者生活支援セ

ンターふれんだむ
	 　　 ☎（36）2600
	 　　 FAX（36）2601

れんげそう作業所 
フリーマーケット出店者
■■時	10月25日㈰ 10時～14時
	 予備日11月１日㈰
	 【募集期間】
	 ９月１日㈫～10月23日㈮
	 （土日祝除く）
■■所	倉松公園遊歩道
■■申	・  �れんげそう作業所
	 ☎（34）9451（９時〜 17時）

会員募集

すぎとITボランティアの会

■■内	町民パソコン講座の講師
■■￥	1,000円／年
説明会
■■時	９月13日㈰ 10時～12時
■■所	 �生涯学習センター パソコン指導室
■■問	 �井上 090（7723）4667（９時 

～17時）
	 ✉inoueseijiseiji@gmail.com

居合道（杉戸支部）

■■時	①毎週土曜日 19時～21時
	 ②毎週木曜日 19時～21時
■■所	①�エコ・スポいずみ 多目的ホー

ル他
	 ②宮代高等学校 剣道場
■■内	居合道の稽古
■■対	小学生から高齢者まで
■■￥	7,000円／年
■■問	北条 080（7728）8256

アルゴラグビースクール

■■時	日曜日 ９時～11時頃
■■所	キズーチラグビーフィールド
■■内	 �未就学児～小学２年生はタグラグ

ビー、小学３年生～はミニラグ
ビー（３～５回体験可）

■■￥	会費：未就学児500円
	 　　　小学生2,000円
■■問	関根 090（8040）4671
	 ✉sekitomo8489@ezweb.ne.jp

催 し
杉戸町老人クラブ連合会 
第30回 老連まつり
■■時	９月17日㈭ ９時45分～15時
■■所	すぎとピア
■■内	 �マジックショー、いきいき体操、

歌、踊り
■■問	 �老人クラブ連合会事務局
	 ☎（33）8192

杉戸白百合幼稚園 
子育て支援センター
ミニミニ運動会！「なかよし広場」
■■時	９月18日㈮
	 10時30分～11時30分
■■内	親子でミニミニ運動会！
■■対	２歳～未就園児の親子
■■定	40組
水筒・上履きを持参してください。
親子でのんびり♡「子育てサロン」
■■時	10月２日㈮
	 10時30分～11時30分
■■内	 �室内遊び、親同士の交流、子育て

アドバイス『親子ふれあい遊び』
～共通事項～
■■申	幼稚園ホームページ
	 「WEB予約」から
■■問	杉戸白百合幼稚園
	 ☎（32）3641

第６回救急フェスタ

■■時	９月19日㈯ 10時～15時
■■所	アリオ鷲宮
■■内	 �救急車や消防車の展示、消防音楽

隊の演奏、心肺蘇生法、スタンプ
ラリー

■■問	埼玉東部消防組合消防局救急課
	 ☎（21）0297

親子でパッチワークキルト 
作品展
■■時	10月２日㈮～４日㈰ ９時～17時
■■所	生涯学習センター
■■内	 �親子３代で作ったパッチワークキ

ルト作品を展示
■■問	染谷 070（5070）1008

第39回 
杉戸町民謡連合会発表会
■■時	10月４日㈰ 10時～16時
■■所	杉戸町コミュニティセンター
■■内	民謡・三味線等の発表
■■問	真中☎（33）2028

令和８年度 
彩の国埼玉環境大賞候補者
■■対	 �県内で環境保全活動に取組む個

人、団体、事業者（自薦・他薦は
不問）

■■申	 �９月30日㈬までに県環
境政策課へ

■■問	 �埼玉県環境部環境政策
課

	 ☎048（830）3019

秋季硬式テニス教室

■■時	 �10月７日・14日・21日・28日㈬
	 19時～21時
■■所	杉戸西近隣公園テニスコート
■■対	初心者
■■定	12名
■■￥	2,000円
■■申	・  杉戸西近隣公園管理事務所

☎（35）0419

壮年テニス大会（硬式テニス） 
参加者
■■時	10月11日㈰ 予備日10月18日㈰
■■所	南テニスコート
■■内	試合方法：男子・女子別ダブルス
■■対	 �試合当日男子55歳以上、女子50歳
	 以上かつ次のいずれか。
	 ①町内在住・在勤
	 ②�杉戸町硬式テニス協会登録クラ

ブの会員
■■￥	１ペア1,000円
■■申	・  �９月22日 までに、氏名、

年齢、住所、電話番号を、
板 橋 090（2306）3741
まで電話もしくは✉ita3tos 
hio@gmail.comへ メ ー ル

（※メールは確認の電話を）

塙保己一学園（盲学校） 
高等部専攻科入学者
３年間の課程であん摩、はり、きゅ
う等の技能を習得し、国家試験の受
験資格が得られます。
■■時	【第１次選考】
	 11月27日㈮ 
	 【第２次選考】
	 令和９年２月12日㈮
■■対	 �県内在住の全盲または弱視の方

で、高校卒業相当の方
	 （詳しい条件は学校HPで確認）
■■問	 �県立特別支援学校塙保

己一学園
	 ☎049（231）2121
	� 相談・見学もお受けし

ます。

杉戸宿案内人と歩く 
杉戸宿めぐり
■■時	９月26日㈯ ９時30分～12時
■■所	流灯ふれあい館（９時20分集合）
	 ※小雨決行
■■定	15名（申込順）
■■￥	200円
■■申	・  杉戸町観光案内所

070（4455）5449
（９時～16時、水・木除く）
杉戸町観光協会 ☎（32）3719

（平日９時～17時）
９月22日  12時まで

ハーモニカ演奏会

■■時	10月２日㈮
	 12時30分～15時20分
■■所	生涯学習センター 多目的ホール
■■内	４グループによるハーモニカ演奏、
	 男声合唱等
■■問	実行委員会☎（62）0154

いきいきふれあいまつり2026

■■時	10月17日㈯ ９時30分～13時
■■所	すぎとピア
■■内	 �福祉体験スタンプラリー、各種模

擬店、杉戸白百合幼稚園児による
演奏、ボッチャ体験、煙体験、ミ
ニ消防車と撮影、町内小学５年生
の福祉ポスター展等

■■問	 �杉戸町社会福祉協議会
	 ☎（32）7402

市民公開講座

■■時	10月24日㈯ 13時30分～16時
■■所	大宮ソニックシティ 小ホール
■■内	介護制度、後見制度の講演
■■定	300名（申込順）
■■申	 �埼玉司法書士会ホーム

ページから
■■問	 �埼玉司法書士会
	 ☎048（863）7861

募 集
グラウンド・ゴルフ大会 
参加者
■■時	10月７日㈬ 予備日10月８日㈭
■■所	目沼グラウンド
■■￥	1,000円
主催  �杉戸町グラウンド・ゴルフ協会
■■申	・  長岡 090（6650）6111
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