
 

 令和５年３月４日(土)に、杉⼾町役場において「人生論」をテーマとした講座を開きました。ＮＰＯ法人地

域活性化センター 理事 牧田昌己 先生が講師でした。エンディングノートの書き方を具体的に色々な角

度からお話していただきました。学生からは、「自分のことを振り返り、記録に残していきたい。」等の感想

がありました。また、その後、学生一人一人から卒業レポートの発表がありました。 

【講師の牧田先生】        【講座の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度すぎと町⺠⼤学 第１６回「エンディングノートを書こう」 


