
～
17
時　
▼
場
所　
中
央
公
民

館　
▼
内
容
　
ヨ
ガ　
全
身
が

す
っ
き
り
し
て
軽
く
な
り
ま

す
。　
▼
費
用　
月
２
，
０
０

０
円　

▼
問
合
せ　

飯
泉
☎

35
・
０
５
０
５

▼
日
時　
第
１
・
４
土
曜
日
、

第
２
日
曜
日　

９
時
～
12
時
、

第
１
・
３
水
曜
日　
13
時
～
16

時
、
第
４
金
曜
日　
18
時
～
21

時　
▼
場
所　
中
央
公
民
館　

▼
内
容　
そ
ば
打
ち　
▼
費
用

入
会
金
２
，
０
０
０
円
、
年
４
，

０
０
０
円
、
別
途
教
材
費
あ
り

▼
問
合
せ　
伊
藤
☎
34
・
２
７

９
１

▼
日
時　
毎
週
金
曜
日　
10
時

～
11
時
30
分　
▼
場
所　
西
公

民
館　
和
室　
▼
内
容　
全
身

治
療
体
操　

▼
費
用　
月
２
，

０
０
０
円
、
年
３
，
０
０
０
円

（
教
材
費
）　
▼
そ
の
他　
見
学

自
由　

▼
問
合
せ
　
岩
井
☎

33
・
８
４
０
２

▼
日
時　
毎
週
土
・
日
曜
日
・

祝
日　
13
時
30
分
～
17
時　
▼

場
所　
杉
戸
第
二
小
学
校　
▼

33
・
３
４
４
７

▼
日
時　
隔
週
月
２
回
日
曜
日

14
時
～
16
時　
▼
場
所　
西
公

民
館　

▼
内
容　
「
第
九
」
を

歌
う　
▼
費
用　
回
500
円
（
学

生
は
無
料
）、
別
途
教
材
費
あ

り　
▼
主
催　
コ
ー
ル
・
た
ん

ぽ
ぽ　

▼
問
合
せ　

渡
辺
☎

34
・
７
７
４
７

▼
日
時　
毎
週
木
曜
日　
13
時

～
16
時　
▼
場
所　
中
央
公
民

館　
▼
内
容　
社
交
ダ
ン
ス
の

練
習　
▼
費
用　
月
１
，
２
５

０
円　
▼
問
合
せ　
萩
原

０

９
０
・
７
６
３
６
・
８
２
５
８

▼
日
時　
第
１
・
２
・
４
土
曜

日　
9
時
～
12
時　
▼
場
所　

西
公
民
館　
美
術
室
Ａ　
▼
内

容　
油
絵
・
水
彩
画　
▼
費
用

月
１
，
０
０
０
円　
▼
問
合
せ

佃
井
☎
32
・
５
５
８
３

▼
日
時　
毎
週
火
曜
日　
15
時

▼
日
時　
４
月
１
日
㈬
～
30
日

㈭　
10
時
～
16
時　
▼
場
所　

宝
性
院　

観
音
堂
（
杉
戸
１–

５–

６
）　
▼
内
容
　
松
村
梨
永

さ
ん
の
絵
画
作
品
展
示
。
12
日

㈰　

14
時
～
ピ
ア
ノ
演
奏
あ

り
。　
▼
入
場
料　
無
料　
▼

そ
の
他　
12
日
㈰
の
ピ
ア
ノ
演

奏
へ
参
加
さ
れ
る
方
は
事
前
に

電
話
に
て
申
込　
▼
問
合
せ　

宝
性
院　
高
岡
☎
32
・
０
３
４

２み
ん
な
一
緒
に
園
庭
で
遊
び
ま

し
ょ
う
！
「
な
か
よ
し
広
場
」

▼
日
時　
５
月
１
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

２
歳
～
未
就
園
児
の
親
子　

▼
内
容　
外
遊
び
、
プ
チ
幼
稚

園
体
験（
歌・手
遊
び・体
操
等
）

▼
持
ち
物　
水
筒
・
帽
子　
▼

そ
の
他　
予
約
不
要
・
無
料
・

変
更
の
可
能
性
あ
り
・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
確
認　
▼
場
所　
杉
戸

白
百
合
幼
稚
園　
▼
問
合
せ　

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園
☎
32
・
３

６
４
１

▼
日
時
　
５
月
４
日
㈪
・
５
日

㈫　
13
時
30
分
～
16
時
30
分　

▼
場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

集
会
室
１
・
２　
▼
対
象　
町

内
在
住
・
在
勤
の
成
人　
▼
参

加
費　
500
円
（
ル
ー
ル
ブ
ッ
ク

代
）　
▼
内
容　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
と

実
技　
▼
申
込
期
限　
４
月
25

日
㈯　
▼
申
込
・
問
合
せ　
杉

戸
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
事
務
局　
笠
井
☎
38
・
３
４

４
５

▼
日
時　
５
月
10
日
㈰　
９
時

45
分
～
11
時
30
分
（
開
場
９
時

30
分
）　

▼
場
所　
中
央
公
民

館　
研
修
室　
▼
内
容
　
お
な

か
の
底
か
ら
声
を
出
し
て
楽
し

も
う　
▼
参
加
費　
500
円　
▼

主
催　
藍
の
会　
▼
問
合
せ　

堀
☎
34
・
８
８
４
０

▼
日
時　
５
月
24
日
㈰　
11
時

～
14
時　
※
雨
天
時
５
月
31
日

㈰　
▼
場
所
　
倉
松
公
園
遊
歩

道
（
杉
戸
第
二
小
学
校
裏
）　

▼
申
込　
４
月
１
日
㈬
～
（
月

～
金
9
時
～
17
時
（
祝
日
は
除

く
））　
▼
そ
の
他
　
公
道
使
用

の
た
め
、
業
者
の
方
の
出
店
は

お
断
り　
▼
問
合
せ　
れ
ん
げ

そ
う
作
業
所
☎
34
・
９
４
５
１

▼
日
時　
５
月
10
日
㈰　
７
時

～
17
時　
※
予
備
日
17
日
㈰　

▼
場
所　
南
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
・

杉
戸
町
硬
式
テ
ニ
ス
協
会
登
録

の
ク
ラ
ブ
会
員　
▼
試
合
方
法

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
（
６
ゲ
ー
ム

先
取
）
※
参
加
人
数
・
天
候
等

に
よ
り
変
更
あ
り　
▼
費
用　

ペ
ア
２
，
５
０
０
円
（
当
日

集
金
）　
▼
申
込
方
法　
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
住
所
を
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て　
▼
申

込
期
限　

４
月
19
日
㈰ 

▼
申

込
・
問
合
せ　
関
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

▼
日
時　
４
月
20
日
㈪
・
27
日

㈪　

10
時
～
12
時
（
雨
天
中

止
※
予
備
日
５
月
11
日
㈪
）　

▼
場
所　

倉
松
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト　
▼
対
象　
簡
単
な
ラ

リ
ー
が
で
き
る
方　
▼
費
用　

無
料
（
２
回
）　

▼
定
員　
６

名
（
先
着
順
）　

▼
申
込　

４

月
14
日
㈫
～　
▼
申
込
方
法　

件
名
を
「
杉
戸
町
初
級
テ
ニ
ス

教
室
」
と
し
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
性
別
・
年
齢
・
携
帯
電

話
番
号
・
ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
を

記
入
の
上
、m

tsports95@
gm

ail.com
 

ま
で
メ
ー
ル　

▼
そ
の
他　
ラ
ケ
ッ
ト
無
料
貸

出
。
悪
天
候
に
よ
る
レ
ッ
ス
ン

可
否
判
断
は
、
レ
ッ
ス
ン
開
始

１
時
間
前
に
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
▼
主
催・

問
合
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
ス

ポ
ー
ツ
支
援
協
会　
丸
田

０

９
０
・
６
１
４
２
・
９
５
６
７

▼
場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
指
導
室　

▼
対
象
・

定
員　
成
人
・
17
名
（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
講
座
／
２
，
０
０

０
円　
▼
申
込
・
支
払
期
間　

４
月
14
日
㈫
か
ら
４
月
26
日
㈰

ま
で
に
町
立
図
書
館
、
ま
た
は

最
寄
の
公
民
館
へ
費
用
を
持
参

ア
ッ
プ
パ
ド
ル
ボ
ー
ト
体
験　

▼
費
用　
３
，
０
０
０
円
（
保

険
・
道
具
レ
ン
タ
ル
代
含
む
）

▼
定
員　
20
名
（
申
込
多
数
の

場
合
、
抽
選
）　

▼
持
ち
物　

水
着
・
タ
オ
ル
・
ビ
ー
チ
サ
ン

ダ
ル　
▼
申
込
期
限　
５
月
６

日
㈬　
　
▼
主
催　
古
利
根
川

活
用
推
進
協
議
会　

▼
申
込
・

問
合
せ　
Ｒ
Ａ
Ｄ
Ｉ
Ｘ
サ
ー
フ

池
野
☎
34
・
１
１
７
１

▼
日
時　
５
月
12
日
～
７
月
14

日　
（
毎
週
火
曜
日
全
10
回
）　

10
時
～
12
時　
▼
場
所
　
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　
パ
ソ
コ
ン
指

導
室　
▼
内
容　
文
字
を
点
字

に
訳
す　
▼
対
象　
パ
ソ
コ
ン

で
点
訳
を
し
て
み
た
い
方
・
興

味
の
あ
る
方　
▼
費
用　
350
円

（
保
険
代
）　
▼
定
員　
20
人　

▼
講
師　
点
字
サ
ー
ク
ル「
杉
」

会
員　
▼
共
催　
杉
戸
町
社
会

福
祉
協
議
会
・
点
字
サ
ー
ク
ル

「
杉
」　
▼
そ
の
他　
前
日
ま
で

申
込
可　
▼
申
込
・
問
合
せ　

杉
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会
☎

32
・
７
４
０
２

火
曜
会

▼
日
時　
５
月
12
日
～
６
月
９

の
う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
休
館
日
を
除
き
ま
す
）

▼
問
合
せ　
町
立
図
書
館　
☎

33
・
４
０
５
６

▼
日
時
　
５
月
９
日
㈯　
９
時

30
分
～
12
時
30
分　
※
荒
天
時

５
月
16
日
㈯　
▼
場
所　
古
利

根
川　
▼
対
象　
小
学
４
年
生

以
上　

▼
内
容　

ス
タ
ン
ド

シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ

�

杉
戸
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

初
心
者
教
室

�

春
季
テ
ニ
ス
大
会

（
硬
式
テ
ニ
ス
）　
参
加
者

�

歌
声
広
場
「
藍
の
会
」

�

対
象
・
費
用　
小
学
生
・
月
２
，

０
０
０
円
、
幼
稚
園
生
・
月
１
，

０
０
０
円
、
そ
の
他　
保
険
登

録
料　
▼
そ
の
他　
見
学
・
体

験
可　
▼
問
合
せ　
岩
野

０

８
０
・
２
０
６
６
・
８
０
２
６

▼
日
時　
第
１
土
曜
日　
10
時

～
12
時　
▼
場
所　
杉
戸
町
下

高
野
246–

７　

▼
内
容　
そ
ば

打
ち　
▼
費
用　
回
500
円
（
材

料
費
）　

▼
問
合
せ　
中
村

０
８
０
・
５
６
９
９
・
２
１
０

８▼
日
時　
４
月
16
日
㈭
・
５
月

21
日
㈭　
14
時
10
分
～
15
時
30

分　
▼
場
所　
宝
性
院　
観
音

堂　

▼
内
容　

論
語
の
勉
強

会
。
毎
月
開
催　
▼
費
用　
１

回
１
，
０
０
０
円　
▼
定
員　

30
名　

▼
講
師　

長
島
猛
人 

先
生　
▼
申
込
方
法　
事
前
に

電
話
に
て
申
込　
▼
申
込
・
問

合
せ　
宝
性
院　

高
岡
☎
32
・

０
３
４
２

日
（
毎
週
火
曜
日
全
5
回
）
９

時
30
分
～
11
時　
▼
会
場　
中

央
公
民
館　
▼
問
合
せ　
大
坪

☎
32
・
２
４
６
８

西
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

▼
日
時　
５
月
14
日
～
６
月
11

日
（
毎
週
木
曜
日
全
５
回
）
13

時
～
14
時
30
分　
▼
会
場　
西

公
民
館　
▼
問
合
せ　
下
橋
☎

33
・
３
３
５
１

【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
持
ち
物　

上
履
き
（
ス
リ
ッ
パ
不
可
）　

▼
そ
の
他　
当
日
受
付
可

▼
日
時　
５
月
13
日
～
7
月
15

日　
（
毎
週
水
曜
日
全
10
回
）　

10
時
～
12
時　
▼
場
所　
す
ぎ

と
ピ
ア　
講
座
室　
▼
内
容　

聞
き
取
り
要
約
の
方
法　
▼
対

象　
聴
覚
障
が
い
者
に
理
解
が

あ
り
、
要
約
筆
記
に
興
味
関
心

の
あ
る
方　

▼
費
用　

350
円

（
保
険
代
）　
▼
主
催　
杉
戸
町

▼
そ
の
他
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

を
お
持
ち
の
方
は
持
参
。
前
日

ま
で
申
込
可
。
▼
申
込
・
問
合

せ　
杉
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
32
・
７
４
０
２

Ｉ
Ｔ
い
き
が
い
大
学
２
０
２
０

パ
ソ
コ
ン
点
訳
講
習
会

�

松
村
梨
永
絵
画
展

～Ém
otion

～

�

催 

し

各種団体やサークル

などからの暮らしに

役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

そ
ば
打
ち
愛
好
会

�

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

杉
戸
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ

�

東
武
そ
ば
打
ち
同
好
会

�

倉
松
サ
ッ
カ
ー

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

�

杉
戸
彩
美
会

�

杉
戸
自
彊
術
ク
ラ
ブ

�

論
語
勉
強
会

�

教 

室

コ
ー
ル
・
た
ん
ぽ
ぽ

第
九
を
歌
う
会

�

会
員
募
集

れ
ん
げ
そ
う
作
業
所

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

�

募 

集

※�OSは「Microsoft Windows 10」、ソフトウェアは「Microsoft Office 2016」を使用します。

内　　容 期　　間 持ち物
スマホでウォーキング

「歩数計も使いながら音楽やラ
ジオも聞く」

難易度：★★☆☆☆

5月6日・13日・20日・27日
いずれも水曜日

13時30分～ 16時30分

・筆記用具
・USBメモリー
・スマホ

パソコン入門２
「ワードを使って文字入力」

難易度：★☆☆☆☆

5月8日金曜日
9時30分～ 12時30分
14日・21日・28日

毎週木曜日
13時30分～ 16時30分

・筆記用具
・USBメモリー

町
民
パ
ソ
コ
ン
講
座

�

杉
戸
町
初
級
テ
ニ
ス
教
室

�

Ｓ
Ｕ
Ｐ
（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ

パ
ド
ル
ボ
ー
ド
）
体
験
教
室

�

杉
戸
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

連
盟
初
心
者
教
室

�

要
約
筆
記
講
習
会

�

通
年
パ
ソ
コ
ン
＆

ス
マ
ホ
教
室

�

2223 広報すぎと　令和2年（2020年）4月号 広報すぎと　令和2年（2020年）4月号

広
告

広
告

広
告

広
告

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

中
央
公
民
館　
☎
34
・
６
８
４
０

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９


