
■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

■教室・講習会・イベント等の中止・延期について

す スぎ 情報ポ ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ事務局
☎（48）5161・FAX（48）5162（月・水・金10時～16時）

申込・問合せ

■すぎスポ会員募集�（すぎスポ入会金1,000円）

●健康体操教室（通年）
日時　毎週木曜日（29日休み）　
　　　10時10分～ 11時15分　
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

●障がい者スポーツ大会
　健常者・障がい者が一緒に楽しめる「ボッチャ」・「フライングディスク」・
「ダーツ」などをスタンプラリー形式で体験しませんか。

日時　10月20日㈫　10時～ 12時　　
対象　杉戸町民・近隣住民の障がい者・健常者　　
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物　　募集人数　30名
新型コロナ感染症対策　健康管理、マスク着用、手指・備品消毒、人数制御（15名交代制）　ほか

　広報すぎとで告知の教室・講習会・イベント等やすぎスポ23種目の定期活動に
ついて、新型コロナウイルス感染拡大防止のために、予告なく中止・延期・縮小・
内容変更等の対応をとる場合がございます。参加希望者は、事前にすぎスポ事務
局までお問合せください。

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　毎週水曜日（28日休み）　13時～ 14時15分
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物・
　　　　ヨガマットまたはバスタオル

●ボウリング
　楽しい仲間と練習が出来ます。また、年数回大会を
実施しています、お気軽にご参加ください。
日時　毎月第1・3・4木曜日　13時～ 16時
場所　ビッグボウル杉戸
会費　500円/月　（その他保険料　任意）
　　　950円/3ゲーム

●写真
　郊外写真撮影会に行ったり、杉戸町の写真展に出展
しています。県展入賞者も多数います。
日時　毎月第1木曜日　13時～ 15時
場所　西公民館　　
対象　杉戸町民・近隣住民　
会費　500円/月　

通年実施の
教室です

通年実施の
教室です

ペット飼育のマナー等のお知らせ

犬　フンの後始末は、飼い主の最低限のマナーです。
　「家の周りで犬にフンをされて困る」という苦情が、大変多く寄せられています。犬
の散歩をする際は、ビニール袋などを持ち歩き、フンは必ず持ち帰りましょう。
　また、「犬が吠えてうるさい」など犬の飼育に関する苦情も多く寄せられています。
飼育に関する指導の相談は、幸手保健所へご連絡ください。
※�犬のフン害でお困りの方に、フン害防止啓発用の環境美化看板を無料配布していま
す。ご希望の方は、環境課（環境センター）へお越しください。

犬に関する相談　問　幸手保健所　☎（42）1101

環境課　環境保全担当　☎（38）0401問合せ

　プラチナ・サポート・ショップ制度とは、配達・送迎・移動販売・見守り・割引など高齢者に優しいサービスを
実施している民間事業者を登録する制度です。登録したサービスについては、「プラチナ・サポート・ショップ情
報システム」で見える化することで、高齢者本人へサービスをつないでいきます。
　プラチナ・サポート・ショップの目指す姿は、「高齢者の自分らしくをサポート」と「企業メリット」の両立です。

対象サービス　　高齢者の地域での暮らしをサポートするものすべてが対象です。
　　　　　　　　・デリバリー、配達、移動販売　　・出張サービス（理美容、整体など）　　
　　　　　　　　・場所貸し、休憩スペース、多目的トイレなど
マッチング方法　・高齢者ご本人が活用
　　　　　　　　・家族、生活支援コーディネーター、ケアマネジャーなどが活用し、高齢者ご本人に情報提供
登録方法　�プラチナ・サポート・ショップホームページ内の専用フォームより申込またはExcelファイ

ルをダウンロードし、必要事項を入力のうえ、県地域包括ケア課地域包括ケア担当までEメー
ルにて送信。

　　　　　詳細は、埼玉県　プラチナ・サポート・ショップ で検索または右QRコードをご覧ください。

県地域包括ケア課地域包括ケア担当
☎048（830）3256
 a3250-03＠pref.saitama.lg.jp

問合せ民間企業のみなさまへ～高齢者に優しいサービス登録制度～
プラチナ・サポート・ショップ制度に登録しませんか？

POINT POINT POINTカテゴリー別に検索できる 所在地を地図に表示できる 検索結果をリスト化できる
提供サービスの内容によって
カテゴリーから検索

サービス事業者の所在地を
地図上にピン表示

リスト表示から
さらに詳細な情報画面に移動

猫　野良猫へのエサやりは、飼うことと同じという意識を持ちましょう。
　「野良猫にエサをあげている人がいる」「野良猫が子猫を産んでしまった」という苦情が、大変多く
寄せられています。町では、『埼玉県動物の愛護及び管理に関する条例』に基づき指導を行っていま
すが、野良猫へのエサやりは条例に違反する行為ではありません。しかし、ご近所トラブルの原因と
なってしまうことも考えられます。そのため、野良猫にエサを与えることは飼うことと同じという意
識を持ち、周辺の住民へ配慮して、決められた時間にエサやりと片付けをするなどマナーを守りましょう。また、
排せつ物も積極的に清掃し衛生管理に努めましょう。
　猫は『動物の愛護及び管理に関する法律』で保護された動物のため、町で野良猫を捕獲することはできません。
　■猫を適正に飼育しましょう
　「敷地内でフンをされた」「車に傷を付けられた」という苦情が多く寄せられています。飼い猫が近隣に迷惑を
かけないよう注意し、次の項目について考えて飼育してください。
　【終生飼育】　猫もけがや病気になり、年もとります。愛情と責任を持って一生涯世話をしましょう。
　【屋内飼育】　交通事故や失踪、感染症などから猫を守るため屋内で飼育しましょう。
　【不妊去勢手術】　�繁殖を望まない場合は、不妊去勢手術をしましょう。発情に伴うケンカ、大きな鳴き声、

泌尿生殖器の病気などが減ります。　　
　【名札】　�迷い猫をなくすために、飼い主の連絡先を明記した首輪や名札をつけましょう。マイクロチップの

装着でも身元を確認できます。
猫に関する相談　問　埼玉県動物指導センター南支所　☎048（855）0484

杉戸宿ウォーク2020
　杉戸町泉地区内の移ろいゆく秋の景色や農園での柿狩り体験などを存分に楽しみながら、ゆっくり
約8kmウォーキングします。ウォーキング終了後は、参加者全員を対象とした抽選会で景品をゲット！
また、参加者全員にオリジナルハンドタオルを贈呈！

日時　11月1日㈰　　受付8時30分～　オリエンテーション9時～
　　　出発9時30分～解散12時頃
集合場所　エコ・スポいずみ玄関前（雨天中止）
　　　　　※車でお越しの方は、エコ・スポいずみ専用駐車場をご利用ください。
参加費　1,000円（保険料、お土産代等）※当日支払い可
対象・定員　杉戸町民並びに近隣住民・40名程度　
　　　　　　※参加者が20名に満たない場合は中止といたします。
持ち物　歩きやすい服装・飲み物
　　　　※ノルディックウォーキング用具貸出あり（10セットまで）
申込　10月23日㈮　15時までにすぎスポ事務局まで電話にて。
その他　申込20名未満中止：10月23日㈮　16時にすぎスポHPで告知。
　　　　雨天中止：当日7時にすぎスポHPで告知。ともに電話問合せ可。
新型コロナ感染症対策へのご協力をお願いします。
　健康確認、マスク着用、手洗い・手指消毒、参加者同士の距離確保　ほか　当日は係員の指示に従ってください。
　※感染症拡大状況により、やむを得ず中止・内容変更となる場合があります。

NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ事務局
☎（48）5161（月・水・金　10時～ 16時）

申込・問合せ杉戸町教育委員会 presents いきいきふれあいスポーツ事業

参加費無料
スタンプラリー
参加賞あり

「プラチナ・サポート・ショップ」に登録すると…？
　プラチナ・サポート・ショップに登録した情報は、情報システムで公開予定です。（令和3年2月リリース予定）

エコ・スポいずみ
ウォーキング終了後、抽選会を開催!

秋の江戸川土手散策

STARTGOAL

  秋の味覚！柿狩り体験 他
    ※柿のお土産もご用意します。

コース内容（約8km）
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