
■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

す スぎ 情報ポ ＮＰＯ法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ事務局
☎（48）5161・FAX（48）5162（月・水・金10時～16時）

申込・問合せ

■すぎスポ会員募集
� （すぎスポ入会金1,000円）

●健康体操教室（通年）
日時　毎週木曜日（11日は休み）
　　　10時10分～ 11時15分　
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　毎週水曜日（24日は休み）
　　　13時～ 14時15分　
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物・ヨガマット
　　　　またはバスタオル

日時　毎週土曜日　9時～ 11時
場所　国体記念運動広場
対象　小学生　男女

通年実施の
教室です

通年実施の
教室です

お知らせ
　緊急事態宣言により中止となった教室・講習会については、延
期して開催する場合があります。すでにお申込みいただいた方に
はすぎスポ事務局よりご連絡します。それ以外の方は、すぎスポ
事務局までお問合せください。
延期が決定した教室・講習会
　手芸教室「ちりめん細工」
　　1月19日㈫　→　3月16日㈫　13時～ 16時
　インディアカ講習会
　　1月24日㈰　→　3月20日㈯　10時～ 12時

　広報すぎとで告知の教室・講習会・イベント等やすぎスポ23種目の定期活動について、
新型コロナウイルス感染拡大防止のために、予告なく中止・延期・縮小・内容変更等の対
応をとる場合がございます。参加希望者は、事前にすぎスポ事務局までお問合せください。
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ハートフルサッカー教室

4.17sat
11時  キックオフ（小雨決行）

東武動物公園内  ハートフルガーデン・イベントステージHOLA!

新入生・初心者

男の子・女の子

み ん な 大 歓 迎

（^^）y

教室後も園内でゆ っ く り と お過ごしください（^^）y

　　　東⼝ゲート前 10時〜 10時30分　　 　　 ハートフルガーデン 11時
　　　第1部
　　　　　　  �浦和レッズハートフルクラブキャプテン（元サッカー⽇本代表・⽇本サッカー殿堂）落合 弘 ⽒

による講演会です。
　　　第2部　
　　　　　　  元レッズ選⼿を含むコーチたちが楽しくサッカーを教えてくれる、初⼼者向けサッカー教室です。
　　　杉⼾町または宮代町在住・在学の⼩学校新1・2・3年⽣とその保護者（18歳以上）
　　　100組（杉⼾町・宮代町各50組）※定員になり次第受付終了。最少催⾏50組。
参加費（⼊園料含む）�教室参加児童：無料　教室参加保護者：⼤⼈900円、シニア800円
　　　　　　　　　　付添者（3⼈まで）：⼩⼈400円、中⼈750円、⼤⼈900円、シニア800円
　　　　　　　　　 ※参加費は当⽇受付にて集⾦。園内乗り物・アトラクション等利⽤チケット代別途必要。
持ち物　運動しやすい服装、運動靴（スパイク禁⽌）、タオル、飲み物　※ロッカー、更⾐室なし
申込⽅法　�社会教育課、各公⺠館、⽣涯学習センター、エコ・スポいずみで配布（町ホームページ：下記QRコ

ードからダウンロード可）の申込⽤紙に必要事項を明記の上、3⽉26⽇㈮までに下記までFAX、メ
ール（必要事項⼊⼒）・電話（必要事項聞き取り）のいずれかでお申込みください。

問合せ・申込先　社会教育課　スポーツ振興担当　TEL　0480-33-1111（内線493）
　　　　　　　　FAX　0480-33-7217　E-mail　syakaikyoiku@town.sugito.lg.jp
主催　杉⼾町・杉⼾町教育委員会、宮代町・宮代町教育委員会
協⼒　浦和レッズハートフルクラブ、東武動物公園　他

商工観光課　商工観光担当　内線305問合せ

　例年3月下旬から、杉戸西近隣公園で開催している「杉戸高野台さくら祭」につきまして、
新型コロナウイルス感染症の状況を受け、来場者、関係者の皆様の健康と安全を最優先に考
慮した結果、令和3年の開催は中止とさせていただくことになりました。
　また、同時開催の軽スポーツが体験できる「レクリエーションスポーツフェア」につきま
しても、同様に中止とさせていただきます。

杉戸高野台さくら祭の開催を中止します

参加費
（入園料含む）

児童：無料
保護者：特別料金

3月26日㈮申込期限

親⼦ハートフル講演会（30分）

初⼼者ハートフルサッカー教室（60分）

教室参加児童
付添者（3⼈まで）

教室参加保護者

受付
内容

協⼒

参加費（⼊園料含む）

持ち物
申込方法

問合せ・申込先

対象

参加者の声　健康管理に気を配るようになりました。 音楽 （懐メロ）
に合わせて体操をしたりして、 とても楽しいです。

参加者の声　継続することが大事！ヨガ・ストレッチ教室に参加して身体を
ほぐしています。

浦和レッズ

主催

in

開会式

定員
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