
子育てひろば

子育てひろば

誕生会（７月生まれの未就園親子対象）

子育て講座「親子ヨガ」（未就園親子対象／８組）

ひまわりタイム（未就園親子対象／８組）

子育て講座①「事故予防」②「ベビーマッサージ」
（①未就園親子、②４～８か月未就園親子対象／各10組）

出張たんぽぽ（町内在住未就園親子対象）

絵本とリズム遊びのひろば（未就学親子対象／６組）

出前たんぽぽひろば

出前ひまわりひろば

誕生会
（①７月生まれ、②８月生まれの１歳以上の未就園親子対象）

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容
８月２日㈫
10時～

ころころ
ひろば

０歳未就園親子
（10組）

保健
センター
２階

布で
あそぼう

８月23日㈫
①10時～②11時～

ぴよぴよ
ひろば

１歳未就園親子
（①10組②５組）

８月30日㈫
①10時～②11時～

こっこ
ひろば

２歳以上未就園親子
（①10組②５組）

日 時 対 象 場 所 内 容
８月24日㈬
10時～ 未就園親子

（10組）
すぎとピア
２階

ミニ
アスレチックに
チャレンジ！８月31日㈬

10時～

日 時 対 象 場 所 内 容
８月５日㈮
10時～

未就園親子
（10組）

保健センター
２階 ピザ屋さん

ごっこ８月９日㈫
10時～

未就園親子
（８組）

泉子育て支援センター
ひまわり

参加費無料、予約制（７月15日㈮から受付開始）

参加費無料、予約制（７月15日㈮から受付開始）

参加費無料、予約制（７月15日㈮から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相
談・身体測定を予定しています。

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島477-8（生涯学習センター内）

日時　①７月28日㈭、②８月10日㈬　10時30分～
場所　保健センター　２階
内容　①サークル「ハイビス」によるウクレレ演奏
　　　②�サークル「チームピカテ」による小学生フラ

ダンス
○�手型入りのカードをお作りしますので、誕生会前日
までに写真の提供をお願いします。

日時　７月20日㈬　10時30分～
内容　 アトラクションは、ハンドベル演奏です。
予約　 受付中

日時　８月26日㈮　10時～
講師　ヨガインストラクター
持ち物　�ヨガマット（または大判バスタオル）、動き

やすい服装、水分補給用の飲み物
　　　　※裸足で行います。
予約　７月15日㈮～

日時　８月16日㈫　10時30分～　
内容　アイスクリームけん玉を作ろう
予約　７月15日㈮～

日時　①８月３日㈬・②25日㈭　10時～
場所　保健センター　２階　
講師　①東部消防組合　杉戸消防署
　　　②ベビーマッサージインストラクター
予約　７月15日㈮～

　生涯学習センターは、祝日の翌日休館のため、出張
して遊びと交流の場所「出張たんぽぽ（特別企画バー
ジョン）」を開催します。午前中の２時間ですが、ご
利用ください。
日時　８月12日㈮　９時30分～ 11時30分
場所　保健センター　２階
利用方法　�・９時30分～ 10時25分・10時30分～ 11時

25分のどちらかを予約優先で利用

日時　８月21日㈰　13時30分～
内容　８月のテーマは「山」です。
予約　７月15日㈮～

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681大字宮前 75-1

日 時 教室名 対 象 内 容
８月４日㈭
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（８組）

買い物
ごっこ

８月18日㈭
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（８組）

８月25日㈭
10時～ りんごちゃん２歳以上未就園親子（８組）

参加費無料、予約制　（７月15日㈮から受付開始）

学習会（要予約・地域の保護者対象）

子育てハンドメイド（要予約・未就園親子対象）

お話しの日（１～３歳児親子対象）

身体測定（要予約・未就園親子対象）

誕生会（要予約・１～３歳児親子）

芝生で遊ぼう（未就園親子対象）

リズムの日（未就園親子対象）

のびのび赤ちゃん（要予約・0～ 12か月児親子）

モンテッソーリ活動（１～３歳児親子対象）

日時　７月８日㈮　10時～11時30分
内容　「離乳食と夏の食事」
講師　東京女子医大腎臓小児科管理栄養士　濱谷　亮子�氏
その他　０歳児のみ同伴可

日時　８月３日㈬　10時～11時
内容　スタンプで染め物遊び
持ち物　染めたい布やTシャツなど
参加費　200円
備考　汚れてもよい服装でお越しください

 日時　８月１日㈪　10時45分～ 11時15分
内容　�どんないろがすき？パネルシアター「おはようクレヨン」

日時　７月27日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。

日時　７月19日㈫　10時45分～11時15分　
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加できます。

日時　７月20日㈬　10時30分～11時30分
内容　園庭での親子運動あそび

日時　８月８日㈪　10時45分～11時15分
内容　楽器を鳴らしてみよう・遊園地に行こう

日時　①７月26日㈫、②８月２日㈫
　　　10時45分～11時15分
内容　①夏の健康・足を触ろう②寝ること・排泄すること
持ち物　バスタオル

日時　①７月15日㈮・②29日㈮、③８月５日㈮
　　　10時45分～11時15分
内容　①②開け写し（トング）　教具：色板
　　　③ひも通し　教具：触覚版
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800大字宮前 75-1

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 12名）

わくわくタイム（小学生以下対象／各回６名）

日時　８月７日㈰　10時30分～
場所　泉児童館
内容　染め物体験
予約　７月15日㈮　９時～

日時　７月24日㈰　①13時30分～　②14時45分～
場所　泉児童館
内容　マーブリングの絵はがき
予約　受付中

掲載しているイベントにつきましては、状況により、
中止や変更になる場合もあります。その
都度、町ホームページや「すぎめー。」、
子育て支援センターのSNSでお知らせし
ますので、よろしくお願いします。

すぎめー。すぎめー。
https://service.sugumail.com/sugito/

　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

（QRコード）

杉戸町子育て支援センター・児童館で検索
facebook・Instagramで子育て情報発信中！

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1�右QRコードにアクセス
2�「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　７月14日㈭　10時30分～11時30分
場所　西公民館　２階　和室
内容　夏まつりごっこ

　この季節ならではの作品をバックに思い出の
一枚を…♪子育て相談も
どうぞ。
日時　７月29日㈮
　　　10時～ 11時55分
場所　町立図書館
　　　おはなしのへや
内容　�床面に施した背景

と写真撮影会　
　　　�子育てコンシェル

ジュによる子育て
相談

　　　テーマは「海のおさんぽ」です。

すくすくアート
杉戸町子育て世代包括支援センター　☎（32）5707
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