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今
月
号
の
表
紙
／
７
月
17日

㈰
　
東
京
2020オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
除
幕
式

　
杉

戸
夏

ま
つ

り
の

開
催

に
あ

わ
せ

て
、「

東
京

2020オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

聖
火

リ
レ

ー
モ

ニ
ュ

メ
ン

ト
除

幕
式

」
が

開
催

さ
れ

ま
し

た
。

こ
の

モ
ニ

ュ
メ

ン
ト

は
、

杉
戸

宿
開

宿
400年

を
記

念
と

し
て

復
元

さ
れ

た
「

高
札

場
」

と
共

に
、

多
く

の
人

に
親

し
ま

れ
る

シ
ン

ボ
ル

と
な

り
ま

す
。

（
P23に

関
連

記
事

 あ
り

）

【
世
帯
と
人
口
】�

７
月
1日
現
在
（
前
月
比
）

人
口

／
44,162人（

＋
42）　

世
帯
数

／
19,759世

帯（
＋

62）
（

 男
／

22,160人（
＋

31）、
女

／
22,002人（

＋
11））

−
特
集
−

  

杉
戸

町
電

子
図

書
館

　
　

　
は

じ
め

ま
し

た
！



いつでも、どこでも！楽しめますいつでも、どこでも！楽しめます図書館のおすすめ タ イ ト ル

アクセスは
こちら

❶ ログイン❷ さがす❸ かりる❹ よむ❺ かえす

　読みたい資料を検索します。検索
では、キーワードを自由に入力して
検索する「フリーワード検索」や好
きなジャンルから検索する「ジャン
ルで探す」などが使えます。　「借りる」をクリックします。他

の方が借りていなければそのまま
借りることができます。

　借りた後は、「読む」ボタンか
らいつでも読むことができます。

　「返す」ボタンから簡単に返却すること
ができます。貸出期間の15日が過ぎた場
合には自動で返却されます。

町立図書館　☎（33）4056町立図書館　☎（33）4056

　 

電
子
図
書
館
と
は
？

　
私
た
ち
の
生
活
の
中
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯

端
末
は
当
た
り
前
の
存
在
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
普
及
の
中
で
、
電
子
書
籍
の
利
用
も
増
え
て
き

て
お
り
、
私
た
ち
の
読
書
ス
タ
イ
ル
も
多
様
化
し
て
い

ま
す
。

　
電
子
図
書
館
は
、
実
際
に
図
書
館
に
行
く
こ
と
な
く
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
等
を
使
っ
て
、
書
籍
を
読
む

こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
図
書
館
が
休
館
中
で
あ
っ
て
も
、
閲
覧
す
る
端
末
が

あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
読
み
た
い
書
籍
を
借

り
て
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
杉
戸
町
電
子
図
書
館
は
、
町
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
で
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
の
み

利
用
で
き
ま
す
。

　 

こ
こ
が
便
利
！
電
子
図
書
館

　
※�
電
子
書
籍
の
種
類
や
端
末
に
よ
っ
て
は
、
使
え
な
い
機

能
も
あ
り
ま
す
。

　 

拡
大
・
色
の
反
転
機
能

　
文
字
の
大
き
さ
を
５
段
階
で
調
整
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
色
を
反
転
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
文

字
が
読
み
づ
ら
い
、
ま
ぶ
し
い
と
い
っ
た
方
に
も
、
快

適
に
読
書
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。

　 

し
お
り
・
メ
モ
機
能

　
し
お
り
機
能
で
は
、し
お
り
を
設
定
し
、所
定
の
ペ
ー

ジ
か
ら
開
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
メ
モ
機
能
で
は
、
文
章
の
該
当
箇
所
を
選
択
し
、
メ

モ
を
書
き
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
し
お
り
や
メ
モ
は
、
返
却
す
る
ま
で
保
存
さ
れ
ま
す
。

　 

音
声
読
み
上
げ
機
能

　
文
章
を
読
み
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
障
が
い
を

お
持
ち
の
方
や
高
齢
者
の
方
、
目
が
疲
れ
や
す
い
方
等
、

音
声
で
本
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　 

も
っ
と
詳
し
く
！
便
利
な
機
能

　 

音
声
読
み
上
げ
機
能
で
で
き
る
こ
と

・
声
の
種
類
を
選
べ
ま
す

　
読
み
上
げ
る
声
の
種
類
を
男
声
・
女
声
か
ら
選
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。聞
き
取
り
や
す
い
方
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

・ 

読
み
上
げ
速
度
の
調
整
が
で
き
ま
す

　
読
み
上
げ
る
速
度
を
0.75
倍
か
ら
４
倍
ま
で
調
整
で
き

ま
す
。
ゆ
っ
く
り
聞
き
た
い
方
か
ら
速
読
で
脳
を
活
性

化
し
た
い
方
ま
で
、
幅
広
く
ご
利
用
い
た
だ
け
る
機
能

に
な
っ
て
い
ま
す
。

※
画
面
は
、お
使
い
の
端
末
に
よ
って
違
い
が
あ
り
ま
す
。

使
っ
て
み
よ
う
！

杉戸町電子図書館杉戸町電子図書館
はじめました！はじめました！

問合せ

図書館利用カード（9桁）

生年月日（西暦8桁）

７月20日㈬から、電子図書サービスを開始しています。７月20日㈬から、電子図書サービスを開始しています。
いつでも、どこでも！読書ができる便利なサービスです。いつでも、どこでも！読書ができる便利なサービスです。
杉戸町電子図書館を使ってみませんか。杉戸町電子図書館を使ってみませんか。

利用者IDはバーコード
下の数字９桁（ハイフンを
除く）です！

読んでいる箇所が
色が変わって表示されます！

オリエント急行殺人事件純喫茶レシピ

100万回生きたねこ 多様性を楽しむ生き方

　アガサ・クリスティの人気シ
リーズ。名探偵ポアロのさえわた
る推理をお楽しみください。

著　者：アガサ・クリスティ
出版社：グーテンベルク21

著　者：髙山 かづえ 著
　　　　難波 里奈 監修
出版社：誠文堂新光社
　純喫茶でしか味わえない“あ
のメニュー”のレシピを紹介。
人気喫茶店の名物メニュー 10
品も収録。

著　者：佐野 洋子 作・絵
出版社：講談社

　100万回生きるってどうい
うこと？子どもから大人へ読
み続けられる不朽の名作。

著　者：ヤマザキ マリ
出版社：小学館

　先を見通せない不安と戦う今、
明るく前向きに生きるヒントが詰
まった「昭和」の光景を、様々な
角度から丁寧に綴った考察記録。

他にも便利な機能が
いっぱい！ぜひ使ってみて
くださいね！

−特集−　杉戸町電子図書館はじめました！
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こ
の
度
、
私
は
、
体
調
不
良
に
よ
り
、

７
月
31
日
を
も
ち
ま
し
て
、
杉
戸
町
長
を

退
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
昨
年
６
月
、
町
民
の
皆
様
の
御
信
任
を

賜
り
、
４
期
目
と
な
る
町
政
運
営
を
全
力

で
邁
進
し
て
い
く
こ
と
を
申
し
上
げ
た
中
、

任
期
途
中
で
の
退
任
と
な
り
ま
す
こ
と
を

町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、関
係
機
関
の
方
々

に
、
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
21
年
に
杉
戸
町
長
に
就
任
し
て
以

来
、「
み
ん
な
で
良
い
町
を
つ
く
ろ
う
」

を
合
言
葉
に
、「
住
み
ご
こ
ち
100
％
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し
て
町
政
運

営
に
全
力
で
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

特
に
、「
す
ぎ
と
保
育
園
・
す
ぎ
と
幼

稚
園
」
の
開
園
、
杉
戸
屏
風
深
輪
産
業
団

地
整
備
、
杉
戸
宿
開
宿
400
年
事
業
な
ど
数

多
く
の
事
業
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
の
も
、
町
民
の
皆
様
の
御
理
解
、
御
協

力
が
あ
っ
て
の
も
の
で
あ
り
、
こ
の
場
を

お
借
り
し
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
、
町
長
と
し
て
道
半
ば
の
事
業
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
東
武
動
物
公
園
駅

東
口
通
り
線
整
備
事
業
、
旧
杉
戸
小
学
校

跡
地
活
用
事
業
、
並
び
に
役
場
新
庁
舎
整

備
な
ど
重
点
施
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一

定
の
道
筋
を
つ
け
ら
れ
、
町
長
と
し
て
の

職
責
を
果
た
す
こ
と
は
で
き
た
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
今
後
、
こ
れ
ら
の
事
業
は
着

実
に
推
進
さ
れ
て
い
く
も
の
と
確
信
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
に
は
、
引

き
続
き
、
御
理
解
・
御
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
杉
戸
町
の
更
な
る
発
展
と
町

民
の
皆
様
の
御
健
勝
と
御
多
幸
を
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、
退
任
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

古
谷  

松
雄

町長退任あいさつ

自らの健康を守りながら安心して暮らせるまち

　　　 長寿　いつまでもお元気で祝 高齢介護課　高齢者福祉担当
内線317・318

問合せ

　９月19日㈪は敬老の日です。敬老の日は、長年にわたり社会に貢献されてきた
高齢者の皆さんに感謝し、長寿を祝う日です。
　町では、下記対象者に祝金を贈り、長寿をお祝いします。

対象者　
年齢 生年月日 高齢者長寿祝い商品券贈呈方法

80歳 昭和17年４月１日～昭和18年３月31日生まれの方
簡易書留（９月中旬発送予定）

90歳 昭和７年４月１日～昭和８年３月31日生まれの方

100歳 大正11年４月１日～大正12年３月31日生まれの方 職員訪問（９月中）

101歳以上 大正11年３月31日以前生まれの方 簡易書留（９月中旬発送予定）

�対象　町内在住の方（おおむね65歳以上の方）
内容　�・認知症の基礎知識、認知症になりにくい生活習慣について
　　　・脳トレ・頭と体を使った認知症予防体操（コグニサイズ） 等

定員　各20名（申込順）
申込　９月５日㈪～担当窓口または電話にて

～みんなで楽しく脳トレ・コグニサイズ～
脳とカラダのリフレッシュ教室を開催します 高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線303

　コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた
造語です。
　認知症は生活習慣の改善によりある程度の予防や進行を抑えることが可能な病気と
いわれています。認知症について正しく理解し、認知症予防の生活習慣を身につける
ための教室を開催します。
　みなさんで楽しく認知症を予防し、いつまでもイキイキとした生活を送りましょう！

開催日程（全４回）
場所 曜日 日程 時間

泉公民館　研修室 水曜日 10月19日、11月2日・9日・16日

10時～ 11時30分西公民館　多目的ホール 木曜日 10月20日、11月10日・17日・24日

すぎとピア　多目的ホール 金曜日 10月21日・28日、11月4日・11日

申込・問合せ

に

よん

いち
拍手（さん）

ワクチン接種の日時・会場・ワクチンの種類・予約枠数など、
最新の情報は　 町ホームページ 　をご確認ください。 町ホームページ

 「ワクチン接種情報」

■無料送迎バスの運行期間
　町内の各地域と集団接種会場（生涯学習センターカルスタすぎと）を周回する無料送迎バスは、令和４年９月30日
まで運行期間を延長します。なお、ワクチン接種を実施しない日（時間帯）は、運行日であっても運休となります
のでご了承ください。

　引き続き、基本的な感染対策の徹底をお願いします。手洗い  マスクの着用   ３密の回避  こまめな換気

新たに転入された方、「接種券」の再発行を希望する方は、コールセンターへご連絡ください
■新型コロナワクチンの４回目接種
　３回目のワクチン接種から５か月が経過した方で、 以下の①か②に該当する方が対象です。

①60歳以上の方 接種が可能となる時期に合わせて
全員の方に「接種券」を送付します

接種が可能となる時期に合わせて
18 ～ 59歳の方には「案内通知」を送付します

基礎疾患等に該当し接種を希望する方は、
申請が必要となります。詳しくは「案内
通知」をご覧ください。

②�18歳以上59歳以下で次のいずれか
に該当する方
・基礎疾患を有する方
・その他  重症化リスクが高いと医師が認める方
・医療従事者の方
・高齢者施設等従事者の方

新型コロナワクチン接種のご案内
杉戸町コロナワクチンコールセンター
☎0570（021）567　９時～ 17時（土・日・祝日を除く）
FAX048（647）4484　✉info_sugito.vaccine@jtb.com

問合せ

　７月20日現在、国が定めた新型コロナワクチンの接種期間は、令和４年９月30日までとしています。（感染状
況等により変更となる場合があります。）
　現在、４回目接種を中心に実施していますので、今後は初回接種（１回目・２回目接種）および３回目接種の 
予約枠が大幅に減少します。 ワクチン接種を検討中の方は、お早めにご予約ください。

新型コロナワクチン接種の無償期間は
令和４年９月30日で終了 する予定です

新型コロナウイルスに関する一般的な相談窓口
埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
☎０５７０（７８３）７７０　　24時間受付 （土・日・祝日も対応）
※感染が疑われる場合や発熱等の症状がある場合は、 「埼玉県指定診療・検査医療機関」 等を紹介します。

65歳以上の方へ
高齢者支援商品券を支給します 高齢介護課　高齢者福祉担当

内線317・318
問合せ

　新型コロナウイルス感染症の終息見通しが立たない中、外出や社会参加のきっかけとしてもらい、さらに、物価
高騰等の影響を受ける高齢者や町内事業所を応援するために、65歳以上の方に対して「高齢者支援商品券」を支給
します。
支給対象者　昭和33年４月１日以前に生まれた方
　　　　　　（令和４年度中に65歳以上になる方）
利用可能店　地元応援すぎとプレミアム付き商品券加盟店
支給金額　3,000円	 有効期間　到着日から12月31日まで
配布時期　９月上旬	 配布方法　簡易書留によりご自宅に送付

（見本）
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水道基本料金の半額を減免します

里親入門講座を開催します

上下水道課　経営総務担当　☎（37）1232

☎048（975）4152

問合せ

　物価高騰による住民負担を緩和するため、水道基本料金の半額を減免します。

水道料金・下水道 （汚水） 使用料の支払いに
スマホ決済が利用できるようになります

上下水道課　経営総務担当
☎（37）1232

問合せ

　９月１日㈭から、水道料金と下水道（汚水）使用料がスマートフォンの決済アプリでお支払いができるようにな
ります。納入通知書に印刷されたバーコード（コンビニ等での支払用と同じもの）をスマートフォンのアプリで読
み取って、銀行口座からの現金払いや電子マネーでお支払いいただけます。

利用できるスマホ決済アプリ　PayPay、LINEPay、PayB

※スマホ決済が可能な期間は、コンビニ等で支払いが可能な期間と同じです。
※領収書は発行されませんので、ご注意ください。

　里親入門講座では、制度の説明だけではなく、実際に子どもを育てている里親さんの体験談を聞くことができま
す。この機会にぜひ、里親制度について学んでみませんか。

対象　�町内の水道を使用しているすべての家庭および
事業所

減免方法　�手続き不要（水道料金から基本料金の半額
を差し引きます）

※�今回減免となるのは水道料金の基本料金のみです。
基本料金を超えた分の水道料金および下水道使用料
は対象外となります。

日時　９月10日㈯　14時～16時（受付13時30分～）
場所　越谷児童相談所　大会議室

内容　�９月～12月検針分までの４か月間、水道料金の
基本料金の半額を減免

　　　奇数月検針地区
　　　�８−９月、10−11月請求分（９月、11月検針分）
　　　偶数月検針地区
　　　�９−10月、11−12月請求分（10月、12月検針分）

内容　�里親制度の説明と現役里親の体験談等、質疑応答
参加費　無料　　定員　30名（申込順）

体育館の改修工事に伴う避難所について 危機管理課　消防・防災担当
内線282

問合せ

　西小学校および広島中学校の体育館改修工事に伴い、工事期間中に災害が発生した場合は、校舎を避難所として
開設します。

校　舎

校　門

校　舎

校　舎

体育館

校　舎

校　門

校　舎

体育館

主役がいなくちゃはじまらない！
第２回リノベーションスクール＠杉戸を開催します 市街地整備推進室　内線382

　リノベーションスクールは、まちなかに実在する遊休不動産（空き家など）を対象に、ビジネスプランをつくる
短期集中の実践型プログラムです。日本各地で活躍する各界のプロフェッショナルから知識やスキルを学びながら、
物件を活用した事業計画を練り上げ、オーナーにプレゼンテーションを実施し、最終的には実事業化を目指します。
それぞれの得意や個性を活かして、まちの舞台へ上がる受講生を募集します。
日程　①９月30日㈮、②10月１日㈯・③２日㈰

問合せ

越谷児童相談所　里親推進担当申込・問合せ

西小学校  ９月中旬まで 広島中学校  12月下旬まで

こども医療費
重度心身障害者医療費　
ひとり親家庭等医療費　
県内全域で現物給付方式に変わります

・�重度心身障害者医療費について
　福祉課　障がい福祉担当　内線269

・こども医療費・ひとり親家庭等医療費について
　子育て支援課　子育て支援担当　内線265・279

問合せ

　現物給付とは、医療機関の窓口で、町が発行する受給者証を提示することにより、原則医療費を支払うことなく
医療サービスを受けることができる仕組みです。
対象　�各医療費の受給資格がある方（受給者には制度実施開始日までに新たな受

給者証を郵送します）
対象となる医療費と実施時期　こども医療費・重度心身障害者医療費
　　　　　　　　　　　　　　（令和４年10月診療分から）
　　　　　　　　　　　　　　ひとり親家庭等医療費（令和５年１月診療分から）
変更内容　現物給付を実施する範囲が広がります。
　　　　　現行　町内の医療機関・幸手市の東埼玉総合病院
　　　　　変更後　埼玉県内の医療機関等
※医療機関等とは、保険医療機関（医科・歯科）、保険薬局（調剤）をいいます。
　医療機関等によっては、現物給付に対応していない場合もあります。

現行の給付方法
町内および

東埼玉総合病院 町外

現物給付 償還払い

変更後の給付方法
町内 町外

現物給付

■�第１回リノベーションスクールの様子
　（令和３年度実施）

物件オーナーとの対話

▲�第２回リノベーション
　�スクール＠杉戸
　詳細はこちら

まち歩きで物件周辺の資源をリサーチ

■�リノベーションまちづくり
事前講演会

　まちづくりの第一線で活躍
する講師から「リノベーショ
ンまちづくり」の考え方やヒ
ントを学ぶ講演会を開催しま
す。オンライン視聴も可能で
す。ぜひご参加ください。
　詳細は、町ホー
ムページ（右QR
コード）をご覧
ください。

避難場所までの経路※
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すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ水道メーターの取替のご案内水道メーターの取替のご案内

ふるさと元気村事前講習会ふるさと元気村事前講習会

なかよし広場なかよし広場

　皆さんのご家庭等に設置している水道メーターは、
水量の正確性を確保するため、計量法施行令に基づき
定期的に交換することになっています。
　今年度対象となるご家庭・事業所には、事前に杉戸
管工事業協同組合・杉戸町水道指定給水装置工事事業
者（身分証明書携行）が確認に伺い、「水道メーター取
替作業のお知らせ」をご案内します。
取替期間（日・祝日を除く）
　８月検針分（偶数月検診）：８月中旬～９月中旬
　９月検針分（奇数月検診）：９月下旬～ 10月下旬
　簡易的な作業ですので、お客様の立ち会いは不要で
すが、留守の場合には敷地内に入り取替作業を行うこ
とになりますので、ご了承ください。
　また、取替作業の際に支障にならないよう水道メー
ターや止水栓付近に犬等をつないだり、物を置いたり
しないようご協力をお願いします。
問　上下水道課　水道担当　☎（37）1232

　講習会を一度受講することで、以降「ふるさと元気村
（すぎとピア内トレーニング室）」をご利用いただけます。
日時　８月18日、９月15日　毎月第３木曜日　
　　　10時～ 11時30分
場所　ふるさと元気村（すぎとピア内）
対象　町内在住の60歳以上の方
　　　※要支援、要介護認定を受けている方を除く
定員　各月10名（申込順）　　費用　無料
申込　電話またはすぎとピア窓口で申込
問　すぎとピア　☎（33）8192

農地を農地以外の地目に変更するときは農地を農地以外の地目に変更するときは
農地法の許可や届出が必要です農地法の許可や届出が必要です

農地を活かし、地域を守る！農地を活かし、地域を守る！
農地パトロールを実施します農地パトロールを実施します

【農地転用するとき】
　農地転用とは、田や畑などの農地を、宅地等の農地
以外の目的に使用することをいいます。また、下記区
域によって申請内容が異なります。
①�市街化調整区域の農地転用は、農地転用の許可が必
要です。
②市街化区域の農地転用は、農地転用の届出が必要です。
※�許可を受けないで無断で転用することや、許可の内
容と異なる目的に転用した場合には、厳しい罰則が
定められています。また、市街化調整区域の農地転
用は、農用地からの除外の手続きが必要な場合があ
ります。

【農地の埋め立て（農地改良）をするとき】
　農地の埋め立て（農地改良）には、農地法の許可が
必要となります。ただし、埋め立て面積が、1,000㎡
未満かつ工事期間が１か月以内の場合は、農地法の届出
が必要となります。
※�詳細は、事前に農業委員会事務局までご相談、お問
合せください。

問　農業委員会事務局　内線324

　農業委員会では①農地利用の確認、②遊休農地の実
態把握、③違反転用発生防止を目的に町内の農地パト
ロールを行います。
　現地確認において、遊休農地等を確認した場合、そ
の所有者の方に今後の農地をどのように利用するのか
意向確認などを行います。
【農地を所有・使用している方へ】
　農地の適切な管理を怠ると、火災や病害虫の発生原
因や、ごみの不法投棄の場所となることが多く、周辺
の土地や地域の生活環境に悪影響を及ぼす恐れがあり
ます。また、場合によっては課税が強化されることが
ありますので、適切な維持管理をお願いします。
問　農業委員会事務局　内線324

障害児福祉手当・特別障害者手当障害児福祉手当・特別障害者手当
　日常生活において特別な費用負担を必要とする在宅
の重度の障がいがある方に対し、その特別な負担の軽
減を図るための手当制度があります。
障害児福祉手当（所得制限あり）
対象　�20歳未満であって、重度の障がいにより、日常

生活において常時介護を必要とする状態の方
※�障がいを支給事由とする年金を受給している方、施
設に入所している方を除く

特別障害者手当（所得制限あり）
対象　�20歳以上であって、著しい重度の障がいにより、

日常生活において常時特別な介護を必要とする
状態にある方

※�施設に入所している方、病院等に３か月以上入院し
ている方を除く

問　福祉課　障がい福祉担当　内線264

令和４年度杉戸町文化財歴史講演会令和４年度杉戸町文化財歴史講演会
（すぎと町民大学・公民館講座共催事業）（すぎと町民大学・公民館講座共催事業）
　江戸時代の庶民の旅とは、どのようなものであった
のか。庶民の寺社参詣をはじめ、大衆化が進んだ江戸
の“旅”について、米沢女子短期大学教授の原淳一郎
先生を講師にお迎えし、お話いただきます。
日時　９月10日㈯　14時～ 15時30分
場所　西公民館　研修室　　定員　30名（申込順）
申・問　社会教育課　町史・文化財担当　内線483

対象　�町内在住、転入予定の幼稚園就園前のお子様と
保護者

内容　�運動会やお店屋さんごっこ、ふれあい遊びやエ
プロンシアターなど

　　　・地域の同年齢の友だちと触れ合えます。
　　　・�子育て中の保護者同士、お子様について語

り合える場です。
　　　・�職員に子育ての悩みや不安について相談で

きます。
日時・場所

日程 時間 場所
９月８日㈭

10時～ 11時
西幼稚園

９月９日㈮ 中央幼稚園
９月14日㈬ すぎと幼稚園
※�開始時間15分前から受付します。時間内であれば、
途中参加も可能です。

※詳細は、各園にお問合せください。
問　中央幼稚園　☎（34）2961　
　　西幼稚園　☎（33）3223
　　すぎと幼稚園　☎（53）8266

令和３・４年度　物品等入札参加資格審査申請追加受付令和３・４年度　物品等入札参加資格審査申請追加受付
対象　�令和３・４年度物品等入札参加資格審査申請の

追加受付を希望する事業者
受付期間　８月１日㈪～ 19日㈮
受付方法　①�町ホームページから「受付シート」をダ

ウンロードし、入力後、電子メールに添
付し、下記アドレスに送信。

　　　　　②�電子メールを送信後、申請書類を郵送。
　　　　　　※持参提出不可
申請書類等　�町ホームページ「入札・契

約情報」の「物品等入札参
加資格登録」からダウン
ロード

参加資格の有効期間　９月１日～令和５年３月31日
提出・問　管財契約課　契約審査担当　内線273 
　　　　　  meibo114642@town.sugito.lg.jp

工事事業者指定工事事業者指定
　次の事業所を追加指定しました。

【水道指定給水装置工事事業者】
店名　株式会社テンフォワード（令和４年６月９日指定）
所在　杉戸町杉戸４丁目２番13号　☎（31）8924
店名　K設備（令和４年６月13日指定）　
所在　比企郡吉見町大字長谷722番地20
　　　☎0493（54）6362

【下水道排水設備工事指定店】
店名　株式会社テンフォワード
所在　杉戸町杉戸４丁目２番13号　☎（31）8924
指定期間　令和４年６月13日～令和８年３月31日
店名　K設備
所在　比企郡吉見町大字長谷722番地20
　　　☎0493（54）6362
指定期間　令和４年６月13日～令和８年３月31日
問　上下水道課　水道担当・下水道担当
　　☎（37）1232

夏休み特別ワークショップを開催します夏休み特別ワークショップを開催します
　夏休みの思い出に、竹を使ったオリジナルのランタ
ンを作成してみませんか。
日時　８月24日㈬　10時～ 11時
場所　杉戸西近隣公園
対象　小学生　　定員　20名（申込順）
申込期間　８月13日㈯～ 21日㈰
参加費　700円（材料費含む）
主催　杉戸町都市公園指定管理者
※�詳しくは、公園ホームページ（杉戸町公園ガイド）を
ご覧ください。

申・問　杉戸西近隣公園管理事務所　☎（35）0419

若いからまだ大丈夫！？若いからまだ大丈夫！？
国保健診で年に一度の健康チェックを！国保健診で年に一度の健康チェックを！
　町では、国民健康保険に加入している20歳から39歳
までの方を対象に健康診査を行います。健康な身体を
保つため、積極的な受診をお願いします。
対象　�昭和58年４月１日～平成15年３月31日生まれ

の方（対象者には８月下旬に受診券を送付）
予約申込期間　９月１日㈭～ 15日㈭（休診日を除く）
　　　　　　　※�指定医療機関（受診券を参照）に直

接予約をしてから受診
健診実施期間　10月１日㈯～ 11月30日㈬
　　　　　　　（休診日を除く）
費用　1,000円（医療機関へ支払い）
健診内容　�問診・診察、身体測定、血圧測定、血液検査、

尿検査
持ち物（健診当日）　�保険証、令和４年度杉戸町国保健

診受診券
　健診結果は、受診者様本人に対して通知するとと
もに、杉戸町国民健康保険において保存し、必要に
応じて保健指導等に活用しますので、ご了承の上、
受診をお願いします。
問　町民課　国民健康保険担当　内線252・454

▲公園
　ホームページ

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　カフェのように誰でも自由に立ち寄れる「地域の居
場所」です。気分転換や息抜きにぜひお越しください。
日時　８月19日㈮　①10時～ 10時50分　
　　　　　　　　　②11時～ 11時50分
※�３密を避けるため、二部入れ替え制とさせていただ
きます。
場所　ウエルシア杉戸倉松店　ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症や健康・

介護に関する個別相談。認知症疾患医療センター
（久喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各４名程度（申込不要ですが、個別相
談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

※�当日は、ご自宅で体温測定をし、マスクを着用して
お越しください。

問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302
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（新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が中止となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）



町立図書館　☎（33）4056 

カルスタすぎと生涯学習センター
町立図書館

問合せ

◆おはなしかい・・・・・・・・・・・�入場無料
　町立図書館「おはなしのへや」で本の読み聞かせ・
紙しばい・手あそび等を行います。
◇子どものおはなしかい（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日　14時～ 14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　９月14日㈬　11時30分～ 12時

◆図書館バッグをプレゼントします
　下記に該当する方へ図書館バッグと読書手帳をプレ
ゼントします。町立図書館までご来館ください。
対象　�町内在住で町外の小学校に通学している新一年

生（令和４年度）
受取期間　８月２日㈫～令和５年３月31日㈮　　
受取方法　�９時～ 17時の間に町立図書館まで連絡（休

館日を除く）　
※�すでに町内小学校で図書館バッグを受け取っている
方は対象外です。

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会
を開催します。
９月のテーマ　「あそび絵本」
日時　９月７日㈬　10時30分～ 12時
場所　町立図書館　おはなしのへや
対象　�子育て中の方・子どもの本に興味のある方（お

子さまの同席可）８月の休館日　�１日㈪・８日㈪・12日㈮・15日㈪・
　　　　　　　22日㈪・29日㈪

　町内各所でさまざまな清掃活動が行われ、きれいな町が維持されています。しかしながら、一部の地域では、い
まだに空き缶やタバコの吸殻のポイ捨てなどが見られます。
　埼玉県ごみの散乱防止に関する条例では『何人も、みだりにごみを捨ててはならない。（第９条）』と規定されて
います。
　きれいなまちを実現するため、町・町民・事業者のそれぞれの立場で「ポイ捨てをしない、させない」という自
覚を持ち、できることから始めましょう。

　新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が減少したことにより国民年金保険料の納付が困難となった場合、�
「臨時特例免除申請」の手続きができます。

環境課　環境保全担当　☎（38）0401

町民課　国民年金担当　内線253・453
春日部年金事務所　☎048（737）7112

問合せ

問合せ

ポイ捨てのないきれいな町にしましょう

新型コロナウイルス感染症による
国民年金保険料免除等について

町
環境改善に関する意識啓発を実施し
ます。
不法投棄防止の一環として、看板の
配布を行っています。詳しくは、担
当までお問合せください。

町民
自らごみの散乱の防止に努めるとともに、屋外で自分
が出したごみを持ち帰り、またはごみ箱に正しく廃棄
してください。

ペットの飼い主の方
ペットを同伴して外出するときは、排せつ物を処理す
るための用具を携行し、ペットが排せつしたときは適
正に処理してください。

対象
以下の２点をいずれも満たした方
①�令和２年２月以降に、新型コロナウイルス感染症の
影響により収入が減少したこと

②�令和３年１月以降の所得の状況による所得見込額が
国民年金保険料免除基準相当になることが見込まれ
ること

※�免除等の判定には、申請者本人、配偶者、世帯主の
所得が審査対象です。

※�所得見込額が全額免除基準相当・一部免除基準相当・
納付猶予基準相当に該当する場合に、それぞれの基
準に該当する免除等が承認されます。

※�配偶者や世帯主が①および②に該当する場合も、こ
の手続きができます。

免除等の対象となる保険料期間
令和４年度分（令和４年７月分〜令和５年６月分）

事業者
事業活動を行うに当たり、ごみの散乱の防止に努めま
しょう。

土地所有者
所有する土地にごみが捨てられないように、適切に管
理する責任があります。
あき地の管理も土地所有者の責任です。雑草が繁茂し、
不法投棄や火災の危険も高まるため、適正な維持管理
に努めてください。
自身での雑草等が困難な場合は、業者への依頼も、ご
検討ください。

喫煙をする方
屋外で喫煙する時は、吸殻を定められた場所に廃棄し
てください。吸い殻のポイ捨ては、火災へ繋がる危険
がありますので、絶対にやめましょう。

申請に必要な書類
①�本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、
パスポートなど）

②�年金手帳、基礎年金番号通知書またはマイナンバー
カード

③�収入が減少した月の給与明細など収入や経費等がわ
かる書類（所得の申立書に記入）

④�学生の方は有効期限内の学生証または在学証明書
（原本）

提出期限
「臨時特例免除」の対象となった際はすみやかに提出
してください。申請月の２年１か月前（すでに保険料
を納付済の月を除く）の月分までさかのぼって申請で
きます。(令和４年９月申請では、令和２年７月分は
申請できません。)詳しくはお問合せください。

戦争と人権について
　　　　　　　20世紀におきた二度の世界大戦では、多くの人の尊い命が失われるとともに、人権が踏みに
じられるような出来事も多く発生しました。このような経験から、国際社会では、人権を守ることが世界平
和にもつながる、といった考え方が主流になっていきました。そこで、1948年（昭和23年）12月10日、国
際連合第３回総会において、「すべての人民とすべての国とが達成すべき共通の基準」として、「世界人権宣言」
が採択されました。
　しかしながら、戦争や紛争は今も世界各国で起き、人権が守られていない人々がいます。現在においても
民間人が暴行・虐殺されたとの報道があるなど、極めて重大な人権侵害行為が発生しています。
　自分たちこそが正しいという一方的な考え方は、対立を生み出し、争いに発展させます。考え方が違っても、
相手の立場を尊重し、思いやり、対話していくことが必要です。
　ぜひ、あらためて「平和」と「人権」の大切さを考えてみてください。

人権啓発イベント
ヒューマンフェスタオンライン2022
　人権メッセージ動画や人権クイズ、ポスターの
WEB展示等を通じて人権意識の向上を図ることを
目的としています。
期間　８月１日㈪ ～９月30日㈮
テーマ　�女性も男性もLGBTQも誰もがいきいき

と活躍できる社会をめざして
内容　①人権メッセージ動画
　　　②人権啓発クイズ
　　　③人権啓発ポスターやパネル等のWEB展示
※メッセージ動画は８月１日以降順次公開予定
問　県人権推進課　☎048（830）2255

全国一斉
「子どもの人権110番」強化週間

期間　８月26日㈮～９月１日㈭
時間　８時30分～ 19時　
　　　※８月27日㈯・28日㈰は、10時～ 17時
電話番号　
　　0120（007）110（全国共通・無料）
　　※IP電話からは接続できません。
相談担当者　�法務局職員、埼玉県人権擁護委員連合会
　　　　　　子ども人権委員会委員（秘密厳守）
問　さいたま地方法務局人権擁護課
　　☎048（859）3507

　県では、「すべての県民がお互いの人権を尊重しながら共に生きる社会」の実現に向けて、「人権尊重社会
をめざす県民運動」を展開しています。

8月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」

人権それは

愛

社会教育課　人権教育担当　内線482／人権・男女共同参画推進課　人権担当　内線217問合せ
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子育てひろば

子育てひろば

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容

９月６日㈫
10時〜

ころころ
ひろば

０歳未就園親子
（15組）

保健
センター
２階

運動会
ごっこ

９月13日㈫
10時〜

ぴよぴよ
ひろば

１歳未就園親子
（15組）

９月27日㈫
10時〜

こっこ
ひろば

２歳以上未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（８月16日㈫から受付開始）

出前たんぽぽひろば

日 時 対 象 場 所 内 容

９月７日㈬
10時～

未就園親子
（15組）

すぎとピア
２階

ふうせん&
パラバルーン

遊び９月21日㈬
10時～

未就園親子
（10組）

参加費無料、予約制（８月16日㈫から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

出前ひまわりひろば

日 時 対 象 場 所 内 容
①９月９日㈮
10時～

未就園親子
（10組）

泉子育て支援センター
ひまわり 手作り楽器

「タンバリン」②９月16日㈮
10時～

未就園親子
（15組）

保健センター
２階

③９月30日㈮
10時～

未就園親子
（15組） アグリパーク 風と遊ぼう

参加費無料、予約制（８月16日㈫から受付開始）

※�①②は両日同じ内容です。どちらかをお申込みくだ
さい。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相
談・身体測定を予定しています。

杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島477-8（生涯学習センター内）

誕生会（８月生まれの未就園親子対象）
日時　８月17日㈬　10時30分～
内容　�アトラクションは、ひまわりボランティアによ

るお楽しみです。
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加できます。

子育て講座「英語で遊ぼう」
（２歳以上未就園親子対象／10組）

日時　９月６日㈫　10時～
講師　英語教室講師
内容　�身近な英語にふれて遊びます。テーマは「カラー」

です。
予約　８月16日㈫～

ひまわりタイム（未就園親子対象／10組）
日時　９月14日㈬　10時30分～
内容　おにぎり作っておでかけごっこ
予約　８月16日㈫～

観劇会（未就学親子対象／各回８組）
日時　８月24日㈬　①10時～　②11時～
内容　�「パペットコロン団ぶんちゃん」による人形劇

やパネルシアターなどの楽しいステージです。
予約　８月２日㈫　９時～（電話予約のみ）

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～ 8か月未就園親子対象／ 15組）

日時　９月15日㈭　10時～
場所　保健センター　２階　
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル
予約　８月16日㈫～

絵本とリズム遊びのひろば（未就学親子対象／６組）
日時　９月18日㈰　13時30分～
内容　９月のテーマは「くだもの」です。
予約　８月16日㈫～

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681大字宮前 75-1

日 時 教室名 対 象 内 容
９月１日㈭
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（10組）

紙で
遊ぼう

９月８日㈭
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（10組）

９月15日㈭
10時～ りんごちゃん２歳以上未就園親子（10組）

参加費無料、予約制（８月16日㈫から受付開始）

リズムの日（未就園親子対象）

お話し会（未就園親子対象）

身体測定（要予約・未就園親子対象）

誕生会（要予約・１～３歳児親子対象）

芝生で遊ぼう（未就園親子対象）

給食を食べよう（要予約・未就園親子対象）

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）

モンテッソーリ活動（未就園親子対象）

日時　①８月29日㈪、②９月12日㈪
　　　10時45分～11時15分
内容　①リズム「海の散歩に行こう」
　　　②リズム動物園に行こう「パンダウサギコアラ」

�日時　①８月22日㈪、②９月５日㈪
　　　10時45分～ 11時15分
内容　①�どんないろがすき？パネルシアター
　　　　「ポポくんのミックスジュース」
　　　②ペープサート「だれのおうち？」

日時　８月24日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。

日時　８月30日㈫　10時45分～11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加できます。

日時　９月７日㈬　10時30分～11時30分
内容　園庭での親子運動あそび

日時　９月８日㈭　10時45分～11時30分
内容　保育園の栄養たっぷり給食メニューを食べます。
　　　栄養士、保育士と食事の話や相談にも応じます。

日時　①８月23日㈫、②９月13日㈫
　　　10時45分〜11時15分
内容　①寝ること・排泄すること、②おもちゃ色々
持ち物　バスタオル

日時　①８月19日㈮、②９月２日㈮
　　　10時45分～11時15分
内容　①ひも通し　教具：触覚板
　　　②ひみつ袋　教具：雑音筒
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800大字宮前 75-1

夏の児童館で遊ぼう（予約不要）

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）

出前児童館

日  時 対 象 場 所 内 容
９月９日㈮
16時～

小学生
（10名） ひとつ屋根の下

なんちゃって
ステンドグラス９月15日㈭

16時～
小学生
（15名）

西公民館
美術室

日時　８月28日㈰　９時〜12時、13時〜17時
内容　�「海」をテーマに、夏の遊びコーナーを計画し

ています。
　　　ぜひ遊びに来てくださいね。

日時　９月４日㈰　10時30分～　
場所　泉児童館
内容　なんちゃってステンドグラス
予約　８月16日㈫　９時～

８月16日㈫９時から受付開始

掲載しているイベントにつきましては、状況により、
中止や変更になる場合もあります。その
都度、町ホームページや「すぎめー。」、
子育て支援センターのSNSでお知らせし
ますので、よろしくお願いします。

すぎめー。すぎめー。
https://service.sugumail.com/sugito/

　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

（QRコード）

杉戸町子育て支援センター・児童館で検索
facebook・Instagramで子育て情報発信中！

掲載された方には、掲載号の広報紙と共に、お子様の写真を
広報表紙デザインに当てはめた特製カードをプレゼント♪

す すく く

いつも元気いっぱいな絵菜
ちゃんと結衣ちゃん。
これからも二人仲良く元気
に育ってね！大好きだよ♡

♡ 鈴
すず

木
き

 絵
え

菜
な

  ちゃん（上）
　 平成29年６月12日生

♡ 鈴
すず

木
き

 結
ゆ

衣
い

  ちゃん（下）
　 令和３年５月26日生

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 右QRコードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　８月18日㈭　10時30分～11時30分
場所　西公民館　２階　和室
内容　感触あそびを楽しもう
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

がんワンストップ電話相談がんワンストップ電話相談

骨粗しょう症予防の料理教室骨粗しょう症予防の料理教室令和４年度　ヘルストレーニング教室令和４年度　ヘルストレーニング教室
土曜のリフレッシュヨガ　～こころとカラダの健康を見直す２日間～土曜のリフレッシュヨガ　～こころとカラダの健康を見直す２日間～

ヘルスメイトの料理教室ヘルスメイトの料理教室
～さっぱりお酢で暑さを乗り切ろう！～～さっぱりお酢で暑さを乗り切ろう！～

　働くがん患者さんの治療と仕事の両立を支援するた
め、複数の専門職による相談会を開催します。
対象　�県内在住または在勤する就労中のがん患者の方

（休職中の方を含む）
相談日時　月２回　18時15分～ 20時30分
　　　　　（最終受付　20時）

費用　無料　　
申込　�電話、メールまたは県ホームページにて県疾病

対策課へ事前に申込
相談対応職種　�看護師、医療ソーシャルワーカー、　両

立支援促進員など
※詳しくは、県ホームページ（右ＱＲコード）
　をご確認ください。
申・問　�県疾病対策課　☎048（830）3651
　　　　 a3590-06@pref.saitama.lg.jp

　骨を強くする食事のコツを管理栄養士がお伝えします！
日時　９月９日㈮　10時～ 13時30分
場所　保健センター　２階　調理実習室
献立　豆腐クリームスパゲティ　他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、

室内履き（スリッパ等の脱げやすいものは避
けてください）

費用　400円　　定員　15名　※定員になり次第締切
申込　８月26日㈮までに電話で保健センターへ

　保健師からの「健康づくり」についてのお話とヨガインストラクターによる「ヨガストレッチ」の
合体型全２回コースの教室です。
日時　９月３日㈯・10日㈯　10時～11時30分
場所　保健センター　２階　研修室
対象　20歳～ 64歳の杉戸町民
　　　※両日参加できる方限定
　　　※７月に参加された方は申込不可
定員　10名（申込順）　※定員に達し次第締切
申込方法　�８月10日㈬～ 26日㈮までに電話で

保健センターへ

持ち物　�運動しやすい服装（くつ下を脱いで裸足で運動します）、
ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、タオル、筆記
用具

　　　　※更衣室、自動販売機はありません。
その他　�当日はマスク着用でお越しください。また、保健セン

ター入口での体温測定と手指消毒にご協力ください。
　　　　�欠席される場合は事前に保健センターへご連絡ください。

9月9日は救急の日9月9日は救急の日
　「救急の日」は救急医療および救急業務に対する国民の正しい理解と認識を深め、意識の高揚を図ることを目的
として定められました。

救急車の適正利用
　救急車は、事故によるけがや急病など緊急に病院で
診察が必要な人を運ぶための緊急車両です。緊急搬送
が必要でない場合は出動要請を控えてください。
　いざというときの皆さん自身の安心のために、救急
医療の受診について考えてみましょう。

AEDによる救命措置
　AEDは、心臓に電気ショックを与えて蘇生させる自
動体外式除細動器です。町内公共施設にAEDが設置さ
れています。突然倒れて反応がない人を見たら、直ち
に心停止を疑い、119番通報のほか、AEDが近くにあ
るかどうか確認してください。

献血にご協力ください献血にご協力ください
　下記日程にて献血を行います。血液が大変不足して
います。一人でも多くの方のご協力をお願いします。
日時　９月14日㈬　
　　　９時30分～ 11時45分、13時～ 16時
場所　役場　本庁舎　１階会議室
主催　杉戸ライオンズクラブ

食肉の生食等による食中毒にご用心！食肉の生食等による食中毒にご用心！
　生のお肉にはカンピロバクターや腸管出血性大腸菌
Ｏ157などの病原微生物が付着していることがありま
す。
　「新鮮だから安全」「禁止されていないから安全」で
はありません。十分な「加熱」により、これらの食中
毒を防止しましょう。また、生のお肉に触れた手や調
理器具はしっかり洗い、生のお肉をはさんだトングや
お箸は食べる時には使わないようにしましょう。
問　幸手保健所　☎（42）1101

　ヘルスメイト（食生活改善推進員）と一緒に簡単・
おいしい・ヘルシーな料理を作りましょう！
日時　９月14日㈬　10時～ 13時30分
場所　保健センター　２階　調理実習室
献立　和風サラダごはん、もやしのダブルのりあえ　他
費用　400円　　定員　15名　※定員になり次第締切
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、

室内履き（スリッパ等の脱げやすいものは避
けてください）

申込　９月７日㈬までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会

造血細胞移植（骨髄移植等）後の造血細胞移植（骨髄移植等）後の
予防接種再接種費用を助成します予防接種再接種費用を助成します

　造血細胞移植（骨髄移植等）を行った結果、移植前
に受けた予防接種の効果が期待できないと医師に判断
され、予防接種の再接種を行った場合の費用の一部を
助成します。
　接種日時点で20歳未満であること、再接種日が令和
４年４月１日以降であること等の条件があります。詳
細は保健センターにお問合せください。

８月 ８日㈪・25日㈭ 12月 ８日㈭・20日㈫
９月 ６日㈫・29日㈭ １月 10日㈫・23日㈪
10月 11日㈫・27日㈭ ２月 ７日㈫・21日㈫
11月 ７日㈪・24日㈭ ３月 ２日㈭・17日㈮

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
「キャッチアップ接種」のご案内「キャッチアップ接種」のご案内

　子宮頸がん予防ワクチンの積極的勧奨の差し控えに
より接種機会を逃した方（平成９年４月２日生～平成
18年４月１日生の女性）に対して、公費で予防接種を
する「キャッチアップ接種」を行います。対象者には、
案内をお送りします。また、定期接種の対
象年齢を過ぎて、自費で任意接種された方
には、助成金制度があります。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

名　称 対　象 実 施 日
３～４か月児健診 令和４年5月生 ９月14日㈬
９～ 10か月児健診 令和３年11月生 ９月13日㈫
１歳６か月児健診 令和３年２月生 ９月７日㈬

３歳児健診 平成31年４月生 ９月28日㈬

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　13時～ 13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～ 13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には、健診日の１週間前までに個別通知を郵送
します。通知が届かない場合は、保健センターへご
連絡ください。

参加費
無料

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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運動不足解消で素敵なプレゼントが当たるかも！？　運動不足解消で素敵なプレゼントが当たるかも！？　
埼玉県コバトン健康マイレージに参加しませんか？埼玉県コバトン健康マイレージに参加しませんか？

　自宅で過ごす時間が増え、運動不足になっていませんか？
　「埼玉県コバトン健康マイレージ」に参加すれば、専用の歩数計またはスマートフォンアプリを使って楽しく
ウォーキングができます。また、歩数に応じてポイントが獲得でき、抽選で彩の国優良商品等と交換できます。
　さらに、９月末までの参加者のうち、歩数が多かった方には、杉戸町限定のプレゼントもご用意する予定です。
詳細は改めてホームページ等に掲載します。お早めに参加申込をお願いします。
参加対象者　町内在住の18歳以上の方（令和４年４月１日現在）
参加方法　・�歩数計での参加を希望される方は、本人確認書類（運転免許証や健康保険証等）を

ご持参のうえ、保健センターにてお申込みください。　
　　　　　　※代理申請は同世帯のご家族分のみ。
　　　　　・�スマートフォンアプリでの参加を希望される方は、埼玉県コバトン健康マイレー

ジホームページからお申込みください。

▲マイレージ
　ホームページ
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■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

●健康体操教室
日時　毎週木曜日　
　　　10時10分～ 11時15分
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

通年実施事業

●ヨガストレッチ教室
日時　毎週水曜日
　　　13時～ 14時15分　（第４・５週休み）
持ち物　�運動靴・室内履き・飲み物
　　　　ヨガマットまたはバスタオル（ヨガマット貸出あり）

通年実施事業

令和４年度 杉戸町平和企画展 住民協働課　国際化・交流担当　内線287問合せ

私たちの食と平和～命をつないだ知恵料理～

主催／杉戸町、杉戸町教育委員会　共催／杉戸町国際交流協会　後援／学校法人昌平学園 昌平中学校・高等学校
協力／公益財団法人 味の素食の文化センター

オープン展示オープン展示　<入場無料>　<入場無料> 同日企画同日企画　<入場無料>　<入場無料>
本で知る私たちの食と平和本で知る私たちの食と平和期間　８月16日㈫ ～ 31日㈬

　　　※最終日は17時まで
場所　生涯学習センター　オープンギャラリー壁面
内容　�戦時中の食に関するパネル展示
※�新型コロナワクチン集団接種のスケジュールと重
なる場合があります。他のお客様へのご配慮をお
願いします。

期間　８月16日㈫ ～ 31日㈬　
場所　町立図書館
内容　�戦時中の食に関連する書籍の特設コーナー

　現在、“飽食の時代”と言われ、ほとんどの人々が飢える
ことなく１日３食の食事ができています。一見当たり前の
ように感じるこの生活は、多くは海外からの輸入が支えて
おり、日本国内の食料自給率は37％に過ぎません。今年２
月にロシアによるウクライナへの軍事侵攻が始まり、小麦
価格の上昇や一部の食品の輸入が難しくなるなど、小さな
変化ではありますが私たちの食生活が平和の上に成り立っ
ていたことを実感した方も多いでしょう。
　かつて日本は、１日３食を当たり前に食べられなかった
時代を太平洋戦争～終戦、また戦後にかけて、経験してき
ました。長期的な食料不足の中で、家族が生きられるように、
限られた材料を使って様々な工夫を凝らしていたのです。
　豊富な食材が国々を行き来し、当たり前のように安定し
た食事ができる今の時代に、「当たり前に食事ができなかっ
た時代」を想像するのは難しいものです。しかし、かつて
の日本が経験した苦労、工夫を知ることで、今の生活を振
り返り、当たり前の生活が平和の上に成り立っていること
を改めて考えてみましょう。
　今年の平和企画展は戦時中の食に関するパネル展示から、
私たちに身近な「食」を通じて、平和について考えます。

　埼葛斎場組合では、小動物（ペット）火葬炉修繕を行います。
　修繕期間中は、小動物火葬を休止します。また、遺体の引き取りおよび預かりも行いません。修繕期間中にペッ
トが亡くなった場合には、近隣の火葬場をご利用ください。
　近隣の火葬場をご利用になる際には、必ず事前に利用方法および料金等について各火葬場にご確認ください。
修繕期間　10月19日㈬～ 11月８日㈫　※修繕期間は、変更になる場合があります。
近隣火葬場　・越谷市斎場（越谷市大字増林3989番地１）　☎048（960）6800（問合せ用）6803（予約専用）
　　　　　　・メモリアルトネ（加須市川口４丁目３番地５）　☎（65）8234
　　　　　　・上尾伊奈斎場つつじ苑（上尾市大字瓦葺150番地）　☎048（720）7870
※火葬料金は、ご利用者様のご負担となります。埼葛斎場組合の火葬料金との差額の補償等はありません。

埼葛斎場組合　☎048（752）3441問合せ小動物（ペット）火葬炉修繕について

●スポーツ緑日〜夏のエコ・スポお楽しみ会〜
　子どもから大人まで一緒に楽しめるイベントです。話題のパラリンピックスポーツやゲーム、
縁日的アトラクションを楽しみませんか。
日時　８月28日㈰　10時～ 12時
内容　スポーツ体験（ビーンボウリング・卓球バレー・卓球マシーン）
　　　ミニ縁日（ヨーヨーつり・スーパーボールすくい・野菜販売・クレイフラワー販売）
対象　杉戸町および近隣住民　　その他　スタンプラリー参加賞あり

参加費無料

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金1,000円）

●中学生バドミントン
　中学校の部活動以外でも練習したい人集まれ！技術面のバックアップをします。
日時　①毎週木曜日　19時～ 21時、②毎週土曜日　13時～ 16時　
場所　西小学校　　対象　町内および近隣中学校のバドミントン部員
会費　1,000円／月　　募集人数　10名程度

会員募集

県建築安全課　☎048（830）5525
　　　　　　　☎048（830）5527

問合せ～建築物の安心・安全のために～
県の補助制度をご活用ください

■�多数の人が利用する建築物の耐震診断・耐震改修に関する補助制度
　耐震診断、耐震補強設計および耐震改修工事の費用の一部を補助し
ています。
対象　�昭和56年５月31日以前に建築確認を受けて建築された建築物

のうち、病院や店舗、ホテルなどの多数の人が利用する一定規
模以上の建築物

■�建築物のアスベスト対策に関する補助�
制度
　民間建築物のアスベスト対策として、ア
スベスト含有のおそれのある吹付け材の含
有調査および吹付けアスベストの除去等工
事に対する費用の補助をしています。

▲すぎスポ
　ホームページ

●おもしろサイエンス実験教室～実験・体感・空気のちから～
　日本工業大学服部邦彦教授による「真空砲」の実験です。
　「真空砲」は空気の力（大気圧）を使った実験です。
　球速が時速800㎞を超える真空砲の発射デモンストレーション
を行います。
日時　８月21日㈰　11時～ 12時
内容　「真空砲」参加型実験　　講師　服部 邦彦　教授
対象・定員　町内小学生男女・30名程度　　その他　参加賞あり

参加費無料
テレビ番組で紹介されています

「所さんの目がテン！」グランプリ受賞
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時
〜　
▼
場
所　

す
ぎ
と
ピ
ア　
多
目
的
ホ
ー
ル

杉
戸
の
歴
史
と
民
俗
を
考
え
る

会　
▼
申
込
・
問
合
せ　
長
島

０
９
０
・
１
６
１
７
・
６
７

５
８

レ
ッ
ツ
　
エ
ン
ジ
ョ
イ

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
！

「
な
か
よ
し
広
場
」

▼
日
時　
８
月
26
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

２
歳
～
未
就
園
児
の
親
子　
▼

内
容　
外
遊
び
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ

テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
に
よ
る
英
会
話

▼
定
員　
40
組　
▼
持
ち
物　

水
筒
・
帽
子

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」

▼
日
時　
９
月
２
日
㈮　
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
▼
対
象　

０
・
１
歳
児
の
親
子　
▼
内
容

室
内
遊
び
、親
同
士
の
交
流
と
、

子
育
て
ア
ド
バ
イ
ス
『
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
』　

▼
定
員　
15

組【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
方
法

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
に
あ
る

「
Ｗ
Ｅ
Ｂ
予
約
」
か
ら
申
込　

▼
問
合
せ　
杉
戸
白
百
合
幼
稚

園
☎
32
・
３
６
４
１

杉
戸
七
福
神

▼
日
時　
８
月
21
日
㈰　
10
時

～
12
時　
▼
場
所　
高
野
農
村

セ
ン
タ
ー　

▼
定
員　

15
名

（
申
込
順
）

７
ヶ
寺
訪
問

▼
日
時　
①
９
月
６
日
㈫　
10

時
～　

②
８
日
㈭　

10
時
～
、

15
時
～　

③
12
日
㈪　

10
時

～
、
13
時
～　
④
14
日
㈬　
10

時
～
、
13
時
～　
▼
場
所　
①

福
正
院
、
②
宝
性
院
・
馬
頭
院
、

③
延
命
院
・
来
迎
院
、
④
永
福

寺
・
全
長
寺　
▼
内
容　
住
職

を
囲
ん
で
の
座
談
会　
▼
定
員

各
20
名
（
申
込
順
）

【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
期
限

各
実
施
日
の
３
日
前　
▼
主
催

各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
ら
せ

８月以降もイベント等を中止
とさせていただく場合があ
ります。詳しくは担当まで
お問合せください。

県
立
宮
代
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開

�

未
来
の
こ
ど
も
た
ち
の
食
を
守
ろ
う

Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
体
験
セ
ミ
ナ
ー

�

「
あ
ぶ
あ
ぶ
あ
の
奇
跡
」
上
映
会

�

年
始
を
除
く　
▼
場
所　
す
ぎ

と
ピ
ア　
▼
対
象　
手
話
に
興

味
関
心
の
あ
る
方　
▼
費
用　

３
，６
５
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
、

保
険
代
）　

▼
申
込
・
問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会　
☎
32
・
７

４
０
２

▼
場
所　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
指
導
室　

▼
対
象
・

▼
日
時　
毎
週
火
曜
日　
10
時

～
12
時　
▼
場
所　
泉
公
民
館

▼
内
容　
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
の

練
習　
▼
費
用　
月
700
円　
▼

問
合
せ　
大
渕

０
７
０
・
４

０
８
７
・
４
９
８
９

▼
日
時　
８
月
31
日
～
11
月
16

日
（
毎
週
水
曜
日
・
全
10
回
）

10
時
～
12
時　

※
９
月
28
日
、

11
月
９
日
を
除
く　
▼
場
所　

す
ぎ
と
ピ
ア　
▼
内
容　
パ
ソ

コ
ン
を
用
い
て
の
聞
き
取
り
要

約
の
方
法
を
学
ぶ　
▼
対
象　

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
に
興
味
関

心
の
あ
る
方
。
原
則
と
し
て

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き

る
方
（
で
き
な
い
場
合
は
応
相

談
）　

▼
費
用　
350
円
（
保
険

代
）　

▼
申
込
・
問
合
せ　
社

会
福
祉
協
議
会
☎
32
・
７
４
０

２▼
日
時　
９
月
１
日
～
３
月
９

日
（
毎
週
木
曜
日
・
全
25
回
）

19
時
～
21
時　
※
祝
日
・
年
末

▼
費
用　
無
料　
▼
定
員　
各

回
100
名
（
当
日
入
場
可
）　

▼

主
催　
杉
戸
町
身
体
障
が
い
者

福
祉
会　

▼
後
援　
杉
戸
町
・

杉
戸
町
教
育
委
員
会
・
杉
戸
町

社
会
福
祉
協
議
会　
ほ
か　
▼

問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議
会
☎

32
・
７
４
０
２
、
杉
戸
町
身
体

障
が
い
者
福
祉
会
事
務
局
☎

34
・
５
９
７
６

　
　
　
　

▼
日
時　

10
月
９
日
㈰　

８

時
集
合
（
雨
天
時
10
月
16
日

㈰
）
※
参
加
人
数
に
よ
り
時
間

変
更
あ
り　
▼
場
所　
南
テ
ニ

ス
コ
ー
ト　
▼
対
象　
町
内
在

住
・
在
勤
・
在
ク
ラ
ブ
の
方　

�

▼
費
用　

１
人
500
円
（
ボ
ー

ル
代
等
）　

▼
試
合
方
法　
１

セ
ッ
ト
マ
ッ
チ
（
ペ
ア
は
後
日

決
定
）　

▼
共
催　
硬
式
テ
ニ

ス
協
会　
▼
申
込
・
問
合
せ　

９
月
11
日
㈰
ま
で
に
参
加
費
を

添
え
て
南
公
民
館
へ

▼
展
示
期
間　
８
月
30
日
㈫
～

９
月
４
日
㈰　
９
時
30
分
～
17

時
（
初
日
13
時
～
、
最
終
日
16

▼
定
員　
30
名
（
申
込
順
）　

▼
協
力　
杉
戸
町
囲
碁
の
会　

▼
申
込　
８
月
20
日
㈯
～
31
日

㈬
ま
で
公
民
館
事
務
局
ま
た
は

社
会
教
育
課
で
受
付　
▼
問
合

せ　
公
民
館
事
務
局
☎
34
・
６

８
４
０

▼
日
時　
９
月
25
日
㈰　
９
時

30
分
～
16
時
（
９
時
集
合
）　

▼
場
所　
す
ぎ
と
ピ
ア　
講
座

室　
▼
対
象　
町
内
在
住
・
在

勤
の
成
人　
▼
費
用　
無
料　

▼
定
員　
30
名
（
申
込
順
）　

▼
協
力　
杉
戸
将
棋
愛
好
会　

▼
申
込　
９
月
８
日
㈭
～
18
日

㈰
ま
で
公
民
館
事
務
局
ま
た
は

社
会
教
育
課
で
受
付　
▼
問
合

せ　
公
民
館
事
務
局
☎
34
・
６

８
４
０

▼
日
時　
毎
週
木
曜
日　
９
時

30
分
～
12
時　
▼
場
所　
倉
松

集
会
所　
▼
内
容　
歌
謡
曲
に

合
わ
せ
て
ダ
ン
ス　
▼
費
用　

回
600
円　
▼
そ
の
他　
見
学
可

▼
問
合
せ　
古
谷
☎
38
・
３
０

１
２

時
ま
で
）　

▼
場
所　
ギ
ャ
ラ

リ
ー
小
径　

▼
部
門　

日
本

画
、
洋
画
、
書
、
工
芸
、
写
真
、

彫
刻
等　
▼
出
品
料　
700
円　

▼
締
切　
８
月
10
日
㈬　
▼
搬

入
日　
８
月
30
日
㈫　
９
時
30

分　

▼
そ
の
他　
各
公
民
館
・

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
開
催
要

項
お
よ
び
申
込
投
函
箱
あ
り　

▼
問
合
せ　
実
行
委
員
会
代
表

高
橋

０
９
０
・
４
４
５
７
・

６
３
６
４

▼
期
間　
お
お
む
ね
９
月
～
３

月　
▼
場
所　
県
内
大
学
、
都

内
１
大
学　
▼
対
象　
県
内
在

住
の
55
歳
以
上
の
方　
▼
科
目

経
済
政
策
、
社
会
福
祉
、
語
学

な
ど　

▼
費
用　

各
科
目
１

０
，
０
０
０
円
程
度　
▼
申
込

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募
集
案
内

を
確
認
の
う
え
、
各
大
学
へ
直

接
申
込　
▼
問
合
せ　
県
高
齢

者
福
祉
課
☎
０
４
８
・
８
３
０
・

３
２
６
３

▼
日
時　
９
月
10
日
㈯　
9
時

30
分
～
16
時
（
９
時
集
合
）　

▼
場
所　
す
ぎ
と
ピ
ア　
講
座

室　
▼
対
象　
町
内
在
住
・
在

勤
の
成
人　
▼
費
用　
無
料　

　「建設工事」、「設計・調査・測量業務」、「土木維持管理業務」の入札参加資格審査に係る新規・更新申請の受付
を行います。なお、受付は県と埼玉県電子入札共同システム参加自治体との共同で実施します。（杉戸町役場での
書類受付や問合せ対応等は行いません。ご不明点等は県入札審査課に直接お問合せください。）

参加資格の有効期間　令和５年４月１日～令和７年３月31日までの２年間
その他　・町が発注する建設工事等の入札に参加するためには、資格者名簿に登載されて
　　　　　いることが必要です。
　　　　・申請書類は持参不可となります。なお、申請方法の詳細は、県ホームページ
　　　　　（右QRコード）をご覧ください。

■新規申請
対象　�現在、埼玉県電子入札共同シ

ステムに登録のない事業者
受付　９月１日㈭～ 22日㈭

■更新申請
対象　現在、埼玉県電子入札共同システムに登録している事業者
受付　設計・調査・測量または土木維持管理を含む申請
　　　　10月５日㈬～ 11月11日㈮
　　　建設工事のみの申請
　　　　10月５日㈬～ 11月25日㈮

〒330-9301　さいたま市浦和区高砂３−15−１
県入札審査課　審査担当　☎048（830）5771

提出先・問合せ令和５・６年度　建設工事請負等入札参加資格審査
（新規・更新）の受付を行います

催 

し

フ
リ
ー
座
談
会

「
杉
戸
七
福
神
と
７
ヶ
寺
」

�

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

第
32
回
秋
季
混
合

ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会

�

募 

集

第
10
回
杉
戸
町

美
術
展
覧
会（
町
展
）作
品

�

大
学
の
開
放
授
業
講
座

受
講
生

�

第
44
回杉

戸
町
囲
碁
大
会

�

第
46
回杉

戸
町
将
棋
大
会

�

会
員
募
集

若
扇
会
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス

�

泉
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

ク
ラ
ブ

�

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記

講
習
会

�

教 

室

手
話
講
習
会（

入
門
課
程
）

�

町
民
パ
ソ
コ
ン
講
座

�

内　　容 期　　間 持ち物

名刺づくり＆宛名ラベルと封筒印刷
（きれいな名刺づくりを楽しもう）
� 難易度：★★★☆☆

９月２日・９日・
16日・23日

いずれも金曜日
13時30分～ 16時30分

・筆記用具
・ＵＳＢメモリー

撮った写真で動くアルバム作り
（パワーポイントで楽しく一工夫）
� 難易度：★★★★☆

９月８日・15日・
22日・29日

いずれも木曜日
９時30分～ 12時30分

・筆記用具
・ＵＳＢメモリー

※�OSは「Microsoft Windows 10」、ソフトウェアは「Microsoft Office 2016」を使用します。

19 広報すぎと　令和4年（2022年）8月号 18広報すぎと　令和4年（2022年）8月号

催 

し

募 

集

教 

室

案 

内

会
員
募
集

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９



定
員　
成
人
・
12
名
（
申
込
順
）

▼
費
用　
１
講
座
／
３
，
０
０

０
円　
▼
申
込
期
間　
８
月
19

日
㈮
～
27
日
㈯
・
９
時
～
17�

時

▼
申
込
方
法　
町
立
図
書

館
へ
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
へ

申
込
（
休
館
日
を
除
く
）　

※

受
講
料
は
、
各
講
座
の
初
回
に

徴
収　
▼
問
合
せ　
町
立
図
書

館
☎
33
・
４
０
５
６

子
ど
も
た
ち
に
残
し
た
い

美
し
い
日
本
の
歌

▼
日
時　
９
月
６
日
㈫　
15
時

～
17
時　
▼
場
所　
南
公
民
館

研
修
室　
▼
内
容　
童
謡
、
歌

謡
曲
を
歌
唱　
▼
費
用　
無
料

▼
定
員　
20
名　
▼
申
込
期
限

９
月
６
日
㈫　
▼
主
催　
杉
戸

童
謡
を
歌
う
会　
▼
問
合
せ　

松
田

０
８
０
・
５
０
０
６
・

４
７
９
６

▼
日
時　
９
月
６
・
13
・
27
日

各
火
曜
日　
13
時
～
15
時　
▼

場
所　
西
公
民
館　
研
修
室　

▼
内
容　
音
楽
に
合
わ
せ
用
具

を
使
っ
た
健
康
体
操　
▼
費
用

無
料　
▼
主
催　
ひ
ま
わ
り
３

Ｂ
体
操　
▼
問
合
せ　
長
堀
☎

38
・
０
４
６
０

▼
日
時　
８
月
30
日
㈫　
13
時

～
16
時
（
受
付
12
時
～
15
時
30

分
）　

▼
場
所　
大
宮
ソ
ニ
ッ

ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４
階　

市
民

ホ
ー
ル　
▼
対
象　
令
和
５
年

３
月
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校

卒
業
予
定
の
方
、
既
卒
３
年
以

内
の
方　
▼
持
ち
物　
履
歴
書

複
数
枚（
会
場
で
の
コ
ピ
ー
可
）

▼
参
加
企
業
名　
開
催
２
週
間

前
よ
り
協
議
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

に
掲
載
予
定　
▼
参
加
費　
無

料　
▼
問
合
せ　
埼
玉
県
雇
用

対
策
協
議
会
☎
０
４
８
・
６
４

７
・
４
１
８
５

▼
日
時　
①
９
月
３
日
㈯
・
②

17
日
㈯　
13
時
～
16
時　
▼
場

所　
①
ウ
ェ
ス
タ
川
越
、
②
ソ

ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ　
▼
問
合
せ　

県
少
子
政
策
課
☎
０
４
８
・
８

３
０
・
３
３
４
９

▼
日
時　
９
月
10
日
㈯　
10
時

～
16
時　
▼
内
容　
遺
言
、
相

続
、
離
婚
な
ど
に
関
す
る
様
々

な
相
談　
▼
相
談
電
話
番
号　

０
４
８
・
８
７
２
・
８
０
５
５

（
当
日
の
み
通
話
可
）　
▼
相
談

料　
無
料
（
通
話
料
は
相
談
者

負
担
）
▼
問
合
せ　
埼
玉
司
法

書
士
会
事
務
局
☎
０
４
８
・
８

６
３
・
７
８
６
１

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　１件　　救急　256件
　交通事故［概数］　７件　（死亡０人、負傷11人）
　※６月１日～６月30日の状況

　  『声の広報すぎと（CD 版）』　役場総合案内・町立図書館・
すぎとピアにて貸出中� （協力：音訳ボランティア あいうえお）

8 月　主なイベント情報
３日㈬ 〜16日㈫ 古利根川流灯まつり（杉戸町観光協会）

16日㈫ 〜31日㈬ 杉戸町平和企画展（Ｐ16）

28日㈰ 夏のエコ・スポお楽しみ会（Ｐ17）

　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。８月号分の応募期
限は、８月25日㈭までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報８月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート８月号」

≪町ホームページアンケートフォーム≫
　�町ホームページ内広報すぎと閲覧ページや、

スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

各種無料相談

iOS版 Android版

● 納税 納期限／８月31日㈬
町県民税：第２期 国民健康保険税：第２期

後期高齢者医療保険料：第２期 介護保険料：第２期

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関などへの要望など）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※８月の法律相談後、予約受付
日時　９月９日㈮
　　　10時〜 12時、13時〜 15時
場所　役場第２庁舎２階第２会議室
問合せ　秘書広報課 広報広聴担当

●健康相談  ※要予約� ☎(34)1188●健康相談  ※要予約� ☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 11時、13時～ 16時
※�ご都合の合わない場合には、ご相談
ください。
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約�☎(31)1157●不動産相談  ※要予約�☎(31)1157
日時　９月６日㈫　13時～ 16時
場所　役場第２庁舎２階第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取引

業協会埼葛支部

●教育相談� ☎(32)8845●教育相談� ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 16時30分
場所　教育相談所（カルスタすぎと内）
問合せ　�面接を希望する方は直接教育

相談所へ
　　　　各学校でも受付、電話相談も可

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日 13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎１階　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約��

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 12時、13時〜 16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分〜 17時15分
場所　さいたま地方法務局 越谷支局

●●心配ごと相談� ☎(32)7402心配ごと相談� ☎(32)7402
日時　８月25日㈭　10時～ 15時
場所　すぎとピア 相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談� 内線306●消費生活相談� 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶宮代町▶宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　宮代町役場２階　相談室
●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランス
や栄養の相談。
日時　９月16日㈮　９時～ 11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●障がい者の困りごと相談会�内線264●障がい者の困りごと相談会�内線264
日時　９月13日㈫・27日㈫ 10時～ 12時
場所　福祉課相談室１　ほか
問合せ　福祉課 障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約� 内線217●女性相談  ※要予約� 内線217
日時　９月７日㈬・21日㈬ 13時～ 16時
場所　役場第２庁舎２階 研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～ 12時（午前中のみ）

● ９月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※ の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月･木 13・27日㈫ 6・20日㈫ 金 21日㈬ 7日㈬
2 月･木 9・23日㈮ 2・16・30日㈮ 火 28日㈬ 14日㈬
3 月･木 13・27日㈫ 6・20日㈫ 金 21日㈬ 7日㈬
4 月･木 9・23日㈮ 2・16・30日㈮ 火 28日㈬ 14日㈬
西 火・金 12・26日㈪ 5・19日㈪ 木 7日㈬ 21日㈬
南 火・金 8・22日㈭ 1・15・29日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬
東 火・金 8・22日㈭ 1・15・29日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬
泉 火・金 8・22日㈭ 1・15・29日㈭ 月 14日㈬ 28日㈬

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日の
うちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出してください。
「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！

「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

８月 医療機関名 電話番号
7日 杉戸いわたけ眼科 （37）1730

11日 今井病院 （32）0065
14日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
21日 ※調整中
28日 ※調整中

９月 医療機関名 電話番号
4日 髙橋内科医院 （35）2317

11日 ※調整中
18日 髙橋内科医院 （35）2317
19日 今井病院 （32）0065
23日 今井病院 （32）0065
25日 ※調整中

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

夜　間 ８月９日㈫、９月13日㈫
17時15分～ 20時

日　曜 ８月28日㈰、９月25日㈰
９時～ 16時30分

● 夜間・日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎︎（38）0401

※ �決まり次第、町ホームページへ掲載します。
※ �午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

測定場所 測定高さ ６月
役 場 1.0メートル 0.039

環境センター 1.0メートル 0.065
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 : 0.23

● 空間放射線量の測定結果
　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

問　環境課　☎︎（38）0401
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環境学習に埼玉県環境アドバイザーを
ご活用ください

　県では、豊富な経験や知識を有し、地域で環境保全活動や
環境学習の指導・助言等を行う環境アドバイザー
を紹介しています。
　詳細は県ホームページをご覧ください。
　問　県環境政策課　☎048（830）3019 
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東京2020
オリンピック聖火リレー
モニュメント
除幕式

　教室終了後は、東武動物公園内の遊園地・動物園で有意義な時間
を過ごしていました。

　防犯推進委員は、登下校の子どもの見守りや夜間パトロールなど、
年間を通じて町や警察と防犯活動に取組み、地域の安全を見守って
います。

　散乱していたゴミを回収し、スッキリきれいになりました。強い
日差しの中、皆さまのご協力ありがとうございました。

６月11日㈯／浦和レッズハートフルサッカー教室in東武動物公園

６月７日㈫～ 26日㈰／小学生環境ポスター展覧会

６月27日㈪／杉戸管内地域防犯推進委員委嘱式・研修会

６月26日㈰／大島新田調節池クリーン作戦

学びとプレーでワクワクのひと時

力作が並びました

地域の安全を見守ります

ごみをなくそう！大島新田調節池

　東武動物公園（宮代町）にて、「浦和レッズハートフル�
サッカー教室」が開催されました。当日は、29組54名の
児童・保護者が参加し、スポーツを通した絆づくりの大切
さを講演で学んだ後、楽しくサッカー指導を受けました。
� ✍社会教育課

　町内の小学生が「環境によい活動・行動」「私の好きな
杉戸町の自然」をテーマに描いた環境ポスターが66点集
まり、生涯学習センターのオープンギャラリーに展示され
ました。� ✍環境課

　すぎとピア（大字堤根）にて、令和４年度杉戸管内地域
防犯推進委員委嘱式および研修会が開催されました。今年
度は、杉戸町・宮代町から、472名の地域防犯推進委員が委
嘱されました。� ✍危機管理課

　杉戸町・幸手市コミュニティづくり推進協議会の呼びか
けで大島新田調節池クリーン作戦が行われました。初夏の
強い日差しの中、約500名の方が集まり、ごみを一掃するこ
とができました。� ✍住民協働課

　「杉戸アースデー」特集ページ内に「小学生環境ポス
ター」応募作品を公開しています。

　高野農村センターにて、新婦人ピンポンパンの会が毎
週火曜日９時から11時まで活動をしています。健康の
ために、軽い運動がしたいと発足したそうです。本格的
な卓球ではないピンポンをしつつ、合間におしゃべりも
楽しんでいるそうです。� （広報特派員　染谷　美由紀）

５月31日㈫／高野農村センター（大字大島）
健康のために楽しく運動しよう

　高野農村セン
ターにて、聴覚障
害者協会による防
災訓練が実施され
ました。当日は、
風水害の避難につ
いて講座を受けた
後、避難時の持ち
物の点検などをし
ました。また、「障
がいのある方の防
災マニュアル」や「ハザードマップ」を使用し、マイ・タ
イムラインの作成もしました。参加者からは防災に対する
意識の向上につながったとの声がありました。
� （広報特派員　渡辺　光子）

６月27日㈪／高野農村センター（大字大島）
風水害に備えよう

れ
ぽーと

特派員
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杉戸の今を未来に繋ぐ
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▲除幕の瞬間を今かと待つ人々

▲除幕曳綱役の皆さんの手によりモニュメントがお披露目されました。
　�（左から聖火ランナー大橋さん、杉戸町議会須田議長、杉戸町教育委員

会伊藤教育長、杉戸町門脇副町長、杉戸町古谷町長、宮代町渋谷副町長、
聖火ランナー鈴木さん、杉戸町商工会鈴木会長、杉戸町区長会木村会長、
杉戸町消防団金久保団長、杉戸警察署奥冨署長）

◀モニュメントを前に再会した
　杉戸町・宮代町区間聖火ランナーの大橋裕美さん（左）と鈴木楓人さん（右）
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〜
古
き
を
た
ず
ね
て

〜
古
き
を
た
ず
ね
て

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

第99回第 99回

区
（
旧
高
野
村
地
域
）
を
描
い
た
も
の
の
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
明
治
天
皇
が
杉
戸
町
域
を
通
過
し
た
の
は
、

明
治
九
年
（
一
八
七
六
）
と
、
同
十
四
年
の
巡
幸
の

際
で
す
。
そ
の
ど
ち
ら
の
巡
幸
を
描
い
た
絵
な
の
か

ま
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
具つ

ぶ
さに
見
て
み
る
と
、
街

道
沿
い
に
電
信
柱
と
思
わ
れ
る
も
の
が
描
か
れ
て
い

る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
確
か
に
明
治
四
年
に
は
東
京・

横
浜
で
す
で
に
電
信
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
同
九

年
、
あ
る
い
は
同
十
四
年
の
段
階
で
、
杉
戸
町
域
に

ま
で
電
信
（
柱
）
が
普
及
し
て
い
た
の
か
は
疑
問
が

残
り
ま
す
。
さ
す
れ
ば
、
行
幸
が
行
わ
れ
た
同
時
代

で
は
な
く
、
後
世
に
な
っ
て
行
幸
を
想
像
的
に
描
い

た
可
能
性
が
高
い
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。（
つ
づ
く
）

※�

郷
土
の
偉
人・大
島
有
隣
は
、
10
月
号
以
降
に
続
き
ま
す
。

杉戸町
ホームページ

メール配信
すぎめー

広報スマホ版
マチイロ

杉戸町
公式LINE

ユニバーサルデザイン(UDフォント)を
使用し、読みやすい書体を採用しました。

　
現
在
、
春
日
部
市
を
中
心
と
し
た
七
市
町
と
、
宮

内
庁
宮
内
公
文
書
館
と
が
連
携
し
、「
埼
玉
縣
東
部

と
近
代
の
皇
室
」
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ
の

メ
イ
ン
は
春
日
部
市
郷
土
資
料
館
で
開
催
の
企
画
展

「
明
治
天
皇
と
春
日
部
」
で
す
が
、
杉
戸
町
で
も
「
明

治
天
皇
行
幸
と
杉
戸
」
と
題
し
た
パ
ネ
ル
展
を
南
公

民
館
で
開
催
し
て
い
ま
す
（
～
９
月
４
日
ま
で
）。

　
そ
こ
で
の
目
玉
の
一
つ
が
、
西
小
学
校
で
所
蔵
し

て
い
る
「
明
治
天
皇
行
幸
（
巡
幸
）」
を
描
い
た
油

絵
の
パ
ネ
ル
で
す
（
下
の
写
真
。
原
資
料
は
西
小

に
て
展
示
）。
こ
の
絵
に
つ
い
て
は
、
い
つ
誰
が
ど

の
よ
う
な
目
的
で
描
き
、
な
ぜ
西
小
学
校
に
所
蔵
さ

れ
て
い
た
の
か
な
ど
、
詳つ

ま
び
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

三
十
年
く
ら
い
前
に
確
認
さ
れ
た
時
点
で
相
当
傷い

た

み
、
劣
化
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、
か
な
り
昔
に
描
か

れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と
だ
け
は
確
か
で
す
。
行
幸
と

い
う
内
容
か
ら
、少
な
く
と
も
高た

か

野の

尋じ
ん
じ
ょ
う常
小
学
校
（
西

小
の
前
身
）
と
な
っ
て
以
降
、
時
代
が
下
っ
て
も
戦

前
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
少
し
だ
け
考
証
を
加
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
絵
の
左

側
に
は
、
柳
の
木
ら
し
き
も
の
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

陸り
く

羽う

街か
い
ど
う道
（
江
戸
時
代
の
日
光
・
奥
羽
道
中
）
沿
い

の
並
木
が
柳
で
あ
る
の
は
、
下
高
野
小
谷
堀
、
茨
島

付
近
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
旧
高
野
小
学
校
校

（
社
会
教
育
課　
町
史
・
文
化
財
担
当
編
）

明
治
天
皇
行
幸
と
杉
戸
①

—
 

「
明
治
天
皇
行
幸
図
」 —

発
行

　
杉

戸
町

／
編

集
 　

秘
書

広
報

課
☎

 0480（
33）1111 FAX

 0480（
33）4550

〒
345 -8502 埼

玉
県

北
葛

飾
郡

杉
戸

町
清

地
2丁

目
9番

29号
ホームページアドレス http://www.town.sugito.lg.jp/

令
和

4年
（

2022年
）

８
月

号
広

報
 　

　
　

　N
o.652

す
ぎ
と

明治天皇行幸の図

社会教育課　スポーツ振興担当　内線493
問合せ

ファミリーバドミントンとは？
　短いバドミントンラケットと柔らかいボー
ルのついたシャトルを使い、３対３のチーム
で対戦するニュースポーツです。バレーボー
ルのように自分のコート内でパスを回し、相
手コートに打ち返して得点を競います。

 □ はじめての人でも簡単にできる！
 □ 手のひらで打つような感覚！
 □ スマッシュ禁止でラリーが続く！

ファミリーバドミントン練習会
　無料体験教室を実施中です。お一人でも
参加できるのでお気軽にご参加ください。
　日時　毎週土曜日　10時～12時　
　場所　杉戸小学校　体育館

　６月18日㈯、杉戸小学校体育館（内田４丁目）にて、杉戸町スポーツ推
進委員連絡協議会主催による「ファミリーバドミントン交流大会2022」
が開催されました。コロナ禍により３年ぶりの開催となった今大会では、
６チーム総勢23名の参加者たちが集い、熱戦を繰り広げました。

優勝：ドウデュース（写真右）
準優勝：リバティONE　３位：リバティTWO、きみたんず

結 果

「いつも練習会に参加しています。成果を発揮できて嬉しいです！」
「小学生の子どもも参加しました。大人に混じれて楽しかったようです。」
「年配の私でも若い子を打ち負かせたので驚きました！」

参加者の声

杉戸町スポーツ推進委員連絡協議会杉戸町スポーツ推進委員連絡協議会 presents レポート

POINT

※�予定を変更する場合がありますので、参加
を希望する方は事前にお問合せください。

レ
レ
レ


