
　

こ
の
度
、
私
は
、
体
調
不
良
に
よ
り
、

７
月
31
日
を
も
ち
ま
し
て
、
杉
戸
町
長
を

退
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
昨
年
６
月
、
町
民
の
皆
様
の
御
信
任
を

賜
り
、
４
期
目
と
な
る
町
政
運
営
を
全
力

で
邁
進
し
て
い
く
こ
と
を
申
し
上
げ
た
中
、

任
期
途
中
で
の
退
任
と
な
り
ま
す
こ
と
を

町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、関
係
機
関
の
方
々

に
、
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
成
21
年
に
杉
戸
町
長
に
就
任
し
て
以

来
、「
み
ん
な
で
良
い
町
を
つ
く
ろ
う
」

を
合
言
葉
に
、「
住
み
ご
こ
ち
100
％
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し
て
町
政
運

営
に
全
力
で
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

特
に
、「
す
ぎ
と
保
育
園
・
す
ぎ
と
幼

稚
園
」
の
開
園
、
杉
戸
屏
風
深
輪
産
業
団

地
整
備
、
杉
戸
宿
開
宿
400
年
事
業
な
ど
数

多
く
の
事
業
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
の
も
、
町
民
の
皆
様
の
御
理
解
、
御
協

力
が
あ
っ
て
の
も
の
で
あ
り
、
こ
の
場
を

お
借
り
し
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
、
町
長
と
し
て
道
半
ば
の
事
業
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
東
武
動
物
公
園
駅

東
口
通
り
線
整
備
事
業
、
旧
杉
戸
小
学
校

跡
地
活
用
事
業
、
並
び
に
役
場
新
庁
舎
整

備
な
ど
重
点
施
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一

定
の
道
筋
を
つ
け
ら
れ
、
町
長
と
し
て
の

職
責
を
果
た
す
こ
と
は
で
き
た
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
今
後
、
こ
れ
ら
の
事
業
は
着

実
に
推
進
さ
れ
て
い
く
も
の
と
確
信
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
に
は
、
引

き
続
き
、
御
理
解
・
御
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
杉
戸
町
の
更
な
る
発
展
と
町

民
の
皆
様
の
御
健
勝
と
御
多
幸
を
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、
退
任
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

古
谷  

松
雄

町長退任あいさつ

自らの健康を守りながら安心して暮らせるまち

　　　 長寿　いつまでもお元気で祝 高齢介護課　高齢者福祉担当
内線317・318

問合せ

　９月19日㈪は敬老の日です。敬老の日は、長年にわたり社会に貢献されてきた
高齢者の皆さんに感謝し、長寿を祝う日です。
　町では、下記対象者に祝金を贈り、長寿をお祝いします。

対象者　
年齢 生年月日 高齢者長寿祝い商品券贈呈方法

80歳 昭和17年４月１日～昭和18年３月31日生まれの方
簡易書留（９月中旬発送予定）

90歳 昭和７年４月１日～昭和８年３月31日生まれの方

100歳 大正11年４月１日～大正12年３月31日生まれの方 職員訪問（９月中）

101歳以上 大正11年３月31日以前生まれの方 簡易書留（９月中旬発送予定）

�対象　町内在住の方（おおむね65歳以上の方）
内容　�・認知症の基礎知識、認知症になりにくい生活習慣について
　　　・脳トレ・頭と体を使った認知症予防体操（コグニサイズ） 等

定員　各20名（申込順）
申込　９月５日㈪～担当窓口または電話にて

～みんなで楽しく脳トレ・コグニサイズ～
脳とカラダのリフレッシュ教室を開催します 高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線303

　コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた
造語です。
　認知症は生活習慣の改善によりある程度の予防や進行を抑えることが可能な病気と
いわれています。認知症について正しく理解し、認知症予防の生活習慣を身につける
ための教室を開催します。
　みなさんで楽しく認知症を予防し、いつまでもイキイキとした生活を送りましょう！

開催日程（全４回）
場所 曜日 日程 時間

泉公民館　研修室 水曜日 10月19日、11月2日・9日・16日

10時～ 11時30分西公民館　多目的ホール 木曜日 10月20日、11月10日・17日・24日

すぎとピア　多目的ホール 金曜日 10月21日・28日、11月4日・11日

申込・問合せ

に

よん

いち
拍手（さん）

ワクチン接種の日時・会場・ワクチンの種類・予約枠数など、
最新の情報は　 町ホームページ 　をご確認ください。 町ホームページ

 「ワクチン接種情報」

■無料送迎バスの運行期間
　町内の各地域と集団接種会場（生涯学習センターカルスタすぎと）を周回する無料送迎バスは、令和４年９月30日
まで運行期間を延長します。なお、ワクチン接種を実施しない日（時間帯）は、運行日であっても運休となります
のでご了承ください。

　引き続き、基本的な感染対策の徹底をお願いします。手洗い  マスクの着用   ３密の回避  こまめな換気

新たに転入された方、「接種券」の再発行を希望する方は、コールセンターへご連絡ください
■新型コロナワクチンの４回目接種
　３回目のワクチン接種から５か月が経過した方で、 以下の①か②に該当する方が対象です。

①60歳以上の方 接種が可能となる時期に合わせて
全員の方に「接種券」を送付します

接種が可能となる時期に合わせて
18 ～ 59歳の方には「案内通知」を送付します

基礎疾患等に該当し接種を希望する方は、
申請が必要となります。詳しくは「案内
通知」をご覧ください。

②�18歳以上59歳以下で次のいずれか
に該当する方
・基礎疾患を有する方
・その他  重症化リスクが高いと医師が認める方
・医療従事者の方
・高齢者施設等従事者の方

新型コロナワクチン接種のご案内
杉戸町コロナワクチンコールセンター
☎0570（021）567　９時～ 17時（土・日・祝日を除く）
FAX048（647）4484　✉info_sugito.vaccine@jtb.com

問合せ

　７月20日現在、国が定めた新型コロナワクチンの接種期間は、令和４年９月30日までとしています。（感染状
況等により変更となる場合があります。）
　現在、４回目接種を中心に実施していますので、今後は初回接種（１回目・２回目接種）および３回目接種の 
予約枠が大幅に減少します。 ワクチン接種を検討中の方は、お早めにご予約ください。

新型コロナワクチン接種の無償期間は
令和４年９月30日で終了 する予定です

新型コロナウイルスに関する一般的な相談窓口
埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
☎０５７０（７８３）７７０　　24時間受付 （土・日・祝日も対応）
※感染が疑われる場合や発熱等の症状がある場合は、 「埼玉県指定診療・検査医療機関」 等を紹介します。

65歳以上の方へ
高齢者支援商品券を支給します 高齢介護課　高齢者福祉担当

内線317・318
問合せ

　新型コロナウイルス感染症の終息見通しが立たない中、外出や社会参加のきっかけとしてもらい、さらに、物価
高騰等の影響を受ける高齢者や町内事業所を応援するために、65歳以上の方に対して「高齢者支援商品券」を支給
します。
支給対象者　昭和33年４月１日以前に生まれた方
　　　　　　（令和４年度中に65歳以上になる方）
利用可能店　地元応援すぎとプレミアム付き商品券加盟店
支給金額　3,000円	 有効期間　到着日から12月31日まで
配布時期　９月上旬	 配布方法　簡易書留によりご自宅に送付

（見本）
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