
今月号の表紙／８月３日㈬～11日㈭ 　古利根川流灯まつり
　古利根川河畔で行われた「第27回古利根川流灯まつり」。３年ぶりに係留され
た大型灯ろうは、優しい光を灯し、訪れた多くの人の心に残る光景となりました。

（次ページ特集へ） 

【世帯と人口】８月１日現在（前月比）
　人口／ 44,177人（+15）
　　男／ 22,163人（+3）
　　女／ 22,014人（+12）
　世帯数／ 19,775世帯（+16）

広 報

−特集−  杉戸の町に天の川が
３年ぶりに舞い降りる 

令和４年（2022）
No.653

9



　

８
月
３
日
㈬
～
11
日
㈭
、

古
利
根
川
河
畔
（
古
川
橋
～

清
地
橋
）
に
て
「
第
27
回
古

利
根
川
流
灯
ま
つ
り
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
本
一
の
大
き
さ
を
ほ
こ

る
畳
一
畳
分
に
も
な
る
大
型

灯
ろ
う
約
250
基
が
古
利
根
川

に
並
ぶ
様
子
は
、
ま
る
で
地

上
に
舞
い
降
り
た
天
の
川
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
と
し
て
、
大
型
灯

ろ
う
の
係
留
の
み
と
な
り
ま

し
た
が
、多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ま
の
協
力
や
町
内

外
の
ス
ポ
ン
サ
ー
の
協
賛
に

よ
り
、
３
年
ぶ
り
に
舞
い
降

り
た
天
の
川
は
、
訪
れ
た
人

の
夏
の
思
い
出
の
一
つ
と

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

問 

産
業
振
興
課　

商
工
観
光
担
当　
内
線
309

杉戸の町に天の川が
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杉戸町長選挙の結果について

■杉戸町長選挙
　８月７日に執行された杉戸町長選挙の投票・開票の結果をお知らせします。

開票結果 投票結果

杉戸町選挙管理委員会　内線402問合せ

結果 候補者氏名（届出順） 得票数（票）

原田　すずこ 5,257

くりはら　たけのり 2,601

当選 くぼた　裕之 5,741

いなば　光男 2,226

投票者数（人）【投票率（％）】

男 女 総数

7,918
【42.40】

8,085
【42.78】

16,003
【42.59】

●生年月日　　昭和40年７月14日（57歳）

●学　　歴　　平成２年３月　早稲田大学卒業

●政治経歴　　杉戸町議会議員（３期）
　　　　　　　�議員在職中は、教育厚生常任委員会委員長

などを歴任。

●町長任期　　令和４年８月７日から４年間

杉戸町長 窪田 裕之（くぼたひろゆき）

窪田裕之町長が就任しました
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0120-345-604®
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新型コロナワクチン接種を検討中の方は
早めのご予約を

自らの健康を守りながら安心して暮らせるまち

�対象　町内在住の高齢者およびそのケアラー・ヤングケアラー（ご家族やお友達）

講習視聴期間　10月３日㈪ ９時～令和５年１月31日㈫ 17時
受講方法　限定公開のYouTubeにより配信
対象　�町内在住・在勤の満18歳以上の方で、高齢者の生活を

支える活動に興味のある方
定員　20名程度
参加費　無料（YouTubeを視聴できる環境が必要）

申込方法　�町ホームページから申込書をダウン
ロードし、FAX・郵送・メール（電話
または担当窓口でも申込可）

生活支援員養成講習の
受講者を募集します

24時間365日高齢者の悩みにお答えします！
『すぎと高齢者よろず相談電話』を開設しました

　生活支援員養成講習とは、高齢者の暮らしをサポートするスキルを学ぶことができる講習会です。全12時間の
講習をYouTubeによる動画配信で受講し講習メニューごとのレポートを提出することで、修了証が発行されます。
通勤・通学のお好きな時間に、どこでも受講可能ですので、ご参加お待ちしています。

　新型コロナのことで相談したい、夜中に眠れない、父の介護が大変！、グループホームってどんなところ？、両
親の帰りが遅くて学生の私がおばあちゃんの面倒を見ていて毎日つらいなど高齢者に関するよろず相談を看護師な
どの専門職が24時間365日体制でお受けします。皆さんいつでもお気軽にお電話ください。

ワクチン接種の日時・会場・ワクチンの種類・予約枠数など、
最新の情報は　 町ホームページ 　をご確認ください。

町ホームページ
 「ワクチン接種情報」

■無料送迎バスの運行期間
　町内の各地域と集団接種会場（生涯学習センターカルスタすぎと）を周回する無料送迎バスは、令和４年９月30
日まで運行期間を延長しています。なお、ワクチン接種を実施しない日（時間帯）は、運行日であっても運休とな
りますのでご了承ください。
　また、令和４年10月１日以降の運行スケジュールについては、新型コロナワクチン接種の国の方針が決まり次第、
改めてご案内します。

新たに転入された方、「接種券」の再発行を希望する方は、コールセンターへご連絡ください

■新型コロナワクチンの４回目接種
　３回目のワクチン接種から５か月が経過した方で、以下の①か②に該当する方が対象です。

①60歳以上の方 接種が可能となる時期に合わせて
全員の方に「接種券」を送付しました

接種が可能となる時期に合わせて
18 〜 59歳の方には「案内通知」を
送付しました

　接種対象に該当し、接種を希望する場
合は、「接種券」を入手するための申請
が必要となります。詳しくは「案内通知」
をご確認ください。
　なお、集団接種の予約は、お手元に「接
種券」が届いてから行ってください。

※�基礎疾患等に該当するか否かは、事前にかかりつけ医
にご相談ください。

②�18歳以上59歳以下で次のいずれか
に該当する方
・基礎疾患等※を有する方
・その他 医師が必要と認める方
・医療従事者等の方
・高齢者施設等の従事者の方

新型コロナワクチン接種のご案内
杉戸町コロナワクチンコールセンター
☎0570（021）567　９時～ 17時（土・日・祝日を除く）
FAX048（647）4484　✉info_sugito.vaccine@jtb.com

問合せ

　国が定めた新型コロナワクチンの接種期間は、令和４年９月30日までとしていますが、オミクロン株に対応した
新しいワクチンによる接種を想定し、接種期間を延長する見込みです。
　なお、令和４年８月19日時点では、令和４年10月１日以降における新型コロナワクチンの接種対象や接種費
用（引き続き無料で接種できるか）は未定であり、詳細が決まり次第、広報すぎと、町ホームページ、または「接
種券」の発送等をもってご案内させていただきます。

　現在、４回目接種を中心に実施していますので、初回接種（１回目・２回目接種）および３回目接種の予約枠は
この先大幅に減少します。ワクチン接種を検討中の方は、お早めにご予約ください。

新型コロナワクチンの接種期間が
延長される予定です＜＜＜

＜＜＜

＞＞＞

＞＞＞

高齢介護課　地域ケア担当　内線319・330

高齢介護課　地域包括支援センター担当

FAX（33）6484、 koreikaigo@town.sugito.lg.jp

内線302・303
問合せ

申込・問合せげんきSUGI体操サポーター
養成講座（後期）の受講者を募集します 高齢介護課

地域包括支援センター担当　内線302・303

　げんきSUGI体操は、重さを変えられる重錘（じゅうすい）バンドを使った体操です。体力や体調に合わせて重
りの数を調節でき、６種類の簡単な体操で、日常生活に欠かせない足・腰・腕等の筋力を鍛えることができます。
週１回、地域の集会所等で行うので気軽に徒歩で通え、一人で体操するよりも仲間と一緒だから続けられます。自
治会やシニアサロン、老人クラブや地元の集会所で、げんきSUGI体操をはじめてみませんか。

場所　すぎとピア　多目的ホール　
時間　10時～12時　
対象　①�町内在住で介護予防に関心がある方（年齢不問）
　　　②�地域でげんきSUGI体操を実施している・立ち

上げを検討しているグループ
講師　げんきSUGI体操アドバイザー（理学療法士）
定員　20名程度　※�定員を超えた場合、１団体の人数を

調整させていただくことがあります。
費用　無料　　持ち物　タオル・飲み物・筆記用具
服装　運動しやすい服装・靴、マスク着用
申込　10月７日㈮までに、担当窓口または電話
その他　�６回参加で「げんきSUGI体操サポーター証」

を交付します。

講座の日程（各日木曜日・全８回コース）
日　程 内　　容

1 10月20日

◦介護予防の必要性・効果について
◦体力測定（２回目、７回目）
◦げんきSUGI体操の実技、習得
◦「新しい生活様式」（感染予防）について
◦先輩サポーターとの交流
◦地域づくりについて　　　　など

2 10月27日

3 11月10日

4 11月17日

5 11月24日

6 12月 １日

7 12月 ８日

8 12月15日

※詳細は右QRコードから
　動画をご覧ください。

※１　コールセンターは、９月１日㈭　９時から受付を開始します。
※２　『すぎと高齢者よろず相談電話』は町が委託するALSOKあんしんケアサポート㈱が対応します。

申込・問合せ
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※ 給付基準額は、毎年、物価変動に応じて改定されます。

第２回リノベーションスクール＠杉戸
公開プレゼンテーションを実施します

　９月30日㈮～ 10月２日㈰の３日間、第２回リノベーションスクール＠杉戸を開催します。最終日には、遊休不動
産オーナーや地域住民の方々へ向けて、スクール受講生が真剣に考え抜いたビジネスプランを提案する「公開プレゼ
ンテーション」を実施します。「公開プレゼンテーション」は、お申込みいただければどなたでもご参加いただけます。

日時　10月２日㈰　15時～16時45分（予定）
場所　生涯学習センター　多目的ホール
参加費　無料　　定員　100名（申込順）
※�オンライン視聴が可能です。また、終了後、アーカ

イブ配信を行いますので、日程が合わない方でもご
覧いただけます。お申込み時に選択してください。

※�新型コロナウイルス感染拡大状況により、プログラム内容および場所を変更する場合があります。

会場　「生涯学習センター」および「国体記念運動広場」
内容（予定）　�◦町内スポーツ団体による各種スポーツ等体験ブース・アトラクション
　　　　　　　◦各ブース・アトラクションを巡ると記念品がもらえるスタンプラリー
　　　　　　　◦個人、グループで挑戦できるチャレンジコーナー　ほか
　※詳細は、公共施設等で配布のパンフレットまたは町ホームページでお知らせします。
　※新型コロナウイルス感染状況等により、内容の変更や中止となる場合があります。
主催　杉戸町
主管　杉戸町教育委員会、杉戸町スポーツ協会、杉戸町スポーツ推進委員連絡協議会、
　　　NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ

公開プレゼンテーションのお申込み　
はこちらから▶

対象 入園資格 願書配布 願書受付 保育料等

３歳児
平成31年４月２日～
令和２年４月１日生

　各幼稚園区内※に住所があり、居
住している方。
　ただし、令和５年３月末までに
杉戸町への転入が確実な方は、建
築確認書等の証明になる書類の写
しを添付して各幼稚園へお申込み
ください。

【１クラスの人数】
　３歳児20名、４歳児35名、５歳
児35名
◦�集団生活を行ううえで心配があ
る方は、入園申込の際にご相談
ください。
◦�３歳児については、各幼稚園の
施設状況等から、園区にかかわ
らず希望する幼稚園にお申込み
ください。実際の受け入れは、
施設状況により決定します。

【配布期間】
10月24日㈪～

10月31日㈪

【配布時間】
14時～ 16時

【保育公開】
10月24日㈪
９時～ 11時
（この時間も願書
を配布します）

【配布場所】
各幼稚園（中央・
西・すぎと）

【受付日】
11月１日㈫
11月２日㈬

【受付時間】
14時～ 16時

【受付場所】
各幼稚園（中央・
西・すぎと）

【持参するもの】
◦印鑑
◦入園願
◦入園調査票

※�お子様を同伴の
うえお申込みく
ださい。

【入園料】
無償

【保育料】
無償

【バス送迎料】
（すぎと幼稚園
のバス利用者
のみ）
年額24,000円
（�無償化対象外）

４歳児
平成30年４月２日～
平成31年４月１日生

５歳児
平成29年４月２日～
平成30年４月１日生

※�お住いの地域によって、通園可能な園が指定されています。詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、担当
へお問合せください。

◦定員に空きがある場合、年明け以降、随時追加受け入れを行います。
◦入園希望者が収容人数より多い場合は抽選とします。
◦�中央幼稚園、西幼稚園は通園バスによる送迎はありませんので、保護者の方の送迎となります。なお、自家用車
の送迎は限りがありますので、ご留意ください。

◦�町立幼稚園では、在園児を対象に預かり保育を実施しています。就労等の理由により、家庭での保育が困難な世
帯の方が利用できます。

　➡時間　保育終了後は17時まで・長期休業期間は９時～ 17時
　　利用料　保育認定を受けた方は無料、一時利用は有料

園児を募集します園児を募集します
中央幼稚園・西幼稚園・すぎと幼稚園

令和
5年度

子育て支援課　幼稚園・保育園担当　内線268問合せ

町 立 幼 稚 園

市街地整備推進室　内線382

社会教育課　スポーツ振興担当　内線493

問合せ

問合せ

問合せ年金生活者支援給付金制度について 年金生活者支援給付金専用ダイヤル
☎0570（05）4092

　年金生活者支援給付金は、令和元年10月からの消費税引き上げ分を活用し、老齢基礎年金
など公的年金等を含めても所得が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するため、年金に
上乗せして支給される給付金です。
　給付金には、高齢者への給付金、障がい者への給付金、遺族への給付金があり、いずれも
月額5,020円（令和４年４月分～）が給付基準額※となります。
　受け取りには請求書の提出が必要です。

　「町民体育祭」が「スポーツフェスティバル」へリニューアル！サッカー・野球・テニス等のおなじみの種目を
はじめ、ニュースポーツや軽スポーツを体験してみませんか？子どもから高齢者すべての年代、障がいの有無に限
らず、誰もが楽しく自由に参加できる新たなスポーツイベントに生まれ変わります。みなさんの参加を心よりお待
ちしています！

給付金の受
け取りには
請求が必要
です！

　現在、年金生活者支援給付金を受給している方で、引き続き支給要件に該当する方は、お手続きは不要です。該
当しなくなった方へは12月に不該当通知書が送付され、10月分（12月支払分）から支給されません。
　令和４年４月１日現在、老齢・障害・遺族基礎年金を受給していて、新たに支給対象者になった方は10月分（12月
支払分）から支給対象です。日本年金機構から請求手続きのご案内が９月上旬に順次届きますので、手続きの案内
が届いたら年金生活者支援給付金請求書（はがき）に氏名等必要事項を記入し、9月30日までに提出をしてください。
　請求が遅れた場合でも、12月31日までに提出しないと遡って支給されませんので、ご注意ください。

【リノベーションスクールとは】
　町が主催して、まちなかに実在する遊休不動産（空き
家など）を対象に、ビジネスプランをつくる３日間の短
期集中実践型ワークショップです。日本各地で活躍する
各界のプロフェッショナルから知識やスキルを学びなが
ら、物件を活用した事業計画を練り上げ、オーナーにプ
レゼンテーションを実施し、最終的には町・オーナー・
事業者の３者で連携して実事業化を目指します。

町民体育祭から
スポーツ

フェスティバルに
リニューアル！

10.9
日曜日

9時～13時
荒天中止／
予備日なし

『杉戸第二小学校校庭』
から『生涯学習セン
ターおよび国体記念
運動広場』に変更する
ことで、屋内でも屋外
でも楽しめる！

『競技種目』から『レ
クリエーション種目』
や『体験ブース』に変
更することで、和気あ
いあいと楽しめる！

『事前申込・参加募集』
から『自由参加』に変
更することで、ちょっ
との時間でも気軽に
楽しめる！

会場 種目 参加方法

杉 ス フ戸町 ポーツ ェスティバル戸町 ポーツ ェスティバル 2022

募集人数　若干名　　　申込期限　９月26日㈪　　　　　　　　　社会教育課　スポーツ振興担当　内線493

給付金の支給の手続きは？

スポーツフェスティバルを陰で支える運営スタッフ（ボランティア）を募集します。運営スタッフ募集

申込・問合せ
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《全体の流れ》　基本構想　⇒　基本計画　⇒　設計　⇒　建設工事等

すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

就学時健康診断のお知らせ就学時健康診断のお知らせ

工事事業者指定工事事業者指定
　次の事業所を追加指定しました。

【水道指定給水装置工事事業者】
店名　株式会社一設備工業（令和４年７月１日指定）　
所在　�杉戸町大字堤根4434番地８
　　　☎048（812）7840

【下水道排水設備工事指定店】
店名　株式会社一設備工業
所在　杉戸町大字堤根4434番地８
　　　☎048（812）7840
指定期間　令和４年７月４日～令和８年３月31日
問　上下水道課　水道担当・下水道担当
　　☎（37）1232

　来年度、町立小学校に入学予定のお子様を対象に、
就学時健康診断を実施します。該当する保護者の方へ
案内を郵送しましたので、指定日時・学校で受診して
ください。なお、当日、天候等による延期の場合は町ホー
ムページに掲載します。
日程　杉戸小学校　　　10月３日㈪
　　　杉戸第三小学校　10月７日㈮
　　　泉小学校　　　　10月７日㈮
　　　西小学校　　　　10月17日㈪
　　　杉戸第二小学校　10月17日㈪
　　　高野台小学校　　10月27日㈭
対象　�平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれの

お子様
問　学校教育課　学務担当　内線389

９月21日～ 30日９月21日～ 30日
秋の全国交通安全運動実施！秋の全国交通安全運動実施！

「人も車も自転車も　安心・安全　埼玉県」
　県内における本年の交通事故死者数は、８月１日現在
62名で、全国ワースト７位となっています。一人ひと
りが交通ルールを守り、正しい交通マナーを身につけて、
交通事故の無い安心・安全なまちを目指しましょう。
【全国重点】
　〇子供と高齢者を始めとする歩行者の安全確保 
　〇�夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の防止及び飲酒運

転の根絶 
　〇自転車の交通ルール遵守の徹底
【埼玉県重点】
　〇横断歩道における歩行者優先の徹底
【町重点】
　〇高齢者の交通事故防止
問　杉戸警察署　交通課　☎︎（33）0110
　　危機管理課　交通・防犯担当　内線284

障がい者週間記念事業障がい者週間記念事業
第９回アールブリュット展個人作品募集第９回アールブリュット展個人作品募集
　障がいのある方の作品を募集します。あなたの作品
を展示しませんか。
展示日時　12月２日㈮～４日㈰　10時～ 15時
　　　　　（４日は12時30分まで）
展示場所　すぎとピア　講座室
申込期限　11月１日㈫
作品提出期限　11月30日㈬までに福祉課へ
申・問　福祉課　障がい福祉担当　内線264

令和５年度令和５年度
町外の保育施設へ入所を希望する方へ町外の保育施設へ入所を希望する方へ
　町外の保育施設（保育所、小規模保育事業所など）
への入所を希望する場合は、希望する保育施設が所在
する市町村に転出予定がある、勤務先があるなどの理
由が必要となります。また、市町村により申請方法・
受付期限が異なるため、必ず10月７日㈮までに子育て
支援課までお問合せください。
問　子育て支援課　幼稚園・保育園担当　内線277

令和４年就業構造基本調査への令和４年就業構造基本調査への
ご協力をお願いしますご協力をお願いします

　総務省統計局（埼玉県・杉戸町）では、
10月１日現在で就業構造基本調査を実施
します。
　この調査は、日本の就業・不就業の実態
を明らかにすることを目的として、統計法
に基づき実施する国の重要な統計調査です。
　より便利に皆様にご回答いただくため、パソコンや
スマートフォンを使って、簡単に回答することが可能
となっています。９月から、調査員が調査をお願いす
る世帯に伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、
ご回答をお願いします。
問　総務課　統計担当　内線207

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　カフェのように誰でも自由に立ち寄れる「地域の居
場所」です。気分転換や息抜きにぜひお越しください。
日時　９月16日㈮　①10時～ 10時50分　
　　　　　　　　　 ②11時～ 11時50分
※�３密を避けるため、二部入れ替え制となります。
場所　ウエルシア杉戸倉松店　ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症や健康・

介護に関する個別相談。認知症疾患医療センター
（久喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各４名程度（申込不要ですが、個別相
談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

※�当日は、ご自宅で体温測定をし、マスクを着用して
お越しください。

問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302

～安心安全な、親しみやすく利用しやすい、環境にやさしい「新しい庁舎」～
杉戸町の新庁舎整備に向けた検討をスタートします
　町役場は、多くの町民が利用する施設です。しかし、本庁舎は、来年には建築後60年を迎えます。
　また、その他にも、第１庁舎（昭和51年建築）、第２庁舎（平成４年建築）、第３庁舎（平成12年建築）と増築を
繰り返していることから、窓口が分散しているなど、町民の皆さんから「わかりにくい」「使いにくい」といった
ご意見をいただいています。
　そのため、新しい庁舎は、町民が安心安全に感じ、親しみやすく利用しやすい、環境にやさしい庁舎であり、災
害時の防災拠点として十分な機能を確保していくことが重要であると考えます。

【今後の予定】
　町では、これらの課題を解決するため、上位計画の位置付けや現状把握、将来予測などをふまえ、「新庁舎整備
基本構想策定に係るワークショップ」や「アンケート」、「新庁舎整備審議会」などを通して町民の皆さんからご意
見をいただくとともに、町議会からもご意見をいただきながら検討を行い、これらをもとに、新庁舎の規模や目指
す姿、必要な機能などを検討し、令和５年度中に「杉戸町新庁舎整備基本構想」を策定していきます。

管財契約課
管財担当　内線275

問合せ

町立小中学校の再編計画について 教育総務課　庶務管理担当　内線392問合せ

　町教育委員会では、児童・生徒数の減少や学校施設の老朽化に対応しながら児童・生徒がより良い教育環境で学
ぶことができるようにするために統廃合を含めた小中学校の再編について検討を重ね、６月に「杉戸町立小中学校
再編計画」を決定しました。
再編計画の概要　①東中学校と広島中学校を統合
　　　　　　　　　　統合校は広島中学校の校舎等を利用し、令和７年４月に開校予定。

　　　　　　　　②西小学校と高野台小学校を統合
　　　　　　　　　　統合校は高野台小学校の校舎等を利用し、令和10年４月に開校予定。
　　　　　　　　　�　ただし、今後も児童数の推移を注視し現時点で想定されている児童数の減少傾向に著しい変

化がある場合には統合時期の延長等の計画修正を検討することとします。

※再編計画の詳細な内容等については、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

現中学校通学区域図 統合後通学区域図

現小学校通学区域図 統合後通学区域図
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すぎとひろば（新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が中止となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）



町立図書館　☎（33）4056 

カルスタすぎと生涯学習センター
町立図書館

問合せ

◆図書館利用者懇談会を開催します
　皆さんにとって親しみやすく身近な図書館としてあ
るために図書館利用者懇談会を開催します。図書館を
利用する方や団体の代表者による図書館へのご意見や
ご要望について参加者間で意見交換を行います。
日時　９月25日㈰　10時～
場所　生涯学習センター　創作室１
募集人数　12名（応募者多数の場合、抽選）
応募資格　�町内在住・在勤で町立図書館の利用登録をし

ており、図書館運営について興味関心があり、
提言したい方

　　　　　※参加可否は、後日図書館から連絡
応募締切　９月18日㈰

◆おはなしかい・・・・・・・・・・・� 入場無料
　町立図書館「おはなしのへや」で、本の読み聞かせ・
紙しばい・手あそび等を行います。
◇子どものおはなしかい（幼児～小学生対象）　
日時　毎週土曜日　14時～ 14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　10月12日㈬　11時30分～ 12時

◆０・１・２歳の絵本さがし・・� 入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会
を開催します。
10月のテーマ　「せいかつ絵本」
日時　10月５日㈬　10時30分～ 12時
場所　町立図書館　おはなしのへや
対象　子育て中の方・子どもの本に興味のある方
　　　（お子さまの同席可）

9月の休館日　５日㈪・12日㈪・20日㈫・26日㈪
蔵書点検による図書館休館のお知らせ

　９月27日㈫～ 30日㈮は、蔵書点検のため図書館は
休館します。この期間中の資料（CD・DVDを除く）
の返却は、返却ポストへお願いします。
　なお、上記期間中、生涯学習センターと公民館図書
室は通常どおり開館します。

　公共下水道（区域の追加）に関する都市計画の変更原案の閲覧および公聴会を開催します。

上下水道課　下水道担当
☎（37）1232

問合せ都市計画（下水道）の変更原案に関する
閲覧および公聴会を開催します

変更内容　�杉戸町大字才羽地内（アグリパークゆめす
ぎと）の区域追加

閲覧期間　９月２日㈮～ 15日㈭（土・日を除く）
閲覧場所　上下水道課窓口
対象　町内に住所を有する個人および法人
公述申出書の提出方法　上下水道課へ持参または郵送
提出期限　９月15日㈭　17時15分【必着】

【公聴会】
日時　９月30日㈮　14時～
場所　上下水道課　２階会議室
※�公述希望者が多い場合には、公述人を選定する場合が

あります。
※�申出がない場合、公聴会は中止となります。なお、中

止の際は町ホームページにてお知らせします。

【マイナンバーカードの申請について】
　マイナンバーカードの申請には、QRコード付きマイナンバーカード交付申請書が必要です。申請書をお持ち
でない方は、町民課窓口にて申請書を発行します。
※申請書の発行には、本人確認書類が必要となります。
　その他、お持ちのスマートフォンや役場敷地内にある証明写真機、全国のケータイショップでも申請できます。

都市施設整備課　都市計画整備担当
内線374・375

問合せ都市計画（公園）の変更案に関する
縦覧および意見書を募集します

　中央児童公園（杉戸町杉戸３丁目地内）の位置および面積等の変更にあたり、都市計画法第17条に基づく都市計
画の案の縦覧を行います。また、この都市計画の案に対する意見書を募集します。
計画（案）の縦覧について
■変更する都市計画
　公園（中央児童公園）
■計画（案）縦覧期間
　10月４日㈫～ 17日㈪
■縦覧場所
　都市施設整備課窓口（閉庁時間帯を除く）
　※町ホームページからもご覧いただけます。

意見書の提出について
■提出期限
　10月17日㈪　17時15分【必着】
■対象
　町内在住および利害関係人
■提出方法
　「意見書様式」にご記入のうえ、氏名・住所・電話
番号を明記して、都市施設整備課へ持参または郵送
■提出先
　〒345-8502　杉戸町清地２-９-29
　都市施設整備課　都市計画整備担当

工事内容　◦�東口通り線拡幅整備に伴う水道お
よび下水道管の移設工事

　　　　　◦町道92号線の道路拡幅工事
工事場所　杉戸町杉戸３丁目地内（右図参照）
工事期間　令和５年３月20日㈪まで（予定）
※�施工状況や交通規制の関係により、夜間作業

にて実施する場合もあります。夜間作業実施
の際には、お知らせや看板等により、周知さ
せていただきます。

対象
　９月末までにマイナンバーカードを申請された方

条件と受け取れるポイント 東武動物公園駅東口通り線周辺工事
のお知らせ

マイナポイント第２弾
受付中です！

　町では、東武動物公園駅東口通り線の拡幅整備に伴うライフライン（水道・下水道）の移設工事および町道92号
線の道路拡幅工事を行います。なお、工事期間中は、ご迷惑をおかけしますが、皆さまのご理解とご協力をお願い
します。

　マイナポイント事業とは、マイナンバーカードを使って申込を行い、選んだキャッシュレス決済サービスにポイ
ントを付与する国の事業です。

問合せ

問合せ

◦移設工事に関すること　上下水道課　水道・下水道担当　☎（37）1232

◦マイナポイントについて　デジタル推進室　内線208

◦道路拡幅工事に関すること　市街地整備推進室　内線382

◦マイナンバーカードについて　町民課　住民・戸籍担当　内線254

申込方法
　お持ちのスマートフォンのほか、役場などに設置
された端末から申込

申込に必要なもの
　◦マイナンバーカードと暗証番号
　◦�キャッシュレス決済サービスのID、セキュリ

ティコード
　◦口座情報が分かるもの（通帳等）

申込期限（マイナポイント）
　令和５年２月28日㈫

　詳しくは、マイナポイント事業のホームページをご覧いただくか、マイナンバー総合フリー
ダイヤル（無料）にお問合せください。

☎0120（95）0178（ダイヤル後、５番を選択）

位置図

東武動物公園駅

古利根川

県道下高野杉戸線

県道堤根杉戸線至：伊勢崎・日光

至：春日部

国道４号

次
木
杉
戸
線

旧杉戸小学校
跡地

東武動物公園駅前

本陣跡地前

町道92号線
道路拡幅工事

東口通り線
上下水道工事

最大5,000円相当
①第１弾に
　申し込んでいない方

7,500円相当
②健康保険証としての
　利用申込みを行った方

7,500円相当
③公金受取口座の
　登録を行った方

★
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杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島477-8（生涯学習センター内）

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681大字宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800大字宮前 75-1

メールで簡単応募
メール本⽂に必要
事項を⼊⼒の上、
写真を添付し送信

掲載記念に掲載
号と広報の表紙
をデザインした
特製カードを
プレゼント！

お⼦様の誕⽣や健やかな成⻑の記録を
「広報すぎと」に残してみませんか？
★「すくすく」への掲載募集★

対象　未就学児（町内在住）
応募⽅法
応募⽤紙に必要事項（お⼦様の⽒名（ふりがな）・性別・
⽣年⽉⽇・メッセージ・保護者⽒名・住所・連絡先（電
話番号またはメールアドレス）を記⼊の上、お気に⼊
りの写真を添えて応募

秘書広報課　広報広聴担当　内線286応募・問合せ

すぎめー。すぎめー。
https://service.sugumail.com/sugito/

　　杉戸町杉戸町
    メール配信    メール配信
　　  サービス　　  サービス

 「すぎめー。」では、子育て・防災・防犯・生
涯学習など、ジャンルごとに様々な情報を発信
しています。皆様の登録をお待ちしています。

（QRコード）

杉戸町子育て支援センター・児童館で検索
facebook・Instagramで子育て情報発信中！

子育てひろば

子育て講座「税金のおはなし」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　10月27日㈭　10時～
場所　保健センター　２階　
講師　税務課職員
予約　９月15日㈭～

お楽しみ会「ハロウィン」
（１歳９か月以上未就園親子対象／８組）

日時　10月29日㈯　10時～
場所　泉児童館　
内容　見て作って楽しいハロウィンタイム
予約　９月15日㈭〜

誕生会
（①９月生まれ、②10月生まれの1歳以上未就園親子対象）
日時　①９月22日㈭、②10月12日㈬　10時30分～
場所　①保健センター　２階　②生涯学習センター
内容　�アトラクションは、①ファミサポ劇団による人形

劇、②和太鼓演奏
備考　�一緒にお祝いしたい方、アトラクションを楽し

みたい方も参加できます。（原則予約制）

子育てひろば

誕生会（９月生まれの未就園親子対象）
日時　９月21日㈬　10時30分～
内容　アトラクションは、マジックショー
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい方も参加できます。

ひまわりタイム（未就園親子対象／ 10組）
日時　10月４日㈫　10時30分～
内容　パンプキンヨーヨーを作ろう
予約　９月15日㈭～

プラレールで遊ぼう（未就園親子対象／ 10組）
日時　10月19日㈬　10時～
内容　広いお部屋でプラレールを走らせよう
予約　９月15日㈭～

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～８か月未就園親子対象／ 10組）

日時　10月25日㈫　10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
予約　９月15日㈭～

絵本とリズム遊びのひろば（未就学親子対象／６組）
日時　10月16日㈰　13時30分～
内容　10月のテーマは「おさんぽ」
予約　９月15日㈭～

子育て講座「お洗濯のコツ」（未就園親子対象／ 10組）
日時　10月12日㈬　10時～　
講師　クリーニング師
予約　９月15日㈭～

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　①９月15日㈭、②10月６日㈭
　　　10時30分～ 11時30分
場所　西公民館　２階　和室
内容　①楽器遊びを楽しもう　②ミニ運動会

リズムの日（未就園親子対象）
日時　10月３日㈪　10時45分～11時15分
内容　ふれあい遊び「おすわりやすいいすどっせ」
　　　リズム「遠足に行こう」

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　９月20日㈫　10時45分～11時15分
内容　おもちゃ色々「顔を触ろう」
持ち物　バスタオル

お話し会（未就園親子対象）
日時　９月26日㈪　10時45分～11時15分
内容　パネルシアター「猫のとこやさん」

モンテッソーリ活動（未就園親子対象）
日時　①９月16日㈮、②10月７日㈮
　　　10時45分～11時15分
内容　①ひみつ袋　雑音筒
　　　②のり貼り　砂数字
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　９月27日㈫　10時45分～11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加できます。

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　９月28日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。

児童館わくわくタイム（小学生以下対象／各回８名）
日時　９月25日㈰　①13時30分～　②14時45分～
場所　泉児童館
内容　ジェルキャンドル
予約　受付中

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）
日時　10月２日㈰　10時30分～　
場所　泉児童館
内容　ハロウィンのポンポンスティック
予約　９月15日㈭　９時～

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容

10月4日㈫
10時～

ころころ
ひろば

０歳未就園親子
（15組）

保健
センター

２階
ハロウィン
製作

10月18日㈫
10時～

ぴよぴよ
ひろば

１歳未就園親子
（15組）

10月25日㈫
10時～

こっこ
ひろば

２歳以上未就園親子
（15組）

生涯学習
センター

参加費無料、予約制（９月15日㈭から受付開始）

出前たんぽぽひろば

日 時 対 象 場 所 内 容

10月５日㈬
10時～

未就園親子
（各15組）

すぎとピア
２階

いろ色
いっぱいで
遊ぼう♪

10月６日㈭
10時～

参加費無料、予約制（９月15日㈭から受付開始）

※�両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

出前ひまわりひろば

日 時 対 象 場 所 内 容

①10月７日㈮
10時～

未就園親子
（10組）

泉子育て支援センター
ひまわり ハロウィン

お面作り②10月21日㈮
10時～

未就園親子
（15組）

保健センター
２階

③10月28日㈮
10時～

未就園親子
（15組） アグリパーク ミニ

うんどうかい

参加費無料、予約制（９月15日㈭から受付開始）

※�①②は両日同じ内容です。どちらかをお申込みくだ
さい。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相
談・身体測定を予定しています。

日 時 教室名 対 象 内 容

10月６日㈭　
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（10組）

うんどうかい
ごっこ

10月13日㈭　
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（10組）

10月20日㈭　
10時～ りんごちゃん ２歳以上未就園親子

（10組）

参加費無料、予約制（９月15日㈭から受付開始）

出前児童館

日  時 対 象 場 所 内 容

10月７日㈮
16時～

小学生
（10名） ひとつ屋根の下

ハロウィンの
ポンポン

スティック10月13日㈭
16時～

小学生
（15名）

西公民館
美術室

９月15日㈭９時から受付開始

※無料アプリですが、別途通信料が発生します。

1 右QRコードにアクセス
2 「お住いの地域」を「杉戸町」に設定

導入
方法

毎月、スマホ用無料アプリで
「広報すぎと」配信中！
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

県立高等看護学院の学生を募集します県立高等看護学院の学生を募集します
　熊谷市にある県立高等看護学院は、高校新卒者や社
会人などを対象とした３年制の男女共学の看護専門学
校です。令和３年度卒業生の看護師国家試験合格率は
100％。卒業生のほとんどが県立病院をはじめとする
県内主要医療機関に就職しています。学費等は３年間
で約120万円です。看護師を目指す皆さん、県立高等
看護学院で学んでみませんか。
問　県立高等看護学院　☎048（536）1916

名　称 対　象 実 施 日
３～４か月児健診 令和４年６月生 10月19日㈬

９～ 10か月児健診 令和３年12月生 10月18日㈫

１歳６か月児健診 令和３年３月生 10月12日㈬

３歳児健診 令和１年５月生 10月26日㈬

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　�13時～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には、健診日の１週間前までに個別通知を郵

送します。通知が届かない場合は、保健センターへ
ご連絡ください。

ママ・パパ教室　－第２回コース－ママ・パパ教室　－第２回コース－
　もうすぐママ・パパになるみなさん、出産・育児に
ついて学んでみましょう。

※�４日間で１コースですが、１日だけの参加もできます。
対象　�妊娠週数13週以降の初産婦とそのパートナー

（★はパパにもおすすめ）
定員　各回10組
申込　10月11日㈫までに電話で保健センターへ

月　日 時　間 内　容

10月25日㈫ ９時30分〜
11時30分

妊娠中の生活、妊婦体操
お産の準備と進み方

10月27日㈭ 13時30分〜
15時30分

マタニティごはん
赤ちゃんとママの歯の健康

★10月30日㈰ ９時30分〜
11時30分

産後の過ごし方
赤ちゃんとおっぱい

★11月13日㈰ 赤ちゃんをお風呂に入れよう

～ひとりで抱え込まずに、悩みを相談しましょう～～ひとりで抱え込まずに、悩みを相談しましょう～
９月10日は世界自殺予防デー・９月10日～ 16日は自殺予防週間です９月10日は世界自殺予防デー・９月10日～ 16日は自殺予防週間です

　長引く新型コロナウイルス感染症の流行や社会経済不安など、先行きが見えないことへの焦燥感などが新たなス
トレス要因となっています。ストレスの蓄積は、目に見えないために自覚がない場合も多く、「少し疲れているだけ」
などと見過ごされてしまいがちです。こころが耐え切れなくなると体にも症状が現れるようになります。
　思いあたることがないかチェックしてみましよう。

　当てはまるものが多いほど、うつ病の可能性があります。できるだけ早く医療機関を受診しましょう。

　※上記のチェック項目は、うつ病かどうかを診断するものではありません。

【うつ病　チェック項目】

■相談窓口　◦新型コロナウイルス感染症とこころのケア　埼玉県　こころのケア　で検索

気分の問題
　□落ち込んで悲しい
　□焦りや不安がある
　□好きだったものが楽しめない

身体的な問題
　□食欲が低下または食べ続けてしまう
　□動悸がする
　□すぐに疲れる
　□頭痛がある

行動の問題
　□何をするのもおっくうでしんどくなる
　□普段できていたことができなくなる
　□身だしなみなどを気にしなくなった

胃・肺・大腸・前立腺がん集団検診胃・肺・大腸・前立腺がん集団検診
胃がん検診 肺がん・結核検診 大腸がん検診 前立腺がん検診

対象 40歳以上の男女 40歳以上の男性

内容 胃部X線検査
（バリウム）

胸部X線検査
喀痰検査（該当者※）

便潜血検査
(2日分) 血液検査

費用 800円 胸部X線検査200円
喀痰検査500円 400円 600円

実施日 11月29日㈫・30日㈬、12月１日㈭・２日㈮・３日㈯・４日㈰・５日㈪・６日㈫　午前のみ実施
場所 保健センター

申込

【インターネット先行予約】インターネット予約は受付時間をお選びいただけます！　
　９月30日㈮　０時　～　10月６日㈭　23時59分まで
　「令和４年度杉戸町がん検診　インターネット予約」で検索（「令和４年度骨粗しょう症・
　がん検診（集団）インターネット予約」からお進みください）または右QRコードから
　（スマートフォン以外の携帯電話からはご利用いただけません）

【電話予約】　10月20日㈭・21日㈮　９時～ 16時
　臨時電話　☎（37）3363　（定員になり次第締切）
電話番号をよくお確かめのうえ、おかけ間違いのないようご注意ください。

※喀痰検査該当者：50歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）600以上の方
◆各種検診の詳細等は、各世帯に配布している保健センター年間計画表「げんきになるゾウ～！」P５～６をご覧ください。
①各種検診は年度内（４月～翌年３月）に１回のみの受診です。
②次の方は受診費用が免除です。
▶70歳以上の方：検診当日に申出
▶�町民税非課税世帯の方：世帯全員が非課税の方が対象。検診当日の10日前までにマイナンバーカード、運転免許証等

の官公庁が発行する顔写真付き本人確認書類を持参のうえ、保健センター窓口で手続きをしてください。（健康保険
証など、顔写真のないものは、年金手帳・通帳・診察券などあわせて２点以上持参）　
▶生活保護受給の方：検診当日、受給証を提示
③下記の方は検診を受けられません。
胃がん検診　▶検診台で自力で体位を保持することや、検査中の指示に従うことが困難な方
　　　　　 　▶妊娠中または妊娠の可能性のある方　▶過去１年以内に腹部の手術を受けた方（内視鏡手術を含む）
　　　　　 　▶過去に胃や消化管の手術を受けた方（主治医の許可がある場合は除く）
　　　　　 　▶過去に発泡剤やバリウムを飲用して、腹部の痛みやアレルギー症状のあった方
　　　　　 　▶便秘の方（当日まで３日間排便のない方）　▶潰瘍性大腸炎、クローン病の診断を受けたことがある方
　　　　　 　▶水分制限を受けている方　▶その他、当日の体調や問診により受診できない場合あり　
肺がん検診　▶妊娠中または妊娠の可能性がある方
大腸がん検診　▶生理中の方 　▶出血を伴う痔の方
前立腺がん検診　▶脱毛治療薬を服用している方

日時　10月24日㈪　10時～ 11時30分
場所　保健センター１階　健診室
内容　◦正しい歩き方、靴の選び方等についての講座
　　　◦�ウォーキング前後のストレッチ方法
　　　◦�AI機器による歩行分析、筋肉量測定（結果は印

刷してお渡しします）
対象　�埼玉県コバトン健康マイレージに参加している

町民の方
定員　20名　
申込方法　�９月20日㈫～ 10月14日㈮までに電話で保

健センターへ
その他　�マスク着用でお越しください。欠席される場

合は事前に保健センターへご連絡ください。

参加費
無料

スポーツトレーナーによるスポーツトレーナーによる
ウォーキング教室ウォーキング教室

新型コロナウイルスに関する相談窓口新型コロナウイルスに関する相談窓口
■新型コロナウイルスに関する一般的な相談
　埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
　☎0570（783）770（24時間受付（土・日・祝日も対応））
■発熱などの症状がある場合
　県のホームページで「埼玉県指定 診療・検査医療機関」を検索し、連絡先や受付時間等
を確認のうえ、事前に必ず電話で予約してから受診してください。
※ホームページを見ることができない場合
　埼玉県受診・相談センター　
　☎048（762）8026、FAX048（816）5801　（９時～ 17時30分（土・日・祝日も対応））

▲�「埼玉県指定 診療・
検査医療機関」一覧
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■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

●健康体操教室
日時　毎週木曜日　
　　　10時10分～11時15分
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

通年実施事業

●ヨガストレッチ教室
日時　毎週水曜日
　　　13時～14時15分　（第４・５週休み）
持ち物　�運動靴・室内履き・飲み物
　　　　ヨガマットまたはバスタオル（ヨガマット貸出可）

通年実施事業

▲すぎスポ
　ホームページ

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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矢
仲
　
勝

～出会い ふれあい 思いやり～
第31回埼葛人権を考えるつどい

都市計画に関する公聴会を
開催します

　人権の21世紀といわれる中で、埼葛市町の地域における人権問題に取り組む様々な団体が主体となり、行政とと
もに同和問題（部落差別）をはじめとしたあらゆる人権問題の早期解決に向けて、地域間の交流を通じて、地域住
民の人権意識の高揚と正しい理解を図ることを目的に開催されます。この事業は「人権尊重社会をめざす県民運動」
事業として実施するものです。皆様のご来場をお待ちしています。

日時　10月６日㈭　９時～ 16時　（受付８時30分～）
場所　久喜総合文化会館（久喜市下早見140）
内容　歓迎行事　幼稚園児による太鼓

　　　大ホール　�くき親善大使久喜北陽高校チア部
によるダンス演技、市民団体によ
る音楽演奏、ハンドベル演奏、ジャ
ズ音楽演奏、ハープ＆オカリナ＆
ピアノ演奏、ハーモニカ演奏、中
学生による吹奏楽・マーチング

　　　いちょうステージ　�市民団体による体操、ハーモニカ＆ピアノ演奏、マンドリン＆チェロ二重奏、高校生に
よるちんどんパフォーマンス

　　　展示等　�福祉施設、特別支援学校、埼葛12市町の人権に関する展示、高校生の書道作品、ロードトレインの
運行

　　　販売　福祉施設等の物品販売
入場料　無料　　
主催　人権啓発推進埼葛実行委員会

　県が決定する次の都市計画の変更案を作成するにあたり、住民の皆さんからご意見をいただくため、公聴会を開
催します。

変更内容　◦�幸手都市計画都市計画区域の整備、開発およ
び保全の方針の変更

　　　　　◦幸手都市計画区域区分の変更
閲覧期間　�９月20日㈫～10月４日㈫　（土・日・祝日を除く）
閲覧場所　�杉戸町都市施設整備課、県都市計画課、杉戸県

土整備事務所、幸手市都市計画課、宮代町まち
づくり建設課

対象　�杉戸町、幸手市、宮代町に住所を有する個人および
法人

公述申出書の提出方法　◦�杉戸町都市施設整備課または県
都市計画課へ持参または郵送

　　　　　　　　　　　◦�埼玉県電子申請届出サービスに
よる提出（詳細は、県都市計画
課ホームページをご覧くださ
い。）

提出期限　10月４日㈫　17時15分【必着】

※変更原案は、９月20日㈫から県都市計画課ホームページでも公開されます。

人権・男女共同参画推進課　人権担当　内線217

県都市計画課　☎048（830）5341

社会教育課　人権教育担当　内線482

都市施設整備課　都市計画整備担当　内線374・375

問合せ

問合せ

【公聴会】
日時　10月24日㈪　14時～
場所　�幸手市役所第二庁舎　２階第１会議室Ｂ
※�公述希望者が多い場合は、公述人を選定するこ

とがあります。
※�公述人一人あたりの公述時間は、おおむね10分

以内となります。
※�申出がない場合は、公聴会は中止となります。
※�傍聴を希望する方は、10月14日㈮以降に都市

施設整備課にお問合せください。

県都市計画課　
ホームページ▶

　今年も、埼葛12市町の全児童・生徒が参加し、人権に
思いを寄せたメッセージを形にした「10
万人メッセージ」や平成23年度から毎
年作成している「10万羽の折鶴」を会
場内に展示します。

折鶴は今年度で1,245,379羽

●スポーツ吹矢初心者体験会
　スポーツ吹矢の基本動作指導を受けながら、大会形式で楽しく参加できます。
日時　９月24日㈯　13時～ 15時　　対象　杉戸町および近隣住民
参加費　無料（参加賞あり）　　持ち物　運動靴・室内履き・飲み物（用具貸出可）

吹矢体験会

同時開催　スポーツ吹矢交流大会（参加費等参加条件があります。詳しくは、すぎスポ事務局まで）

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金1,000円）

●太極拳
　音楽にあわせて、楽しく、ゆっくりと動く事で、体幹を鍛え、健康増進に役立ちます。
日時　毎週金曜日　13時～ 15時　※第５週休み　　場所　西公民館
対象　杉戸町および近隣住民　一般・高齢者　　募集人数　３名程度　　会費　1,500円/月

体幹トレーニング

●英会話（初級）
　英会話初心者の方大歓迎！
　正しい発音を基礎から学べます。
日時　毎月第２・４木曜日　10時～ 12時
場所　西公民館
対象　杉戸町および近隣住民　
会費　1,000円/月

初心者大歓迎
●ボウリング
　楽しい仲間との練習ができます。
　年数回大会も実施しています。お気軽にご参加ください。
日時　毎月第１・３・４木曜日　14時～16時　
場所　ビッグボウル杉戸
対象　杉戸町および近隣住民　一般・高齢者　
会費　500円/月　※別途ゲーム代（割引あり）

練習＆大会

■すぎスポ教室参加者募集

●詩吟初心者教室
　漢詩に節をつけて吟じます。腹式呼吸で脳の活性化、肺の強化にもつながります。
日時　９月21日、10月12・19日　各水曜日（全３回）10時～12時　
場所　西公民館　　対象　杉戸町および近隣住民　　参加費　300円（資料代）　　持ち物　筆記用具・飲み物

初心者教室
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は
直
接
窓
口
へ
申
込

（
休
館
日
を
除
く
）　
※
受
講
料

は
、
各
講
座
の
初
回
に
徴
収　

▼
問
合
せ　

町
立
図
書
館
☎

33
・
４
０
５
６

Ｐ
Ｃ
・
ス
マ
ホ
等
の
講
師
資
格
養
成

▼
日
時　
10
月
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日
、
11
月
13
日
（
各

日
曜
日
・
全
５
回
）　

９
時
30

分
～
16
時
30
分　
▼
場
所　
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
パ
ソ
コ
ン

指
導
室
他　
▼
対
象　
概
ね
50

歳
以
上
（
意
欲
あ
れ
ば
年
齢
問

わ
ず
）、
日
常
的
に
パ
ソ
コ
ン

の
電
子
メ
ー
ル
を
利
用
し
（
ア

ド
レ
ス
所
有
必
須
）、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
を
活
用
し
て
い
る
方

▼
Ｏ
Ｓ　

W
indow

s10　

▼ 

定
員　
５
名
（
申
込
順
）　

▼

費
用　
３
２
，５
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
・
認
定
試
験
料
含
む
） 

▼
申
込
期
限　

９
月
25
日
㈰

 

17
時　
▼
申
込　
す
ぎ
と
シ
ニ 

ア
ド
会　
養
成
講
座
申
込
フ
ォ 

ー
ム　

http://olff.net/sjsa/

▼
問
合
せ　
シ
ニ
ア
ド
資
格
管

▼
日
時　
10
月
15
日
㈯　
10
時

～
16
時　

▼
場
所　

浦
和
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
ほ
か

▼
内
容　
不
動
産
鑑
定
士
に
よ

る
不
動
産
の
価
格
等
の
相
談　

▼
申
込
期
間　
９
月
５
日
㈪
～

22
日
㈭　
▼
申
込
・
問
合
せ　

 

公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会
☎
０
４
８
・
７
８
９ 

・６
０
０
０（
月
〜
金
10
時
〜
16
時
）

▼
日
時　
９
月
30
日
㈮　
13
時

30
分
～
16
時　
▼
場
所　
越
谷

市
中
央
市
民
会
館　
▼
内
容　

離
婚
、
相
続
、
借
金
、
交
通
事

故
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
法
律
相
談

▼
申
込
開
始　
９
月
16
日
㈮
～

（
申
込
順
）　
▼
申
込
・
問
合
せ

埼
玉
弁
護
士
会
越
谷
支
部
☎
０

４
８
・
９
６
２・
１
１
８
８
（
月

～
金
10
時
～
16
時
30
分
）

▼
日
時　
10
月
５
日
㈬　
10
時

～
15
時
（
予
約
不
要
）　

▼
場

所　
越
谷
市
中
央
市
民
会
館　

4
階
会
議
室　
▼
内
容　
交
通

理
グ
ル
ー
プ

０
８
０
・
３
４

１
２
・
８
１
４
４

▼
日
時　
10
月
４
日
・
18
日
、

11
月
１
日
・
15
日
・
29
日
、
12

月
６
日
・
20
日
、
令
和
５
年
１

月
17
日
（
各
火
曜
日
・
全
８
回
） 

13
時
30
分
～
15
時　
▼
場
所　

日
本
工
業
大
学　
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー　
▼
内
容　
フ
ラ
ン
ス

革
命
を
懸
命
に
生
き
た
人
々
～

ヴ
ェ
ル
サ
イ
ユ
か
ら
パ
リ
へ
～

 

▼
定
員　
20
名　
▼
費
用　
１

５
，０
０
０
円　

▼
申
込
期
限

９
月
30
日
㈮　
▼
申
込
方
法　

は
が
き
に
「
歴
史
考
希
望
」、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
性
別
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
送
付　
▼

申
込
・
問
合
せ　
日
本
工
業
大

学　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

〒
345–

８
５
０
１　

宮
代
町
学

園
台
４–

１
、
☎
34
・
４
１
１

１　

★
メ
ー
ル
で
の
申
込
可
。

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
送
信

shougai@
nit.ac.jp

催 

し

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

「
夢
空
間
」
展

�

40
周
年
記
念
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
７
ヵ
国
語
で
話
そ
う
。

～
み
ん
な
で
わ
く
わ
く
多
言
語
！
～
」

�

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�
第
36
回
杉
戸
町

民
謡
連
合
会
発
表
会

�

統
合
失
調
症
の家

族
教
室

�

募 

集

近
世
歴
史
考
教
室

�

行
政
書
士
相
談
会

�

地
元
弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

�

シ
ニ
ア
情
報
生
活

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座

�

ス
マ
ホ
の
安
全
教
室

�

町
民
パ
ソ
コ
ン
講
座

�

教 

室

内　　容 期　　間 持ち物
LINE（ライン）入門

（スマホでLINEデビュ―）
難易度：★★☆☆☆

10月１日・８日・15日・22日
いずれも土曜日

13時30分～ 16時30分
◦筆記用具　　　
◦スマートフォン

スマホ入門 
（基本操作、設定、インターネット）

難易度：★☆☆☆☆

10月５日・12日・19日・26日
いずれも水曜日

13時30分～ 16時30分
◦筆記用具　　　
◦スマートフォン

パソコン入門１
（基本を知ってパソコンを楽しもう！）

難易度：★☆☆☆☆

10月７日・14日・21日・28日
いずれも金曜日

13時30分～ 16時30分
◦筆記用具　　　
◦USBメモリー　

※OSは「Microsoft Windows 10」、ソフトウェアは「Microsoft Office 2016」を使用します。

案 

内

募集種目 受付期間 応募資格 試験予定日

防衛大学校
学生

推薦
９月５日㈪～
　　　９日㈮

18歳以上21歳未満
（学校長の推薦が必要） ９月24日㈯・25日㈰

総合選抜

18歳以上21歳未満

一次　９月24日㈯
二次試験有

一般 10月26日㈬
まで

一次　11月５日㈯・
　　　６日㈰
二次試験有

防衛医科大学校
医学科学生

10月12日㈬
まで

一次　10月22日㈯
二次試験有

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月５日㈬

まで
一次　10月15日㈯
二次試験有

自衛官募集

年齢は令和5年4月1日現在　� 問 自衛隊さいたま地域事務所　☎048（651）2420
※新型コロナウイルス感染拡大の影響により、日程が変更になる可能性があります。

不
動
産
無
料
相
談
会

�

無
料
調
停
相
談
会

�

県
東
地
域

障
害
者
就
職
面
接
会

�

19 広報すぎと　令和4年（2022年）9月号 18広報すぎと　令和4年（2022年）9月号

催 

し

募 

集

教 

室

案 

内

会
員
募
集

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９



30
分
～
16
時　
▼
場
所　
役
場

第
二
庁
舎
２
階 

第
２
会
議
室

▼
内
容　
相
続
、
遺
言
、
会
社

設
立
、
農
地
転
用
、
内
容
証
明
、

示
談
書
な
ど　
▼
問
合
せ　
埼

玉
県
行
政
書
士
会 

春
日
部
支

部
☎
０
４
８
・
８
１
２
・
５
０

９
２

▼
日
時　
①
11
月
２
日
㈬　
10

時
〜
14
時
30
分
・
②
７
日
㈪　

10
時
〜
14
時
・
③
23
日
㈬　
10

時
30
分
〜
16
時
45
分　
▼
場
所

①
②
オ
ン
ラ
イ
ン　
③
浦
和
コ

ル
ソ

▼
対
象

保
育
士
資
格

を
持
つ
方
で
、
保
育
園
で
の
勤

務
経
験
が
な
い
方
や
、
保
育
園

で
の
勤
務
に
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
る

方　
▼
問
合
せ

県
少
子
政
策

課
☎
０
４
８
・
８
３
０
・
３
３

４
９

▼
日
時　
９
月
25
日
㈰　
10
時

～
16
時　
▼
内
容　
司
法
書
士

に
よ
る
養
育
費
に
関
す
る
相
談

▼
相
談
電
話
番
号　
０
１
２
０ 

・
５
６
７
・
３
０
１
（
当
日
の

み
通
話
可
）　

▼
相
談
料　
無

料　
▼
問
合
せ　
埼
玉
青
年
司

法
書
士
協
議
会　
斉
藤
☎
０
４

８
・
６
４
２
・
１
２
１
０

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　２件　　救急　261件
　交通事故［概数］　７件　（死亡１人、負傷７人）
　※７月１日～７月31日の状況

　  『声の広報すぎと（CD 版）』　役場総合案内・町立図書館・
すぎとピアにて貸出中� （協力：音訳ボランティア あいうえお）

9 月　主なイベント情報

21日㈬〜30日㈮ 秋の全国交通安全運動（Ｐ８）

24日㈯ スポーツ吹矢初心者体験会（Ｐ17）

　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。９月号分の応募期
限は、９月26日㈪までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報９月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート９月号」

≪町ホームページアンケートフォーム≫
　�町ホームページ内広報すぎと閲覧ページや、

スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

各種無料相談

iOS版 Android版

● 納税 納期限／９月30日㈮
土地改良区賦課金 国民健康保険税：第３期

後期高齢者医療保険料：第３期 介護保険料：第３期

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関などへの要望など）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※９月の法律相談後、予約受付
日時　10月７日㈮
　　　10時〜 12時、13時〜 15時
場所　役場第２庁舎２階第２会議室
問合せ　秘書広報課 広報広聴担当

●健康相談  ※要予約� ☎(34)1188●健康相談  ※要予約� ☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 11時、13時～ 16時
※�ご都合の合わない場合には、ご相談

ください。
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約�☎(31)1157●不動産相談  ※要予約�☎(31)1157
日時　10月４日㈫　13時～ 16時
場所　役場第２庁舎２階第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取引

業協会埼葛支部

●教育相談� ☎(32)8845●教育相談� ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 16時30分
場所　教育相談所（カルスタすぎと内）
問合せ　�面接を希望する方は直接教育

相談所へ
　　　　各学校でも受付、電話相談も可

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日 13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎１階　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約��

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 12時、13時〜 16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月〜金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分〜 17時15分
場所　さいたま地方法務局 越谷支局

●●心配ごと相談� ☎(32)7402心配ごと相談� ☎(32)7402
日時　９月26日㈪　10時～ 15時
場所　すぎとピア 相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談� 内線306●消費生活相談� 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶宮代町▶宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　宮代町役場２階　相談室
●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188●食事相談  ※要予約� ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランス
や栄養の相談。
日時　10月７日㈮　９時～ 11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●障がい者の困りごと相談会�内線264●障がい者の困りごと相談会�内線264
日時　10月11日㈫・25日㈫ 10時～ 12時
場所　福祉課相談室１　ほか
問合せ　福祉課 障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約� 内線217●女性相談  ※要予約� 内線217
日時　10月５日㈬・19日㈬ 13時～16時
場所　役場第２庁舎２階 研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～ 12時（午前中のみ）

● 10月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※ の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資 源 ご み
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット

ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月･木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
2 月･木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬
3 月･木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
4 月･木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬

西 火・金 10・24日㈪ 3・17日㈪ 木 5日㈬ 19日㈬
南 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬
東 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬
泉 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月 12日㈬ 26日㈬

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日の
うちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出してください。
「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！

「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

９月 医療機関名 電話番号
4日 髙橋内科医院 （35）2317

11日 髙橋内科医院 （35）2317
18日 髙橋内科医院 （35）2317
19日 今井病院 （32）0065
23日 今井病院 （32）0065
25日 髙橋内科医院 （35）2317

10月 医療機関名 電話番号
2日 髙橋内科医院 （35）2317
9日 山根医院 （33）3314

10日 今井病院 （32）0065
16日 髙橋内科医院 （35）2317
23日 髙橋内科医院 （35）2317
30日 髙橋内科医院 （35）2317

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

夜　間 ９月13日㈫、10月11日㈫
17時15分～ 20時

日　曜 ９月25日㈰、10月30日㈰
９時～ 16時30分

● 夜間・日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎︎（38）0401

※ �午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

測定場所 測定高さ ７月
役 場 1.0メートル 0.030

環境センター 1.0メートル 0.040
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 : 0.23

● 空間放射線量の測定結果
　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

問　環境課　☎︎（38）0401

自筆証書遺言書保管制度をご利用ください
　自筆証書遺言書を作成した本人が法務局に遺言書の
保管を申請することができる制度です。保管制度を利
用すると、遺言書の紛失、隠匿および改ざん等を防止
することができます。
問　さいたま地方法務局越谷支局　
　　☎048（966）1321

シラコバト基金への寄付のお願い
　県は、シラコバト基金への寄付金をNPO法人等が
行う地域福祉活動への支援、ボランティア活動への支
援、障がいのある人への生活をサポートする事業への
支援に役立てています。シラコバト基金への寄付にご
協力をお願いします。
問　県福祉政策課　☎048（830）3223

犯罪被害に遭われた方や
ご家族の皆さまへ

■彩の国犯罪被害者ワンストップ支援センター
　犯罪の被害に遭ってお困りの方やご家族のお話を
お聞きし、支援内容により埼玉県、埼玉県警察、民
間支援団体へワンストップで繋ぎ、犯罪による被害
の軽減と早期回復を図ります。
問　☎0120（735）001

■性暴力等犯罪被害専用相談電話
　「アイリスホットライン」
　性被害に遭い、どうしたらよいかわからないなど、
不安や悩みを抱えた方はご相談ください。24時間
365日、守秘義務のある専門の相談員が無料で対応
します。
問　☎0120（31）8341

埼
玉
県
潜
在
保
育
士

復
職
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

�

全
国
一
斉
司
法
書
士
に
よ
る
手
続

支
援
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

�
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西
公
民
館　
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題
ＴＯＰＩＣＳ話

　まつりの最後にゆかたを着た参加者と集合写真を撮影しました。

７月31日㈰／高野台ゆかた風鈴祭り
涼しげな風鈴の音が広がる夏

　杉戸高野台駅西口のくすのき通りにて、「高野台ゆかた
風鈴祭り」が開催されました。３年ぶりの開催となり、ゆ
かたを着た方々がたくさん来場されました。
� ✍産業振興課

　当日は、約70名の方が参加し、新型コロナウイルス感染症対策に
配慮した避難所の開設・運営訓練となりました。

８月６日㈯／避難所開設・運営訓練
地域で育む「共助」の力

　高野台小学校体育館（高野台西５丁目）にて、「避難所開設・
運営訓練」が実施されました。地域の自主防災組織等が参
加し、避難者の受け入れ手順や防災資機材の使用方法の確
認などを行いました。� ✍危機管理課

７月29日㈮／リノベーションまちづくり事前講演会
小さなハッピーを集めよう

　すぎとピア（大字堤根）にて、「リノベーションまちづ
くり事前講演会」が開催されました。「郊外ではじめる、
小さなハッピーを集めた暮らし」をテーマに西山芽衣さん

（西千葉工作室、HELLO GARDEN代表）にリノベーショ
ンによるまちづくりのヒントをいただきました。
� ✍市街地整備推進室

　当日は、35名の方が参加し、頑張る人の心に刺さる講演会となり
ました。

７月25日㈪・８月１日㈪／杉農生による樹木剪定作業
今年もきれいにしていただきました

　杉戸農業高等学校 造園科の授業の一環として保健セン
ター（大字堤根）敷地内の樹木剪定作業が行われました。
大変暑い中での作業となりましたが、一生懸命取り組んで
いただき、きれいになりました。� ✍健康支援課

　作業していただいた１年生37名、２年生40名の生徒の皆さん、あ
りがとうございました。

　５年前からお花が好きなご夫婦が色々な場所の「オー
プンガーデン」を見て歩いているうちに、自宅でもチャ
レンジしたいと思い、３年ほど前から本格的に庭作りを
始められたそうです。可愛い小屋等も建てられ、理想の
庭に近づいたので、皆さんにみていただきたいと念願の

「WELCOME MY GARDEN」をオープンされました。
� （広報特派員　畠山　千鶴子）

5月22日㈰／高野台南５丁目金田宅
綺麗なバラがたくさん！「WELCOME MY GARDEN」

　保健センターにて、「発酵食品で免疫力アップ！」をテー
マとしたヘルスメイトの料理教室が開催されました。食生
活改善推進員の皆さんと鶏もも肉のハーブ漬け焼き、甘酒
ゼリー等を作りました。皆さんも免疫力を高めて夏バテし
らずの体を作りましょう。� （広報特派員　渡辺　光子）

7月7日㈭／保健センター（大字堤根）
たくさん食べて、夏バテしらず！

れ
ぽーと

特派員

問合せ  　社会教育課
　　　　スポーツ振興担当　内線493

インタビュー完全版はこちらから▶

日
本
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦

「
Ｊ
Ｄ.

Ｌ
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ｕ
Ｅ
」（
東・
西

地
区
）で
、東
地
区「
盗
塁
」成
績
で
第
２

位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
て
い
る
選
手
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
？
そ
の
選
手
は
、同

リ
ー
グ
東
地
区
Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ

ー
ム
ズ
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
外
野
手

で
、持
ち
前
の
俊
足
を
生
か
し
た
走
攻
守

で
チ
ー
ム
を
牽
引
す
る
杉
戸
町
出
身
の 

小
川
原　
結 

選
手
。今
回
、小
川
原
選
手

へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
小
学
生
の
時
、少
年
野
球（
堤
根
ブ
ル

ー
ビ
ッ
キ
ー
ズ
）を
経
験
し
ま
し
た
が
、

広
島
中
学
校
に
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
が

無
か
っ
た
の
で
、父
親
が「
白
岡
コ
ス

モ
」と
い
う
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
を
探
し
て

く
れ
ま
し
た
。

 

あ
こ
が
れ
の
選
手
は
い
ま
す
か
？

　

中
学
生
の
頃
、上
野
由
岐
子
選
手
と

 

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
む
子
ど
も
た
ち
へ

何
か
１
つ
で
も
、自
信
に
繋
が
る
こ
と

を
見
つ
け
、や
り
続
け
る
こ
と
。続
け
る

こ
と
は
大
変
な
こ
と
で
す
が
、い
つ
か

自
分
に
返
っ
て
き
ま
す
。

町
民
の
み
な
さ
ん
へ　
Ｎ
Ｅ
Ｃ
は
静
岡

を
拠
点
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
が
、

是
非
、動
画
配
信
な
ど
で
少
し
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
頑
張
り
ま
す
の
で
、引
き
続
き

応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
２
０
２
２
年
６
月　
役
場
に
て
）

人
生
の
半
分
を
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に

打
ち
込
ん
で
き
た
小
川
原
選
手
。

社
会
人
に
な
り
改
め
て
感
じ
る
親
の
苦

労
、感
謝
の
気
持
ち
を
再
確
認
し
た
姿

が
印
象
的
で
し
た
。今
後
の
小
川
原
選

手
の
ご
活
躍
を
期
待
す
る
と
と
も
に
、

誰
か
に
と
っ
て
の
道
標
と
し
て
、煌
め

き
続
け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。杉

戸
町
は
こ
れ
か
ら
も「
煌
め
く
人
」を
応

援
し
ま
す
！

一
緒
に
写
真
を
撮
る
機
会
が
あ
り
、憧

れ
を
抱
き
ま
し
た
。今
、上
野
選
手
と
同

じ
舞
台
で
戦
っ
て
い
る
こ
と
を
思
う

と
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
界
に「
憧
れ
」の
人

は
お
ら
ず
、皆
、ラ
イ
バ
ル
で
す
。

 

Ｎ
Ｅ
Ｃ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
ズ
女

子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
入
団
し
た
き
っ

か
け
は
？

　
社
会
人
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
や
り
た

い
と
考
え
て
い
た
時
、当
時
の
Ｎ
Ｅ
Ｃ

に
は
足
が
速
い
選
手
が
多
く
、足
の
速

さ
が
武
器
の
私
に
合
っ
て
い
る
と
思

い
、入
団
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

 

印
象
に
残
っ
て
い
る
試
合
は
？

　

入
団
１
年
目
、１
部
リ
ー
グ
昇
格
が

懸
か
る
試
合
の
大
事
な
場
面
で
、守
備

（
外
野
手
）と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。同

点
の
危
機
に
打
球
を
バ
ッ
ク
ホ
ー
ム
で

ア
ウ
ト
に
し
、結
果
的
に
チ
ー
ム
の
勝

利（
１
部
昇
格
）に
繋
が
り
ま
し
た
。

 

プ
レ
ー
で
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
？

　
走
攻
守
を
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
に
こ
な

せ
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

 

今
後
の
夢・展
望
は
？

　
Ｊ
Ｄ.

Ｌ
Ｅ
Ａ
Ｇ
Ｕ
Ｅ
東
地
区
１
部

リ
ー
グ
で
上
位
に
入
る
こ
と
と
そ
れ
に

向
け
た
チ
ー
ム
作
り
。個
人
で
は
ベ
ス

ト
９
を
取
る
こ
と
で
す
。

 

感
謝
の
気
持
ち
を
誰
に
伝
え
た
い
？

　

両
親
で
す
。母
親
は
食
事
面
で
支
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。父
親
は
、私
が
学
生

の
間
ず
っ
と
自
主
練
に
付
き
合
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

スポーツ煌めき人Special InterviewSpecial Interview

NECプラットフォームズ女子ソフトボール部NECプラットフォームズ女子ソフトボール部
（2017年入団　外野手　背番号７）（2017年入団　外野手　背番号７）

(杉戸町立広島中学校出身)(杉戸町立広島中学校出身)
小川原　結小川原　結　　選手選手

PROFILEPROFILE
生年月日生年月日　1996年１月９日（26歳）　　1996年１月９日（26歳）　
出身校出身校　杉戸第三小学校 → 広島中学校　杉戸第三小学校 → 広島中学校
　　　　→埼玉栄高等学校 → 東京富士大学　　　　→埼玉栄高等学校 → 東京富士大学
家族構成家族構成　父・母・姉　　　父・母・姉　　身長身長　163cm　　163cm　
座右の銘座右の銘　最後はハートの勝負（父親の教え）　最後はハートの勝負（父親の教え）

2点タイムリーの瞬間！

　高野台西五丁
目町会では、健
康とコミュニケ 
ーションを目的 
に毎月１回「地
元を歩こう会（み
ん な で 散 歩 ）」
を実施していま
す。今回は、御
成街道コース史
跡一里塚へ行き
ました。この会
では、由緒ある 
高野や下野の名所を地域の皆さんで楽しく歩いています。
� （広報特派員　長島　常夫）

７月10日㈰／御成街道一里塚（大字下高野）
地域の交流を深め、健康になろう

　内田団地町内会では、杉戸地区交通安全協会を講師
に招き、児童登下校時の見回りや交通事故予防策など
の研修会を開催しました。約20名の方々が熱心に受講
し、事故の危険から自分自身を守ることの大切さを学
びました。� （広報特派員　坂本　吉江）

７月21日㈭／内田団地（内田２丁目）
交通事故を未然に防ごう
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〜
古
き
を
た
ず
ね
て

〜
古
き
を
た
ず
ね
て

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

第100回第100回

ら
さ
れ
て
い
ま
す
。
入
口
は
、
郡
役
所
表
（
正
面
）

の
陸り

く

羽う

街か
い

道ど
う

か
ら
の
一
か
所
と
な
っ
て
お
り
、
そ
こ

に
門
が
設
け
ら
れ
て
い
る
と
い
う
構
造
で
す
（
た
だ

し
、
南
側
用
水
側
に
裏
口
が
あ
る
）。
多
少
誇
張
す

れ
ば
、
ま
る
で
中
世
武
士
の
館や

か
たの
よ
う
で
す
。

　
こ
の
明
治
天
皇
の
御
小
休
所
と
な
っ
た
郡
役
所
に

対
し
て
は
、
金き

ん

拾じ
ゅ
う五ご

円え
ん

が
下か

賜し

さ
れ
た
こ
と
が
明
治

十
四
年
の
「
巡
幸
日
誌
」
か
ら
分
か
り
ま
す
。

　
ま
た
、
郡
役
所
で
明
治
天
皇
が
御
小
休
さ
れ
た
際
、

地
元
清
地
村
の
関
口
酒
造
の
井
戸
水
が
、
明
治
天
皇

の
御
料
水
と
し
て
提
供
さ
れ
た
よ
う
で
す
。（
お
わ

り
）

※�

明
治
二
十
九
年
、
中
葛
飾
郡
は
、
北
葛
飾
郡
へ
統
合
。

★�

郷
土
の
偉
人・大
島
有
隣
は
、
10
月
号
以
降
に
続
き
ま
す
。

杉戸町
ホームページ

メール配信
すぎめー

広報スマホ版
マチイロ

杉戸町
公式LINE

ユニバーサルデザイン(UDフォント)を
使用し、読みやすい書体を採用しました。

　

明
治
十
四
年
（
一
八
八
一
）
の
奥
羽
巡
幸
の
際
、

清
地
村
（
現
杉
戸
町
清
地
）
に
あ
っ
た
北
・
中※
葛
飾

郡
役
所
（
現
在
の
杉
戸
町
役
場
の
位
置
）
が
、
明
治

天
皇
の
御
小
休
所
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
の
杉
戸
町

役
場
敷
地
内
に
は
、
そ
の
こ
と
を
記
念
し
て
大
正

十
一
年
（
一
九
二
二
）
に
建
立
さ
れ
た
「
明
治
天
皇

御ご

駐ち
ゅ
う輦れ
ん
記
念
碑
」
が
今
も
あ
る
た
め
、
御
存
知
の
方

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
し
か
し
、
郡
役
所
そ
の
も
の
や
、
そ
こ
で
の
明
治

天
皇
の
御
小
休
の
様
子
な
ど
は
、
こ
れ
ま
で
あ
ま
り

知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
宮
内
庁
所
蔵

の
史
資
料
公
開
に
よ
っ
て
、
そ
の
様
子
の
一
部
が
明

ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
下
の
絵
図
は
、
宮
内
省
（
現

宮
内
庁
の
前
身
）
内た

く

匠み

寮り
ょ
うが
明
治
十
四
年
に
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こ
の
絵
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面
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、
郡
役
所
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の
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は
、
堀
が
廻め
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ら
さ
れ
て
い
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の
が
わ
か
り
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す
。

郡
役
所
庁
舎
裏
側
の
堀
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、
南
側
用
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を
そ
の
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ま

活
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し
、
そ
こ
か
ら
敷
地
周
囲
に
も
堀
を
廻
ら
し
、

用
水
の
水
を
引
き
込
む
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ば
か
り
か
、
用
水
内
側
に
は
矢や

来ら
い

の
よ
う
な
柵さ

く

も
廻
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総合政策課　政策行革担当　内線209
問合せ

　「SDGs週間」は、SDGsが国連サミットで採択された９月25日を含む約１週間となります。
　持続可能な開発目標（SDGs）の推進と達成に向けて意識を高め、未来のために行動するきっかけにしましょう。

SDGsは「誰一人取り残さない」世界共通の目標
　貧困や環境問題など、世界中の様々な課題解決のために17のゴールと169のターゲットを掲げ、2030年（令和12年）
までに達成を目指します。

杉戸町の取組を紹介します！杉戸町の取組を紹介します！
　性の多様性について、正しい知識
と理解を深め、適切な対応を学ぶ「性
の多様性／ LGBTについて」の職員
研修を進めています。
　受講した職員は、杉戸町オリジナ
ルLGBTバッジを着用しています。

【これからの取組】
・「性の多様性／ LGBTについて」町民向け講座
・パートナーシップ・ファミリーシップ制度導入


