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今月号の表紙／１月８日㈰ 　杉戸町二十歳の集い
　今年から「成人式」が「二十歳の集い」へと名称が変更となりました。参加者は、
二十歳の節目を迎え、希望と責任を胸に新しい一歩を踏み出しました。
（次ページ特集へ）

【世帯と人口】１月１日現在（前月比）
　人口／ 44,168人（−37）
　　男／ 22,142人（−25）
　　女／ 22,026人（−12）
　世帯数／ 19,896世帯（０）

広 報 ２

−特集− 杉戸町二十歳の集い
〜未来へ向かって新たな門出〜
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感謝したい人や将来の夢を教えてもらいました二十歳の集い実行委員 interview
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町⺠税・県⺠税申告のご案内

申告はお早⽬に
申告期間▼

2 316 15㊍ ㊌〜申告会場のご案内

申告会場（１会場のみ）

　コロナ禍において申告会場の変更を検討した結果、今年
度から「すぎとピア」1会場のみで申告受付を行います。
　申告受付日程の詳細については、左記「町民税・県民税
申告受付日程表」をご覧ください。

郵送による申告で
待ち時間なし

　町民税・県民税の申告書を自宅
で記入し、郵送すれば、会場で待
つことなく申告が終了します。
　新型コロナウイルス感染拡大防
止および申告会場混雑緩和のため、
ぜひ、郵送による申告をご利用く
ださい。
▼申告手順
　①申告書を記入
　②必要書類をコピーし同封
　③ポストへ投函

■�お手元に申告用紙がない場合は、
税務課窓口または町ホームペー
ジでお取りいただけます。

すぎとピア会場駐車場について
　お車での来場の際は、すぎとピア裏手にあ
ります駐車場をご利用ください。（保健セン
ター、杉戸消防署の駐車場は利用できません。）

4

部
日
春
至
↑

↓
手
幸
至

杉戸警察署

すぎとピア 保健センター

杉戸消防署

こちらに駐車
してくださいP

※�西公民館では実施しませんので
ご注意ください。

すぎとピア
多目的ホール

町民税・県民税申告／税務課　町民税担当�内線436、所得税の確定申告／春日部税務署�☎048（733）2111問合せ

◇⻄地区
下高野、
下野、
茨島、
大島、
高野台東１～２丁目、
高野台南１～５丁目、
高野台西１～６丁目

◇中央地区
大字杉戸、
杉戸１～７丁目、
内田１～４丁目、
大字清地、
清地１～６丁目、
大字倉松、
倉松１～５丁目、
本島

◇東・南・泉地区
遠野、広戸沼、
佐左ヱ門、並塚、才羽、
深輪、屏風、椿、
大塚、北蓮沼、
堤根、本郷、
木津内、宮前、
目沼、鷲巣、木野川

申告に必要なもの
❶�「マイナンバーカード（番号確認と身元確認）」または、「通知カー
ドまたは個人番号記載の住民票（番号確認）+�運転免許証、健康
保険証など（身元確認）」　　　
❷給与所得者、公的年金所得者は「源泉徴収票」　　
❸事業所得者、不動産所得者は「収支内訳書」など
　（記入済みのもの）
❹社会保険の「領収書」
　�（国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療保険に加入の方は「所
得申告参考資料」、国民年金等に加入の方は「社会保険料控除証
明書」など）
❺生命保険料や地震保険料の「控除証明書」　
❻�障がい者の方は「障害者手帳」または「障害者控除対象者認定書
（P10参照）」など　　　
❼学生は「学生証」　　　
❽�医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細書」または「セル
フメディケーション税制の明細書」　
❾その他、「控除関係書類」　　　
❿申告者本人名義の口座番号のわかるもの（所得税還付の場合）

町民税・県民税申告について
受付時間　９時〜15時
番号札配布時間　８時30分〜15時

町民税・県民税申告受付日程表

※�番号札の配布は、混雑状況により15時よりも前に終了する場合
があります。
※�施設の安全上、番号札の配布時間前の来場はご遠慮ください。
※�指定された期間（対象地域）に都合が合わない方は、申告期間
中であれば随時会場にて受付します。その場合の電話連絡は不
要です。
※�期間中、税務課窓口での申告受付は行っていません。
※�２月19日㈰は混雑が予想されますので、ご了承ください。

日　程 対象地域 申告会場

２
月

16 木
西地区

すぎとピア
多目的ホール

17 金
19 日 平日に来られない方
20 月

西地区
21 火
22 水

中央地区

24 金
27 月
28 火

３
月

1 水
2 木
3 金
6 月
7 火
8 水

東地区、南地区、
泉地区

9 木
10 金
13 月
14 火
15 水

地区について

「所得税の確定申告」と「町民税・県民税の申告」の違い
所得税の確定申告 町民税・住民税の申告

申告を基に
計算される
税目等

所得税を確定し、源泉徴
収や予定納税で納めた所
得税を精算する。

申告内容が町県民税（個人住民
税）の課税資料となる。税額決
定後、納税通知書が交付される。

国税 地方税

申告先 申告時の住所地を所管す
る税務署

令和５年１月１日の住所地である
市区町村

①来場前に自宅にて体温を測っ
てきてください。
　発熱がある場合や、咳など風
邪の症状がある場合には来場を
控えていただくよう、ご協力お
願いします。

②会場ではマスク
を常時着用してく
ださい。
�　また、会場入り
口等で手指消毒を
お願いします。

③会場には、なるべく申
告される方おひとりでお
越しください。介助を要
する等で複数名お越しに
なる場合は、必要最小限
の人数でお越しください。

来場される方へのお願い

所得税の確定申告について
　町民税・県民税申告会場では、簡易
な所得税の申告も受付しています。
　ただし、右記の内容の申告は受付で
きません。直接、春日部税務署へ確定
申告してください。

◆確定申告書の（控）に収受印が必要な方
◆土地・建物・株式等を売った場合の譲渡所得などの分離課税となる申告
◆青色申告　　◆損失申告　　◆令和３年分以前の申告
◆雑損控除　　◆住宅借入金等特別税額控除（初年度）
◆外国税額控除　◆死亡した方の準確定申告　　　など

　毎年１月１日から12月31日までの１年間すべ
ての収入を、翌年の３月15日までに申告するこ
とはどちらも同じです。
　所得税の確定申告書を提出した場合は、原則
として町民税・県民税（個人住民税）の申告書
を提出したとみなされます。

日時　２月19日㈰　９時～ 15時　　
場所　すぎとピア　多目的ホール前
対象　町内に住民登録がある方
　　　�（15歳未満、成年被後見人の場合は法定代

理人の同行が必要です）

持ち物　�①マイナンバーカード交付申請書（QRコード付き）
　　　　②本人確認書類
※�①がお手元にない場合は、当日会場にお持ちしますので、
２月17日㈮17時までにお電話でご連絡ください。
※�申請から交付までは１か月程度かかります。受取場所は、
町民課になります。

　マイナンバーカードの取得を希望の方に、職員が申請に必要な顔写真を無料で撮影し、マイナンバーカードの申
請をサポートします。

申告会場でマイナンバーカード申請の
お手伝いをします！

町民課　住民・戸籍担当
内線459・254

問合せ

申告会場にお越しになる前に、確認をお願いします。
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学習期間　４月～令和６年３月（全17回）
　　　　　月２回程度・原則土曜日午後
開催場所　役場会議室など
対象　①�町内在住・在勤の４月１日現在18歳以上の方
　　　②�年間を通じて受講する学習意欲と協調性のある方
学習内容　基礎講座　�杉戸町に関することや日常の生活に

身近な内容
　　　　　教養講座　�幅広い視点からの学術的、専門的な

内容

定員　24名（申込順）
学費　�年間8,000円／人（講座内容により別途実費

負担あり）
申込期間　３月１日㈬～４月７日㈮
申込方法　�社会教育課窓口、各公民館、生涯学習セ

ンターで配布中の申込書を記入のうえ、
学費を添えて社会教育課窓口へ申込

※�卒業生（予定含む）で再入学を希望する方はお問
合せください。

　講座や体験学習を通じ、新たな仲間づくり・生きがいづくりにチャレンジしてみませんか。

余暇を「学び」に使ってみませんか
「すぎと町民大学」第11期生を募集します

社会教育課　社会教育担当
内線482・492

問合せ

ワクチン接種の日時・会場・ワクチンの種類・予約枠数など
　最新情報は　 町ホームページ 　をご確認ください。 町ホームページ

「ワクチン接種情報」

新たに転入された方、「接種券」の再発行を希望する方は、コールセンターへご連絡ください

新型コロナワクチン接種のご案内
杉戸町コロナワクチンコールセンター
☎0570（021）567　９時～17時（土・日・祝日を除く）
FAX048（647）4484　✉info_sugito.vaccine@jtb.com

問合せ

　オミクロン株対応２価ワクチンによる追加接種（３回目以降の接種）は、初回接種（１回目・２回目接種）を終了し、
前回の接種から３か月以上が経過した12歳以上の方が対象で、１人１回接種することができます。
　接種を希望する方は、インターネットまたは電話（コールセンター）で予約してください。（接種費用は無料）

■オミクロン株対応２価ワクチンによる追加接種 （３回目以降の接種）

■区分および接種回によるワクチンの種類・対象年齢 等
区分 接種回 ワクチンの種類 対象年齢 接種間隔 接種会場

成人 追加接種
（３回目以降）

オミクロン株対応
２価ワクチン
（ファイザー
BA.4-5対応型）

12歳以上
前回の接種から３か月経過後
　�オミクロン株対応２価ワクチン
の接種は、１人１回までとなり
ます。

医療法人今井病院
【個別接種】

小児 追加接種
（３回目）

小児用ワクチン
（ファイザー）

５歳以上
11歳以下 ２回目接種から５か月経過後

生涯学習センター
カルスタすぎと
【集団接種】

民生委員・児童委員・主任児童委員の皆さんを紹介します 　　　　福祉課
社会福祉担当　内線263
問合せ

　民生委員・児童委員・主任児童委員は、厚生労働大臣・埼玉県知事から委嘱された非常勤の地方公務員です。地
域においてさまざまな福祉活動を行う無償ボランティアであり、地域の身近な相談役として、また、福祉需要に応
じたサービスが得られるように『行政につなぐパイプ役』として活動しています。

◇民生委員・児童委員
　それぞれの担当地域が決められており、任期は３
年で再任も可能です。今回は、令和４年12月１日に
全国の民生委員・児童委員が改選されました。

◇地域住民からの相談への対応
　高齢者や障がい者、子育て世帯など、地域住民からの生
活上のさまざまな相談に応じ、その内容に応じて行政によ
る支援につないだり、適切な福祉サービスの紹介などを行�
ったりし、課題解決に協力しています。

◇子どもたちの安全を守るための活動
　子どもたちが交通事故や犯罪被害に巻き込まれないよ
う、登下校時の子どもたちの見守りや声かけ、また通学路
周辺のパトロール活動などにも協力しています。

◇高齢者、障がい者世帯等の訪問、見守り
　ひとり暮らし高齢者や高齢者のみ世帯、障がい者世帯等
を定期的に訪問し、相談に応じ、体調の変化や犯罪被害防
止等のための見守りを行います。

◇学校活動への協力
◇委員相互の交流や情報交換、研修等

◇主任児童委員
　担当区域を持つ民生委員・児童委員とは別に、児童福祉に関
することを専門的に担当しています。主任児童委員は、民生委
員・児童委員の中から厚生労働大臣の指名を受けています。

■民生委員・児童委員・主任児童委員とは？

■主な活動事例

■民生委員・児童委員・主任児童委員（敬称略）　任期　令和４年12月１日～令和７年11月30日
氏名 担当区域

藤田康子 大字下野
大久保佐知子 高野台西１､ ２丁目
細田道人 高野台西１､ ２丁目
山崎由美 高野台西３丁目
（　　　） 高野台西４丁目
南雲貴美子 高野台西５丁目
山本かおる 高野台西６丁目

（ベリアス団地）
馬島由美子 高野台西６丁目
五嶌幸夫 高野台東１､ ２丁目

冨澤啓子
高野台南２丁目８～ 13番、
高野台南４丁目、
高野台南５丁目２～ 10番

菊地豊明
高野台南１丁目､
高野台南２丁目１～７番、
高野台南３丁目
(マンション除く)

（　　　） 高野台南３丁目
（サンライト･グリーンステージ）

（　　　）
高野台南３丁目
（シーアイマンション・
杉戸住宅）

中村勘一 大字下高野（上株）
松永行雄 大字下高野（宮の下、中志）
（　　　） 高野団地
岡田克己 大字下高野（下株、佐内新田）
中村一美 大栄団地
（　　　） むさし堤団地
小林勉 大字下高野（小谷堀）、

茨島、大島
小暮正幸 上杉戸
安良賀典子 上杉戸（県営とねり団地）
（　　　） 上杉戸（太平ガーデンヒルズ）
高橋惠子 横町（杉戸１､ ２､ ７丁目、

５丁目１番～４番、６丁目５番）
高岡沙智子 横町（杉戸１､ ２､ ７丁目、

５丁目１番～４番、６丁目５番）
原美惠子 杉戸５丁目（１番～４番を除く）

氏名 担当区域
（　　　） 杉戸６丁目（５番を除く）
関口秀雄 十八丁、内田４丁目

（４番、５番、６番、12番）
齋藤博雄 内田４丁目

（４番、５番、６番、12番を除く）
石田長治 与左ヱ門、内田３丁目
猪狩貴美子 フレッシュタウン（2000番台）
松野まゆみ フレッシュタウン（3000番台）
稲垣良行 河原（杉戸１､ ４丁目）
熊倉民江 愛宕町

（杉戸１､２､３､４丁目の一部）
（　　　） 愛宕町（内田１、２丁目の一部）
大串育代 寿町（杉戸３、４丁目の一部）
藤田静枝 本町（杉戸２、３丁目）
梨本和子 本町（内田２、３丁目の一部）
矢吹弥生 内田団地
武井みどり 新町（杉戸２、３丁目）、

清地１丁目９番の一部

松村美知子
上・中清地
（清地１丁目９番の一部除く）、
内田２丁目14・15番

関根真弓 倉松１丁目
渡辺正子 下清地（清地１､２丁目の一部）
（　　　） 清地４丁目、

５丁目１､ ２､ 20 ～ 23番
（　　　） 清地５丁目３～６､ 13～19番
小川禎美 清地５丁目７～ 12番、

清地６丁目１～４番
（　　　） 清地２丁目６～ 16番、

清地６丁目13～ 16番
（　　　） 清地６丁目５～ 12番
大橋登喜夫 清地３丁目１～３､ ７､

８､ 20 ～ 24番
鈴木千代子 清地３丁目４～６､ ９～12番、

清地６丁目17～ 27番
輪島実知子 清地３丁目13～ 19番
大里栄子 大字清地（豊後）
伊勢和江 倉松２丁目

氏名 担当区域
浅野初江 倉松３丁目

櫻井明美
倉松４丁目､
倉松３丁目の一部､
大字倉松の一部

林かほる 倉松５丁目、大字倉松の一部
柳井秀明 大字本島
富澤ふさ子 大字遠野、大字広戸沼
岡本弘一 大字佐左ヱ門
武井清美 大字並塚
染谷賢一 大字才羽
秋山葊子 大字北蓮沼、大字大塚
高橋清子 大字堤根

（宮内、源内、藤搦、倉持）
嶋﨑光男 大字堤根（諏訪､桑崎､三俣）、

本郷（榎戸、隼人）
岩阪真弓 大字堤根（上、中、下本村）
木村沙織 大字堤根

（上新田、上・下蔵久）
折原奈緖美 大字本郷（榎戸、隼人を除く）赤沼公子
田中和男 大字目沼、大字木津内
（　　　） 大字宮前
森田登實子 大字宮前

（緑ケ丘第４､５､６､８､９班）
笠松宗子 大字鷲巣
赤井順子 大字鷲巣（矢畑、堀口）
小島俊子 大字木野川
佐々木澄子 木野川団地
関口斉 大字屏風、大字深輪
戸張清美 大字椿

◆主任児童委員
大越佳代子 杉戸中学校区
古澤さとみ 広島中学校区
鈴木惠子 杉戸東中学校区

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
■新型コロナウイルス感染症に関する一般的な相談
　埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
　☎0570（783）770（24時間受付（土・日・祝日も対応））
■発熱などの症状がある場合
　県ホームページで「埼玉県指定�診療・検査医療機関」を検索し、連絡先や受付時間
等を確認のうえ、事前に必ず電話で予約してから受診してください。
※ホームページを見ることができない場合
　埼玉県受診・相談センター　
　☎048（762）8026、FAX048（816）5801　（９時～17時30分（土・日・祝日も対応））

▲�「埼玉県指定�診療・
検査医療機関」一覧

※�民生委員・児童委員・主任児童委員には、「守秘義務」があります。
活動を通じて得た個人情報は外部に漏れることはありません。

※�氏名欄が（　　）については、後任の方が
決まるまで福祉課へお問合わせください。
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応募資格　�下記の活動が可能で町内在住または在勤の満18歳
以上の方

活動内容　①火災、その他の災害活動　
　　　　　②住民に対する防火指導　
　　　　　③火災予防運動における消防広報活動
　　　　　④応急手当等の普及啓発活動　など

●国民健康保険に加入している16歳以上の方は
　全員所得の申告が必要です！

処遇等　①�杉戸町消防団条例に基づき、報酬等を
支給

　　　　②活動服、靴等の貸与　
　　　　③�公務災害補償、退職報償金、表彰等の

制度あり
選考方法　面接による選考
応募方法　�危機管理課�消防・防災担当までご連絡

ください。

●国民健康保険税の軽減制度

　町では、新規消防団員を募集しています。消防団員は、「自
分たちのまちは自分たちで守る」という郷土愛護精神に基づき、
普段は自分の仕事を持ちながら、地域の安心・安全を守るため
に活動しています。杉戸町消防団では、職種や年齢を問わず、
様々な人たちが在籍し、それぞれの経験や知識を活かして活躍
しています。

〜女性消防団員も募集中〜
杉戸町消防団員を募集します　

危機管理課　消防・防災担当
内線288

問合せ

表彰区分　�５年・10年・15年・20年・25年・30年・35年・40年・45年・50年（10区分）
受付期間　３月１日㈬～ 31日㈮（土・日・祝日を除く）
対象　◦杉戸地区交通安全協会入会者
　　　◦�過去５年以上無事故無違反で、前の表彰区分から、３月31日現在で５年以上経過した方
費用　670円（無事故無違反証明書費用）
申込方法　�免許証、会員証、印鑑持参のうえ、協会事務局（杉戸警察署内）に申込

　杉戸地区交通安全協会および杉戸警察署では、優良運転者の表彰を行います。

優良運転者の表彰申込みを受付けます 杉戸地区交通安全協会（杉戸警察署内）
☎（34）6801

問合せ

加入資格　◦町内在住で、住民登録されている方
　　　　　◦�加入資格者に扶養されており、修学のため町外

に転出している方
共済期間　�４月１日㈯～令和６年３月31日㈰まで（４月１

日以降の中途加入の場合は、加入申込日の翌日か
ら令和６年３月31日まで）

　　　　　※他市町村に転出した場合も期間内は有効
会費　500円／人

　国民健康保険加入者は、国民健康保険税の算定や軽減
判定、高額療養費の自己負担限度額判定のため、所得の
申告が必要となります。
所得の申告が必要な方
◦�国民健康保険の納税義務者である世帯主（国民健康保
険に加入していない世帯主を含む。）
◦国民健康保険に加入している16歳以上の方
※�収入がない方や親族の扶養になっている方、遺族年金
や障害年金等を受給している等の非課税所得のみの方
も、町県民税の申告をしてください。

【国保税率等の改定内容】

申込方法　◦�ゆうちょ銀行・郵便局での申込（12
月末まで）：申込用紙に会費を添えて
申込（町外の関東各都県のゆうちょ銀
行・郵便局でも申込可）

　　　　　◦�役場窓口での申込：申込用紙に会費を
添えて危機管理課で申込

※�事故の相手方の損害を補償するもの（自転車保険
など）ではありません。

◦�所得が一定基準以下の場合は、保険税の均等割額が軽
減されます。（申請は不要）
◦�未就学児（小学校入学前）は、均等割額が５割軽減さ
れます。（申請は不要）
◦�会社の倒産や解雇などにより、離職した方（申請時点
で65歳未満の方）は、保険税の軽減制度があります。
（申請が必要）
◦�同一世帯に18歳以下の被保険者（満18歳に達する日
以後の最初の３月31日までの間にある被保険者）が
３人以上いる世帯は、３人目以降の均等割額を減免し
ます。（申請が必要）

　交通災害共済とは、皆さんが会費を出し合って、交通事故により負傷した会員の方に見舞金をお支払いする相互
扶助制度です。現在加入している方は、３月31日㈮で期間満了となります。引き続き加入を希望される方は、申込
手続きをお願いします。

　国民健康保険事業は、加入者の皆様に納めていただく保険税と国・県の補助金等により運営していますが、社会
保険の適用拡大等に伴い、加入者が減少している一方、医療の進歩・高度化により一人当たりの医療費が増加して
おり、厳しい財政運営となっています。
　今後も安心して医療を受けることができるよう、国民健康保険事業の安定的な医療給付を目指して、令和５年度
の税率を改定します。

令和５年度
国民健康保険税の税率（額）を改定します

令和５年度
市町村交通災害共済会員を募集します

危機管理課　交通・防犯担当

町民課　国民健康保険担当

内線284

内線257・457

問合せ

問合せ
　女性消防団員は、火災発生時の消火活動は行いませんが、
防災訓練での心肺蘇生法等の指導や、火災予防啓発活動な
どを行っています。

【住宅用火災警報器の設置・維持管理】
　町内の小学生が描いた火災および救急に関するポス
ターを展示します。
日時　３月１日㈬～７日㈫　10時～16時
場所　エコ・スポいずみ　多目的スペース
入場料　無料

【第36回杉戸町防火ポスター展】

　３月１日㈬から７日㈫までの間、春の火災予防運動が実施されます。火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、
火災予防の意識を高め、火災の発生を防止することを目的としています。
　この機会にご自身の防火意識を見直すとともに、火気の使用には十分注意しましょう。

３月１日㈬〜７日㈫
全国一斉 春の火災予防運動を実施します

埼玉東部消防組合　杉戸消防署
管理指導課　指導担当　☎（33）6010

問合せ 杉戸町危険物防火安全協会
（杉戸消防署管理指導課内）　☎（33）6010

問合せ

　住宅用火災警報器は、火災発生時の逃げ
遅れによる犠牲者をなくすため、全ての住
宅への設置が義務付けられています。また、
設置がお済みのご家庭では、おおむね10
年を目安に警報器の交換をお勧めします。

改定前
税率

区分 所得割 均等割 賦課限度額
医療保険分 5.7％ 27,000円 630,000円

後期高齢者支援金分 2.3％ ��9,000円 190,000円

介護納付金分 2.0％ 10,000円 170,000円

改定後
令和５年度

税率

区分 所得割 均等割 賦課限度額
医療保険分 6.6％（+0.9ポイント） 30,000円（+3,000円） 650,000円（+20,000円）

後期高齢者支援金分 2.6％（+0.3ポイント） 10,000円（+1,000円） 200,000円（+10,000円）

介護納付金分 2.7％（+0.7ポイント） 12,000円（+2,000円） 170,000円（据置き）　　
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すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ男女共同参画講座男女共同参画講座
「アンガーマネジメント×「アンガーマネジメント×

セルフプロデュース講座セルフプロデュース講座
～自己肯定感を高めて、～自己肯定感を高めて、

なりたい自分になるために～」なりたい自分になるために～」
　「怒りに任せて感情爆発、その後の自己嫌悪感につぶ
されそう」、「感情に振り回されず、自分のパフォーマ
ンスを最大限に発揮できるようになりたい」、そんな気
持ちを抱えたみなさん、ここから新たな一歩を踏み出
しましょう！
日時　２月23日（木・祝）　10時～12時
場所　役場　第二庁舎２階　第１・２会議室
講師　南　美詠子　先生　
　　　アンガーマネジメントコンサルタント®・
　　　産業カウンセラー
対象　町内在住・在勤の方　　
定員　25名（申込順）
費用　無料　　
申込期限　２月17日㈮
申・問　�人権・男女共同参画推進課　内線217

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やその家族等、不安な気持ちや悩みをリ
ラックスした空間で集まった人々で交流しませんか。
日時　２月17日㈮　①10時～10時50分　
　　　　　　　　　�②11時～11時50分
※３密を避けるため、二部入れ替え制となります。
場所　ウエルシア杉戸倉松店　ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症や健康・

介護に関する個別相談。認知症疾患医療センター
（久喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各４名程度（申込不要ですが、個別相
談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302

内職提供事業所を募集しています内職提供事業所を募集しています
　町では、町民の内職希望者へ内職を提供していただ
ける事業所を募集しています。家庭でできる簡単な手
仕事や、事務的な仕事がありましたらご連絡ください。
　ただし、家内労働法第26条の規定に基づく届出（委
託状況届）を労働基準監督署へ提供している事業所に
限ります。詳しくは、厚生労働省ホームページ「家内
労働法の概要」をご覧ください。
問　産業振興課　商工観光担当　内線310

交通安全母の会の会員を募集します交通安全母の会の会員を募集します
　杉戸町交通安全母の会では、各交通安全運動時にお
ける街頭広報や世帯訪問などを通して、子どもや高齢
者の方々へ向けた交通事故防止啓発活動をしています。
地域の交通事故防止のため、一緒にボランティア活動
をしてみませんか？詳しくは、町ホームページをご確
認いただくか、担当までお問合せください。
問　危機管理課　交通・防犯担当　内線284

「クリーン古利根」＆「南側散策道「クリーン古利根」＆「南側散策道
クリーン作戦」を開催しますクリーン作戦」を開催します

　通勤・通学ルートや散策コースとして利用されてい
る大落古利根川や南側散策道にて、散乱するゴミを回
収し、より親しみやすい空間をつくることを目的に開
催します。
日時　３月５日㈰　９時～ 10時（雨天中止）　
回収場所　旗設置箇所（大落古利根川沿川等）
※詳細は町ホームページをご覧ください。
問　�都市施設整備課　都市計画整備担当　内線375

令和５年度令和５年度
杉戸町高野台⻄自転車駐車場  利用受付会杉戸町高野台⻄自転車駐車場  利用受付会
　令和５年度分の利用受付会を実施します。
日時　３月12日㈰　９時～ 15時　
受付場所　西公民館　多目的ホール
利用期間　４月１日～令和６年３月31日
使用料　年額／ 7,200円
※�受付会以降は、都市施設整備課窓口で随時受付します。
問　�都市施設整備課　管理担当　内線376・377

介護保険の要介護・要支援認定者の方へ介護保険の要介護・要支援認定者の方へ
「障害者控除対象者認定書」を発行します「障害者控除対象者認定書」を発行します
　65歳以上で要介護・要支援認定を受けている方のう
ち、一定の基準に該当する場合は、「障害者控除対象者
認定書」の交付を受けることができます。確定申告の
際に認定書を添付することにより、障害者控除を受け
ることができます。認定には一定の基準があるため、
交付を希望する方はお問合せください。
※�所得税・町県民税が非課税の方は申請する必要はあ
りません。

※�障害者手帳等の交付を受けている方は、この認定書
は必要ありません。

問　�高齢介護課　介護保険担当　内線313・314

自転車安全利用指導員（地域指導員）を自転車安全利用指導員（地域指導員）を
募集します募集します

　自転車安全利用指導員（地域指導員）とは、自転車
の安全利用の促進を図るため、市町村長の推薦に基づ
き県知事が委嘱をする無償ボランティアです。
　町では、各交通安全運動時における街頭広報や交通
安全教室などを通して、交通事故防止へ向けた啓発活
動を行っています。地域の交通安全のため、ボランティ
ア活動をしてみませんか？詳しくは、町ホームページ
をご確認いただくか、担当までお問合せください。
問　�危機管理課　交通・防犯担当　内線284

ふるさと元気村事前講習会ふるさと元気村事前講習会
　講習会を一度受講することで、以降「ふるさと元気
村（すぎとピア内トレーニング室）」をご利用いただけ
ます。
日時　２月16日、３月16日　毎月第３木曜日　
　　　10時～11時30分
場所　ふるさと元気村（すぎとピア内）
対象　町内在住の60歳以上の方
　　　※要支援、要介護認定を受けている方を除く
定員　各月10名（申込順）　　費用　無料
申込　電話またはすぎとピア窓口で申込
申・問　すぎとピア　☎（33）8192

環境センター煙突からの排出ガス測定結果環境センター煙突からの排出ガス測定結果
　環境センターでは、１号炉および２号炉の排出ガス
測定（ダイオキシン類）を毎年度それぞれ１回実施し
ています。10月28日㈮に２号炉の測定を実施しました。
結果はこれまで同様に排出基準を下回りました。
測定分析結果

項目 測定分析結果 排出基準

ダイオキシン類 0.093ng-TEQ/㎥N 5ng-TEQ/㎥N

法
規
制
対
象

ばいじん 0.002g/㎥ N未満 0.15g/㎥ N

硫黄酸化物 0.021㎥ N/h未満 44.86㎥ N/h

塩化水素 5mg/㎥ N 200mg/㎥ N

窒素酸化物 63ppm 180ppm

TEQ＝ダイオキシン類の毒性を表す単位
ng（ナノグラム）＝10億分の１グラムの重さを表す単位
ppm（ピーピーエム）＝100万分の１を表す単位
㎥N（ノルマルリッポウメ−トル）
＝摂氏０度、１気圧に換算したガス量を表す単位

問　環境課　施設管理担当　☎（38）0401

都市施設整備課　都市計画整備担当　内線375
県都市計画課　☎048（830）5341

問合せ都市計画の案の
縦覧および意見書を募集します
　幸手都市計画の変更にあたり、都市計画法第17条に基づく都市計画の案の縦覧を次のとおり行います。

都市計画の案の縦覧
縦覧内容　◦�「幸手都市計画都市計画区域の整備、開

発及び保全の方針」の変更案（埼玉県決定）
　　　　　◦�「幸手都市計画区域区分」の変更案（埼

玉県決定）
縦覧期間　２月10日㈮～ 24日㈮
　　　　　�（土・日・祝日を除く８時30分～17時15分）
縦覧場所　�杉戸町都市施設整備課、幸手市都市計画課、

宮代町まちづくり建設課、県都市計画課、
杉戸県土整備事務所

案に対する意見書の提出
対象　�幸手市、宮代町、杉戸町の住民および利害関係人
提出方法　�持参、郵送または埼玉県電子申請届出サー

ビス（電子申請届出サービスの詳細は、県
都市計画課ホームページをご確認ください）

提出期限　２月24日㈮　17時15分【必着】
提出先　�杉戸町都市施設整備課、幸手市都市計画課、

宮代町まちづくり建設課、県都市計画課、杉
戸県土整備事務所

※�案は県都市計画課ホームページからもご覧いただけ
ます。

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、事前申込不要！）

申込・問合せ

●ボウリング
　楽しい仲間と練習ができます。年数回大会を実施しています。お気軽にご参加ください。
日時　毎月第１・３・４木曜日　14時～16時　　場所　ビッグボウル杉戸
会費　500円／月（その他保険料、別途ゲーム代）

練習&大会

す スぎ 情報ポ
▲すぎスポ
　ホームページ

■すぎスポ会員募集（すぎスポ入会金1,000円）

3/5日㈰
10時〜15

時

生涯学習センター
第17回

図書館まつり

学生応援企画 試験勉強がんばらN
ナ イ ト

IGHT!
　町立図書館は、勉強を頑張る学生の皆さんのため
に、閉館後の図書館を独占開放します。

◆0・1・2歳の絵本さがし・・・入退場自由
　赤ちゃん絵本をテーマごとに読み聞かせ会や展示会
を開催します。
３月のテーマ　「あそび絵本」
日時　３月１日㈬　10時30分～12時　
対象　�子育て中の方・子どもの本に興味のある方
　　　（お子さま同席可）

日程　２月25日㈯　19時～21時45分
対象　試験に向けて頑張っている学生の方
参加方法　 事前申込不要。当日、ご来館ください。
その他　 中学生以下の方は保護者の送迎が必要です。

２月の休館日　 １日㈬～３日㈮・６日㈪・13日㈪・
20日㈪・24日㈮・27日㈪

◆蔵書点検による図書館休館のお知らせ
　１月31日㈫～２月３日㈮は蔵書点検のため図書
館と南公民館図書室は休館します。この期間中の
資料（CD・DVDを除く）の返却は、返却ポスト
にお願いします。なお、上記期間中、生涯学習セ
ンターと公民館図書室（南公民館を除く）は通常
通り開館します。

◆おはなしかい・・・・・・・・・・入場無料
【町立図書館】
　町立図書館「おはなしのへや」で、本の読み聞かせ・
紙しばい・手あそび等を行います。
◇子どものおはなしかい（幼児～小学生対象）
日時　毎週土曜日　14時～14時30分
　　　（第４土曜日は絵本を使わない素話中心）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　３月８日㈬　11時30分～12時

【⻄公民館】
　西公民館「和室」で、本の読み聞かせやブックトー
ク等を行います。
◇�おはなし会（絵本や紙芝居のおはなし会）
日時　２月25日㈯　10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトーク）
日時　３月４日㈯　10時30分～

開催日を町内各中学校の期末試験
集中日直前の土曜日に設定！
皆さんの“あと一歩”を応援！

   図
書館学習のオススメ１    図

書館学習のオススメ２

特設コーナーを作成！
皆さんの為になる本や
CD等を集めました！

問合せ 町立図書館　☎（33）4056 

カルスタすぎと生涯学習センター
町立図書館NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ

☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

●健康体操教室
　音楽にあわせて、無理なく有酸素運動が
できます。
日時　毎週木曜日　（第５週休み）
　　　10時10分～11時15分　
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

通年実施事業

●ヨガストレッチ教室
日時　毎週水曜日　�
　　　13時～14時15分
持ち物　運動靴・飲み物・ヨガマット
　　　　またはバスタオル
※２月22日㈬実施します。（12月14日㈬の振替）
※３月第１・２週休み

通年実施事業

お楽しみ抽選会
豪華景品あり　

●第８回エコスポ祭
日時　２月19日㈰　９時30分開場　12時30分終了予定
入場定員　�80名予定
出演　�昌平高校チアリーディング部「BLAZE」・マジックショー・杉戸YOSAKOIソーラン“風”　ほか

持ち物　貸出用スリッパの数には限りがありますので、上履きをお持ちください。
その他　�館内での食事は禁止です。

「BLAZE」紹介
　チアリーディング部「BLAZE」は現在、チアダンス（チアリーディングのダンス的要素だけを独立させた
競技。アクロバティックな要素は入りません。）を中心に30人で活動中。ほとんどの部員が最初は初心者でし
たが、全国大会に向け、練習に励んでいます。（昌平高校ホームページより抜粋）

★イベントスケジュール
場所 時間 内容

オープン
ギャラリー

図書館

９時45分～10時 オープニングセレモニー

10時～15時

美術作品展示

布えほん展示会

できるかな？図書館クイズ

図書館スタンプラリー

多目的ホール 図書リサイクル会

おはなしの
へや

10時15分～10時45分 親子のおはなし会（午前の部）

14時～14時45分 親子のおはなし会（午後の部）

集会室１・２ 14時～15時 大人のためのおはなし会

喫茶「ほほえみ」 10時～15時 コーヒー、クッキー等販売

★��図書館まつりでは図書リサイクル会やおはなし会、展示等楽しいイベントを
用意しています。たくさんの方のご参加をお待ちしています。
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杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島477-8（生涯学習センター内）

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681大字宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800大字宮前 75-1

子育て講座「お薬のおはなし」
（未就園親子対象／15組）

日時　３月１日㈬　10時～
場所　保健センター　２階
講師　調剤薬局薬剤師　　予約　２月15日㈬～

誕生会（２月生まれの１歳以上未就園親子対象）
日時　２月28日㈫　10時30分～
場所　南公民館
内容　�アトラクションは、たんぽぽスタッフによるお

楽しみ
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可（原則予約制）

子育てひろば

ひまわりタイム（未就園親子対象／ 10組）
日時　３月22日㈬　10時30分～
内容　ポップアップカード作り
予約　２月15日㈬～

誕生会（①２月生まれ、②３月生まれの未就園親子対象）
日時　①２月15日㈬、②３月24日㈮　10時30分～
内容　�アトラクションは、ひまわりスタッフによるお楽しみ
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～８か月未就園親子対象／ 10組）

日時　３月23日㈭　10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
持ち物　バスタオル　　予約　２月15日㈬～

絵本とリズム遊びのひろば（未就学親子対象／６組）
日時　３月19日㈰　13時30分～
内容　テーマは「どうぶつ」　　予約　２月15日㈬～

のびのび赤ちゃん（要予約・未就園親子対象）
日時　２月28日㈫　10時30分～11時
内容　言葉あれこれ「全身で遊ぼう」

リズムの日（未就園親子対象）
日時　①２月20日㈪、②３月６日㈪
　　　10時45分～11時15分
内容　①�劇遊び「おおきなかぶ」　
　　　　リズム「温泉にいこう」
　　　②楽器遊び「マラカス」　
　　　　リズム「春をさがしに」

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　２月21日㈫　10時30分～11時30分
場所　西公民館　２階和室
内容　伝承遊びについて

モンテッソーリ活動（未就園親子対象）
日時　①２月24日㈮、②３月３日㈮　
　　　10時45分～11時15分
内容　①開け移し（注ぐ）すいけい棒
　　　②線上歩行　メタルインセッツ
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

お話の日（未就園親子対象）
日時　①２月27日㈪、②３月13日㈪
　　　10時45分～11時15分
内容　�①雪で遊ぼう　
　　　　エプロンシアター「ねずみのすもう」
　　　②春を探そう
　　　　パネルシアター「３匹のくま」

身体測定（要予約・未就園親子対象）
日時　２月15日㈬　10時30分～11時30分
備考　健康相談にも応じます。

誕生会（要予約・未就園親子対象）
日時　①２月22日㈬、②３月７日㈫　
　　　10時45分～11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加可

芝生で遊ぼう（未就園親子対象）
日時　３月８日㈬　10時30分～11時30分
内容　サーキット遊び　

児童館わくわくタイム（小学生以下対象／各回８名）
日時　２月26日㈰　①13時30分～　②14時45分～
場所　泉児童館
内容　空容器で雪だるまマスコット作り　　
予約　受付中

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）
日時　３月５日㈰　10時30分～　
場所　泉児童館
内容　毛糸を使ってミニほうき作り　　
予約　２月15日㈬　９時～

子育てひろば

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容

３月７日㈫　
10時～

ころころ
ひろば

０歳
未就園親子
（15組）

保健
センター
２階

「成長の
あしあと」
の記念品
づくり

３月14日㈫　
10時～

ぴよぴよ
ひろば

１歳
未就園親子
（15組）

３月28日㈫　
10時～

こっこ
ひろば

２歳以上
未就園親子
（15組）

参加費無料、予約制（２月15日㈬から受付開始）

出前たんぽぽひろば

日 時 対 象 場 所 内 容

３月17日㈮　
10時～

未就園親子
（各15組）

すぎとピア
２階 ごっこ遊び

３月29日㈬　
10時～

参加費無料、予約制（２月15日㈬から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相
談・身体測定を予定しています。

日 時 教室名 対 象 内 容
３月２日㈭　
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（10組） みんなで
作ろう

「思い出の
アート」

３月９日㈭　
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（10組）
３月16日㈭　
10時～ りんごちゃん ２歳以上未就園親子

（10組）

参加費無料、予約制（２月15日㈬から受付開始）

出前児童館
日  時 対 象 場 所 内 容

３月10日㈮　
16時～

小学生
（10名） ひとつ屋根の下 毛糸を使って

ミニほうき作り３月16日㈭　
16時～

小学生
（15名）

西公民館
美術室

予約　２月15日㈬　９時～

掲載された方には、掲載号の広報紙と共に、お子様の写真を
広報表紙デザインに当てはめた特製カードをプレゼント♪

す すく く
たくさんの笑顔ありがとう☆

　 清
しみ

水
ず

　暁
あき

斗
と

  ちゃん
　 令和４年２月10日生
☆

出前ひまわりひろば
参加費無料、予約制（２月15日㈬から受付開始）

※�①③は両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

日 時 対 象 場 所 内 容
①３月３日㈮　
10時～

未就園親子
（10組）

泉子育て支援セ
ンターひまわり

おかいもの
ごっこ

②３月10日㈮　
10時～

未就園親子
（15組） アグリパーク ちいさな春を

見つけよう
③３月17日㈮　
10時～

未就園親子
（15組）

保健センター　
２階

おかいもの
ごっこ

　ファミリー・サポート・センターでは地域の中で子育てのお手伝
いをしています。町内在住でお子さんが好きで、心身共に元気な方
なら資格は問いません。地域で支える子育てにご協力お願いします。
援助内容　保育園、放課後児童クラブの送迎、帰宅後の預かり等
報酬額　・月～金曜日　７時～ 19時／ 30分あたり350円
　　　　・土・日・祝日、上記以外の時間／ 30分あたり450円
問　�杉戸町ファミリー・サポート・センター　☎（32）8232

……………… 説明会兼講習会 ………………
日時　２月17日㈮　13時～16時30分
場所　生涯学習センター
内容　・「地域でささえる子育て」DVD鑑賞
　　　・保育の心構えと幼児の接し方等
定員　５名　※託児あり（要事前申込）

地域の子育てに参加してみませんか地域の子育てに参加してみませんか
杉戸町ファミリー・サポート・センター説明会兼講習会杉戸町ファミリー・サポート・センター説明会兼講習会
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保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

　国民年金保険料の納付には、保険料をまとめ払いすると割引のある「前納制度」があり、「口座振替」「クレジッ
トカード」「現金」による納付ができます。毎月納めるよりお得なうえ、納め忘れを防ぐことができてとても便利です。
４月よりご利用いただける口座振替・クレジットカードによる２年または１年前納をご希望の方は、２月28日まで
にお申込みください。現金の場合、申出のあった月から年度末までの納付が可能です。手続きの都合により申出の
月は、前納の対象にならない場合があります。納付方法によって割引額が違いますので、詳しくはお問合せください。

備えあれば安心〜国民年金情報〜
「前納制度」保険料の納付は前納がお得です 町民課　国民年金担当　内線253・453

春日部年金事務所　☎048（737）7112

申請・問合せ

月日 医療機関 電話番号

２
月

５日㈰ 堀中病院 （42）2081
11日(土・祝) 秋谷病院 （42）2125
12日㈰ 堀中病院 （42）2081
19日㈰ 秋谷病院 （42）2125

23日(木・祝) 秋谷病院 （42）2125
26日㈰ 堀中病院 （42）2081

３
月

5日㈰ 堀中病院 （42）2081
12日㈰ 秋谷病院 （42）2125

【冬期限定】休日夜間診療当番医【冬期限定】休日夜間診療当番医
　病気等で緊急に治療が必要な場合、下記の医療機関
（幸手市）で診療を受けることができます。
診療時間　19時～22時（受付18時30分～21時30分）
診療科目　内科
※必ず、電話してから受診してください。

65歳 昭和32年４月２日～昭和33年４月１日生まれ
70歳 昭和27年４月２日～昭和28年４月１日生まれ
75歳 昭和22年４月２日～昭和23年４月１日生まれ
80歳 昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれ
85歳 昭和12年４月２日～昭和13年４月１日生まれ
90歳 昭和７年４月２日～昭和８年４月１日生まれ
95歳 昭和２年４月２日～昭和３年４月１日生まれ
100歳 大正11年４月２日～大正12年４月１日生まれ

高齢者肺炎球菌ワクチン接種の期限が迫る！高齢者肺炎球菌ワクチン接種の期限が迫る！
接種期限　３月31日㈮接種期限　３月31日㈮

　期限が過ぎると全額自費（9,000円前後）となりま
すので、接種を希望する方は早めに契約医療機関で接
種しましょう。対象者には４月に予診票を郵送してい
ます。転入した方・予診票を紛失した方は、保健センター
までご連絡ください。
接種費用　自己負担額　3,000円
　　　　　（生活保護受給者・中国残留邦人は免除）
対象者　�初めてこのワクチンを接種する方で、次の①

または②に該当する方
①令和４年度に下記年齢になる方（誕生日前も接種可）

②�60歳～ 64歳で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能
またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障
がい（身体障害者手帳１級もしくは１級相当の機能
障がい）を有する方（身体障害者手帳または医師の
診断書が必要）
※��助成は、初めて高齢者肺炎球菌ワクチンを接種する
方のみです。過去に自費で接種した方や助成を受け
て接種したことのある方は対象となりません。
※�①の対象者は、令和４年度のみ助成対象となります。
　今後対象となる予定はありません。

名　称 対　象 実 施 日
３～４か月児健診 令和４年11月生 ３月15日㈬
９～ 10か月児健診 令和４年５月生 ３月14日㈫
１歳６か月児健診 令和３年８月生 ３月８日㈬
３歳児健診 令和１年10月生 ３月22日㈬

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　�13時～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には、健診日の１週間前までに個別通知を郵
送します。通知が届かない場合は、保健センターへ
ご連絡ください。

月日 医療機関 電話番号

２
月

５日㈰ さって西クリニック（幸手市）（43）8111
11日(土・祝) 入江こどもクリニック（幸手市）（44）1155
12日㈰ 高野台クリニック （35）1110
19日㈰ 香日向クリニック（幸手市）（44）3001

23日(木・祝) 井上小児科皮フ科 （33）8690
26日㈰ 高野台クリニック （35）1110

３
月

5日㈰ 入江こどもクリニック（幸手市）（44）1155
12日㈰ のうみクリニック（幸手市）（42）7233

　病気等で緊急に治療が必要な場合、下記の医療機関
（小児科）で診療を受けることができます。
診療時間　９時～12時
※必ず、電話してから受診してください。

【冬期限定】【冬期限定】
小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）小児休日診療当番医（杉戸町・幸手市）

食育講習会「いざという時に役立つ！食育講習会「いざという時に役立つ！
災害時の行動とポリ袋クッキング」災害時の行動とポリ袋クッキング」

日時　３月３日㈮　10時～12時30分
場所　保健センター２階　調理実習室
対象　町内在住の18歳以上の方
内容　�災害時の行動・食事についての講話、ポリ袋を

使った調理・試食
講師　杉戸町赤十字奉仕団、町職員ほか
持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、
　　　　室内履き
定員　15名（申込順）　　参加費　無料
申込　２月24日㈮までに電話で保健センターへ

日時　３月28日㈫　
　　　９時30分～11時45分、13時～16時
場所　杉戸町役場　　主催　杉戸ライオンズクラブ

献血にご協力ください献血にご協力ください

生活習慣病予防の料理教室生活習慣病予防の料理教室
～手軽に糖質カットで高血糖予防～～手軽に糖質カットで高血糖予防～

　血糖値を上げにくくする食事のコツを管理栄養士が
お伝えします！
日時　３月10日㈮　10時～ 13時30分
場所　保健センター２階　調理実習室
献立　�油揚げ餃子、きのこともずくのサンラータン　他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、

室内履き
定員　15名（申込順）　　費用　400円
申込　２月24日㈮までに電話で保健センターへ
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渡良瀬遊水地ヨシ焼き実施のお知らせ
　ヨシに寄生する害虫の駆除、野火による周辺
家屋への類焼防止、貴重な湿地環境の保全など
を目的として実施します。
日時　３月４日㈯　８時30分～
　　　（予備日５日㈰・11日㈯・12日㈰）
実施・延期の決定　当日６時（予定）
実施範囲　渡良瀬遊水地全域
　　　　　※�前日17時からヨシ焼き終了後安全

が確認されるまで（19時予定）ゴ
ルフ場等を除く全域が関係者以外
立ち入り禁止となります。

その他　�ヨシ焼きの実施状況は（一財）渡良瀬
遊水地アクリメーション振興財団ホー
ムページおよび電話による音声案内
（☎0282（62）0915）で確認できます。

問　渡良瀬遊水地ヨシ焼き連絡会実施本部
　　☎0282（62）1161

16広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）2月号　令和5年（2023年）2月号17 広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）2月号　令和5年（2023年）2月号

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３

催 

し

募 

集

会
員
募
集

教 

室

案 

内

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９



● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　１件　　救急　273件
　交通事故［概数］　11件　（死亡０人、負傷12人）
　※12月１日〜 12月31日の状況

　  『声の広報すぎと（CD 版）』　役場総合案内・町立図書館・
すぎとピアにて貸出中� （協力：音訳ボランティア�あいうえお）

２月　主なイベント情報

　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　�広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。２月号分の応募期
限は、２月27日㈪までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報２月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　�件名⇒「広報すぎと読者アンケート２月号」

≪町ホームページアンケートフォーム≫
　�町ホームページ内広報すぎと閲覧ページや、
スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

各種無料相談

iOS版 Android版

● 納税 納期限／２月28日㈫
固定資産税：第４期 国民健康保険税：第８期

後期高齢者医療保険料：第８期 介護保険料：第８期

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関などへの要望など）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※２月10日㈮から予約受付
日時　３月10日㈮
　　　10時～12時、13時～15時
場所　役場第２庁舎２階第２会議室
問合せ　秘書広報課�広報広聴担当

●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 11時、13時～ 16時
※�ご都合の合わない場合には、ご相談
ください。
場所　保健センター

●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157
日時　３月７日㈫　13時～ 16時
場所　役場第２庁舎２階第１会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取引

業協会埼葛支部

●教育相談 ☎(32)8845●教育相談 ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 16時30分
場所　教育相談所（カルスタすぎと内）
問合せ　�面接を希望する方は直接教育

相談所へ
　　　　各学校でも受付、電話相談も可

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日�13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎１階　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約  

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～ 12時、13時～ 16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分～ 17時15分
場所　さいたま地方法務局�越谷支局

●●心配ごと相談 ☎(32)7402心配ごと相談 ☎(32)7402
日時　２月27日㈪　10時～ 15時
場所　すぎとピア�相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談 内線306●消費生活相談 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶︎宮代町▶︎宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～ 12時、13時～ 16時
場所　宮代町役場２階　相談室
●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランス
や栄養の相談。
日時　３月17日㈮　９時～11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●障がい者の困りごと相談会 内線264●障がい者の困りごと相談会 内線264
日時　３月14日㈫・28日㈫　10時～12時
場所　福祉課相談室１　ほか
問合せ　福祉課�障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約 内線217●女性相談  ※要予約 内線217
日時　３月１日㈬・15日㈬�13時～16時
場所　役場第２庁舎２階�研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～ 12時（午前中のみ）

●３月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※�の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月･木 14・28日㈫ 7・21日㈫ 金 15日㈬ 1日㈬
2 月･木 10・24日㈮ 3・17日㈮ 火 22日㈬ 8日㈬
3 月･木 14・28日㈫ 7・21日㈫ 金 15日㈬ 1日㈬
4 月･木 10・24日㈮ 3・17日㈮ 火 22日㈬ 8日㈬
西 火・金 13・27日㈪ 6・20日㈪ 木 1日㈬ 15日㈬
南 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬
東 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬
泉 火・金 9・23日㈭ 2・16日㈭ 月 8日㈬ 22日㈬

●�ごみの排出は、収集日当日の朝８時30分までにお願いします。前日のうちに、ごみ
を排出しないでください。
●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出してください。

「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！
「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

2月 医療機関名 電話番号
5日 髙橋内科医院 （35）2317
11日 今井病院 （32）0065
12日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
19日 髙橋内科医院 （35）2317
23日 今井病院 （32）0065
26日 髙橋内科医院 （35）2317

3月 医療機関名 電話番号
5日 髙橋内科医院 （35）2317
12日 髙橋内科医院 （35）2317
19日 髙橋内科医院 （35）2317
21日 今井病院 （32）0065
26日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

夜　間 ２月14日㈫、３月14日㈫
17時15分～20時

日　曜 ２月26日㈰、３月26日㈰
９時～16時30分

● 夜間・日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎（38）0401

※��午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

測定場所 測定高さ 12月
役�場 1.0メートル 0.041

環境センター 1.0メートル 0.053
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 :�0.23

● 空間放射線量の測定結果
　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

問　環境課　☎（38）0401

16日㈭～ 町民税・県民税の申告（P4・5）
19日㈰ 第８回エコスポ祭（P13）
25日㈯ 試験勉強がんばらNIGHT!（P12）
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内　容 期　間 持ち物

撮った写真で動くアルバム作り
（パワーポイントで楽しく一工夫）

難易度：★★★★☆

３月３日・10日・17日・24日
いずれも金曜日

９時30分～ 12時30分

◦筆記用具
◦USBメモリー
◦SDカード
　（写真データ　40枚）

名刺づくり＆宛名ラベルと封筒印刷
（きれいな名刺づくりを楽しもう）

難易度：★★★☆☆

３月３日・10日・17日・24日
いずれも金曜日

13時30分～ 16時30分
◦筆記用具
◦USBメモリー

※OSは「Microsoft�Windows�10」、ソフトウェアは「Microsoft�Office�2016」を使用します。

自動車税事務所の窓口での
現金収納は終了します

　自動車税事務所の４支所（大宮、熊谷、所沢、春日部）
の窓口における現金収納は３月末で終了します。４月から
は、スマホ決済アプリ、コンビニでの納税にご協力くださ
い。
問　県税務課　☎048（830）7606、2658
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12月４日㈰／日光街道杉戸宿（旧日光街道沿） 11月27日㈰／杉戸第三小学校区（大字堤根）
宿場の賑わいが３年ぶりに復活！ 大きなじゃがいもがごろごろ！

題
ＴＯＰＩＣＳ話

　「ふるさと」を杉戸中学校吹奏楽部の演奏にあわせて、手話でも歌
いました。

　交通指導員は、登校時の立哨指導や交通安全教育等を行い、児童・
生徒の安全を守るために日々活動しています。

12月２日㈮～４日㈰／障がい者週間記念事業１月10日㈫／交通指導員初出動式
尊重し支え合う共生社会を目指して児童・生徒の安全を守るために

　すぎとピア（大字堤根）にて、第15回杉戸町障がい者
週間記念事業を開催しました。障害者週間（12月３日～
９日）を記念して、町では、障がい者団体の活動展示やす
ぎとアールブリュット展、記念イベント等を開催し、多く
の方が来場されました。� ✍福祉課

　生涯学習センター（大字大島）にて、令和５年杉戸町・
宮代町交通指導員初出動式が行われました。両町長および
杉戸警察署副署長、関係機関の方々の立会のもと、総勢
23名の交通指導員の服装点検等が行われました。
� ✍危機管理課

窪田町長コメント：スクールゾーンでの車両の誤進入を防げるほか、
児童が安全に登校できる環境を確保することができるため、有効に活
用させていただきます。

生徒代表コメント：左右対称に揃えて制作するのが難しかったです。
多くの皆さまに見ていただければと思います。

　町内全小学校にパンジーの苗が贈られました。

11月24日㈭／杉戸ロータリークラブ寄贈12月26日㈪～１月11日㈬／杉農生制作の門松展示
児童の安全な登校のために寄贈されました新年の幕開けを飾る

　杉戸ロータリークラブ様から、登校中の児童への交通事
故を防止するため、スクールゾーンの時間帯を大きく記載
されたバリケード10台を寄贈いただきました。
� ✍危機管理課

　役場第三庁舎玄関前に、杉戸農業高等学校造園科生徒が
制作した門松が１対展示されました。日本の伝統文化の継
承を目的として、今回で13回目を迎えました。年末年始
にかけて来庁される方々を華やかに出迎えました。
� ✍管財契約課

11月22日㈫／人権の花運動12月20日㈫／民生委員感謝状伝達式
思いやりの心や感謝する心を育む地域の身近な相談役として貢献

　杉戸小学校（内田２丁目）にて、越谷人権擁護委員協議
会杉戸部会より、「人権の花運動」の一環として、草花等
の贈呈が行われました。草花の栽培を通じて、協力し合う
こと、相手の立場に立った思いやりや感謝する心を育むこ
とを目的としています。� ✍人権・男女共同参画推進課

　民生委員・児童委員を退任された方に対する「感謝状伝
達式」が行われました。令和４年12月１日に全国一斉に
すべての民生委員・児童委員が改選となり、町では71名
のうち、21名が任期満了に伴い退任され、それぞれ感謝
状が贈られました。� ✍福祉課

　収集した空き缶・ビン等の量は、１tトラック約20台にもなりました。
ご協力ありがとうございました。

11月27日㈰／町内一斉投げ捨て空き缶・ビン拾い
みんなで街をきれいに！

　杉戸町および杉戸町コミュニティづくり推進協議会の主
催により、町内各所で空き缶・ビン拾いが行われました。
多くの皆さんのご協力により、普段は気が付かないところ
まできれいになりました。� ✍住民協働課

　当日は37名の方が参加し、参加者からは「まずは相手の個性を知
ることが、性の多様性を理解する第一歩！とても印象に残りました。」
などの感想がありました。

12月18日㈰／人権・男女共同参画推進講演会
性の多様性を学ぶ

　すぎとピア（大字堤根）にて、性の多様性に対する理解
と認識を深めていただくために、ダイバーシティ信州�会
長小泉涼さんを講師に迎え、性の多様性についての講演を
いただきました。� ✍人権・男女共同参画推進課

　当日は５名の中高生が参加し、普段は体験できない図書館への宿
泊や様々な企画を満喫しました。　この教室を通じて、交通ルールを守る大切さを再認識していました。

12月17日㈯～18日㈰／修読旅行for中高生１月12日㈭／自転車交通安全教室
修「読」旅行で本を読む楽しさを再発見！交通事故の恐ろしさを再現

　町立図書館（大字大島）にて、中・高校生を対象とした
学生特別企画「修読旅行for中高生」が初開催されました。
人気のない図書館に宿泊するだけでなく、様々な企画で本
を読む楽しさを再発見していました。� ✍町立図書館

　広島中学校（大字堤根）にて、全校生徒を対象に「スケア�
ード・ストレイト教育技法による自転車交通安全教室」を
開催しました。スタントマンが交通事故を再現し、「ヒヤリ・
ハット」する場面を体験しました。� ✍危機管理課

（写真左から）窪田町長、中川会長

れ
ぽーと

特派員

　三葉子ども会恒
例のいも掘りが行
われました。毎年
さつまいも掘りで
したが、今年は
じゃがいもです！
「デジマ」という
秋じゃがの品種だ
そうです。地域の
方が８月27日 に
54株植え付け、収
穫の日を迎えまし
た。大きなじゃがいもがたくさん！親子で楽しむ姿を
地域の方たちも笑顔で見守っていました。
� （広報特派員　木村　沙織）

　日光街道杉戸宿「宿場まつり」が開催されました。子
どもたちが働くことの面白さを学ぶ「みんなでつくるこ
ども夢の商店街」、「杉戸宿フォトラリー」、「うまいもの
市」「アグリマルシェ」など様々なブースが出店してい
ました。会場にはたくさんの来場者で賑わい、イベント
は大盛り上がりでした。� （広報特派員　渡辺　光子）

　12月１日からの新たな委員はP7をご覧ください。

20広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）2月号　令和5年（2023年）2月号21 広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）2月号　令和5年（2023年）2月号



〜
古
き
を
た
ず
ね
て

〜
古
き
を
た
ず
ね
て

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

　
　
杉
戸
を
再
発
見
〜

第105回第105回

町立図書館　☎（33）4056
問合せ

　杉戸町では20万冊の本を所蔵しています。でも、その中から読みたい本や必要な資料を探すことは
大変ですよね。そんな時は図書館職員にお尋ねください。図書館にはレファレンスサービスがあります。
　レファレンスサービスとは、みなさんからの質問・相談を受けて図書館の資料の中から調べものに
必要な資料を探すお手伝いをすることです。
　例として、

②知りたいことに関する本の調査（資料・文献案内調査）
　「××に関する本を探している」「××について知りたいが
どのような資料があるか」という特定の内容に関する資料の
紹介や探し方についてご案内します。

①書名、作者名のわかっている本の所蔵調査
　（所蔵・所蔵機関調査）
　「●●というタイトルの本は杉戸にある？」「杉戸にない場
合、どこの図書館にある？」ということを調査します。杉戸
町にない資料も他の市区町村から取り寄せることができる場
合もあります。

③知りたいことに関する調査
　（事実事項調査）
　「△△について知りたい」というような
特定の事柄や事実を調べるお手伝いや資料
の紹介をします。

レファレンス

　なお、宿題、課題等学校の授業に関係する
ものや医療相談、法律相談、個人のプライバ
シーに関係するもの等については、お答えで
きないこともあります。
　レファレンスは図書館窓口や電話でも受付
しています。どうぞお気軽にお尋ねください。

著ち
ょ

な
功こ

う

績せ
き

が
あ
っ
た
れ
ば
こ
そ
で
し
ょ
う
。

　
文ぶ

ん

化か

二に

年
（
一
八
〇
五
）
八
月
、
保
宣
は
、
道
二

の
後こ

う

継け
い

者し
ゃ

と
し
て
、
武ぶ

家け

方が
た

・
町ま

ち

方か
た

双そ
う

方ほ
う

の
都※

２
と

講こ
う

か

ら
参
前
舎
の
舎
主
に
推
薦
さ
れ
ま
し
た
が
、
実
現
に

は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
参
前
舎
で
の
保

宣
の
教
化
活
動
が
全
く
見
ら
れ
な
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な
っ
た
わ
け
で
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あ
り
ま
せ
ん
。
文ぶ

ん

化か
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ゅ
う

四よ
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ん
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３
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え
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文ぶ

ん

政せ
い
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ん

（
一
八
一
九
）
六
月
、保
宣
は
、六
十
五�

歳
の
高
齢
を
理
由
に
郷
里
大
島
村
に
帰
り
、
齢よ

わ
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八
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代
半
ば
の
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に
孝
養
を
尽
く
し
つ
つ
、
地
元
の
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。
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杉戸町
ホームページ

メール配信
すぎめー

広報スマホ版
マチイロ

杉戸町
公式LINE

ユニバーサルデザイン(UDフォント)を
使用し、読みやすい書体を採用しました。
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。
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