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今月号の表紙／５月10日㈬　田植え交流会
　杉戸農業高等学校生活技術科の１年生とすぎと保育園の５歳児が、田植え交流
会を行いました。新型コロナウイルス感染症の影響により、４年ぶりの交流会と
なりました。園児たちは、裸足で泥を感じ、生徒たちに田植えの方法を教わりな
がら丁寧に植えていました。

【世帯と人口】５月１日現在（前月比）
　人口／ 44,094人（−21）
　　男／ 22,092人（−15）
　　女／ 22,002人（−6）
　世帯数／ 20,020世帯（＋42）
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−特集−　６月５日は、「環境の日」
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計画で示す
「環境の将来像」と「環境目標」

　第２次杉戸町環境基本計画では、左の図のように「６つの
環境の将来像」を設定しました。
　「環境の将来像」として、町の主要な産業である農業の基盤
となる農地を環境の観点からも保全すること、水や緑などの
自然と共存すること、環境汚染や資源循環の問題に取組むこ
と、さらに脱炭素や気候変動などへの取組みや町・住民・事
業者の各主体が環境活動を実践することなどを定めています。
　また、これらの将来像を実現するための目標として各将来
像に対応する７つの目標を設定しました。第２次
杉戸町環境基本計画の計画期間は10年間となっ
ており、町は住民・事業者と連携しながらこれ
らの目標達成に向け施策を推進していきます。
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◆第19回　杉戸アースデーを開催します
　平成15年から開催されている環境イベント「杉戸アースデー」は、「杉戸町の魅力ある
環境を再発見し、持続可能な暮らし」を考えていきます。

日時　６月24日㈯　12時～25日㈰　16時
　　　※生涯学習センター開館時のみ
場所　生涯学習センター　オープンギャラリー　他

メインテーマ
～温暖化で杉戸町の農産物はどうなる？
地産地消で食料自給率を引き上げよう！～

環境課　環境保全担当　☎（38）0401
杉戸アースデー実行委員会　坂本　☎（38）1750

問合せ ～計画の策定にあたり、杉戸町環境
審議会から答申をいただきました～

内容　・�すぎとエコグリーン（農業・ごみ、エネルギー
削減）

　　　・�生活クラブ生協（環境にやさしいせっけんと
リユースびんの紹介など）

　　　・�南側用水路清流プロジェクト
　　　・�葛西用水路土地改良区（田んぼの環境保全の

役割）

日時　24日㈯　13時～ 16時、25日㈰　11時30分～ 12時30分・14時45分～ 15時30分
場所　オープンギャラリー

・�すぎと環境会議（夏も冬も建物断熱で省エ
ネ実現、地球温暖化、プラゴミの見学報告、
ごみは減らせる～組成分析から～、杉戸町
の河川の俯瞰図、日光御成街道、生ゴミ堆
肥化見学報告）
・�環境課「第２次杉戸町環境基本計画」につ
いて

展示コーナー《パネル解説》

ゴーヤの苗の無料配布 ネイチャーウォーキング

特別企画《講演》 実演コーナー

地球温暖化や気候変動へのさらなる取組み
　第２次杉戸町環境基本計画は、環境の将来像や環境目標の取組みに加え、近年、地球規模の環境問題と
して考えられている「地球温暖化」や「気候変動」に関する計画を内包しています。
　内包している計画は、「杉戸町地球温暖化対策実行計画（区域施策編）」と「地域気候変動適応計画」の
２つの計画です。
　地球温暖化対策に町民・事業者・町が一体で取組み、2030年度までに温室効果ガス排出量を46％削減す
ることを目指します。また、気候変動による被害を防止・軽減するための「適応策」についても推進して
いきます。

◀温室効果ガス
　排出削減目標

気候変動における
「緩和」と「適応」▶

日時　25日㈰　①13時～　②14時20分～
場所　創作室
内容　①杉戸町の農業政策
　　　②農業・農村のもつ多面的機能

　エコなグリーンカーテンにチャレンジ！１世帯
あたりゴーヤ苗２本を配布します。
日時　24日㈯　12時～
場所　オープンギャラリー
配布数　30世帯（先着順）

日時　24日㈯　12時～ 16時
　　　25日㈰　9時～ 12時30分、15時～ 16時
場所　創作室
内容　�歯磨き体験、粉石鹸で換気扇洗い、シャボ

ン玉遊び

日時　25日㈰　9時15分～ 11時
集合場所　西近隣公園管理事務所前
内容　南側水路の木道と下野の森を散策
当日問合せ　実行委員会　木村　
　　　　　　 090（8056）9188

－特集－
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　６月の環境月間に合わせ、環境について考える時
間を持っていただくことを目的として「小学生環境
ポスター展覧会」を開催します。
　町内の小学生の皆さんが「環境によい活動・行動」
「私の好きな杉戸町の自然」をテーマとして描いた
ポスターが、生涯学習センターの壁面を彩ります。
展示期間　６月15日㈭～29日㈭
展示場所　生涯学習センター　オープンギャラリー

★昨年度の環境ポスター展覧会応募作品

小学生環境ポスター展覧会を
開催します

環境課　環境保全担当　☎（38）0401問合せ

環境課　環境保全担当　☎（38）0401問合せ

　町では３Rの普及啓発を図るため、県より講師を招き小学校の夏季休業
中に小学生とその保護者を対象として、３R推進講座を開催します。
日時　７月28日㈮　13時30分～15時
場所　環境センター
内容　�夏休みの自由研究として、ごみの現状と減量化について親子で学

び、環境センターの施設見学を行います。
対象　小学３～６年生とその保護者　　
定員　20組（申込順）
申込　７月21日㈮までに環境課窓口または電話

《見る・知る・学べる》３R推進講座
夏休み親子で自由研究「３Rでごみを減らそう」

グリーンカーテンフォトコンテスト
を開催します

あき地の適正な維持管理をしましょう

環境課　廃棄物担当　☎（38）0401
問合せ

環境課　環境保全担当　☎（38）0401
✉kankyo@town.sugito.lg.jp

問合せ

　町では、夏季の省エネにつながる「グリーンカーテン」を推奨しています。ご家庭や事務所でチャレンジした「グ
リーンカーテン」のフォトコンテストを開催します。ご自慢のグリーンカーテンをご応募ください。

　あき地の維持管理は所有者の義務です。
　周辺の方々に影響が及ばないように維持管理をお
願いします。所有するあき地に雑草や雑木が伸びて
いると、以下のような問題が起こる可能性がありま
す。
　①　ゴミの不法投棄の温床に
　②　火災や火元になる危険性
　③　害虫や悪臭が発生する可能性
　④　交通事故や犯罪発生の原因に

対象　個人部門　�令和５年度に、町内の自ら居住する住宅へグリー
ンカーテンを設置した方

　　　団体部門　�令和５年度に、町内の事業所、学校などに、グリー
ンカーテンを設置した団体

応募期間　８月１日㈫～９月29日㈮【必着】
応募方法　�応募用紙に必要事項を記入し、設置状況の写真（２～３

枚程度）を添えて環境課窓口または郵送・Eメールで応募
応募用紙配布場所　�環境課窓口（町ホームページからダウンロード可）

審査方法　�部門ごとに提出書類、写真に
より審査

結果公表　�入賞した応募者には、個別に
連絡します。審査結果は、「広
報すぎと」と町ホームページ
にてお知らせします。

表彰等　�応募者全員に記念品を贈呈する
ほか、入賞した作品には賞状お
よび副賞を贈呈します。

◦�グリーンカーテンにチャレンジする
皆さんへ、ゴーヤの苗を配布します！

日時　６月12日㈪～23日㈮
　　　９時～17時
配布場所　環境センター
配布数　50世帯（先着順）　
対象　町内在住の方
配布　１世帯あたりゴーヤ苗２本

グリーンカーテンの効果
　アサガオやゴーヤ
などのつる性植物を
窓側に繁茂させる
と、日陰を生み出し
室温の上昇が抑えら
れます。また、植物
の間を通り抜ける風
が冷やされ、家の中
を快適にすることが
できます。

▲昨年度の
入賞作品▶

【草刈機の貸出】
　町では、あき地の適正な管理を促進するため、あき地の
所有者または管理者に対し、肩掛け式草刈機の貸出を行っ
ています。貸出を希望される場合は、事前に担当までご連
絡ください。
対象　町内のあき地の所有者または管理者
費用　無料（燃料費などの使用に要する費用は自己負担）
貸出場所　環境センター
持ち物　本人確認ができるもの
※�自身での草刈や樹木剪定が困難な場合は、専門業者にご
依頼いただき、維持管理をしてください。

　町では、旧杉戸小学校の跡地を活用して、複合施設や都市公園の整備を進めています。
　このエリアの愛称を町民の皆さまから募り、応募された愛称の中から投票を行ったところ、298票の投票があり、
一番多くの票があった「ココティすぎと」が選ばれました。
　「ココティすぎと」は、「子育て」と「コミュニティ」から文字をとり、この施設がコミュニティの場として、子
どもからお年寄りまで多くの人に愛される施設になってもらいたいという思いが込められた愛称です。
　「ココティすぎと」の令和６年４月の開設に向け、着実に工事を進めてまいりますので、楽しみ
にお待ちください。
　愛称の決定までの経緯や、「ココティすぎと」の整備に関する詳細は、町ホームページをご覧く
ださい。

環境に配慮したまちづくり

（リユース）

繰り返し使用
（リサイクル）

資源の再利用

（リデュース）

ゴミの削減

RReduce

RRecycle RReuse

３
スリーアール

R
ごみを減らす3つのR
（アール）の総称。

環境課　環境保全担当　☎（38）0401問合せ合併処理浄化槽の設置費用を補助します

　川の汚れの約７割は家庭からの生活排水が原因と言われています。下水道に接続していないご家庭で、汲み取り
便槽やし尿のみを処理する単独浄化槽からし尿および生活雑排水を処理する合併処理浄化槽へ転換すると、家庭か
らの生活排水の汚れを約８分の１まで減らすことができます。
　町では、河川などの水質汚濁を防止し、生活環境の保全を図るため、既存の汲み取り便槽および単独処理浄化槽
から合併処理浄化槽へ転換する方に、予算の範囲内で補助金を交付します。
補助金交付額
　 ５人槽 　１基につき704,000円限度
　 ７人槽 　１基につき746,000円限度
　 10人槽 　１基につき858,000円限度
　※各交付額には処分（撤去）費６万円、配管費20万円を含む
補助金対象外
　・下水道法の事業計画の認可を受けた区域内に設置する場合
　・�新築または建築確認を必要とする増築、改築に伴い設置す
る場合（※一部例外あり）

　※�その他にも補助金対象外となるケースがありますので、詳
しくはお問合せください。

補助申請
　随時受付
※�補助制度を利用する場合は、必ず事前に環
境課へご相談ください。
※�詳細は、町ホームページ
　（右ＱＲコード）をご覧く
　ださい。

愛称 愛称 「ココテ「ココティィすぎと」すぎと」

―旧杉戸小学校跡地活用事業エリアの―旧杉戸小学校跡地活用事業エリアの
愛称が決定しました―愛称が決定しました―

投票ありがとう
ございました

市街地整備推進室　内線370問合せ
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子育て支援課　子育て支援担当
内線265・279

申請・問合せ子育て関連制度・手当

①�令和４年度の所得が所得上限限度額以上のため、現在手当を受給していない方で、令和５年度の所得が所得上限限
度額未満になった方は、改めて認定請求書の提出が必要です。
　令和５年度の課税通知書等により所得上限限度額未満となることを認識した日の翌日から15日以内に申請をしてく
ださい。
②所得上限限度額
　子どもを養育している方の所得が「所得上限限度額」
以上の場合、受給資格が消滅となり、手当は支給されま
せん。
※�扶養親族等の数は、所得税法上の同一生計配偶者および扶養親族（里
親などに委託されている子どもや施設に入所している子どもを除く）
ならびに扶養親族等でない子どもで前年12月31日において生計を維持
した人数をいいます。扶養親族等の数に応じて、限度額（所得額ベース）
は、１人につき38万円（扶養親族等が同一生計配偶者（70歳以上の者
に限る）または老人扶養親族であるときは44万円）を加算した額とな
ります。
※�「収入の目安」は、給与収入のみで計算しており、あくまで目安であり、
実際は給与所得控除や医療費控除、雑損控除等を控除した後の所得額
で所得制限を確認します。

③現況届の提出
　下記にあてはまる方は現況届の提出が必要です。
　・子どもと別居している方　　・配偶者からの暴力等により、住民票の住所が異なり、町から手当を受けている方
　・離婚協議中等で配偶者と別居している方　　・その他、町から現況届の提出案内があった方
④各種届出が必要です

対象　�精神または身体に一定の障がいがある20歳未満の
子どもを育てている方のうち、主として生計を維
持する方

申請　�随時

現在受給中の方も、毎年８月に現況届の提出が必要です。

児童手当

特別児童扶養手当

※認定となった場合、申請月の翌月分から支給されます。

対象　・�父母の離婚、死亡などによって、父または母と
生計を同じくしていない子ども※を育てている方

　　　・��子ども※を育てている父または母に一定の障がい
がある方

申請　�随時
　　　

現在受給中の方も、毎年８月に現況届の提出が必要です。児童扶養手当

※子ども…�18歳になった年の年度末（３月31日）までの子。子に
一定の障がいがある場合20歳まで。

※認定となった場合、申請月の翌月分から支給されます。

子どもの人数 月額（全部支給） 月額（一部支給）

1人の場合 44,140円 44,130円～
10,410円

2人目加算額 10,420円 10,410円～
5,210円

3人目以降加算額 6,250円 6,240円～
3,130円

支給金額　（所得制限額についてはお問合せください）

支給金額　（所得制限額についてはお問合せください）
障がいの状態 月額（１人あたり）
１級（重度） 53,700円
２級（中度） 35,760円

扶養
親族等
の数

所得制限限度額
（これ以上は月額

5,000円支給）
所得上限限度額

（これ以上は手当なし）

所得額
（万円）

収入の目安
（万円）

所得額
（万円）

収入の目安
（万円）

０人 622 833.3 858 1,071

１人 660 875.6 896 1,124

２人 698 917.8 934 1,162

３人 736 960 972 1,200

届出が必要なとき 申請の書類
請求者の所得が所得上限限度額未満になったとき 認定請求書
子どもを養育しなくなったとき、受給者が公務員になったとき 受給事由消滅届
配偶者や子どもの住所や氏名が変わったとき

住所・氏名等変更届受給者の加入している公的年金が変わったとき
受給者が婚姻・離婚したとき

※�届出に必要な持ち物に
ついては、お問合せく
ださい。

子育てに関わり応援できるまち

　気象庁では、年２回（６月・11月）、全国瞬時警報システム（※Jアラート）を用いた、
緊急地震速報の訓練を全国的に実施しています。町でも、「いざ」というときに備え訓練を
実施します。実際に大きな地震が発生した時に落ち着いて行動できるよう、放送に合わせて
シェイクアウト訓練を行うなど、防災のための取組をしてみましょう。
訓練実施日時　６月15日㈭　10時ごろ
訓練内容　�町内80か所に設置してある防災行政無線から一斉に、次のように放送されます。

緊急地震速報訓練を実施します 危機管理課　消防・防災担当　内線282問合せ

※�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国か
ら人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

【放送内容】
上りチャイム音
＋「�こちらは、ぼうさい杉戸です。只今から、訓練放送を
行います。」

緊急地震速報チャイム音
＋「大地震です。大地震です。これは訓練放送です。」×３
＋「�こちらは、ぼうさい杉戸です。これで訓練放送を終わ
ります。」

下りチャイム音

【シェイクアウト訓練】
　シェイクアウト訓練とは、地震発生時に身
を守るための安全行動を行う訓練です。

（放送が聞こえたら・・・）

安全行動の1−2−3
❶

DROP!
ドロップ！

❷

COVER!
カバー！

❸

HOLD ON!
ホールド・オン！

　子育て世帯（出産予定を含む）が町内で住宅を購入すると、
１世帯あたり20万円（２人以上子どもがいると30万円）を交付します。
申請者　下記対象要件に該当する世帯員のうち、住宅の所有者である方
申請期限　取得した住宅の登記完了日（所有権保存または移転）から１年以内
対象要件

杉戸町は子育て世帯の移住・定住を応援します！
子育て世帯移住・定住促進奨励金を交付しています 総合政策課　政策行革担当　内線209

問合せ

世帯要件
〇�住民票上で町外からの転入または町内での転居の日が令和３年４月１日以降で
あること
※�現住所の敷地内で住宅を建て替え、住所変更が生じない場合は、取得した住宅
の登記完了日から１年以内である世帯が対象
〇�18歳未満のお子さまを養育する世帯または出産予定の方がいる世帯であること
※申請日の属する年度内に18歳になったお子さまも対象
※�出産予定とは、母子健康手帳の交付を受け、かつ出産を予定している場合
〇�世帯員に、申請日の属する年度の前年度分の町税の滞納がないこと

住宅要件
〇�新築または売買により取
得した申請者本人名義の
住宅（中古住宅、マンショ
ン、建替えを含む）であ
ること

※増築、一部改築は対象外

※�詳細については、町ホームページ（右QRコード）
をご覧ください。

　町では、ふるさと応援寄附金の返礼品を通じて、町の魅力のPRや地域経済の活性化を図っています。返礼品のさ
らなる充実を図るため、返礼品として商品やサービスを提供していただける事業者を募集します。
登録のメリット　

※�返礼品の登録は「返礼品提供事業者募集要項」に基づき登録できない場合もありますので、ご了承ください。

総合政策課　財政担当
内線272

問合せ杉戸町ふるさと応援寄附金（ふるさと納税）
の返礼品提供事業者を募集します！

①�ふるさと応援寄附金制度を通じた、新たな販
売経路ができます。

②�登録された返礼品はふるさと納税ポータルサ
イトに掲載されますので、返礼品や提供事業
者のPRにつながります。
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杉戸いきいきあっぷサポーター
（介護予防サポーター）を募集します！ 高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302・303

申込・問合せ

　「いきいきあっぷサポーター」とは、サポーター養成講座で認定を受け、地域
で介護予防を目的とした体操教室を行う住民ボランティアです。現在、約20名の
サポーターが地域で活動し、地域の方と運動や交流を楽しみながら介護予防のボ
ランティア活動を続けています！ご自身の健康のため、また高齢者に住み慣れた
地域でいきいきと生活していただくため、あなたもサポーター仲間になってみま
せんか？

時間　13時30分～15時30分　　
場所　西公民館
対象　町内在住で介護予防に関心のある方（年齢不問）
定員　15名（申込順）　　
申込　６月19日㈪～担当窓口または電話
その他　基礎編11回のうち、９回の受講でサポーター証を発行

養成講座日程（各日木曜日・全12回コース）
８月 24日・31日

９月 ７日・14日・21日・28日

10月 ５日・12日・19日・26日

11月 ２日

11～ 12月 講座の最後に現地体験を予定

すぎとひろばすぎとひろば
杉戸町役場　☎ 0480（33）1111
町ホームページ　http://www.town.sugito.lg.jp/ ▲

町からの情報はコチラ

すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）すぎぴょんカフェ（認知症カフェ）
　認知症の方やその家族等、リラックスした空間で集
まり交流しませんか。
日時　６月16日㈮　①10時～10時50分　
　　　　　　　　　②11時～11時50分
場所　ウエルシア杉戸倉松店　ウエルカフェ
参加費　無料
内容　�参加者同士の交流、もの忘れや認知症や健康・

介護に関する個別相談。認知症疾患医療センター
（久喜すずのき病院）相談員による相談。

定員　�①②とも各６名程度（申込不要ですが、個別相
談をご希望の方は事前にご連絡ください。）

問　高齢介護課　地域包括支援センター担当　内線302
耐震で安心の家にしましょう耐震で安心の家にしましょう

　地震による建物の倒壊などの被害を防ぎ、安全な建
築物の整備を促進するため、既存木造住宅の耐震診断
および耐震改修工事費用の一部を補助しています。
補助対象　昭和56年５月31日以前に建てられた住宅
補助上限　耐震診断 ５万円、耐震改修工事 60万円
※詳細はお問合せください。
※�町で耐震診断等の費用の一部を補助するもので、町
が直接耐震診断を行うものではありません。

※�建築課にて、パソコンによる簡易耐震診断を無料実
施中。

問　建築課　開発建築指導担当　内線346

大島新田調節池クリーン作戦大島新田調節池クリーン作戦
参加者募集参加者募集

　環境美化意識の向上を目的に、大島新田調節池周辺
のゴミ拾いを実施します。皆さんのご協力をお願いし
ます。
日時　６月25日㈰　８時15分～（受付８時～）
集合　大島新田多目的グラウンド
※ゴミ袋、軍手は事務局が用意します。
※�悪天候による中止の判断は、当日の６時以降に役場
にお問合せください。（※小雨決行）

※�駐車場に限りがありますので、車以外でのご来場に
ご協力ください。

問　杉戸町コミュニティづくり推進協議会事務局
　　（住民協働課内）　内線283

令和４年度の水質検査結果令和４年度の水質検査結果
（下半期）を公表します（下半期）を公表します

　毎年度 ｢水質検査計画｣ を策定し、これに基づき水
質検査を実施し、その結果を半年毎に町ホームページ
等で公表しています。令和４年度下半期（令和４年10
月～令和５年３月）の水質検査結果がまとまり、上下
水道課窓口や町ホームページにてご覧いただけるよう
になりました。なお、検査結果につきましては、全て
の検査箇所において基準を満たしています。
問　上下水道課　水道担当　☎（37）1232
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令和４年度　情報公開請求等の公開状況令和４年度　情報公開請求等の公開状況
　町では、町民の「知る権利」を保障するとともに、
町民の町政への参加を推進するため、杉戸町情報公開
条例に基づく情報公開制度※１を実施しています。
　また、基本的人権を守るため、杉戸町個人情報保護
条例に基づき、町が保有する個人情報を保護するとと
もに、本人の請求に応じて自己情報を開示等する個人
情報保護制度※２を実施しました。

情報区分
令和４年度中の公開状況

公開 部分公開 非公開 計

町政情報 10件 24件 ０件 34件

自己情報 ２件 ６件 ０件 ８件

※１情報公開制度
　開かれた行政を推進するため、町政情報（公文書）
を、町民の請求に応じて公開、またはその写しを交付
する制度。
※２個人情報保護制度
　町が持っている個人情報の利用等に関してルールを
定め、プライバシーの保護を図るとともに、自己情報�
（保有個人情報）を本人の請求に応じて開示等する制度。
■不服申立の状況
　情報公開や自己情報の開示に対する決定に不満があ
る場合は、町に対して不服申立をすることができます。
昨年度、不服申立はありませんでした。
問　�総務課　議会法務文書担当　内線214

ふるさと元気村事前講習会ふるさと元気村事前講習会
　講習会を受講することで、以降「ふるさと元気村（す
ぎとピア内トレーニング室）」をご利用いただけます。
日時　６月15日、７月20日　毎月第３木曜日　
　　　10時～11時30分
場所　ふるさと元気村（すぎとピア内）
対象　町内在住の60歳以上の方
　　　※要支援、要介護認定を受けている方を除く
定員　各月10名（申込順）　　費用　無料
申込　電話またはすぎとピア窓口で申込
申・問　すぎとピア　☎（33）8192

ファミリーバドミントン交流大会2023ファミリーバドミントン交流大会2023
　ラケットが短く、シャトルの先がやわらかいボールに
なっています。初心者でも楽しめますので、ぜひご参加
ください。
日時　６月17日㈯　８時30分開会
　　　　　　　　　�（受付８時20分～、12時終了予定）
場所　杉戸小学校体育館
内容　３人対３人のチーム戦
費用　300円／１人（保険料含む）
募集　１チーム４～５名編成（小学生以上）
　　　※小・中学生のみの場合は保護者の引率が必要。
主催　杉戸町スポーツ推進委員連絡協議会
申込期限　６月12日㈪

ファミリーバドミントン無料体験練習会
　毎週土曜日、杉戸小学校体育館で杉戸町スポーツ推進
委員が指導しています。個人でも参加できます。

申・問　社会教育課　スポーツ振興担当　内線493

生垣設置（ブロック塀等撤去）生垣設置（ブロック塀等撤去）
補助制度をご利用ください補助制度をご利用ください

　住み良い環境のまちづくりを推進するため、住宅の
ための土地に生垣を新設する設置費用、生垣を設置す
る部分のブロック塀等の取り壊し費用の一部を補助し
ています。（ブロック塀の取り壊しのみの場合は除く）
主な基準　・�生垣は道路に面していて、その長さが３

ｍ以上
　　　　　・生垣の高さは、地盤面より１m以上
　　　　　・�植栽の本数は、１mあたり３本を標準と

し、植樹する樹木の位置は道路境界線か
ら概ね30cm後退した線であること

　　　　　・角地においては、すみ切りを設置
補助額　①生垣１mあたり4,000円（上限６万円）
　　　　②�生垣を設置する部分のブロック塀等の取り壊

し費用として１mあたり6,000円（上限９万円）
※�設置する前に申請し、承認通知を受けてから施工し
てください。

問　建築課　開発建築指導担当　内線346

耐震診断士および耐震改修工事店の耐震診断士および耐震改修工事店の
登録を募集しています登録を募集しています

　町内産業の振興を図り、既存木造住宅の耐震化を促
進するため、耐震診断士および耐震改修工事店の登録
申請を受付しています。登録すると、耐震補助金制度
関係の啓発用チラシに社名連絡先が掲載されます。
◆耐震診断士の資格要件（①～③すべてに該当する方）
①�建築士法第２条第１項に規定する建築士の資格を有
する方

②�公的機関または財団法人日本建築防災協会が主催す
る耐震診断に関する講習会を受講し、修了証の交付
を受けている方

③�町内に本店・支店または営業所を有する建築士事務
所に所属している方

◆耐震改修工事店の資格要件
・�町内に本店・支店または営業所（個人の場合は住所）
を有する方

受付期間　随時�（土・日・祝日、年末年始を除く）
受付時間　8時30分～12時、13時～17時15分
受付場所　建築課
申請様式等　�建築課窓口にて配布（町ホームページか

らダウンロード可）
問　建築課　開発建築指導担当　内線346
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すぎとひろば（掲載内容が変更となる場合があります。詳しくは担当までお問合せください。）



町立図書館　　　　☎（33）4056 
生涯学習センター　☎（31）2111 

カルスタすぎと町立図書館
生涯学習センター

問合せ

学生応援企画学生応援企画　試験勉強がんばら 　試験勉強がんばら NN
ナ イ トナ イ ト

IGHTIGHT ! !

日時日時　　７７月月１１日㈯　日㈯　1919時～時～2121時時4545分分
対象対象　試験に向けて頑張っている学生の方　試験に向けて頑張っている学生の方
参加方法参加方法　�事前申込不要。当日ご来館ください。　�事前申込不要。当日ご来館ください。
その他その他　�中学生以下の方は保護者の送迎が必要です。　�中学生以下の方は保護者の送迎が必要です。

　町立図書館は勉強を頑張る学生の皆さんのため　町立図書館は勉強を頑張る学生の皆さんのため
に、閉館後の図書館を大開放。夜の静かな図書館に、閉館後の図書館を大開放。夜の静かな図書館
で、試験前にもうひと頑張りしてみませんか？で、試験前にもうひと頑張りしてみませんか？ ★

図書
館学習のオススメ１

★

図書
館学習のオススメ2

開催日は町内各中学校
の期末試験集中日直前
の土曜日に設定！

皆さんの“あと一歩”
を応援！

特設コーナーを作成

皆さんのためになる本や
CD等を集めました！

◆サン・サン シネマ・・・・・・・� 入場無料
　３の倍数月の日曜日はみんなそろって『サン・サン�
シネマ』！大迫力のスクリーンで、映画を楽しみませ
んか？
日時　６月25日㈰　14時上映（13時30分開場）
場所　生涯学習センター　多目的ホール
上映作品　僕のワンダフル・ライフ
出演　デニス・クエイド、ペギー・リプトンほか
上映時間　約100分　　

◆おはなしかい・・・・・・・・・・� 入場無料
【町立図書館　おはなしのへや】

◇子どものおはなしかい（幼児～小学生対象）
日時　毎週土曜日　14時～14時30分
　　　（第４土曜日は素話を取り入れています）
◇小さい子のおはなしかい（乳幼児親子対象）
日時　７月12日㈬　11時30分～12時

【西公民館　和室】
◇おはなし会（絵本や紙芝居のおはなし会）
日時　６月24日㈯　10時30分～
◇おはなしのとびら
　（小学生のための読み聞かせとブックトークの会）
日時　７月１日㈯　10時30分～

◆みんなでつくる図書館まつり実行委員募集
　「第18回図書館まつり」開催に向けて、企画、運営
にご協力いただける方を募集します。みんなで考え、
楽しい図書館まつりにしましょう！
◇図書館まつり第１回実行委員会
日時　７月２日㈰　10時～
場所　生涯学習センター　集会室１・２
応募方法　６月23日㈮までに、直接来館または電話
◇第18回図書館まつり（予定）
日時　３月３日㈰　９時～15時
場所　町立図書館・生涯学習センター
企画　�おはなし会、図書リサイクルコーナー、�

ギャラリー展示など

◆０・１・２歳の絵本さがし・・�入退場自由
【７月のテーマ】　「わらべうた絵本」
日時　７月５日㈬　10時30分～ 12時
場所　町立図書館　おはなしのへや
対象　子育て中の方・子どもの本に興味のある方
　　　（お子さまの同席可）

６月の休館日　５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪
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町民課　国民年金担当　内線253・453
春日部年金事務所　国民年金課　☎048（737）7112

問合せ備えあれば安心
国民年金情報

　国民年金は国内に住む20歳以上60歳未満の方が加入して社会全体で支えあう公的な制度です。国民年金には「老
齢になったとき」「障がいを負ったとき」「死亡したとき」の３つの役割があります。

令和５年度の免除等申請受付を７月３日㈪から開始します
申請期間　令和５年７月分～令和６年６月分（学生の方は令和５年４月分～令和６年３月分）
申請場所　町民課　国民年金担当または春日部年金事務所　国民年金課
持ち物　◦本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）　　　　
　　　　◦年金手帳または基礎年金番号通知書またはマイナンバーカード
　　　　◦失業中の方は「雇用保険被保険者離職票」「雇用保険受給資格者証」など
　　　　◦学生の方は有効期限内の「学生証」または「在学証明書」（原本）
※�手続きを郵送で行いたい方はご連絡ください。申請書をお送りしますので必要書類の写しを添付して返送し
てください。

　新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が減少したことにより国民年金保険料の納付が困難
となった場合、「臨時特例免除申請」の手続きができます。ただし、すでに保険料を納付済の月
分は対象外です。詳しくは日本年金機構のホームページをご覧ください。

　所得基準額を超えていても、「現在失業している証明（雇用保険被保険者離職票など）」
があれば承認される場合があります。納付猶予・免除期間中の保険料は、10年さかのぼっ
て納付（追納）ができます。

免除制度
　失業や災害など経済的な理由で
保険料を納めることが難しい場
合、全額もしくは一部の保険料が
免除されます。

納付猶予制度
　50歳未満の方（学生以外）で、
働いていないなどの理由で生活に
余裕がない場合、保険料の納付が
猶予されます。

学生納付特例制度
　在学期間中の保険料を、社会人
になってから納めることができ
る、学生用の納付猶予制度です。

新型コロナウイルス感染症の影響による国民年金保険料免除等について

老齢基礎年金
　原則65歳になったら受け取る年
金

遺族基礎年金
　一家の働き手が亡くなった際に、
家族や子どもが受け取る年金

障害基礎年金
　病気や事故などで障がいを負っ
てしまったときに受け取る年金

受付開始
7月3日（月）

国民年金保険料を納付することが難しい…
　国民年金保険料の納付が困難な場合には、未納のままにせず「免除」や「納付猶予」を申請ください。申請月の２
年１か月前の月分までさかのぼって申請できます。未納の状態で万一障がいや死亡といった不測の事態が発生すると、
障害基礎年金や遺族基礎年金を受けられない場合があります。ご自分の状況に合わせた制度をぜひご活用ください。

◆町民パソコン講座【生涯学習センター　パソコン指導室】

◇暮らしに溶け込むスマホ
　（一日の中でのスマホ活用・アンドロイド編）
難易度★★★☆☆
日時　７月２日㈰・９日㈰・16日㈰・23日㈰
　　　13時30分～16時30分
持ち物　アンドロイドスマホ・USBメモリー・
　　　　筆記用具

◇ワード活用
　（イラスト・写真入りの色々な案内状の作成）
難易度★★★☆☆
日時　７月７日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　９時30分～12時30分
持ち物　USBメモリー・筆記用具

対象　成人　　
定員　10名（定員を超えた場合、抽選）
費用　�無料（令和６年３月まで補助金活用事業）

申込期間　６月10日㈯～21日㈬　各日９時～17時
申込方法　�町立図書館・生涯学習センターへ電話また

は直接窓口へ申込（休館日を除く）

　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、前年度中に75歳または80歳になられた後期高齢者医療被保険者を対象として、健康
長寿歯科健診を実施します。お口の健康は、全身の健康につながります。疾病予防や健康増進のためにぜひ受診してください。
対象　次のいずれかに該当し、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
　　　①昭和22年４月２日から昭和23年４月１日までに生まれた方
　　　②昭和17年４月２日から昭和18年４月１日までに生まれた方
実施期間　７月１日㈯～令和６年１月31日㈬

※�詳細は、埼玉県後期高齢者
医療広域連合から６月下旬
に届く案内をご覧ください。

埼玉県後期高齢者医療健康長寿歯科健診 ☎0120（941）869
健康長寿歯科健診コールセンター問合せ
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杉戸子育て支援センター たんぽぽ
☎（37）1504大島477-8（生涯学習センター内）

杉戸町で
楽楽しい子育てライしい子育てライフフ
     

 ★子育て情報をお届け★ 

泉子育て支援センター ひまわり
☎（38）0681大字宮前 75-1

地域子育て支援センター ポラーノ広場
☎（31）0019高野台西 1-4-1

泉児童館
☎（38）2800大字宮前 75-1

誕生会（６月生まれの１歳以上の未就園親子対象）
日時　６月29日㈭　10時～
場所　生涯学習センター
内容　�アトラクションは、サークルポレポレによる「季

節の遊びと工作」です。

子育て講座「子どもの遊びと集団生活」
（未就園親子対象／ 15組）

日時　７月27日㈭　10時～
場所　生涯学習センター
講師　子育て支援センター所長
予約　６月15日㈭～

子育てひろば

ひまわりタイム（未就園親子対象／ 12組）
日時　７月５日㈬　10時30分～
内容　ひらひら布であそぼう
予約　６月15日㈭～

誕生会（６月生まれの未就園親子対象）
日時　６月21日㈬　10時30分～
内容　�アトラクションは、杉の子吹奏楽団によるお楽

しみです。
予約　受付中
備考　一緒にお祝いしたい方も参加可

七夕会（未就学親子対象／20組、小学生対象／10名）
日時　７月１日㈯　10時～
内容　短冊を作って七夕会を楽しもう
予約　�６月15日㈭より泉児童館（☎（38）2800）に

て電話で受付開始

子育て講座「英語で遊ぼう」
（未就園親子対象／ 12組）

日時　７月４日㈫　10時～
講師　英語教室講師
予約　６月15日㈭～

子育て講座「ベビーマッサージ」
（４～８か月未就園親子対象／ 12組）

日時　７月27日㈭　10時～
講師　ベビーマッサージインストラクター
予約　６月15日㈭～

絵本とリズム遊びのひろば（未就学親子対象／８組）
日時　７月15日㈯　10時30分～
内容　テーマは「海だ！山だ！夏だ！」
予約　６月15日㈭～

子育て学習会（要予約・保護者対象）
日時　６月16日㈮　10時～ 11時30分
内容　歯の健康と子育て
講師　歯科医　茂木　真珠美氏
備考　０歳児は膝の上で同伴可・１歳以上保育有（有料）

子育てハンドメイドサークル（要予約・１歳以上親子対象）
日時　７月11日㈫　10時～ 11時
内容　マーブリング遊び～布や紙に色をつけよう～
講師　飯島　裕子氏

出前ポラーノ広場（要予約・未就園親子対象）
日時　６月20日㈫　10時30分～ 11時30分
場所　西公民館　和室
内容　�雨の日を楽しもう（室内遊び・食事についての話）

のびのび赤ちゃん（要予約・０～12か月児親子対象）
日時　６月23日㈮　10時30分～ 11時
内容　飲むこと食べること　　持ち物　バスタオル

モンテッソーリ活動（１～３歳児親子対象）
日時　①６月22日㈭、②７月６日㈭　
　　　10時45分～ 11時15分
内容　シール貼り、円柱さし
備考　�モンテッソーリの教具や指先を使った活動の中

から好きなものを選んで遊びます。

リズムの日（１～３歳児親子対象）
日時　①６月19日㈪、②７月３日㈪
　　　10時45分～ 11時15分
内容　�リズム打ち「げんこつ山のたぬきさん」他

誕生会（要予約・１～３歳児親子対象）
日時　６月29日㈭　10時45分～ 11時15分
備考　一緒にお祝いしたい親子も参加可

身体測定�（要予約・未就園親子対象）
日時　６月28日㈬　10時30分～ 11時30分
備考　健康相談にも応じます。

お話し会（１～３歳児親子対象）
日時　①６月26日㈪、②７月10日㈪　
　　　10時45分～ 11時15分
内容　①パネルシアター 「かさくるるん」他
　　　②ペープサート　「イグアナレストラン」他

児童館わくわくタイム（小学生以下対象／ 12名）
日時　６月25日㈰　13時30分～　
内容　タオルで簡単ぬいぐるみ作り
予約　受付中

児童館で遊ぼう（小学生対象／ 15名）
日時　７月２日㈰　10時30分～　
内容　手作り砂時計
予約　６月15日㈭　９時～

子育てひろば

日 時 教室名 対 象 場 所 内 容

７月４日㈫　
10時～

ころころ
ひろば

０歳
未就園親子
（15組）

保健
センター
２階

センサリー
ボトル

（手作りお
もちゃ）で
遊ぼう！

７月11日㈫�
10時～

ぴよぴよ
ひろば

１歳
未就園親子
（15組）

７月25日㈫　
10時～

こっこ
ひろば

２歳以上
未就園親子
（15組）

手作り
けん玉で
遊ぼう！

参加費無料、予約制（６月15日㈭から受付開始）

出前たんぽぽひろば

日 時 対 象 場 所 内 容
７月12日㈬　
10時～ 未就園親子

（各15組）
すぎとピア
２階

夏の
遊びごっこ７月19日㈬　

10時～

参加費無料、予約制（６月15日㈭から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

※�会終了後にご希望の方には、保健師による子育て相談・
身体測定を予定しています。

日 時 教室名 対 象 内 容
７月６日㈭　
10時～ いちごちゃん ０歳未就園親子

（12組）

ふうりん
作り

７月13日㈭　
10時～ みかんちゃん １歳未就園親子

（12組）

７月20日㈭　
10時～ りんごちゃん２歳以上未就園親子（12組）

参加費無料、予約制（６月15日㈭から受付開始）

出前児童館
日  時 対 象 場 所 内 容

７月13日㈭
16時～

小学生
（15名）

西公民館
美術室

手作り砂時計
７月14日㈮
16時～

小学生
（10名） ひとつ屋根の下

予約　６月15日㈭　９時～

掲載された方には、掲載号の広報紙と共に、お子様の写真を
広報表紙デザインに当てはめた特製カードをプレゼント♪

す すく く
　生まれてきてくれてありがとう。元気にすくすく、
幸せな未來を願っています。

　 今
いま

村
むら

　來
らい

椛
か

  ちゃん
　 令和３年９月26日生
☆

出前ひまわりひろば
参加費無料、予約制（６月15日㈭から受付開始）

※両日同じ内容です。どちらかをお申込みください。

日 時 対 象 場 所 内 容
７月12日㈬　
10時～

未就園親子
（12組）

泉子育て
支援センター
ひまわり 車を作って

遊ぼう７月14日㈮　
10時～

未就園親子
（15組）

保健センター　
２階

子育て講座「女性のための健康づくり栄養講座」
（未就学保護者対象／20名）

日時　７月７日㈮　10時～
場所　保健センター　２階
講師　地元の元気プロジェクトコンシェルジュ
予約　６月15日㈭～
備考　�託児あり。ご希望の方は申込時にお知らせくだ

さい。Web予約（母子モ）の方はその旨をご
記入ください。

New

　子育て支援センター「たんぽぽ」が一時移転中だからで
きる特別企画！予約不要です。ぜひ遊びにきてくださいね！
日時　６月18日㈰　10時～ 12時、13時～ 15時
場所　生涯学習センター
内容　・�集会室にて絵本紹介と読み聞かせ、遊びコーナー
　　　・�多目的ホールにて、人形劇などや演奏会、マジックショー
　　　・オープンギャラリーにて作品展示

「絵本と遊びと演奏会」

町立図書館、杉戸子育て支援センター
コラボイベント

芝生で遊ぼう（乳幼児親子対象）
日時　６月14日㈬・21日㈬、７月５日㈬
　　　10時30分～ 11時30分
内容　園庭での親子運動あそび

　ファミリー・サポート・センターでは地域の中で子育てのお手伝
いをしています。町内在住でお子さんが好きで、心身共に元気な方
なら資格は問いません。地域で支える子育てにご協力お願いします。
援助内容　保育園、放課後児童クラブの送迎、帰宅後の預かり　等
報酬額　◦月～金曜日　７時～19時／30分あたり350円
　　　　◦土・日・祝日、上記以外の時間／30分あたり450円
問　��杉戸町ファミリー・サポート・センター　☎（32）8232

………………�説明会兼講習会�………………
日時　６月23日㈮　13時～16時30分
場所　生涯学習センター
内容　・「地域でささえる子育て」DVD鑑賞
　　　・保育の心構えと幼児の接し方等
定員　５名　※託児あり（要事前申込）

地域の子育てに参加してみませんか？地域の子育てに参加してみませんか？
杉戸町ファミリー・サポート・センター説明会兼講習会杉戸町ファミリー・サポート・センター説明会兼講習会

12広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）6月号　令和5年（2023年）6月号13 広報すぎと広報すぎと　令和5年（2023年）6月号　令和5年（2023年）6月号

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

「
す
く
す
く
」
写
真
募
集
中
！

可
愛
い
お
子
さ
ん
の
写
真
を
広
報
に
★

す
ぎ
と
ひ
ろ
ば

カ
ル
ス
タ

保
健

子
育
て

杉
戸
町
役
場　
☎
33
・
１
１
１
１



保健センター
（健康支援課）
☎ （34）1188保 健

▶︎ お子様の用事でお越しになる際は母子健康手帳をお持ちください

６月20日から７月19日までは薬物乱用防止６月20日から７月19日までは薬物乱用防止
「ダメ。ゼッタイ。」普及運動実施期間です「ダメ。ゼッタイ。」普及運動実施期間です
　大麻・覚醒剤・麻薬などの薬物乱用は、個人の問題に
とどまらず、社会全体に計り知れない危害をもたらしま
す。
　薬物乱用は自分の人生だけでなく、家族や友人の人生
までも狂わせてしまいます。「ちょっとなら…。」といっ
た甘い考えは命取りです。薬物乱用は１回でも「ダメ。
ゼッタイ。」
　薬物乱用のない社会を実現するためには、薬物乱用防
止に対する正しい理解が必要です。県では、「彩の国さ
いたま『ダメ。ゼッタイ。』普及運動」として薬物乱用
防止を目的とする街頭キャンペーンおよび国連支援募金
活動を実施します。
　正しい知識を身につけ、薬物乱用を根絶しましょう。
薬物でお困りの人は、ご相談ください。
問　�幸手保健所　☎（42）1101

ヘルスメイトの料理教室ヘルスメイトの料理教室
～カロリー控えめボリューム満点メニュー～～カロリー控えめボリューム満点メニュー～
　ヘルスメイト（食生活改善推進員）と一緒に簡単・お
いしい・ヘルシーな料理を作りましょう！
日時　６月28日㈬　10時～13時30分
場所　保健センター　２階　調理実習室
献立　�ディアボラチキン、きのこのガーリックマリネ他
持ち物　�エプロン、三角巾、筆記用具、ふきん２枚、室内
　　　　履き（スリッパ等の脱げやすいものは不可）
定員　15名（申込順）　　費用　400円
申込　６月21日㈬までに電話で保健センターへ
主催　杉戸町食生活改善推進員協議会

「がん検診無料クーポン券」を郵送します！
　がんの早期発見・早期治療を目的として、下記の方へ６月初旬に、子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券を
郵送します。受診方法などの詳細は、クーポン券に同封の案内をご覧ください。
無料クーポン券の有効期間　令和６年２月29日㈭まで
対象　子宮頸がん検診／平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれの女性
　　　乳がん検診／昭和57年４月２日～昭和58年４月１日生まれの女性

▼骨粗しょう症・乳がん・子宮頸がん・大腸がん集団検診　※保育あり（予約制）
実施日　８月９日㈬　　場所　保健センター
申込　・インターネット予約：７月11日㈫　23時59分まで
　　　　「令和５年度杉戸町がん検診　インターネット予約」で検索または右QRコードから！
　　　・電話予約：保健センター（☎（34）1188）へ
●対象者や費用、注意事項および上記以外の日程等については、各世帯に配布している保健
　センター年間計画表「げんきになるゾウ～！」P5～6をご覧ください。

母と子のつどい　～七夕飾りを作ろう～母と子のつどい　～七夕飾りを作ろう～
　母子愛育会によるお遊び会を行います。ぜひ、親子で
参加してください。一緒に楽しく遊びましょう！
日時　６月30日㈮　10時～11時30分
場所　保健センター　２階　研修室
対象　未就園親子　　その他　事前予約不要

地域医療ネットワークシステム「とねっと」地域医療ネットワークシステム「とねっと」
　７市２町の枠組みによる「とねっと」システムは、令和５年度末�(令和６年３月31日)�で
事業を終了することとなりました。なお、参加者の皆さまには、今後、個別にご案内を送付
する予定です。

発熱などでお困りの場合は発熱などでお困りの場合は
　発熱など新型コロナウイルスの症状があった場合、埼
玉県の検索システムで受診可能な診療・検査医療機関を
検索していただくか、県コロナ総合相談センターにご連
絡ください。受診に迷う場合もご相談ください。
問　�県コロナ総合相談センター（看護師常駐、24時間受付）
　　☎0570（783）770
　　FAX�050（8887）9553（聴覚障がい者専用）

各種がん検診各種がん検診

乳がん 子宮頸がん

対　象
40歳以上で奇数月生まれの女性 20歳以上で奇数月生まれの女性

「がん検診無料クーポン券」該当者
内　容 視触診、マンモグラフィ (乳房Ｘ線検査） 子宮頸部の細胞診、視診・内診

費　用
1,500円 1,200円

「がん検診無料クーポン券」該当者は無料
実施期間 ７月１日㈯～令和６年２月29日㈭

実施医療機関

東埼玉総合病院☎(40)1420
春日部中央総合病院☎048(736)1221
庄和中央病院☎048(746)3122
浜崎医院☎048(745)6333

玉井医院☎(33)2464
長岡産婦人科医院☎(33)3325
ワイズレディスクリニック☎(44)0555
春日部中央総合病院☎048(736)1221

申　込 実施医療機関に直接予約してください。
受付時間等については、年間計画表「げんきになるゾウ～！」P6をご覧ください。

※�受診の際、本人確認書類�（マイナンバーカード、�運転免許証等、�住所・氏名・生年月日が確認できるもの）�と健康保険証を�
お持ちください。

新型コロナワクチン接種のご案内新型コロナワクチン接種のご案内
　新たに転入された方、「接種券」の
再発行を希望する方は、コールセン
ターへご連絡ください。
　ワクチン接種の日時・会場・ワクチ
ンの種類・予約枠数など、最新の情報
は町ホームページをご確認ください。
問　�杉戸町コロナワクチンコールセンター
　　☎0570（021）567
　　９時～17時（土・日・祝日を除く）
　　FAX�048（647）4484　
　　✉info_sugito.vaccine@jtb.com

町ホームページ
「ワクチン接種情報」

QRコード
（予約サイト）

毎年６月は「食育月間」、毎年６月は「食育月間」、
毎月19日は「食育の日」です！毎月19日は「食育の日」です！

　食育とは、「健全な食生活を送れるよう、食に関する
知識と選択する力を育むこと」で、赤ちゃんから高齢者
まで、全ての世代の人に必要なものです。生涯にわたっ
て食を楽しみ、生き生きと健康で暮らせるよう、この機
会に普段の食生活を振り返り、できることから始めてみ
ませんか？
【意識するポイント】
◦１日３食しっかり食べる　　　　
◦主食・主菜・副菜をそろえて食べる
◦野菜料理を１日３皿以上食べる　
◦家族や友人と楽しく食事をする
◦食べ残しや食品の廃棄を減らす　
◦地元産農産物を積極的に利用する��など

◎�食育月間に合わせ、町立図書館では食育の特集展示を
行っています。おすすめレシピや食に関するリーフ
レットも配布しています。ぜひお立ち寄りください。

名　称 対　象 実�施�日
３～４か月児健診 令和５年  3月生 ７月12日㈬

９～ 10か月児健診 令和４年  9月生 ７月11日㈫
１歳６か月児健診 令和３年12月生 ７月  5日㈬

３歳児健診 令和２年  2月生 ７月19日㈬

乳幼児健診乳幼児健診

受付時間　�13時～13時30分
　　　　　（３歳児健診は12時50分～13時20分）
持ち物　個別通知をご確認ください。
※�対象児には個別通知を郵送します。健診日の１週間前
までに通知が届かない場合は、保健センターへご連絡
ください。

▼乳がん・子宮頸がん個別検診

がん検診
無料クーポン券
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●卓球教室
日時　７月４・11・25日、8月1日　
　　　各火曜日　10時～12時
内容　指導員による基本動作の指導・ゲーム
対象　杉戸町民および近隣住民（一般・高齢者）
持ち物　動きやすい服装・室内履き・飲み物

初心者歓迎
●ボッチャ教室
　ボッチャは、パラリンピックの正式種目
です。知らない方でも楽しく参加出来る競技
です。
日時　6月6・13・20・27日　各火曜日
　　　10時～ 12時（全4回）
対象　杉戸町民および近隣住民
持ち物　飲み物・室内履き等

パラスポーツ

■健康スポーツ・文化教室（会場：エコ・スポいずみ多目的スペース、参加費無料、当日申込ＯＫ！）

す スぎ 情報ポ NPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポNPO法人杉戸町総合型スポーツクラブすぎスポ
☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）☎（48）5161（月・水・金10時～ 16時）

申込・問合せ

▲すぎスポ
　ホームページ

●健康体操教室（通年）
日時　毎週木曜日　10時10分～11時15分　（第５週休み）
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物等

吉村先生

通年大好評

俳俳    

句句

このコーナーは、公民館で活動する「光風会」「杉風会」による投句を掲載しています。
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人権それは

愛

　町の審議会等へ女性委員を積極的に登用するため、新たな人材の発掘を目的として、「女性人材リスト」への登
録者を募集します。自薦、他薦を問いませんので、多くの女性の登録をお待ちしています。
対象　町内在住または在勤の18歳以上の方で、次のいずれかの要件を満たす方
　　　・�各種団体や勤務先で社会活動を行っている方（学校、幼稚園、保育園等のPTA・保護者会・子ども会等の

現役員および経験者を含む）
　　　・町内の女性が中心となって活動している団体・グループのリーダーまたは経験者
　　　・あらゆる分野の有識者および有資格者
　　　・その他町政や地域の発展に熱意をもって貢献できる方

～あなたの経験を、町政に活かしてみませんか～
女性人材リスト登録者を募集します 人権・男女共同参画推進課　内線217問合せ

問合せ　社会教育課　人権教育担当　内線482／人権・男女共同参画推進課　人権担当　内線217

男女共同参画について～性別に関わりなく活躍できる社会へ～

　　　　　　　　男女がお互いに尊重し合い、職場、学校、家庭、地域などの社会のあらゆる分野で、性別に
関わらず、個性と能力を十分に発揮し、喜びや責任を分かち合うことができる社会を男女共同参画社会といい
ます。
　しかし、現実に今なお残る「男は仕事、女は家庭」といった男女の役割を固定的に捉える意識が、男女共同
参画を阻み、様々な男女差別を生んでしまいました。
　また、わが国では新型コロナウイルス感染症の影響により、男女共同参画の遅れが表面化しました。内閣府
の調査によると、例えば、女性が多いサービス業等の非正規雇用労働者の雇用情勢の悪化やDV（配偶者等から
の暴力）の増加が懸念されていることなど、新型コロナウイルス感染症がいまだに様々な影響を及ぼしています。
　一方で、コロナ禍での新しい働き方として、オンラインを活用した在宅ワークなどが普及したことで、家庭
での家事・育児などへの分担の見直しが行われる機会をもたらすことにもなりました。
　誰もが性別に関わりなく自身の生き方を選択し、あらゆる分野へ自身の個性と能力を発揮することができる
社会を実現するため、この機会に「男らしさ」「女らしさ」ではない、「自分らしさ」について改めて考えてみ
ませんか。

　男女が、互いにその人権を尊重しつつ喜びも責任も分かち合い、性別にかかわりなく、その個性と能力を十分に
発揮することができる男女共同参画社会の形成に向けて設けられた啓発週間です。

無くそう思い込み、守ろう個性無くそう思い込み、守ろう個性
　　　みんなでつくる、みんなの未来。　　　みんなでつくる、みんなの未来。

－－66月月2323日～日～2929日は男女共同参画週間です！－日は男女共同参画週間です！－
令和５年度キャッチフレーズ

人権・男女共同参画推進課　内線217問合せ

人と話す、笑う、無理なく体を

動かすことで心も体も元気になると

言われています。有酸素運動や脳ト

レ・筋力アップなどを組み合わせな

がら、焦らずゆっくりと健康寿命を

のばしていきましょう！！

　健康体操を始めてから、今まで肩が痛く腕

が上がらなかったのに、だんだん上がるよう

になりました。

　先生の澄んだ声とともに、和気あいあいと

教室が始まります。脳トレのコーナーもあり、

まごついていても「出来なくていいんですよ

～」と優しく声をかけてくれます。ダンスの

コーナーも、とても楽しい時間です。

※個人の感想です。参加者の声

●ヨガストレッチ教室（通年）
日時　毎週水曜日　13時～14時15分（第４・5週休み）
持ち物　運動靴・室内履き・飲み物・ヨガマットまたはバスタオル

通年大好評

　教室が始まった当初から参加していま

す。おかげさまでとても健康に過ごしてい

ます。身体がリフレッシュするので毎回楽

しみです。習ったことを自宅でも行ってい

て、基礎体力が上がったと思っています。

※個人の感想です。参加者の声

吉川先生

『ヨガ』と聞くと、難しいポーズをとる

ようなレッスンを想像する方がいるかも

しれません。でも、このクラスでは、誰でも

できる簡単なストレッチやトレーニングを

しながら、ヨガのポーズへと導いていきます。

運動習慣のない方でも大丈夫！一人では、

続ける事が難しい運動もみんなで

楽しく動いていきましょう。
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各種団体やサークル
などからの暮らしに
役立つ情報掲示板

お
知
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せ

掲載内容が変更となる場合が
あります。詳しくは担当まで
お問合せください。
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イ
ス
『
親
子
ふ

れ
あ
い
遊
び
（
七
夕
の
お
話
）』　

▼
定
員　
20
組

【
共
通
事
項
】

▼
費
用　
無
料　
▼
申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ッ
プ
「
Ｗ
Ｅ

Ｂ
予
約
」
か
ら
申
込　
▼
問
合

せ　
杉
戸
白
百
合
幼

稚
園
☎
32
・
３
６
４

１▼
日
時　
７
月
１
日
㈯　
９
時

～
16
時　
▼
場
所　
河
原
富
士

浅
間
塚
（
杉
戸
４
丁
目　
古
利

根
川
河
原
橋
近
く
）
※
駐
車
場

30
分
～
16
時　
▼
場
所　
西
公

民
館　
▼
内
容　
史
料
の
講
読

や
史
跡
の
見
学
な
ど
を
通
し
て

郷
土
の
歴
史
を
学
ぶ　
▼
費
用

年
２
，
０
０
０
円　
▼
問
合
せ

柏
浦

０
９
０
・
９
６
８
１
・

３
１
０
３

▼
日
時　
毎
週
火
曜
日　
10
時

～
12
時　
▼
場
所　
泉
公
民
館

研
修
室　
▼
内
容　
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
の
練
習　
▼
費
用　
月�

700
円　

▼
問
合
せ　

新
井
☎

38
・
３
９
３
０

▼
日
時　

第
１
・
３
金
曜
日　

10
時
～
12
時　
▼
場
所　
西
公

民
館　
研
修
室　
▼
内
容　
童

謡
を
中
心
の
混
声
合
唱　
▼
費

用　

月
１
，
５
０
０
円　

▼

問
合
せ　
蟹
江

０
９
０
・
４

２
４
５
・
２
２
３
５

▼
日
時　
第
２
水
曜
日　
13
時

～
15
時
30
分　
▼
場
所　
新
明

源
循
環
工
場
、
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー

施
設　
▼
対
象　
小
・
中
学
生

と
そ
の
保
護
者　
▼
定
員　
各

回
20
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）　

▼
申
込
方
法　
７

月
11
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
は
が
き
に
希
望
回
、
子
ど

も
と
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
住
所
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
郵
送　
▼
申

込
・
問
合
せ　
埼
玉
県
環
境
整

備
セ
ン
タ
ー　
夏
休
み
親
子
見

学
会
係　

〒
369
―
１
２
２
３　

寄
居
町
大
字
三
ケ
山
368
、
☎
０

４
８
・
５
８
１
・
４
０
７
０

▼
募
集
期
限　
６
月
23
日
㈮　

▼
募
集
内
容　
第
75
回
全
国
植

樹
祭
の
開
催
理
念
・
大
会
の
基

本
方
針
や
大
会
テ
ー
マ
（「
人
・

森
・
川
つ
な
げ
未
来
へ
彩
の
国�

」）
を
踏
ま
え
て
、県
マ
ス
コ
ッ

ト
「
コ
バ
ト
ン
」「
さ
い
た
ま
っ

ち
」
の
背
景
や
周
り
を
デ
ザ
イ

ン
し
て
全
体
を
シ
ン
ボ
ル
マ
ー

ク
と
し
た
も
の　
▼
そ
の
他　

詳
細
は
、
第
75
回
全
国
植
樹
祭

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で
検
索　
▼

問
合
せ　
第
75
回
全
国
植
樹
祭

埼
玉
県
実
行
委
員
会
事
務
局

（
県
全
国
植
樹
祭
推
進
課
内
）

☎
０
４
８
・
８
３
０
・
４
３
０

６▼
日
時　
第
１
・
２
・
３
水
曜

日　
13
時
～
15
時　
▼
場
所　

西
公
民
館　
▼
内
容　
フ
ラ
ダ

ン
ス
の
練
習　
▼
費
用　
月
２�

，
０
０
０
円　
▼
そ
の
他　
体

験
随
時
可　
▼
問
合
せ　
小
林

０
９
０
・
７
７
３
４
・
７
３

３
９

▼
日
時　
毎
週
木
曜
日　
９
時

30
分
～
12
時　
▼
場
所　
倉
松

集
会
所　
▼
内
容　
歌
謡
曲
に

あ
わ
せ
て
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス　
▼

費
用　

回
600
円　

▼
問
合
せ

古
谷

０
９
０
・
１
８
１
５
・

０
３
５
９

▼
日
時　
第
４
土
曜
日　
13
時

あ
り　
▼
内
容　
『
初
山
参
り
』

は
、
こ
の
１
年
間
に
生
ま
れ
た

赤
ち
ゃ
ん
が
小
高
い
築
山
状
の

富
士
塚
を
お
参
り
す
る
、
町
内

で
古
く
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る

伝
統
行
事
で
す
。「
初
め
て
山

に
登
る
」
こ
と
で
無
事
な
成
長

と
無
病
息
災
を
願
い
ま
す
。
お

参
り
を
終
え
た
赤
ち
ゃ
ん
の
額

に
は
、
神
職
さ
ん
か
ら
御
朱
印

が
押
さ
れ
、
健
や
か
な
成
長
を

お
祈
り
し
ま
す
。　

▼
問
合
せ　

田
中
栄
☎
32
・
０
２
１
７
、
田

中
義
治
☎
34
・
３
５
３
６

▼
日
時　
７
月
９
日
㈰　
15
時

開
演　
▼
場
所　
宝
性
院　
観

音
堂　
▼
内
容　
ト
ラ
ン
ペ
ッ

ト
、
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
＆
ピ
ア
ノ

に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
コ

ン
サ
ー
ト　

▼
費
用　

一
般

２
，
５
０
０
円　

学
生
１
，

５
０
０
円　
▼
申
込
方
法　
事

前
に
電
話
に
て　

▼
問
合
せ　

高
岡
☎
32
・
０
３
４
２

▼
日
時　
７
月
12
日
㈬　
13
時

～
18
時　
▼
場
所　
さ
い
た
ま

ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ　
▼
内
容　

市
町
村
ご
と
に
設
置
す
る
ブ
ー

ス
で
、
市
町
村
の
特
色
や
仕
事

の
内
容
、
募
集
内
容
な
ど
を
人

事
担
当
者
等
か
ら
直
接
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。
杉
戸
町
も
ブ�

ー
ス
設
置
予
定
で
す
。　
▼
そ

の
他　
杉
戸
町
職
員
採
用
試
験

に
つ
い
て
は
、
広
報
す
ぎ
と
７

月
号
お
よ
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。　
▼
問
合
せ　

彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く
り
広

域
連
合
☎
０
４
８
・
６
６
４
・

６
６
８
１

▼
日
時　
７
月
27
日
㈭　
①
９

時
～
12
時　
②
13
時
30
分
～
16

時
30
分　
▼
場
所　
県
中
川
水

循
環
セ
ン
タ
ー　
▼
内
容　
水

質
実
験
の
体
験
や
下
水
道
施
設

の
見
学
等　
▼
対
象　
小
学
４

～
６
年
生
の
児
童
と
そ
の
保
護

者　
▼
定
員　
各
回
30
名
（
申

込
順
）　
▼
参
加
費　
無
料　
▼

申
込
期
間　
７
月
３
日
㈪
～
14

日
㈮　
▼
申
込
・
問
合
せ　
県

下
水
道
公
社　
中
川
支
社　
庶

務
担
当
☎
０
４
８
・
９
５
２
・

３
３
５
１

▼
日
時　
８
月
１
日
㈫　
①
９

時
30
分
～
12
時　
②
13
時
30
分

～
16
時
（
雨
天
決
行
）　

▼
内

容　
最
終
処
分
場
、
彩
の
国
資

募�

集

埼
玉
県
内
市
町
村
職
員

採
用
合
同
説
明
会

�
観
音
ク
ラ
シ
ッ
ク

-

お
堂
で
聴
く
金
管
の
音
色-

�

会
員
募
集

令和５年度
埼玉県介護支援専門員実務研修受講試験

試験日時　10月８日㈰　10時～
試験会場　県内の大学等（予定）
※�試験会場は、受験票に記載します。受験票に記載した会場以
外では受験できません。
試験案内配布期限　６月30日㈮（閉庁日を除く）
配布場所　・高齢介護課
　　　　　・社会福祉協議会（すぎとピア内）
　　　　　・県高齢者福祉課および福祉事務所
　　　　　・県社会福祉協議会（彩の国すこやかプラザ）
※�県社会福祉協議会では、６月４日㈰を除く土・日・祝日も配
布しています。
受験資格　①�国家資格等を取得後、登録してからの業務が５年

かつ900日以上ある方
　　　　　②�施設等において法により必置とされる相談援助業

務に従事した期間が５年かつ900日以上ある方
※詳しくは「試験案内」をご覧ください。
受験費用　13,400円
問　県社会福祉協議会　ケアマネジャー業務課
　　☎048（824）3111
　　※９時～ 17時（土・日・祝日を除く）

杉
戸
白
百
合
幼
稚
園

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

�

河
原
富
士
浅
間
塚

「
初
山
参
り
」

�

彩
の
国
資
源
循
環
工
場

　
夏
休
み
親
子
見
学
会

�

夏
休
み
親
子下

水
道
教
室

�

第
75
回
全
国
植
樹
祭

　
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

�

フ
ラ
ダ
ン
ス
・

フ
ィ
オ
リ
コ

�

若
扇
会

�

杉
戸
町
郷
土
史
研
究
会

�

泉
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

ク
ラ
ブ

�

杉
戸
童
謡
を
歌
う
会

や
ま
び
こ
�

絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
楓

�
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催�

し

募�

集

教�

室

案�

内

会
員
募
集

東
公
民
館　
☎
38
・
２
５
３
３

催�

し

募�

集

会
員
募
集

教�

室

案�

内

南
公
民
館　
☎
34
・
４
７
７
４

泉
公
民
館　
☎
38
・
０
８
７
９



会
館
集
会
所　
▼
内
容　
サ
ー

ク
ル
活
動
、
公
民
館
祭
、
文
化

祭
へ
の
作
品
出
店
等　
▼
費
用　

月
１
，
３
０
０
円
、
そ
の
他

実
費
（
材
料
費
）　

▼
そ
の
他　

初
心
者
大
歓
迎　

▼
問
合
せ　

下
橋
☎
33
・
３
３
５
１

▼
日
時　
６
月
15
日
㈭　
13
時

15
分
～
16
時
（
受
付
12
時
45
分

～
）　

▼
場
所　
大
宮
ソ
ニ
ッ

ク
シ
テ
ィ　

▼
対
象　
高
校
、

専
門
学
校
、
高
専
、
短
大
、
大

学
（
院
）
等
を
卒
業
後
概
ね
３

年
以
内
の
方
お
よ
び
34
歳
以
下

の
若
年
者　
▼
内
容　
企
業
担

当
者
に
よ
る
面
接
・
企
業
説
明　

▼
持
ち
物　

履
歴
書
複
数
枚

（
履
歴
書
な
し
で
も
参
加
可
）、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
受
付
票
（
お
持

ち
の
方
）　

▼
参
加
企
業　
100

社
程
度
（
予
定
）　

▼
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
春
日

部
☎
０
４
８
・
７
３

６
・
７
６
１
１

▼
日
時　
６
月
23
日
㈮　
13
時

～
16
時
（
受
付
12
時
～
15
時
30

分
）　

▼
場
所　
大
宮
ソ
ニ
ッ

ク
シ
テ
ィ　
▼
対
象　
令
和
６

年
３
月
大
学
・
短
大
・
専
門
学

校
卒
業
予
定
の
方
、
既
卒
３
年

以
内
の
方　
▼
持
ち
物　
履
歴

書
複
数
枚　
▼
問
合
せ　
埼
玉

県
雇
用
対
策
協
議
会

☎
０
４
８・６
４
７
・

４
１
８
５

　雨の日が多くなる季節となりました。
　普段の生活で雨は厄介な天気ですが、
古来より稲作には欠かせない恵の雨でし
た。
　雨音は雑音を消します。
　その後、晴れてはしずくが光輝き虹と
なります。
　そして、何か得した気分となります。
　その時々の自然の変化を楽しむよう
に、日々の生活から、常に楽しむ心の余
裕を持ちたいものです。

　「やまない雨はない。
　　　常に笑顔で前向きに。」

新しい杉戸への
！！

コラム町長

　アンケートにお答えいただいた方の中から抽選で３名様に「特製ポス
トカード」を差し上げます。当選は発送をもって代えさせていただきます。

■アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真などを教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画などを教えてください。
Ｑ３　 広報に関するご意見・ご感想、町内で活躍されている人、
　　　地域の珍しい行事などをお聞かせください。

■応募方法
　住所、氏名、年齢、電話番号、アンケート、おたよりを
書いて、下記の方法でご応募ください。６月号分の応募期
限は、６月26日㈪までとさせていただきます。

≪郵送≫〒345-8502　杉戸町清地2-9-29
　　　　杉戸町役場　秘書広報課「広報６月号」　宛て
≪メールでの応募≫hishokoho@town.sugito.lg.jp
　　　　　　　　 件名⇒「広報すぎと読者アンケート６月号」

≪町ホームページアンケートフォーム≫
　 町ホームページ内広報すぎと閲覧ページや、

スマホからQRコードで簡単に
　アンケートフォームにアクセスできます。

広報すぎと読者アンケート

● 防災・防犯情報
◆防災無線をもう一度聞きたいとき（24時間保存）
　フリーダイヤル0120-65-5714
◆地域の犯罪情報メールマガジン　
　埼玉県警察「犯罪情報官News」
◆火災・救急・交通事故件数
　火災　２件　　救急　205件
　交通事故［概数］　６件　（死亡０人、負傷９人）
　※４月１日～４月30日の状況

　  『声の広報すぎと（CD 版）』　役場総合案内・町立図書館・
すぎとピアにて貸出中 （協力：音訳ボランティア あいうえお）

6 月　主なイベント情報
15日㈭～29日㈭ 小学生環境ポスター展覧会（P4）
24日㈯・25日㈰ 杉戸アースデー（P3）

25日㈰ 大島新田調節池クリーン作戦（P8）

求
人
企
業
合
同
面
接
会

�

測定場所 測定高さ ４月
役�場 1.0メートル 0.035

環境センター 1.0メートル 0.067
単位：マイクロシーベルト毎時 ※国基準値 :�0.23

　町では、空間放射線量の定期測定を行っています。詳細につい
ては、町ホームページ（右QRコード）をご覧ください。

各種無料相談

医療機関によっては、受診日により、受診可能な
診療科目が異なります。必ず、事前に電話で受診
内容をご相談ください。
＜診療時間>　９時～12時（午前中のみ）

● ７月のごみ収集カレンダー

急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスします。判断に迷ったときはお気軽
にお電話ください。（24時間対応可）
◆全国共通ダイヤル「♯７１１９」　  ※ ☎048（824）4199
◆小児救急電話相談「♯８０００」  　※ ☎048（833）7911
ダイヤル回線、IP電話をご利用の方は※�の番号におかけください。

● 休日の夜間等、緊急に受診が必要な場合● 休日診療当番医〈緊急に受診が必要な場合〉

●●町民相談町民相談�� 内線286内線286
　◦人権（人権問題や悩みごとなど）
　◦行政（国の機関への要望・午前中のみ）
　◦法律（弁護士対応・30分間、要予約）
　　※６月９日㈮から予約受付
日時　７月10日㈪
　　　10時～12時、�13時～15時
場所　役場第３庁舎２階会議室１
問合せ　秘書広報課�広報広聴担当

●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188●健康相談  ※要予約 ☎(34)1188
日時　毎週金曜日（祝日を除く）
　　　９時～11時、�13時～16時
場所　保健センター

●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188●食事相談  ※要予約 ☎(34)1188
　管理栄養士による食事のバランスや
栄養の相談。
日時　７月14日㈮　９時～11時
場所　保健センター
申込　電話で保健センターへ

●教育相談 ☎(32)8845●教育相談 ☎(32)8845  
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～16時30分
場所　教育相談所
　　　（カルスタすぎと内）
問合せ　�直接教育相談所へ電話連絡

●県民法律相談（面談）●県民法律相談（面談）※要予約
　☎048(830)7830　☎048(830)7830

日時　第１水曜日�13時～ 16時
場所　春日部地方庁舎１階　
●交通事故電話相談●交通事故電話相談　　※面談は要予約  

☎048(830)2963☎048(830)2963
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　９時～12時、13時～16時30分

●●人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321人権問題や悩みごとなど ☎048(966)1321
日時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　８時30分～17時15分
場所　さいたま地方法務局�越谷支局

●●心配ごと相談 ☎(32)7402心配ごと相談 ☎(32)7402
日時　６月26日㈪　10時～15時
場所　すぎとピア�相談室
問合せ　杉戸町社会福祉協議会

●消費生活相談 内線306●消費生活相談 内線306
　（杉戸町・宮代町相互利用可）
▶︎杉戸町▶︎杉戸町（原則、相談受付15時30分まで）
日時　毎週火・木・金曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　役場本庁舎１階　相談室
▶︎宮代町▶︎宮代町（原則、相談受付15時まで）
日時　毎週月・水曜日（祝日を除く）
　　　10時～12時、13時～16時
場所　宮代町役場２階　相談室

●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157●不動産相談  ※要予約 ☎(31)1157
日時　７月４日㈫　13時～16時
場所　役場第１庁舎３階会議室
問合せ　�（公社）埼玉県宅地建物取

引業協会埼葛支部

●障がい者の困りごと相談会 内線264●障がい者の困りごと相談会 内線264
日時　７月11日㈫・25日㈫�10時～ 12時
場所　福祉課相談室１
問合せ　福祉課�障がい福祉担当

●女性相談  ※要予約 内線217●女性相談  ※要予約 内線217
日時　７月５日㈬・19日㈬�13時～16時
場所　役場第２庁舎２階�研修室A・B
申込　人権・男女共同参画推進課

区分 可燃ごみ
（毎週共通）

不燃ごみ 資源ごみ
粗大ごみ
有害ごみ

陶器類
食器類
小型電化

製品等

空き缶
空きびん
ペット
ボトル

その他
プラ

（毎週共通）

紙類
布類

中　
　
央

1 月･木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
2 月･木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬
3 月･木 11・25日㈫ 4・18日㈫ 金 19日㈬ 5日㈬
4 月･木 14・28日㈮ 7・21日㈮ 火 26日㈬ 12日㈬
西 火・金 10・24日㈪ 3・17・31日㈪ 木 5日㈬ 19日㈬
南 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月� 12日㈬ 26日㈬
東 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月� 12日㈬ 26日㈬
泉 火・金 13・27日㈭ 6・20日㈭ 月� 12日㈬ 26日㈬

● ごみの排出は、収集日当日の朝8時30分までにお願いします。前日の
うちに、ごみを排出しないでください。

●スプレー缶は使い切ってから穴をあけないで出してください。
「杉戸ごみ分別アプリ」配信中！！
ごみの収集日をアプリで確認できる！！

「ごみ分別辞典」でごみの出し方がわかる！！
右記QRコードか、「App　Store」か「Google　Play」
から「杉戸ごみ分別アプリ」で検索してダウンロードで
きます。

iOS版 Android版

6月 医療機関名 電話番号
4日 髙橋内科医院 （35）2317

11日 埼玉杉戸診療所 （48）6904
18日 髙橋内科医院 （35）2317
25日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

7月 医療機関名 電話番号
2日 髙橋内科医院 （35）2317
9日 埼玉杉戸診療所 （48）6904

16日 髙橋内科医院 （35）2317
17日 今井病院 （32）0065
23日 髙橋内科医院 （35）2317
30日 髙橋内科医院 （35）2317

場所：税務課（役場 第３庁舎１階）

日　曜
６月25日㈰、７月30日㈰
９時～16時30分

● 日曜納税窓口

取り扱い業務：�町県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

※納税証明書等の発行および電話相談は行っておりません。

問　環境課　☎（38）0401

※��午後や夜間等、緊急に医療機関の受診が必要な方は、
右の救急電話相談をご利用ください。

● 空間放射線量の測定結果 問　環境課　☎（38）0401

● 納税 納期限／６月30日㈮

町県民税（普通徴収分）：第１期
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　増渕選手（写真右）は「６年前から弓道を始め、埼玉県代表とし
て結果を残せたことを誇りに思う。令和８年度開催予定のねんりん
ピック埼玉県大会でも頑張りたい。」と述べました。

　この度の寄附は、「防災・減災対策事業」に大切に活用させていた
だきます。

　
　歩行者・自転車・ドライバーはそれぞれ交通ルールを守り、事故
のない安全な杉戸町を目指しましょう。

3月17日㈮／全国健康福祉大会出場報告４月24日㈪／企業版ふるさと納税感謝状贈呈式

３月22日㈬／幸手市市内循環バスと杉戸町町内巡回バスの協定調印式５月６日㈯／春の全国交通安全運動出陣式

３月22日㈬／内田第３放課後児童クラブ家具製作

全国大会出場の誇りを胸に今後も頑張る企業版ふるさと納税制度を活用した寄附を
いただきました

巡回バスの利便性の向上を目指して事故ゼロを目指そう

日本工業大学の学生が家具製作に協力

　令和４年11月に神奈川県（秦野市）で開催された「第
34回全国健康福祉祭�神奈川・横浜・川崎・相模原大会�ね
んりんピックかながわ2022�スポーツ交流大会　弓道の
部」に増渕政行選手（杉戸6丁目在住）が埼玉県代表チー
ムの一員として出場し、ベスト16（最終成績５位タイ）
の成績を収めました。　� ✍社会教育課

　前田建設工業株式会社関東支店様からのご支援に対して
感謝の意を表するため、企業版ふるさと納税感謝状を贈呈
しました。� ✍総合政策課

　巡回バスの利便性の向上を図るため、運賃の調整を行い、
幸手市と相互の運行路線の乗り継ぎに関する協定を締結し
ました。� ✍住民協働課

　役場駐車場（清地二丁目）にて、春の全国交通安全運動
出陣式が実施されました。啓発活動として、国道４号沿い
に参加者全員で旗を持ち、通行するドライバーや歩行者に
対して、交通事故防止を呼びかけました。� ✍危機管理課

　内田第３放課後児童クラブ（杉戸小学校敷地内）で、使用する下駄箱、
ランドセルロッカー、本棚などの家具を町と包括連携協定を締結する日
本工業大学の建築学科野口憲治助教、建築技術センター後藤裕樹助手、
木工サークルの学生たちの協力により制作されました。
　家具は、施設に合わせて設計され、加工・製作から設置までを日本工
業大学の学生を中心に行われました。
　内田第３放課後児童クラブは、内田・内田第２放課後児童クラブに待
機児童等が発生したことから、新たに建設し、４月からは、児童が入所し、
授業の終了後や学校の長期休業日等の遊びや生活の場となっています。
� ✍教育総務課・建築課

　４月８日㈯・９日㈰に友好都市である福島県富岡町にて、
「富岡町桜まつり2023」が開催されました。ステージイベ
ントや各種出店等により、多くの方が来場され、賑わいを
みせていました。
　富岡町は桜の名所として知られており、会場である桜並
木では空いっぱいに桜が広がる圧巻の景色が楽しめます。
　東日本大震災および福島第一原子力発電所事故から13年
目となる春を迎え、４月１日㈯９時に、夜の森地区を中心
とした「特定復興再生拠点区域」の避難指示が解除となり、
富岡町の復興・再生に向けた新たなスタートとなりました。
　参加した窪田町長は、「震災から13年を迎える今年、一
歩一歩着実に歩みを進めている富岡町と共に歩き、後押し
し続ける」と友好都市としての思いを述べました。

　国道４号線大島交差点角に、「心学の道」案内板が建
てられました。案内板には、心学の道とモニュメント、
心学３偉人と恭倹舎など大島地区の心学史跡のことが
記されています。� （広報特派員　長島 常夫）

３月30日㈭／心学の道（大字大島）
杉戸の歴史を知るきっかけに

　毎朝６時30分からNHKラジオ体操第一の放送に合わせて
みんな集まり、ラジオ体操を行っています。毎日の習慣に
して、１日健康に過ごせますように。
� （広報特派員　渡辺 光子）

４月１日㈯／大栄団地公園（大字下高野）
健康的な１日のスタート

れ
ぽーと

特派員

（写真左から）窪田町長、前田建設工業株式会社　江原支店長
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フレンドタウン

SUGITO×TOMIOKA

富岡掲示板富岡掲示板
福 島 県

宮城県山形県

新潟県

栃木県

茨城県

富岡町
福島第一原発

福島第二原発

太  

平  

洋

富岡町マスコットキャラクター
とみっぴー
町の鳥、セキレイの妖精
富岡町のPRにどこでも飛んでいきます！

富岡町へのアクセス

JR常磐線「富岡駅」「夜ノ森駅」
常磐自動車道「常磐富岡IC」

富岡町桜まつり2023が富岡町桜まつり2023が
開催されました開催されました

　この協定により、１日乗車券を購入した方は、町内巡回バスだけで
なく、幸手市市内循環バスについても新たに運賃を支払うことなく乗
車可能になります。

日本工業大学学生の作業風景

施設の概要（町ホームページ） 日本工業大学活動報告
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第109回第109回

町立図書館　☎（33）4056
問合せ

障がい者サービス
　障がい等の理由で、通常の図書資料での読書に困難のある方のために、次のような資料の提供を行
っています。

②大活字本
　視力が弱い人に対応
するために、通常より
も大きな文字や判型を
用いた本です。文字が
大きくなっているため、
小さい文字は苦手とい
う人も読みやすくなっ
ています。

①点字図書
　点字サークル「杉」さんの作成
した点字図書になります。現在、
202タイトルを所蔵しています。

③オーディオブック
　別名「CDブック」。書籍を朗読した
ものを録音した音声コンテンツで「聴
く本」とも呼ばれており、ナレーター
や声優が本を朗読したものです。また、
音訳ボランティア「あいうえお」さん
による広報すぎと音訳CD版も窓口に配架しています。

④電子図書
　貸出・返却等で図書館等に行く必要がなく、いつでも好きな
時に借りたり読んだりできます。また、電子図書には読み上げ
機能や拡大機能がついています。（一部機能がないものもあり）

　上記の図書資料以外にも朗読サービス（要予約）等も行っています。
その他のサービスについてもどうぞお気軽にご相談ください。
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杉戸町
ホームページ

メール配信
すぎめー

広報スマホ版
マチイロ

杉戸町
公式LINE

ユニバーサルデザイン(UDフォント)を
使用し、読みやすい書体を採用しました。
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る
の

好
之
事こ

と

有こ
れ
あ
り之
、
夫そ

れ

故ゆ
え

印い
ん

鑑か
ん

不ゆ
る
さ
ず
そ
う
ろ
う
と
こ
ろ

免
候
処
、
大お

お

島し
ま

帰き

府ふ

之の

上う
え

、
恣

ほ
し
い
ま
まに
横お

う

行こ
う

有こ
れ

之あ
り

、
印い

ん

鑑か
ん

一い
っ

切さ
い

無こ
れ
な
く之
し
て
猥み

だ

り
に
唱と

な

へ
被も

う
さ
れ
そ
う
ろ
う

申
候
、（
後

略
）」

（
社
会
教
育
課　
町
史
・
文
化
財
担
当
編
）

郷
土
の
偉
人
・
大お
お

島し
ま

有う

隣隣り
ん

—
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き

門も

ん

心し

ん

学が

く

入
門
⑪ —
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