
 

 

   

２回目の研修は夏野菜の定植を行ない

ます。 

今回、さつまいも、ナス、トマト、

ピーマンを定植します。 

まずは肥料を撒いて… 

   

講師がトラクターで畑を耕していま

す。皆さんも乗ってみたかった？ 

夏野菜を植えるため、畝を作ってい

ます。 

さぁ、苗を植えていきます。その前に肥

料から。 

 

 

 

ナスの苗を植えています。 次はピーマン、ナスを植えました。 苗を支柱に固定しています。 

   

さつまいも用の畝を作っています。 黒マルチの登場。雑草が生えません

ように！！ 

ようやく半分（2 列）できまました♪ 
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想像以上に大変な作業ですが、頑張ろ

う。 

ピーンと張れていますね。 あと少しで完成です！ 

 
 

 

さつまいもの苗を植えていきます。 だいぶ慣れてきたかな？ 座ったままの作業も大変ですが頑張ろ

う。 

   

あとちょっと。 完成～♪ 本日の研修修了です。お疲れ様でした。 

農のサポーター育成塾とは、農家の担い手不足に対応するため、農業の応援団として生産現

場で農家の農作業を手伝う援農ボランティアを育成する事業です。 


