
特集　地域包括支援センターをご利用ください特集　地域包括支援センターをご利用ください
　「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
ご
存
知
で
す
か
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
、
町
が
設
置
す
る
高

齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
で
す
。
ご
本
人
の
ほ
か
、
ご

家
族
や
地
域
の
皆
さ
ん
も
相
談
で
き
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
当
町
に
お
け
る
「
高
齢
者
在
宅
福
祉
サ
ー

ビ
ス
」
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

～高齢者の皆さんのくらしや介護の相談窓口～

地域包括支援センターをご利用ください

高齢介護課
地域包括支援センター担当（内線）302・303

問合せ

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

　
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、専
門
知
識
を
持
っ
た
職
員
※
が
、

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
や
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※�

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
、「
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
」、「
社

会
福
祉
士
」、「
保
健
師
」
等
の
専
門
職
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
互

い
の
専
門
分
野
に
お
い
て
協
力
し
な
が
ら
チ
ー
ム
で
高
齢
者
の
皆
さ

ん
の
相
談
や
支
援
に
対
応
し
ま
す
。

■
杉
戸
町
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
？

　
杉
戸
町
で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
３
か
所

設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
近
く
の
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

すぎと地域包括⽀援センター
（担当エリア：中央地区）

場所　杉戸町役場
　　　高齢介護課内
　☎（36）2620
　【緊急時24時間対応】

JMA地域包括⽀援センター
（担当エリア：西地区）

場所　高野台南1-1-9
　　　高野台ピージビル1階
　☎（37）0002
　【緊急時24時間対応】

良宝園地域包括⽀援センター
（担当エリア：南・東・泉地区）

場所　大字才羽2108-1
　　　良宝園内
　☎（38）1120
　【緊急時24時間対応】

～
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
～

　
高
齢
者
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

問
合
せ

高
齢
介
護
課　
高
齢
者
福
祉
担
当

内
線
317
・
318

　
急
病
な
ど
の
時
に
緊
急
ボ
タ
ン
を
押
す
と
、
緊
急
通
報

セ
ン
タ
ー
の
看
護
師
に
つ
な
が
り
、
速
や
か
な
救
急
活
動

が
行
わ
れ
ま
す
。
緊
急
時
以
外
に
も
24
時
間
体
制
で
健
康

等
の
相
談
を
受
け
付
け
る
ほ
か
、月
１
回
の「
お
元
気
コ
ー

ル
」（
安
否
確
認
）
も
あ
り
ま
す
。

　
対
象
：
①�

脳
疾
患
・
心
疾
患
の
あ
る
65
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
。

　
　
　
　
②�

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者

世
帯
及
び
日
中
独
居
で
心
配
・
不
安
の
あ
る

方
。

　
費
用
：
①
無
料

　
　
　
　
②�

機
器
レ
ン
タ
ル
料
：
月
864
円
（
令
和
元
年
10

月
か
ら
880
円
）
※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料
。

　

災
害
や
緊
急
時
に
必
要
な
情
報
を
あ
ら
か
じ
め
緊
急
情

報
シ
ー
ト
に
記
入
し
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入
れ
、
冷
蔵
庫

で
保
管
し
て
お
き
ま
す
。

　
対
象
：
全
町
民

　
費
用
：�

無
料
（
利
用
方
法
、
緊
急
情
報
シ
ー
ル
、
緊
急

情
報
シ
ー
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す
。）

　
　
　
※�

利
用
方
法
、緊
急
情
報
シ
ー
ト
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
平
日
（
月
曜
日
～
金
曜
日
）、
週
1
回
か
ら
自
宅
に
昼
食

用
の
お
弁
当
を
配
達
し
ま
す
。
訪
問
調
査
を
行
い
、
週
の

利
用
回
数
を
決
定
し
ま
す
。
介
護
予
防
の
観
点
や
疾
病
に

よ
っ
て
は
、
利
用
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
：�

65
歳
以
上
で
調
理
及
び
食
の
確
保
が
困
難
な
ひ

と
り
暮
ら
し
の
方
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
。

　
費
用
：
一
食
250
円
（
令
和
元
年
10
月
か
ら
300
円
）

　

衣
服
等
に
シ
ー
ル
を
貼
り
付
け
て
お
く
こ
と
で
、
発
見

者
が
シ
ー
ル
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
読
み

取
る
こ
と
が
で
き
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
し
た
方
（
家
族
、

介
護
者
な
ど
）
に
伝
言
機
能
を
通
じ
て
、
発
見
者
情
報
メ
ー

ル
が
届
く
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
対
象
：
認
知
症
等
に
よ
り
行
方
不
明
が
心
配
な
方

　
費
用
：
無
料

　
配
布
枚
数
：
耐
洗
シ
ー
ル
30
枚
、
蓄
光
シ
ー
ル
10
枚

も
し
も
…
の
時
の
不
安
を
解
消
！

　
◆
緊
急
時
通
報
シ
ス
テ
ム

自
分
で
安
心
の
準
備
を
！

　
◆
緊
急
情
報
キ
ッ
ト

食
事
の
不
安
を
解
消
し
ま
す
！

　
◆
給
食
サ
ー
ビ
ス

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
に
！

　
◆
高
齢
者
見
守
り
シ
ー
ル

　

毎
月
１
回
、
支
給
限
度
額
の
範
囲
で
、
自
宅
に
紙
お
む

つ
等
を
配
達
し
ま
す
。

　
対
象
：�

介
護
保
険
で
要
介
護
３・
４・
５
と
認
定
さ
れ
、

常
時
排
泄
の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
方
。

　
費
用
：�

実
費
の
１
割
負
担

　
　
　
　
※�

障
が
い
者
手
帳
を
有
す
る
方
、
町
民
税
所
得

割
非
課
税
世
帯
は
無
料
。

自
宅
に
お
届
け
し
ま
す
！

　
◆
紙
お
む
つ
等
の
支
給

玄関の内側

1

3

2

4

シートに情報を書く

冷蔵庫の中へ

シートを中に入れる

冷蔵庫の扉

▼キットの作り方

5

見守りシール（ほぼ原寸大）

発見者がシールの QR コー
ドをスマートフォンで読み
取ると、登録者へメールが
届きます。

問
合
せ

高
齢
介
護
課　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
内
線　
302
・
303

地域全体で
高齢者を支えます

　　　　高齢者を支える地域づくり
　在宅での生活を支える
医療機関、介護サービス
事業所、民生委員、さま
ざまな方と連携をとり、
地域全体で高齢者を支え
ます。

何でもご相談ください
認知症の相談が増えています
　認知症や介護に関する悩み、健康や福祉に
関することなどさまざまな困りごとについて
ご相談ください。
　必要に応じて
介護保険や総合
事業など適切な
支援につなげま
す。

高齢者のみなさんの
権利を守ります

　虐待を発見した場合や、通報があった場合は
関係機関と連携し、高齢者の権利を守ります。

　預貯金などの財産管理やさまざま
な契約などを行う際、認知症などで
適切な判断ができない方のために成
年後見制度などを紹介します。

高齢者の虐待防止・早期発見に努めます

高齢者の権利・財産を守ります

を応援します
健康づくり
介護予防

元気なうちから介護予防！
　元気な方、基本チェック
リストで介護予備軍と判定
された方、要支援認定を受

けた方には
さまざまな介護予防サービス
をご案内し、いつまでも自宅
で自立した生活が送れるよう
支援します。

地域
包括支援センター

主任ケアマネジャー

社会福祉士

保健師

事務
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