
  

夏に向かって暑さが増している今日この頃です。水を求めて、梅雨の晴れ間には、裸足になって砂遊び

を楽しんでいる様子を紹介します。 

  R５．６．２０ 

 裸足遊びを楽しんでいます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

                                         

 

 

重たいけど、 
持てるよ！ 

私も入れた❤ 

水を流し

てみよう 

あっ、 

見える 

すごいね！ 

もっと 

水、持ってくる

ね 

気持ちいい！ 

☆山・トンネル作り☆ 

☆穴掘り☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

裸足になって砂遊びが始まると、水や砂に触れて解放感を味わって

いる姿は、本当に楽しそうです。大きいクラスの友達からたくさんの

刺激を受けて、一緒に遊んだり、真似したりする姿もたくさん見られ

ています。 

裸足遊びは、足の裏で感触を直接味わうことで、五感を養うことに

つながります。そして、人との関わりや創造力等、遊びながらいろい

ろなことを学んでいる砂遊びを大切にしていきたいと思います。 

 

園庭のヒマワリが一輪咲きました。夏はもうそこまで来ています。 

さあ、いよいよ水遊び（プール）の始まりです。 

☆おだんご作り☆ 

☆雨どいを使って☆ 

お兄ちゃん達みたいに

掘るぞ！ 

にじ組さんが使ってたの、 

やってみたい！ 


