
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 杉戸町歯科講演会 

おくちの健康からはじめる 

からだ元気アップセミナー 

講演会終了後、血管年齢測定・

ベジチェックができます。 

「歯周病」と「全身疾患」の関係や、健康長寿のための 

口腔ケアなどについて、わかりやすくお伝えします！ 

 

日 時：令和７年１２月１８日（木）１０：００～１１：００ 

場 所：杉戸町保健センター１階 健診室 

講 師：一般財団法人 明治安田健康開発団 健康増進支援センター 

 歯科衛生士・博士 稲垣貴惠 氏 

対 象：杉戸町在住の方 

定 員：３０名 ※定員になり次第締め切り 

申 込：１２月１１日(木)までに杉戸町保健センターへ電話 

☎ ０４８０－３４－１１８８ 

 


