
ひとりで悩まず相談を！ 

 

児童・生徒、保護者から学校生活、性格、学校へ行きづらさを感じる、

いじめなど教育、子育てに関する相談をお受けします。お気軽にご相

談ください。 

杉戸町教育相談所 

住 所  杉戸町大字大島４７７－８（カルスタすぎと内） 

ＴＥＬ  ０４８０－３２－８８４５ 

教育相談所には、「教育相談室」と「適応指導教室」があります。 

「教育相談室」 

 お子様のことに関する面接相談や電話相談を行います。 

 開設日は、毎週月曜日、水曜日及び木曜日です。 

 ただし、土日、祝日、年末年始、学校閉庁日等は休みです。 

 

「適応指導教室」 

 学校へ行きづらさを感じる児童・生徒を支援します。 

 開設日は、毎週月曜日から金曜日です。 

 ただし、学校が休みの日は、教室も休みとなります。 

 

 ※「教育相談室」と「適応指導教室」について、詳しいことは裏面を 

ご覧ください。 

杉戸町立各中学校の相談機関の連絡先  

※小学生及び保護者の相談もお受けします 

杉戸中学校さわやか相談室    ＴＥＬ ０４８０－３２－３２２２ 

杉戸南中学校さわやか相談室   ＴＥＬ ０４８０－３４－０８１０ 



教育相談室 

杉戸町在住の幼稚園、小・中・高等学校に通うお子様、または、杉戸町立各小・

中学校に通うお子様のことに関して、悩みの相談を受け付けている相談室で

す。相談は無料です。児童・生徒からの相談も受け付けています。相談の秘密

は厳守します。 

◆こんなことで悩んでいませんか？ 

 ・朝になると頭痛や腹痛を訴える。 ・学校になかなか行きたがらない。 

 ・友達や学級のことで悩んでいる。 ・反抗的で言葉や行動が乱暴である。 

 ・勉強が遅れている。       ・夜寝るのが遅く、朝起きられない。 

 ・進路で悩んでいる。       ・身体的なことで悩んでいる。 等 

◆直接お会いして相談を受ける「面接相談」と電話で相談を受ける「電話相談」

を行っています。 

【開 設 日】  毎週月曜日、水曜日及び木曜日 

（土日、祝日、年末年始、学校閉庁日等は休み） 

【受付時間】  午前９時から午後４時３０分 

【面接相談場所】杉戸町教育相談所相談室（カルスタすぎと内） 

【電話相談】  ０４８０－３２－８８４５ 

 

適応指導教室 

杉戸町立各小・中学校の学校へ行きづらさを感じる児童・生徒に対して学校へ

登校できるよう支援を行う教室です。「学校に行きたいけれど行けない」「しか

し、学習はしたい」その意欲を生かして、学校への復帰を目指していきます。

入級後の費用は無料です。 

◆入級対象者について 

 ・町立の小・中学校に在籍し、長期に渡って登校できず、家の中で過ごして

いる児童・生徒 

 ・学校生活や学習に対して、不適応を起こす恐れがある児童・生徒 

 ・保護者が教育相談に理解があり、相談のために来室する意欲があること 

◆入級の手続きについて 

 ・まずは、在籍している学校にご相談ください。 

 ・入級にあたっては、約２週間の体験的な通級を行った後、６か月間を期限

として通級することができます。また、継続して通級することもできま

す。 

 


